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El proposito de este estudio fue obtener evidencia sobre la existencia de alguna
relacion significativa entre la edad y el nivel educativo de los padres con la frecuencia
del maltrato fisico infligido a sus hijos adolescentes, y conocer la incidencia y las
proporciones en que se da éste.

El estudio se realizé en la ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn, México, entre
estudiantes de tercer grado de secundaria (con edades de 13 a 17 afos) de escuelas
publicas. La muestra fue de 832 menores, en una poblacion de 15,215 estudiantes

La investigacion fue correlacional y descriptiva. Se usd un cuestionario para
recoger los datos. El cuestionario constd de dos secciones, una para medir la
frecuencia y severidad del maltrato al menor, y la otra para recoger informacion sobre
caracteristicas de la muestra. Para someter a prueba las hipotesis se ulilizd el

coeficiente de correlacion de Spearman con un nivel de significancia «=0.05.

Los resultados del estudio aportaron evidencia para las siguientes conclusiones:
1. Hay mayor probabilidad de que el padre inflija maltrato fisico mas frecuentemente
a sus hijos adolescentes cuando es mas joven, especzialmente con abuso de tipo

severo y muy severo. No hay la misma probabilidad con respecto al abuso menor.



.Las madres mas jovenes tienden a maltratar mas frecuentemente a sus hijos
adolescentes con abuso fisico severo y muy severo. Al considerar el maltrato
fisico general y el abuso menor, el estudio no provee evidencia de que la
frecuencia sea diferente en el caso de las madres de las diferentes edades.

.No se encontrd asociacion alguna entre el nivel educativo del padre y la
frecuencia del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

. Cuanto menor sea el nivel educativo de la madre habra mayor probabilidad de

que inflija maltrato fisico frecuente a sus hijos adolescentes.

Recomendaciones

. Incluir la edad y el nivel educativo de los padres como factores de riesgo en un
modelo predictivo de la propensién al maltrato fisico al menor.

. Explorar posibles razones por las cuales no se encontré relacion entre el nivel
educativo del padre y la frecuencia de maltrato fisico al menor, a diferencia de lo
encontrado con respecto a la madre.

. Educar para que el ejercicio de la paternidad se dé en forma responsable y
cuando quienes seran padres estén debidamente preparados para ello.

. Incrementar los esfuerzos para elevar el nivel de educacion de la poblacion,
especialmente el de la mujer.

. Implementar estrategias de prevencion en tres niveles: en la poblacion general,
en los grupos con alto riesgo de ser maltratadores, como lo son los padres muy
jovenes y con poca educacion formal y, en los casos donde ya ha habido maltrato

para que no se repita.
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CAPITULO |

NATURALEZA Y DIMENSION DEL ESTUDIO

Cuando existen situaciones de desequilibrio en el sistema familiar, es comin que
todos los miembros padezcan (Boszormengy-Nagy, 1973). Cuando las relaciones entre
los miembros de una diada se convierten en disfuncionales y se producen
triangulaciones, dentro de éstas a menudo se suscitan episodios de violencia
intrafamiliar (Bowen, 1976). Una de las mas atroces manifestaciones de disfuncion en
las relaciones familiares es la del maltrato fisico por parte de los padres a los hijos
(Reece, 1990). Se reconoce que el maltrato al menor es una realidad creciente en

México (Loredo et al, 1986).

Declaracion del Problema

Los estudios realizados en México sobre el tema del maltrato al menor son
todavia escasos y los datos estadisticos incompletos (Rosendo, 1988). De los estudios
realizados, la mayoria versa sobre el abuso infantil, pero se ha puesto relativamente
poca atencion al maltrato fisico al adolescente (Farber y Joseph, 1989).

El problema del presente estudio se expresa a través de la siguiente pregunta:

¢ Como se relacionar la edad y el nivel educativo de los padres con la frecuencia
del maltrato fisico que inflicen a sus hijos adolescentas?

Mas especificamente:

1. ¢Se relaciona de alguna manera la edad del padre con la frecuencia del maltrato

fisico que inflige a sus hijos adolescentes?




. ¢ Se relaciona de alguna manera la edad de la madre con la frecuencia del maltrato
fisico que inflige a sus hijos adolescentes?

. ¢Se relaciona de alguna manera el nivel educativo del padre con la frecuencia del
maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes?

. ¢,.Se relaciona de alguna manera el nivel educativo de la madre con la frecuencia
del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes?

. ¢ Con cuanta incidencia y en qué proporcion son maltratados los adolescentes por

parte de sus padres?

Propésito'del Estudio
El proposito del presente estudio se expresa de la siguiente manera:
. Obtener evidencia sobre la existencia de alguna relacion significativa entre la edad
y el nivel educativo de los padres, con la frecuencia del maltrato fisico infligido a
sus hijos adolescentes.
. Conocer con cuanta incidencia y en qué proporcién se presenta el maltrato fisico a

los adolescentes por parte de sus padres,-en la Ciudad de Monterrey, Nuevo Leon.

importancia del Estudio

Para los profesionales en el area de servicios humanos es necesario conocer

cuan difundido esta el prohlema del maltrato al menor en la comunidad a la que sirven,

las formas mas comunes en que se maniiiesta, factores que lo propician y de qué

manera pueden intervenir mas eficazmente en su prevencion y tratamiento.

Especificamente, esta investigacion es importante por las siguientes razones:
1. Proveera informacion util en la integracion del marco de referencia para el disefio
de programas preventivos y de intervencion sobre el problzma del maltrato al

menor, particularmente en la comunidad estudiada.
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2. Proveera elementos que acrecienten la capacidad de detectar casos potenciales
de maltrato al menor, al tratar problemas educativos, de salud, personales y
familiares entre adolescentes.

3. Justificara ante las autoridades civiles a las cuales compete el problema, la
necesidad de destinar esfuerzos y recursos para su manejo e intervencion.

4. Dara pie a investigaciones de mas amplio espectro en el estudio del maltrato al

menor, tanto en su alcance geografico, como en su dimension de profundidad.

Definiciéon de Términos

Definir los siguientes términos permitird una mejor comprension del estudio:

1. Maltrato al menor: Cualquier acciéon intencional que se inflige ocasional o
habitualmente a un menor de edad causandole lesiones fisicas, mentales o
cualquier dafio personal, por accion directa, no accidental, por parte de un mayor
de edad (padre, tutor o custodio) responsable de él, en uso y abuso de su
condicion de superioridad fisica, psiquica y social o que por cualquier motivo tenga
| relacién jerarquica sobre él.

2. Maltrato fisico: Un acto con uso de la fuerza fisica llevado a cabo con la intencion
o la intencion percibida de causar dolor fisico o dano a otra persona.

3. Menor de edad o adolescente: En este estudio se usaran indistintamente los
términos menor de edad y adolescente para referirse a un individuo con edad
comprendida entre lcs 13 y los 17 afos, y que es'a estudiando tercer grado de
secundaria en una escuela publica.

4. Nivel educativo: Grado maximo de estudios académicos formales alcanzado por

los padres.



Suposiciones

El presente estudio se realiza con las siguientes suposiciones en mente:

1. El instrumento es valido y confiable en cuanto a la forma de medir el maltrato fisico
a lo menores de edad y las otras variables consideradas en el estudio.

2. Las técnicas de muestreo fueron apropiadas para la realizacion del estudio.

3. Es valido y confiable medir el maltrato al menor tomando como fuente uno de los
miembros de la familia, en este caso el objeto potencial del maitrato.

4. Los encuestados perciben que han recibido maltrato fisico por parte de sus padres
en forma variada, algunos con ninguna y otros con mucha frecuencia.

5. Los encuestados contestaron en forma sincera y honesta a los reactivos del
instrumento del estudio.

6. La administracion del cuestionario no influyd de manera significativa en la

respuesta de los encuestados.

Delimitaciones

Para poner un marco adecuado al estudio, se establecieron las siguientes
delimitaciones:

1. La poblacion del estudio esta conformada por menores de edad de 13 a17 dios
que estudian tercer grado de secundaria en escuelas p‘iblicas de la ciudad de
Monterrey, Nuevo Leon, México, en el curso escolar 1994-1995.

2. De los tipos de maltrato al menor, el estudio solo se dedicara al maltrato fisico.

3: Para responder las preguntas del estudio, se utiliza la informacion obtenida

mediante las respuestas de los encuestados.



Limitaciones

izacion de este estudio se ve limitada por los siguientes factores:

nte investigacion esta basada en informacion recopilada para un estudio
yor realizado por el Mtro. Antonio Estrada Miranda para su tesis doctoral (Ph.D.
Mlarriage and Family Studies) presentada en la Escuela de Psicologia del Fuller
ical Seminary, en Pasadena, California.

lisefio y contenido de la presente investigacion se ajusta a la metodologia
a para la tesis doctoral antes mencionada.

el repaso de la literatura no se encontraron estudios previos que analicen
es similares en la poblacion estudiada, los cuales aporten experiencia y
dos Utiles como trasfondo para realizar esta investigacion.

luestra puede no ser representativa de todos los adolescentes de la ciudad de

gy, pues €l estudio se realizo con estudiantes de secundaria.

Hipétesis de la Investigacién

n este estudio se someteran a prueba las siguientes hipotesis:

2 una correlacion significativa inversa entre la edad del padre y la frecuencia
‘,_Itrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

una correlacion significativa inversa entre la edad de la madre y la
ncia del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

una correlacion significativa inversa entre el rivel educativo del padre y la
ncia del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

g una correlacion significativa inversa entre el nivel educativo de la madre y la

scuencia de maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.



Trasfondo de la Investigacion

La Universidad de Montemorelos es una institucion educativa que sustenta una
filosofia de la familia acorde con los principios del cristianismo:

Desde la perspectiva cristiana, Dios cre6 al ser humano y El mismo establecio las
relaciones familiares; constituyo la institucién familiar formada por los esposos y
padres, asi como los hijos. La funcion de la familia es satisfacer las necesidades de
cada uno de sus miembros y proveer las condiciones esenciales para el pleno
desarrollo de sus facultades fisicas, mentales, sociales y espirituales. Como meta final,
la familia fue creada para preparar a sus integrantes como miembros de la gran familia
celestial donde Dios es el Padre y sus criaturas los hijos (White, 1978).

En la cosmovision cristiana del conflicto entre el bien y el mal se comprende que
la entrada del pecado a este mundo fue lo que corrompi¢ las relaciones familiares. Los
padres estan en lugar de Dios ante los hijos, y cuando los padres maltratan a sus hijos
no representan a Dios sino al enemigo. Los hijos tienen derechos que sus padres
deben reconocer y respetar (White, 1954 y 1978).

En la crianza de los hijos se requiere la correcta disciplina redentora. Esta tiene
dos dimensiones, la formativa y la correctiva. En la disciplina formativa se promueve el
crecimiento y la madurez del individuo mediante instruccion y orientacion, y su enfoque
esta en las acciones y actitudes del futuro. En la disciplina correctiva se satisfacen las
demandas de las reglas y se enfocan las acciones pasadas del individuo.

En la disciplina correctiva se ha de usar como ultimo recurso el castigo fisico, con
la justa severidad necesaria. El acto disciplinario de pegarle a un hijo se distingue del
méltrato fisico por la naturaleza de su intencién. La disciplina correctiva intenta

reformar, el maltrato fisico busca causar dolor, lastimar y dafiar. L.a disciplina correctiva



es un acto consciente guiado por el amor hacia los hijos, el maltrato fisico es producto
de la ira y el desquicio. La disciplina correctiva debe ser percibida como justa por los
hijos y produce cambios, el maltrato fisico se percibe como una injusticia y causa

confusion.

Organizacion del Estudio

El estudio se organiza en cinco capitulos. En el capitulo uno se presenta la
naturaleza y dimension del estudio. En él se incluyen declaracion del problema,
preguntas del estudio, proposito del estudio, importancia del estudio, definicion de
términos, suposiciones, delimitaciones, limitaciones, hipétesis, y irasfondo de la
investigacion.

En el capitulo dos se presenta el repaso de la literatura que establece el marco
tec';rico para contextualizar las variables y los resultados del estudio.

En el capitulo tres se presenta el disefio y la metodologia de la investigacion,
especificando el tipo de investigacion, la poblacion y muestra del estudio, el
instrumento, validez y confiabilidad del instrumento, recoleccién de datos, hipotesis
nulas y analisis de datos.

En el capitulo cuatro se presentan los resultados de la investigacion, las
caracteristicas de la muestra, relacion entre las variables y sometimiento a prueba de
las hipotesis.

En el capitulo cinco se presentan el resumen del estudio, las conclusiones y las

recomendaciones.



CAPITULO I

REPASO DE LA LITERATURA

Este capitulo presenta el marco que sustenta tedricamente al presente estudio,
en base al repaso de la literatura pertinente. La literatura que se consultd y que es
citada en este capitulo procede predominantemente de la compilacion de articulos
profesionales, reportes de investigacion, memorias de ponencias en congresos y libros
especializados, hecha por el Mtro. Antonio Estrada, como parte del repaso de la
literatura para su tesis doctoral sobre el topico del maltrato al menor. Otra parte de la
literatura se reviso en la biblioteca de la Universidad de Montemorelos.

El presente capitulo esta organizado de la siguiente manera: Aspectos histéricos
del maltrato al menor, datos generales sobre el maltrato al menor, un marco conceptual
de la etiologia del maltrato al menor, consecuencias del maltrato al menor, literatura

concerniente a las variables especificas del estudio y su relacion.

Aspectos Historicos del Maltrato al Menor

El maltrato al menor no ha respetado razas, culturas ni esferas sociales en la
historia de la hurnanidad. Algunas culturas utilizaban a los nifios como sacrificios
rituales a sus dioses. Los chinos arrojaban a su cuarto hijo a los animales salvajes
como medio de control de natalidad (Marcovich, 1978).

El infanticidio ha sido responsable de mas muertes de nifios que cualquier otra
causa en la historia. Para algunos filosofos, matar a los nifios con defectos era una
sabia costumbre (Solomon, 1973). En el siglo XIX, muchos nifios fueron asesinados

por sus propios padres porque se beneficiaban con una cuantia monetaria para los
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entierros de sus hijos; y fue durante esa época que en Nueva York se organizaron las
primeras sociedades para prevenir la crueldad hacia los nifios (Fontana, 1979).

En las culturas prehispanicas se castigaba al menor dandole la mitad de una
tortilla para comer, o atandolo de pies y manos para recostarlo en tierra mojada, o se lo
exponia al humo producido por chile quemado. Otra forma de castigo a los menores
incluia clavarles puntas de maguey en la espalda o en las manos (Tereza, 1984).

Se ha ido ganando conciencia por parte de los gobiernos de diferentes paises
con respecto al maltrato al menor. El gobierno mexicano también a partir del 1917,
cuando se expidid la Ley Sobre Relaciones Familiares, la cual afirmé la dignidad de la
mujer y de los hijos (Martinez, 1985). En 1943 se fundé el Hospital Infantil de México
(Velazco, 1983). En enero de 1977 se cred el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, organismo que vela por el bienestar de la familia y al cual
incumben las acciones en favor del menor maltratado (Martinez, 1985). En mayo de
1953, quedo instalado en México el Consejo Consultivo para las Acciones en Beneficio

del Menor Maltratado (Ruiz, 1985).

Hechos y Estadisticas sobre el Maltrato al Menor

En Estados Unidos
En el National Study of Incidence and Prevalence of Child Abuse and Neglect de
Estados Unidos en 1988, se encontro lo siguiente: mas de un millén de ninos a lo largo
de la naciébn experimentaron maltrato en ese afo; predominaron los abusos
moderadas, los cuales ocurrieron en un 72% de los casos; las nifias experimentaron
mayor maltrato que los varones (National Center of Child Abuse and Neglect, 1988).
El reporte anual del Estado de lllinois (1986) informé lo siguiente: se reportaron

como victimas 70,422 menores (21.7 por cada 1000 menores de la poblacidon); se
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confirmaron 33,959 casos (10.5/1000); el 75% de las victimas fueron maltratadas por
sus padres naturales. En 1987 se presentd un incremento del 30.2% (91,723 casos).
Segun Garbarino (1977), el 25% de las familias estadounidenses son "propensas
al abuso". En Estados Unidos mueren anualmente 5000 nifios aproximadamente a
causa del maltrato (Fink y McCloskey, 1990). Se ha observado una mayor frecuencia
de maltrato fisico en las edades de 3 a 5y 15 a 17 anos (Wolfner y Gelles, 1993).
Farber y Joseph (1985) publicaron los siguientes datos: En un estudio nacional
acerca del abuso en Estados Unidos, se encontré que el 30% de todas las victimas de
abuso infantil eran adolescentes. El 8% de los que ahora son adolescentes de la calle
han salido de sus casas porque eran maltratados y el 6% lo hicieron porque temian al
abuso en sus hogares. El 78% de los adolescentes reportaban abuso considerable
hacia ellos por alguno de sus padres. El 88% de los adolescentes eran maltratados
principalmente por uno de los padres bioldgicos; el 32% eran maltratados por mas de
dos personas y en el 75% de los casos, el segundo maltratador también era uno de los

padres bioldgicos.

En América Latina

Se estima que en Ameérica Latina y el Caribe hay ocho millones de nifios en la
calle, muchos de ellos por maltrato (Ruiz, 1993). En Republica Dominicana, el 33% de
los universitarios han sido victima de abuso antes de los 18 afios por parte de
personas mayores de edad (Ruiz, 1990).

En México, en el periodo comprendido desde la creacion del Programa de Salud
Mental en junio de 1990, hasta septiembre de 1992, se diagnosticaron en el Distrito
Federal un total de 563 casos de maltrato en sus diferentes variantes; el porcentaje

mas alto correspondioé al maltrato fisico con un total de 284 casos (Bleal, 1992).
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En tres reportes sobre maltrato en México se informo que el grupo de edad de los
menores mas agredidos era de 11 a 15 afos (Martinez y Rodriguez, 1993; Loredo et
al, 1988 y 1986). En Tlaxcala, los accidentes intencionales y la desnutricion se
encuentran entre las 10 principales causas de morbilidad y mortalidad en los menores

de 15 afos de edad (Herrada et al, 1992).

Un Marco Conceptual de la Etiologia del Maltrato al Menor

Al hablar del maltrato al menor se hace referencia a un solo aspecto de un
espectro mas amplio que es la violencia familiar. Se han propuesto mas de 15
diferentes teorias para explicar este problema (Gelles y Straus, 1979). La mayoria de
ellas han sido agrupadas en tres categorias: teorias intraindividuales, teorias
psico-sociales, y teorias socio-culturales (Estrada y Obeso, 1995).

El grupo de teorias intraindividuales explica la violencia doméstica en términos de

las caracteristicas de personalidad del individuo. Esta perspectiva sefala factores
tales como psicopatologias, anormalidades, aberraciones internas, drogas y alcohol
que actuan como desinhibidores de las tendencias violentas existentes en los seres
humanos (Gelles y Straus, 1979). En la actualidad, este modelo ha sido desacreditado
como causa unica de la violencia (Gelles, 1973).

Las teorias psico-sociales examinan la interaccidén del individuo con su entorno
social, con otros individuos, grupos y organizaciones. Adscriben la violencia doméstica
a este tipo de interrelaciones. Las teorias socio-culturales enfocan su explicacion de la
violencia desde el punto de vista de un nivel mas amplio y examinan las estructuras
sociales, las instituciones, sus normas y valores para explicar la violencia individual.

La perspectiva conceptual del modelo ecologico del desarrolio humano es

sugerida como la mejor, pues integra los diversos modelos y teorias que tratan de



explicar el maltrato al menor (Wiehe, 1989; Rosenberg, 1987). El término ecologia
psicoldgica fue introducido por Kurt Lewin en 1944 para referirse a ciertos elementos
del ambiente que son mas o menos incambiables y que establecen "las condiciones
limitrofes para la vida del individuo o del grupo" (Polansky et al, 1985). Basado en los
conceptos de Lewin, Bronfenbrenner (1977) desarrolldo el modelo ecologico del
desarrollo humano. Garbarino (1976) y Belsky (1980), adaptaron este modelo al
estudio de la violencia intrafamiliar. Esta investigacion toma como marco teérico el
modelo ecologico para el estudio del maltrato al menor en particular.

El maltrato al menor, visto desde la perspectiva del modelo ecologico, visualiza la
conducta violenta dentro del contexto social, como una acomodaciéon mutua entre el
oréanismo y su ambiente (Bronfenbrenner, 1977). Belsky (1980), explica este marco
de referencia constituido por cuatro niveles de analisis. Estos niveles son:

1. Desarrollo ontogénico. Lo que los padres individuales traen consigo al

establecer la familia y al iniciar sus roles parentales.

2. Microsistema. La familia y su contexto inmediato.

3. Exosisterna. Las estructuras sociales, formales e informales (mundo laboral,
vecindario, redes sociales informales, la distribucion de los bienes y servicios),
que son factores ambientales inmediatos en los cuales se encuentra la
persona, y por lo tanto influyen, delimitan y hasta determinan lo que sucede alli.

4. Macrosistema. Los valores culturales y el sistema de creencias y su influencia
en el desarrollo ontogénico, en el microsistema y en el exosistema.

Las variables de este estudio se localizan en forma especial en el primer nivel,

desarrollo ontogénico, pues analizan caracteristicas especificas de los padres. A la

vez, guardan una relacion muy estrecha con los otros niveles del modelo.
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Consecuencias del Maltrato al Menor

Las consecuencias del maltrato al menor también pueden ser analizadas dentro
del modelo ecoldgico del desarrollo humano, pues tienen efectos en todos los niveles y
en todas las etapas de la vida.

Los efectos del maltrato al menor son diversos. Varian desde leves hasta severos
y aun fatales. En Estados Unidos, el 24% de todas las fatalidades y el 41% de todos
los danos severos en casos reportados de maltrato a menores ocurrieron en menores
de 12 a 17 afos de edad (Farber y Joseph, 1985). Los menores que experimentan
maltrato frecuentemente exhiben mayores indices de agresion fisica, delincuencia, y
problemas interpersonales que otros menores (Vissing et al, 1991). Se aunan
manifestaciones de baja autoestima, conducta antisocial y tendencias suicidas
(Galambos y Dixon, 1984).

En un estudio realizado por Farber y Joseph (1985) se encontraron los siguientes
problemas en adolescentes maltratados: 70% de ellos tenian dificultades en su
desempefio académico, el 52% tenia problemas con el suefio, el 31% admitio usar de
drogas, y el 35% reporté conductas agresivas. Muchos de los adolescentes tenian
ideas homicidas (41%) y el 23% habia tenido conductas autodestructivas o de \
ausentarse de si, diferentes a intentos suicidas. Un 13% habia cometido acciones
suicidas y un 38% mas tenia ideas suicidas. También se descubridé que el adolescente
que es maltratado so6lo una vez manifiesta los mismos tipos de reacciones emocionales
y conductuales que el adolescente que es maltratado desde su infancia o durante su
adolescencia.

La literatura presenta evidencia de que el maltralo al menor se relaciona con

farmacodependencia, desodrdenes de conducta, huir de casa, delincuencia, problemas
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legales, y promiscuidad sexual (Cavaiola y Schiff, 1988; Nazario, 1988). El desemperio
académico es inferior entre los menores maltratados (Paradise et al, 1994).

A niveles mas amplios estan los costos sociales: atencidbn médica y psicoldgica,
aspectos legales y penales. Del mismo modo, existe la probabilidad de que se

perpetue el ciclo del maltrato en las siguientes generaciones (Caliso y Milner, 1992).

Literatura sobre las Variables Especificas del Estudio

La edad y el nivel educativo de los padres quedan incluidos dentro del nivel de los
factores del desarrollo ontogénico en el modelo ecolégico (Garbarino, 1976). Segun el
National Center on Child Abuse and Neglect de Norteamérica (1991) hay cuatro tipos
de maltrato al menor: maltrato fisico, negligencia, abuso sexual y agresion mental.

Para este estudio, el repaso de la literatura considerara solamente el maltrato fisico.

Edad de los Padres y Maltrato Fisico

Edad de Ambos Padres

Las edades de los padres en las que se ha encontrado un indice mas alto de
maltrato fisico a los menores en Estados Unidos son: 24 afios o menos (Gelles, 1989)
y de 18 a 27 anos (Wolfner y Gelles, 1993). En México, las edades oscilan entre los 23
y los 32 anos (DIF-Preman, 1983-1986; Ayala y Osorio, 1983).

Gelles (1989) afirma que la edad de los padres esta relacionada con el maltrato a
los menores. Indica que las altas proporciones de abuso no son funcion tanto de la
privacion economica o de la ausencia de alguno de los padres, sino de la edad del
padre que atiende a los hijos.

Un estudio realizado por Schloesser y otros (1992) encontrd una relacion inversa
entre la edad de los padres y la muerte de menores por malirato. En otro estudio

realizado con 45 nifios hospitalizados por maltrato, se encontré que los menores mas
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maltratados tenian padres mas jovenes, (Smith y Adler, 1991). Un estudio hecho en
Norteamérica, reveld que los padres hispanos tuvieron la mas alta proporcion de
maltrato, especialmente los mas jévenes (Smith, 1991).

En dos estudios nacionales sobre violencia familiar que se han realizado en
Estados Unidos, en 1975 y en 1985, los padres mas jovenes aparecieron

consistentemente como los mas maltratadores de sus hijos (Wolfner y Gelles, 1993).

Edad del Padre

En un estudio se encontrd que la mayoria de los actos de maltrato que resultaban
en danos severos eran efectuados por el padre y particularmente cuando éste era muy
joven (Archer, 1992) De otro estudio se derivd también que los hombres mas jovenes

infligen maltrato mas severo (Fagan et al, 1991)

Edad de la Madre

Las edades en las que se ha encontrado un indice mas alto de maltrato fisico a
los menores por parte de la madre son: en Estados Unidos, 30 afios o menos (Wolfner
y Gelles, 1993; Connely y Straus, 1992); y en México, entre 21 y 45 arios (DIF, 1985).

En la revision de la literatura no se encontré consistencia en las investigaciones
con respecto a la relacion entre la edad de la madre y el maltrato al menor. Esto se
puede deber a la falta de estandarizacion de los procedimientos para medir el maltrato.
Una porcion de la literatura indica que no hay evidencia de relacion entre la edad de la
madre y el maltrato al menor de edad (Gil, 1970). Algunos estudios indican que las
madres de mayor edad tienden a tener mas hijos y que la atencion a ellos puede
incrementar el riesgo de maitrato (Zuravin, 1988; Straus, Gelles y Steinmetz, 1980).

Otra porcion de la literatura identifica la edad joven de la madre como uno de los

factores de riesgo para el maltrato al menor (Andrews, 1994; Connelly y Straus, 1992;
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Ragozin, 1982). Segun un estudio realizado por Wolfner y Gelles (1993), existe una
relacion inversa entre la edad de la madre y el maltrato fisico, pues las madres mas
jovenes maltrataban fisicamente a los menores casi el doble de veces que las de
mayor edad (p<.001). En otros estudios se encontré que las familias fisicamente
maltratadoras tenian madres mas jovenes (Haskett, Johnson y Miller, 1994; Whipple y

Webster-Stratton, 1991; Connelly y Straus, 1990).

Nivel Educativo de los Padres y Maltrato Fisico

Nivel Educativo de Ambos Padres

Se ha identificado la falta de educacion de los padres como uno de los factores
que intervienen dentro de las causas del maltrato al menor (Franklin, 1990; Sharan,
1990; Milner y Wimberley, 1979; Garbarino, 1976). En México, quienes estudiaron sélo
los primeros afios de primaria maltratan a sus hijos mas frecuentemente (DIF, 1985);
en Estados Unidos, los que apenas tienen algun grado de high school son quienes
mas maltratan (Wolfner y Gelles, 1993).

En un estudio realizado en México, se observd que sélo el 1.3% de padres
profesionistas agredid al menor de edad (Martinez y Rodriguez, 1993). Segun Hoong

(1989), en Corea los padres mas altamente educados maltratan con menor frecuencia

y severidad a sus hijos.

Nivel Educativo del Padre

Un estudio encontré que en Estados Unidos los padres que tienen una educacion
menor que high school reportan los mas altos indices de abuso, mientras que los que

tienen educacion universitaria abusaban menos de sus hijos (Wolfner y Gelles, 1993).

Nivel Educativo de la Madre
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Se ha encontrado asociacion entre el bajo nivel educativo de las madres y la alta
frecuencia de maltrato a sus hijos (Paradise, 1994; Schloesser, 1992; Whipple y
Webster-Stratton, 1991; Connelly y Straus, 1990; McCord, 1983). Por otro lado, las
madres de varios niveles educativos no mostraron diferencia significativa en el maltrato
que infligen a sus hijos en un estudio realizado por Wolfner y Gelles (1993).

En otro estudio realizado por Osborne y Seibel (1990), 138 sujetos que
contestaron el Child Abuse Potential Inventory mostraron que las madres con nivel
educativo mayor estaban menos propensas a ser maltratadoras, sin importar la
presencia de factores como bajos ingresos, madre-solterismo, familia grande, y otros.
Las madres que no habian completado la preparatoria éstaban en mayor riesgo de

maltrato potencial en presencia de estos factores.

Maltrato Fisico a Menores de Edad

Se ha observado que la forma mas frecuente de maltrato hacia los menores es el
maltrato fisico, seguido del abuso sexual y la negligencia (Van Hasselt,1992). Segun el
DIF-Preman (1985), en México, en 834 casos analizados de menores maltratados, el
79% habia recibido golpes. De 1983 a 1986, el maltrato fisico fue la forma de maltrato
mas reportada en México (DIF-Preman, 1983-1986). Ayala y Osorio (1983) reportaron
los golpes como el tipo de maltrato mas frecuentemente infligido a los menores.

En un estudio realizado por Caliso y Milner (1992), un 72% de los encuestados
reportaron abuso menor, mientras que un 8% experimentdé abuso severo antes de los
14 anos de edad. La forma mas comuin de abuso menor fue recibir jalones de cabello
(65%). La segunda forma de abuso mas comun fue recibir golpes con una vara (35%).

Segun el mismo estudio, el padre infligi® mas abuso severo que la madre.
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Mas de uno de cada diez menores fueron victimas de abuso severo por sus
padres, segun los estudios de 1975 y 1985 realizados en Norteamérica por Gelles y
Straus. En estos estudios las proporciones de menores maltratados fisicamente fueron
de 140 de cada 1000 en 1975 y 110 de cada 1000 en 1985 (Wolfner y Gelles, 1993).

Alrededor de uno de cada tres padres de menores de 15 a 17 ainos reportaron
haber maltratado fisicamente a sus hijos al menos una vez durante 1985 (Straus y
Gelles, 1990). En un estudio realizado por Martin (1978) se encontro que tres de cada

cuatro padres varones maltrataban fisicamente a sus hijos adolescentes.

Resumen
En este capitulo se presentaron aspectos historicos del maltrato al menor, datos
generales sobre el maltrato al menor, un marco conceptual de la etiologia del maltrato
al menor, consecuencias del maltrato al menor, literatura concerniente a las variables

especificas del estudio y su interrelacion.
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CAPITULO Il

DISENO Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El proposito de este estudio es obtener evidencia sobre la existencia de alguna
relacion significativa entre la edad y el nivel educativo de los padres con la frecuencia
del maltrato fisico infligido a sus hijos adolescentes, y conocer la incidencia y las
proporciones en que se da éste.

Este capitulo presenta el disefio de la investigacion, la poblacion y muestra del
estudio, el instrumento utilizado para obtener la informacion, los procedimientos para la

recoleccion de datos, las hipétesis nulas y los procedimientos para el analisis de datos.

Diseio de la Investigacién

Esta investigacion es de tipo correlacional y descriptiva por encuesta. Los
estudios correlacionales tienen como proposito medir el grado de relacion que existe
entre dos o mas variables en un contexto en particular (Hernandez et al, 1991). Para el
cumplimiento de los objetivos del presente estudio fue necesario incluir una seccion

descriptiva. El instrumento utilizado para la recoleccién de datos fue la encuesta.

Poblacién y Muestra del Estudio

La poblacion del presente estudio estuvo constituida por los menores con edades
que fluctian entre los 13 y los 17 afios, que estudian tercer grado de secundaria en la
ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn, México, durante el curso escolar 1994-1995. En las

oficinas de la Secretaria de Educacion y Cultura se tenia registro de que en las 104
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escuelas publicas de la Ciudad de Monterrey habia una poblacion de 15,215
estudiantes de tercer grado de secundaria al tiempo en que se condujo el estudio.

Este estudio se basé en el analisis de las respuestas a cuestionarios por una
muestra de 832 menores con edades de 13 a 17 afos, estudiantes de tercer grado de
secundaria de ocho escuelas secundarias publicas de la ciudad de Monterrey, turnos
matutino y vespertino, durante el primer semestre del curso escolar 1994-1995. Esta
muestra se uso originalmente para el estudio en el que se baso esta investigacion. Se
seleccionaron estudiantes de tercer grado de secundaria que fueran representativos
de los estudiantes de todas las escuelas secundarias publicas en la ciudad de
Monterrey, en términos de estatus socio-econdémico y area de residencia en la ciudad.

El muestreo se realizo de la siguiente manera:

1. En las oficinas de la Secretaria de Educacion y Cultura se obtuvo la informacion
de que habia 15,215 estudiantes de tercer grado de secundaria y 104 escuelas
publicas en la ciudad de Monterrey.

2. Se decidio que la muestra deberia ser de 800 sujetos. Se supo que por escuela
habia de dos a tres grupos de tercero de secundaria por turno, y que habia
cerca de 30 alumnos por grupo. De este modo se decidid extraer la muestra
encuestando a los alumnos de ocho escuelas.

3. Se utilizo la técnica del muestreo por grupos (Ary et al, 1989). Se obtuvo un
listado de las zonas escolares de la ciudad de Monterrey, y sus respectivas
escuelas secundarias. En base a su ubicacién geografica se seleccionaron al
azar ocho escuelas; una en cada zona escolar. De cada escuela, se

seleccionaron al azar dos grupos de cada turno, matutino y vespertino.
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Instrumento del Estudio

Esta seccidn presenta el procedimiento usado en la construccion del instrumento.

Elaboracion del Instrumento
El instrumento utilizado para el presente estudio fue un f:_q_estionario. Para su
elaboracion se utilizd una seccién de un instrumento previamente desarrollado y se le
anadieron items que' solicitan informacién personal de los participantes.

Se llevd a cabo el siguiente proceso en la elaboracion del instrumento:

1. Se realizod una revision de la literatura para obtener el marco teérico para la
investigacion, y también para conocer qué estudios se han realizado en el area
del maltrato al menor y como se han instrumentado las mediciones pertinentes.

2. Se obtuvieron ejemplares de cuestionarios previamente desarrollados para
medir maltrato infantil, y que tuviesen evidencia de validez y confiabilidad. Se
selecciono el que de acuerdo al marco teérico, midiese con mayor precision las
variables del presente estudio.

3. El cuestionario seleccionado fue el Conflict Tactic Scales (CTS) Formato R. Se
obtuvo permiso para su aplicacion para la investigacion original y se adquirio el
manual del usuario directamente con el autor. Del cuestionario original completo
se tomd solamente la seccion que mide los indices de maltrato al menor por
parte de sus padres. Esta parte constituyd la primera seccion del instrumento.

4. Para obtener informacion sobre las demas variables que tienen que ver con las
caracteristicas sociodemograficas de la muestra, se anadi® una segunda
seccion, para la cual se elaboraron 19 items mas.

5. Se obtuvo un instrumento tentativo de 39 items. Este se sometié a revisién de

varios catedraticos y expertos en el area, indicandoles los objetivos de la
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investigacion y las variables que se deseaba medir. También se les solicito a
los catedraticos evaluar su redaccion, claridad, estructura y presentacion.

6. Se aplico una prueba piloto a un grupo de 30 adolescentes de la ciudad de
Montemorelos, Nuevo Ledn. Como resultado de las observaciones hechas por
los catedraticos y por los estudiantes que participaron en el estudio piloto, se

hicieron las modificaciones y se elaboré el instrumento definitivo con 39 items.

Descripcion del Instrumento

E!l instrumento consta de un cuestionario de dos secciones. La primera seccion
contiene los items usados para medir la variable maltrato fisico. La segunda seccion
contiene los items que miden las variables edad y nivel educativo de los padres.

Los items de la primera seccion son los pertenecientes al cuestionario Confiict
Tactic Scales (CTS) Formato R, desarrollado por Murray A. Straus durante el periodo
1971-1990. EI CTS es un cuestionario de tipo autoadministrable, disefiado para medir
violencia intrafamiliar. Incluye escalas para medir las variables razonamiento, agresion
verbal y violencia fisica entre miembros de la familia.

El CTS ha sido utilizado en muchos estudios sobre violencia doméstica: violencia
entre los conyuges, violencia de padres a hijos y violencia en el subsistema fraterno
(Connelly y Straus, 1992). Fue el instrumento utilizado en el 1975-1976 National Family
Violence Survey por Straus, Gelles y Steinmetz; y en el Second National Family
Violence Survey en 1985 (Straus y Gelles, 1992; Sariola y Uutela, 1992; Connelly y
Straus, 1992). Sariola y Uutela utilizaron el CTS en un estudio sobre violencia familiar
contra los nifios en Finlandia (1992). Este instrumento ha sido modificado desde 1971
y para enero de 1989 habia sido utilizado en mas de 200 investigaciones y cinco libros

sobre violencia doméstica (Wolfner y Gelles, 1993; Straus, 1972).
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La introduccion del CTS solicita al encuestado pensar en "algunas cosas que
ustedes pueden haber hecho cuando tuvieron una disputa", refiriéndose a conflictos
entre padres e hijos. Entonces se le pide que indique "con qué frecuencia" sucedié en
los episodios conflictivos "durante los ultimos doce meses" lo que declara cada uno de
los items del CTS. Las categorias de respuesta para cada item son: nunca, una vez,
dos veces, 3-5 veces, 6-10 veces y 11-20 veces. Se usan los valores 0=Nunca, 1=Una
vez, 2=Dos veces, 3=3-5 veces, 4=6-10 veces y 5=11-20 veces. En cada item se
pregunta cuantas veces lo hizo el padre y cuantas veces lo hizo la madre.

En la segunda seccion, el instrumento solicita informacion sociodemografica
sobre Iqs participantes en el estudio y sus familias mediante 19 preguntas cerradas. De

esta seccion se tomaron solamente los cuatro items pertinentes a este estudio.

Validez y Confiabilidad del Instrumento
El autor del CTS reporta que el valor alfa de Cronbach para la versiéon en espanol
se ha encontrado en un rango de .42 a .88 para las tres escalas del instrumento.
También indica que de los ocho estudios que se han conducido para examinar la
estructura interna del CTS, seis han confirmado su validez y confiabilidad. Las

correlaciones que se han reportado tienen un rango de .19 a .80 (Straus, 1986).

Operacionalizacion de las Variables

Las variables del estudio se operacionalizaron de la siguiente manera:

1. l.a variable maltrato fisico se obtuvo de los items k-s de la primera seccion del
instrumento. Esta se obtuvo de la siguiente manera: los valores 3, 4 y 5 se
recodificaron convirtiéndolos en 4, 8 y 15 respectivamente, que son los puntos
medios entre 3-5, 6-10 y 11-20, a los cuales representan. Los valores 0, 1y 2

no se recodificaron pues representan por si la frecuencia de episodios de lo
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que se describe en el item. Se computd para cada uno de los padres y en cada
uno de los casos la sumatoria de las respuestas recodificadas de los items k-s.
De este modo se obtuvo el indice de abuso fisico del padre y de la madre por
separado. Este representa el nimero de veces que en suma sucedieron los
episodios descritos en los 9 items.

. El indice de abuso fisico esta compuesto por tres subindices: abuso menor
(tems k-m), abuso severo (items n-s), y abuso muy severo (items n-s
exceptuando el item o). Estos subindices representan diferentes grados de
severidad del maltrato fisico infligido, dentro del abuso fisico en general. Para
un analisis mas detallado de los resultados y para una mayor profundidad del
presente estudio, se habran de considerar estos subindices como variables.
Estas se obtienen mediante la sumatoria de las respuestas de cada sujeto a los
items que componen cada subindice.

. La variable edad de /os padres se obtuvo de los items 4 y 5 del cuestionario.

. La variable nivel educativo de los padres se obtuvo del item 17 del cuestionario.
En el instrumento la informacién se obtiene en la siguiente clasificacion: 1)
Primaria no terminada, 2) Primaria, 3) Secundaria, 4) Técnica, 5) Preparatoria,
6) Licenciatura y, 7) Maestria. Para los objetivos del estudio, estas respuestas
fueron recodificadas mediante la computadora de la siguiente manera: 1) Nivel
Basico: los padres con algun grado de primaria o con primaria terminada; 2)
Nivel medio: los padres con estudios de secundaria o de preparatoria
concluidos; y 3) Nivel superior: los padres con estudios de licenciatura o

postgrado terminados.
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Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de datos se llevd a cabo el siguiente procedimiento:

1. Se visitaron las oficinas de la Secretaria de Educacion y Cultura del Estado de
Nuevo Ledn. Alli se obtuvieron los datos referentes a la poblacién, y de ellos se
escogio la muestra. Estos datos incluian el numero de estudiantes de tercer
grado de secundaria en escuelas publicas de la ciudad de Monterrey, las zonas
escolares y sus respectivos planteles educativos, el nimero de grupos por
escuela, asi como las direcciones y teléfonos de los planteles.

2. Posteriormente se presentd ante la misma Secretaria una solicitud formal de
autorizacion para la realizacion del estudio en las escuelas de Monterrey
seleccionadas como muestra. La autorizacion se otorgd mediahte un oficio
dirigido a cada uno de los directores de las escuelas. En el oficio se presentaba
a los investigadores, la naturaleza y objetivos del estudio, y se solicitaba otorgar
las facilidades necesarias para la aplicacion del instrumento.

3. Se tuvo una entrevista personal con el director de cada escuela. En ella se
presentd el oficio expedido por la Secretaria de Educacion y Cultura, y se
explicd en que consistia la colaboracion solicitada.

4. Los directores delegaron la responsabilidad a los coordinadores del tercer
grado y éstos se encargaron de conducir e introducir a los investigadores ante
los grupos escogidos para la muestra.

5. La aplicacion del instrumento fue en grupo. En cada grupo se aplico el
instrumento con el mismo procedimiento: a) se expusieron brevemente los
propositos y beneficios del estudio, b) se proveyeron las indicaciones sobre la

forma de responder, c) se distribuyeron los ejemplares del instrumento a cada
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alumno, d) se leyd por el encuestador en voz alta cada uno de los 20 items de
la primera seccion por orden, concediendo un tiempo razonable para que los
respondientes contestasen, e) se permitid a los encuestados contestar la
segunda parte del cuestionario leyendo los items por si mismos, brindandoles
auxilio en caso de necesitarse, f) se recogieron los cuestionarios contestados y

g) se agradecio a los encuestados por su valiosa colaboracion.

6. Los instrumentos de cada grupo fueron guardados en sobres, y se anotd en

cada sobre el nombre de la escuela, el turno y el grupo de los encuestados.

Hipotesis Nulas

Se someteran a comprobacion las siguientes hipotesis nulas:

1.

No hay correlacion significativa entre la edad del padre y la frecuencia de

maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

. No hay correlacion significativa entre la edad de la madre y la frecuencia de

maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

. No hay correlacién significativa entre el nivel educativo del padre y la frecuencia

de maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

. No hay correlacion significativa entre el nivel educativo de la madre y la

frecuencia de maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

Analisis de Datos

En el analisis de los datos del estudio se usaron las siguientes estadisticas:

1

Para la prueba de hipotesis se utilizé la prueba de coeficiente de correlacion de
Spearman. Se realizaron las pruebas Kruskal-Wallis y Mann Whitney-Wilcoxon

para comprobar resultados.
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2. Para la segunda seccién del instrumento, de datos sociodemograficos, se
solicitd informacion general que serviria para medir las variables agrupadoras,
por lo tanto se utilizaron estadisticas descriptivas en tablas con frecuencias y

porcentajes.

Resumen
En este capitulo se presento el disefio de la investigacion, la poblacion y muestra
del estudio, el instrumento del estudio, el procedimiento para la recoleccion de los

datos, las hipotesis nulas y los procedimientos de analisis de los datos.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Como se ha indicado, el proposito de este estudio fue obtener evidencia sobre la
existencia de alguna relacion significativa entre la edad y el nivel educativo de los
padres con la frecuencia del maltrato fisico infligido a sus hijos adolescentes, y conocer
la incidencia y las proporciones en que se da éste.

El presente capitulo contiene datos descriptivos de la muestra, resultados del
analisis estadistico respecto a la relacion entre las variables y la prueba de hipétesis.

.
b

Caracteristicas de la Muestra £

La poblacion de este estudio esta conformada por menores con edades de 13 a
17 afos, estudiantes de tercer grado de secundaria de las escuelas publicas de la
ciudad de Monterrey, que sumaron 15,215 durante el curso escolar 1994-1995. La
muestra necesaria segun el disefio de la investigacion fue de 800 sujetos. El
cuestionario se aplico a 867 estudiantes, quienes en su totalidad lo devolvieron
contestado. Se descartaron los cuestionarios contestados parcial mente, y quedaron

utiles para el analisis 832, que representa el 95.96% de la muestra seleccionada.

Datos Demograficos
=sta seccion presenta datos demograficos que describen la muestra obtenida.
La Tabla 1 presenta las frecuencias y porcentajes de edades de los menores que
participaron en el estudio. Hubo 104 menores de 13 anos (12.5%), 513 de 14 afos

(61.7%), 167 menores que contaban con 15 anos (20.1%), 35 menores de 16 afios
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(4.2%), 7 menores que contaban con 17 afos (0.8%), y 5 menores que no contestaron

a la pregunta (0.6%). La edad minima fue de 13 afios, y la maxima de 17. La media en

las edades de los menores es de 14.22 arios.

Tabla 1
Edad de los menores
' Edad Frecuencia Porcentaje (%)
13 anos 104 12.5
14 afos 513 ) 61.7
15 afos 157 201
16 anos 36 4.3
17 anos 7 0.8
No contestd g 0.6
Total 832 100.0

La Tabla 2 presenta el género de los menores que participaron en el estudio. Se
presentaron 410 menores de cada género (49.3%), y 12 de los encuestados no

respondieron a la pregunta (1.4%).

Tabla 2
Género de los menores
= Género Frecuencia Porcentaje (%)
Masculino 410 493
Femenino 410 493
No contesto 12 1.4
Total 832 100.0

La Tabla 3 muestra las edades de los padres de ios menores que participaron en
la muestra. Las edades se categorizaron en intervalos de cinco en cinco. El grupo de
mayor frecuencia y porcentaje fue el de 40-44 anos (254 y 30.5% respectivamente),
intervalo al cual corresponde también la media de edad de los padres. El padre de

menor edad tuvo 27 anos, y el de mayor edad 86.
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Tabla 3

Edad del padre

Edad Frecuencia -Porcentaje (%)
25-29 anos 54 6.5
30-34 anos 60 7.2
- 35-39 arios 178 21.4
40-44 anos 254 30.5
45-49 anos 158 19.0
50-54 arios 83 10.0
55-59 anos 27 3.2
60 0 mas anos 18 2.2
Total 832 100.0

La Tabla 4 indica las edades de las madres de los menores que participaron en la
muestra. Las edades también se categorizaron en intervalos de cinco en cinco. El
grupo de mayor frecuencia y porcentaje fue el de 35-39 anos (280 y 33.7%
‘respectivamente). La media de la edad de las madres es de 39.6 afos. La madre de

menor edad tenia 27 anos, y la de mayor edad 64, presentandose solo un caso de

cada edad.
Tabla 4
Edad de la madre
Edad Frecuencia Porcentaje (%)
25-29 anos 30 3.6
30-34 anos 165 18.6
35-39 anos © 280 33.7
40-44 afios 215 25.8
45-49 afios 84 10.1
50-54 afos 56 6.7
55-59 anos : 8 1.8
60 0 mas afos 4 0.5
Total 832 100.0

La Tabla 5 presenta el nivel educativo mayor alcanzado por el padre. Padres que

terminaron la primaria o estudiaron algun grado de primaria suman 220 (26.4%);
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terminaron la secundaria o la preparatoria 315 (37.9%); y terminaron una carrera

profesional o algun postgrado 236 (28.4%). No hubo respuesta en 61 casos (7.3%).

Tabla 5
Nivel de estudios del padre

Nivel de estudios Frecuencia Porcentaje (%)
Basico 220 26.4
Medio 315 37.9
Superior 236 28.4
No contesto 61 7.3
Total 832 100.0

La Tabla 6 presenta el nivel educativo alcanzado por la madre. Madres que
terminaron la primaria o estudiaron algun grado de primaria suman 281 (33.8%);

terminaron la secundaria o la preparatoria 381 (45.8%); terminaron una carrera

profesional o algun postgrado 139 (16.7%). No se respondié en 31 casos (3.7%).

Tabla 6
Nivel de estudios de la madre

Nivel de estudios Frecuencia Porcentaje (%)
Basico 281 33.8
Medio 381 458
Superior 139 16.7
No contesto 31 3.7
Total 832 100.0

Datos Sobre Maltrato Fisico
La variable Maltrato Fisico fue medida con el indice de abuso fisico del
instrumento (items k-s). Con el objetivo de hacer mas estructurados y profundos los
analisis para las investigaciones, el autor del instrumento ha dividido el indice de abuso
fisico en tres subindices: abuso menor (items k-m), abuso severo (items n-s), y abuso

muy severo (items n-s, a excepcion del item o). Estos subindices seran utilizados como
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variables en la presente investigacion, tanto en la presentacion de resultados como en
las pruebas estadisticas, pero no al someter a prueba las hipotesis.

La Tabla 7 presenta un cuadro condensado de la frecuencia de respuestas a los
items que miden la variable de maltrato fisico por parte del padre, asi como la media
de cada item. Los items que presentan mayor frecuencia en respuestas de "una vez"
son m=158, 0=134 y /=130. Del mismo modo en esos tres items las respuestas a "dos
veces" tuvieron las frecuencias mas altas: 57, 54 y 50 respectivamente. Los items con
medias mas altas fueron m=.83, I=.59 y 0=.56. De lo anterior se obtiene que los padres
tienden a usar mas frecuentemente en contra de sus hijos adolescentes los sopetones
y nalgadas; empujar, agarrar o aventar; y pegar con alguna cosa. Estos resultados
concuerdan totalmente con los obtenidos en los dos estudios nacionales realizados en

Estados Unidos (1975 y 1985) sobre violencia familiar (Straus y Gelles, 1986).

Tabla 7
Frecuencia de episodios de maltrato fisico por parte del padre

] Numero de Veces No _
Hems " inca Una Vez Dos Veces 3-5 Veces 6-10 Veces 11-20 Veces Contesto o0
k 648 89 35 11 2 0 47 028

569 134 50 24 9 4 42 0.59
m 515 158 57 29 16 9 48 0.83
n 639 91 27 15 9 7 44 0.49
0 569 130 54 7 9 4 49  0.56
p 634 89 32 17 1M 8 41 0.54
q 739 35 9 3 2 0 44 010
r 788 0 1 0 1 0 42 0.01
S 784 3 0 0 0 o 45 0.00

La Tabla 8 presenta un cuadro condensado de la frecuencia de respuestas a los
items que miden la variable de maltrato fisico por parte de la madre, asi como la media
de cada item. Los items que presentan mayor frecuencia en respuestas de "una vez"

son m=195, 0=166 y /=126. Del mismo modo en esos tres items las respuestas a "dos
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veces" tuvieron las frecuencias mas altas: 80, 64 y 51 respectivamente. Los items con
medias mas altas fueron m=1.23, p=.79 y 0=.75. Estos resultados solo difieren en el
item p con los obtenidos en los dos estudios nacionales realizados en Estados Unidos

(1975 y 1985), donde el segundo lugar lo ocupa el item / (Straus y Gelles, 1986).

Frecuencia de episodios de rEiﬁith?) fisico por parte de la madre
. Numero de Veces No _
HEHS Nunca Una Vez Dos Veces 3-5Veces 6-10 Veces 11-20 Veces Contesté Media
K 619 116 45 21 10 5 16  0.53
I 596 126 51 22 13 8 16  0.66
m 455 195 80 44 20 21 17 1.23
n 620 114 41 17 12 9 19 0.61
0 540 166 64 30 8 9 16 0.75
p 613 106 46 21 15 16 15 0.79
q 789 17 6 1 0 1 18 0.06
r 812 5 0 0 0 0 15 0.01
s 809 3 1 0 0 0 19 0.01

Al comparar las tablas 7 y 8, se observa que casi invariablemente son mas altas
las frecuencias de episodios violentos por parte de la madre, al igual que las medias.
Esto concuerda con algunos estudios previos donde la madre aparece mas agresiva.

La Tabla 9 presenta la frecuencia promedio en que fueron maltratados
fisicamente por parte de cada uno de los padres los menores comprendidos dentro de
la muestra durante el lapso de un afio. Por parte del padre recibieron 3.30 asaltos de
maltrato fisico general, mientras que por parte de la madre fueron 4.54 asaltos. Los
episodios de abuso menor fueron 1.68 por parte del padre y 2.41 por parte de la
madre. En abuso severo se encontraron 1.68 asaltos por parte del padre, mientras que
por parte de la madre se presentaron 2.20. La frecuencia media de asaltos de abuso

muy severo fueron 1.14 por parte del padre, y 1.47 por parte de la madre.
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Estos resultados son considerablemente inferiores a los obtenidos en otros
estudios donde se utiliza el mismo instrumento, donde la frecuencia promedio de

asaltos en un afo es de 5.98 a adolescentes de 15-17 afios (Straus y Gelles, 1990).

Tabla ©
Medias de la frecuencia de episodios de diferentes categorias
de maltrato fisico por parte del padre y de la madre

Maltrato Fisico Abuso Menor Abuso Severo Abuso muy Severo
Padre 3.30 1.68 1.68 1.14
Madre 4.50 2.41 2.20 1.47

En la tabla 10 aparecen los porcentajes de menores que reportaron uno o mas
actos de maltrato fisico en su contra en los (ltimos doce meses. De maltrato fisico en
general, el 56.1% recibié por lo menos un asalto por parte del padre, y el 66.1% por
parte de la madre. En abuso menor, por parte del padre se repoﬁé un 48.2% de
afectados y por parte de la madre un 57.4%. El abuso severo se dio por lo menos una
vez en los ultimo doce meses en 40.2% por parte del padre, mientras que fue en un
48.8% por parte de la madre. Un 31.5% reporté abuso muy severo por parte del padre,

y un 37.5 reportd el mismo tipo de abuso por parte de la madre.

Tabla 10
Porcentaje de menores que reportaron uno 0 mas
episodios de maltrato fisico en la muestra

Por parte del padre Por parte de la madre
Frecuencia Porcentaje (%) Frecuencia Porcentaje (%)
Maltrato Fisico 428 56.1 520 66.1
Abuso Menor 375 48.2 463 57.4
Abuso Severo 311 40.2 390 48.8
Abuso muy Severo 246 31.5 300 37.4

Para estimar la proporcién de menores maltratados fisicamente por sus padres en
la ciudad de Monterrey se utilizaron cuatro diferentes computos. El primero se basé en

el reporte de si el menor fue maltratado en alguna de las formas descritas mediante los
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items de maltrato fisico general (items k-s). Usando esta medicion, por parte del padre
se encontré una proporcioén de 561 de cada 1000 menores maltratados, y 661 de cada
1000, por parte de la madre. Si esta proporcion es correcta, esto significa que
alrededor de 8,536 de los menores de la poblacién recibieron maltrato fisico general
po'r parte del padre, y 10,057 lo recibieron por parte de la madre.

El segundo computo se baso en el reporte de que al menor se le tiro alguna cosa;
se le empujo, agarrd o avento; o se le dio un sopetén o una nalgada (de abuso menor).
Mediante esta medicion se encontrdo una proporcion de 482 menores de cada 1000
maltratados por el padre mediante abuso menor, y 574 de cada 1000 por parte de la
madre; lo cual si es correcto, significa que alrededor de 7,334 menores de la poblacion
fueron maltratados mediante abuso menor por el padre y 8,733 por la madre.

La tercera medicidbn se basé en el reporte de que el menor fue pateado o
mordido; se le pego o tratd de pegarsele con alguna cosa; fue agarrado por el cuello; o
amenazado con un cuchillo o revolver; o si recibié una paliza; o se utilizd en contra de
él un cuchillo o revolver en los ultimos doce meses (subindice de abuso severo). Esta
medicion reportd una proporcion de 402 de cada 1000 menores maltratados por parte
del padre y 488 de cada 1000 por parte de la madre, lo cual si es correcto, significa
que alrededor de 6,116 menores de la poblacion fueron maltratados severamente por
el padre y 7,425, por su madre.

La cuarta medicion de maltrato al menor tomo los mismos items utilizados en la
medicion anterior con la exclusion del item o del instrumento: "Te pegd o tratdé de
pegarte con alguna cosa" (subindice de abuso muy severo). Usando esta medicion,
por parte del padre se encontré6 una proporcion de 315 de cada 1000 menores

v

maltratados fisicamente, y 374 de cada 1000 por parte de la madre. Si esta proporcion
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es correcta, esto significa que alrededor de 4,793 de los menores de la poblacion
fueron maltratados con abuso muy severo por su padre, y 5,690, por su madre.

Estas proporcionesl son mas altas que las encontradas en los dos estudios
nacionales realizados en Norteamérica, en los cuales para edades de 15 a 17 anos,
"s6lo" cerca de una tercera parte de los menores recibieron algin tipo de maltrato
fisico durante el afo del estudio (Straus y Gelles, 1986).

La Tabla 11 presenta el nimero de menores que recibieron por lo menos un
asalto de cada tipo de maltrato descrito en la columna de la izquierda, durante los

ultimos doce meses antes de realizada la recoleccion de datos de este estudio.

Tabla 11
Proporciones de incidencia de maltrato fisico a menores y
numero de casos estimado en hase a las proporciones

Por parte del padre Por parte de la madre
Proporcion por Cantidad estimada Proporcion por Cantidad estimada
cada 1000 cada 1000
Maltrato Fisico 561 8,536 661 10,057
Abuso Menor 482 7,334 574 8,733
Abuso Severo 402 6,116 488 7,425
Abuso muy Severo 315 4,793 374 5,690

Relacion entre las Variables

Para el andlisis de datos se realizaron pruebas de correlacion de Spearman a una
cola. Los grados de significancia mas cominmente aceptados son 0.05 y 0.01 (Ary et
al, 1989). Para la presente investigacion se escogio el valor o = 0.05 como nivel de
significancia.

La Tabla 12 muestra los coeficientes de correlacion entre las variables edad del
padre, edad de la madre, nivel educativo del padre, nivel educativo de la madre, y los

diferentes tipos de mailtrato fisico al menor. También presenta el grado de significancia

de la correlacion entre las variables.
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Tabla 12
Relacion entre las variables
coeficientes de correlacién y grados de significancia

Maltrato Fisico  Abusoc Menor ~ Abuso Severo Abuso muy Severo
Edad - .09 -.05 -1 -. 1
del Padre Sig 0.00 0.08 N.S. Sig 0.00 Sig 0.00
Edad -.04 -.01 -.07 -.11
de la Madre N.S. N.S. Sig 0.02 Sig 0.00
Niv. Ed. -.01 -.02 -.03 -.02
del Padre N.S. N.S. N.S. N.S.
Niv. Ed. -.08 -.05 -.12 -.14
de la Madre Sig 0.01 0.07 N.S. Sig 0.00 Sig 0.00

A manera de comprobacion adicional de los resultados presentados en la Tabla
12, las variables fueron analizadas también mediante la prueba Kruskal-Wallis,
buscando diferencias significativas entre los grupos de edades en ambos padres y
Fambién entre los niveles educativos de los mismos. Se habra de observar que
resultaron significativas las diferencias entre los mismos grupos en los que aparecen
como significativas las correlaciones en la Tabla 12, a excepcion de la comparacion
por nivel educativo de la madre y frecuencia de maltrato fisico, que alcanza nivel de
significancia en la Tabla 12 (0.01), mientras en la Tabla 13 alcanza un valor de 0.086,

que esta muy cercano al nivel de significancia escogido (p=.05).

Tabla 13
Grado de significancia en las
diferencias entre grupus de edades y de niveles educativos

Maltrato Fisico Violencia Menor Violencia Severa Viol. muy Severa
Edad del Padre Sig 0.01 N.S.| Sig 0.00 Sig 0.01
Edad de la Madre N.S. N.S. 0.03 Sig 0.01
Niv. Ed. del Padre N.S. N.S.| sig N.S. N.S.
Niv. Ed. de la Madre 0.06 N.S. N.S.| Sig 0.00 Sig 0.00

Segun se muestra en la Tabla 12, se encontré una correlacion negativa débil
entre la edad del padre y la frecuencia del maltrato fisico que inflige a sus hijos

adolescentes. Se obtuvo un valor inverso de -.09 con una probabilidad de .00, lo que
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indica que la correlacion es significativa. El coeficiente de correlacion entre la edad del
padre y la frecuencia de abuso menor fue inverso pero nulo (-.05), asi como su grado
de significancia (.08). En vista de lo anterior, y aunque en la prueba Kruskal-Wallis no
se encontro diferencia significativa entre todos los grupos por edad del padre (véase
Tabla 13), se realiz6 la prueba Mann-Whitney U - Wilcoxon, para verificar si existia
alguna diferencia significativa entre el grupo de menor edad y los grupos con mayores
edades. |

Como se muestra en la Tabla 14, se encontrd que existe una diferencia
significativa entre el grupo de edades de 25-29 aros, y los siguientes grupos de
edades: 30-34, 35-39, 40-44 y 45-49 aios. La diferencia entre el grupo de 25-29 afios
y el de 50-54 anos es casi significativa (p=.06). No fue significativa la diferencia con los
grupos de edades 55-59 y 60-64 afios. El valor Z aparecio negativo en todos los casos,
lo que indica que el rango de medias de la frecuencia de violencia menor de los padres
de los grupos de mayor edad es significativamente menor que el de los padres del

grupo de menor edad, a excepcidn de los Ultimos tres grupos.

Tabla 14
Grado de significancia en las diferencias entre el grupo de
menor edad del padre y otros grupos por abuso menor

Grupos de Edades Diferencias Valores Z
25-29 X 30-34 anos Sig 0.02 -2.17
25-29 X 35-39 anfos Sig 0.01 -2.45
25-29 X 40-44 anos Sig 0.01 -2.53
25-29 X 45-49 aros Sig 0.04 -2.04
25-29 X 50-54 arios 0.06 -1.85
25-29 X 55-59 anos N.S. -1.02
25-29 X 60 afnos o mas N.S. -1.22

Entre la edad del padre y la frecuencia de abuso severo se observa una

correlacion inversa significativa, con un coeficiente de -.11 y un grado de significancia
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de .001. La edad del padre y la frecuencia de abuso muy severo se correlacionan en
forma inversa y también de manera significativa, con un coeficiente de correlacion de
-.11 y una probabilidad de .002.

Del lo anterior se extrae que mientras menor sea la edad del padre, mas
frecuentemente infligira maltrato fisico a sus hijos adolescentes. Esta relacion apoya
los resultados obtenidos en otros estudios, segun la revision de la literatura. En el caso
de la frecuencia de abuso menor, la relacion es inversa pero no es significativa entre
algunos grupos de edades pero si entre otros. Sin embargo, en los casos de abuso
severo y muy severo, la correlacion es altamente significativa. De esto se obtiene que
a menor edad del padre, mayor frecuencia de abuso severo y muy severo infligira a
sus hijos adolescentes.

En la Tabla 12 se observa también una ausencia de correlacion entre la edad de
la madre y la frecuencia del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes. El
coeficiente de correlacion y el nivel de significancia fueron nulos. Lo mismo se observa
entre la edad de la madre y la frecuencia de abuso menor. Estos resultados
concuerdan con los estudios que no han encontrado relacién entre la edad de la madre
y maltrato fisico a sus hijos.

Sin embargo, como se puede apreciar, la correlaciéon entre la edad de la madre y
la frecuencia de abuso severo es inversa y significativa, pues se encontré un
coeficiente de -.07 con una probabilidad de .02. Lo mismo sucede entre la edad de la
madre y la frecuencia de abuso muy severo, donde se encontré un coeficiente de
correlacion de -.11, con un grado de significancia de .001, que indica que la correlacion
es altamente significativa. Esta relacion apoya los resultados obtenidos en otros

estudios, segun la revision de la literatura.
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Los dos parrafos anteriores explican que aunque la edad de la madre no esta
correlacionada con la frecuencia de maltrato fisico ni de abuso menor en contra de sus
hijos adolescentes, se observé que a menor edad de la madre, mayor es la frecuencia
del abuso severo y muy severo que inflige a sus hijos adolescentes.

Entre el nivel educativo del padre y la frecuencia de maltrato fisico que inflige a
sus hijos adolescentes no se encontro correlacion alguna, segun lo muestra la Tabla
12. En los resultados, el coeficiente de correlacion y el nivel de significancia fueron
nulos. Lo anterior sucede de igual manera al buscar correlacion entre el nivel educativo
del padre y la frecuencia de abuso menor, abuso severo y muy severo. Es notorio, sin
embargo, que el valor del coeficiente de correlacion en todos los casos es negativo.
Este resultado no apoya lo encontrado en la literatura, que indica que cuando el padre
no ha estudiado mas alla de la secundaria tiende a maltratar mas a sus hijos.

La correlacion encontrada entre el nivel educativo de la madre y la frecuencia con
que inflige maltrato fisico a sus hijos adolescentes fue negativa y débil, segtn se
observa en la Tabla 12. El coeficiente de correlacion mostré una relacion inversa de
-.08 con un grado de significancia de .01, lo que indica que la correlacion es
significativa. Esto concuerda con lo encontrado en aquellos estudios donde se observo
una relacion inversa entre las mismas variables.

Entre el nivel educativo de la madre y la frecuencia de abuso menor no se
encontréo una correlacion significativa, aunque se observa la tendencia al haberse
encontrado un valor inverso en el coeficiente de correlaciéon. Sin embargo, entre el
nivel educativo de la madre y la frecuencia de abuso severo se encontro una
correlacion altamente significativa en sentido inverso, con un grado de probabilidad de

.00 y un coeficiente de correlacién de -.12. Lo mismo se observd entre el nivel
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educativo de la madre y la frecuencia de abuso muy severo, al obtener un coeficiente
de correlacion con valor inverso de -.14 y un grado de significancia de .00.

De los dos parrafos anteriores se deduce que, a menor nivel educativo de la
madre, mayor es la frecuencia de maltrato fisico, asi como de abt.xso severo y muy
severo, que inflige a sus hijos adolescentes. Se observd que este fenomeno no
corresponde a la frecuencia de violencia menor, aunque es digno de mencionar que se
observa una tendencia similar, a pesar de no ser significativa estadisticamente.

Para entender aun mejor esto ultimo, se realizé una prueba estadistica mas,
comparando los grupos de nivel educativo basico, medio y superior entre si, en ambos
padres. La prueba aplicada fue la de Mann-Whitney U - Wilcoxon. No se encontro
diferencia significativa entre los rangos de frecuencia media de maltrato fisico a ios
menores por nivel educativo del padre.

Con respecto a la madre se encontré que, aunque entre el nivel basico y el nivel
medio o el nivel medio y el superior no hay una diferencia significativa, si la hay entre
el nivel basico y el nivel superior, con una diferencia significativa de p=0.0281 y un
valor Z=-2.1957, que es negativo, e indica que el rango de medias de la frecuencia de
maltrato fisico de las madres de nivel educativo superior es significativamente menor
que el de las madres de nivel educativo basico (183.37 y 209.75 respectivamente).

Como el instrumento fue disefiado para otro estudio mas amplio y media otras
variables, especialmente de tipo sociodemografico, que no fueron consideradas en la
presente investigacion, se buscé conjugar las variables agrupadoras de este estudio
con otras variables para observar si las correlaciones eran mas altas. Es decir, se
hicieron pruebas para determinar si la edad o el nivel educativo del padre o de la

madre mantenian una correlacion mas elevada con la frecuencia de maltrato fisico
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ante la presencia de las siguientes variables: situacién laboral del padre o de la madre,
tipo de trabajo del padre o de la madre, numero de hermanos, ausencia del padfe en
casa, estado civil de los padres y uso de alcohol o drogas por el padre o por la madre.
Segun los resultados, las correlaciones de las variables conjugadas se
mantuvieron similares a las encontradas correlacionando las variables en forma
independiente. Esto indica que, segtin lo encontrado en este estudio, la edad y el nivel
educativo del padre o de la madre son independientes de las variables mencionadas
en el parrafo anterior, al tratar de medir su correlacion con la frecuencia del maltrato

fisico que se inflige a los hijos adolescentes.

Prueba de las Hipétesis

Estadisticamente, la hipotesis que realmente se somete a prueba es la hipotesis
nula (Hernandez et al, 1991). Si después de las pruebas estadisticas la hipotesis nula
no se puede retener, se opta por aceptar la hipétesis alterna (Isaac y Michael, 1976).
Para este estudio se tomoé como nivel de significancia el valor o = 0.05 para rechazar
las hipotesis nulas.

La prueba de hipdtesis que se presenta a continuacion esta basada en el analisis
efectuado en la secclén anterior de Relacion entre las Variables.

La primera hipétesis nula fue enunciada de la siguiente manera:

1 No hay correlacion significativa entre la edad del padre y la frecuencia del maltrato
fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

Se encontré una correlacion negativa y un grado de significancia «<0.05; por tal

razon se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna que indica que

existe una correlacion significativa inversa entre la edad del padre y la frecuencia del

maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.
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La segunda hipotesis nula fue enunciada de la siguiente manera:

2. No hay correlacion significativa entre la edad de la madre y la frecuencia del
maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

El coeficiente de correlacion entre las dos variables es nulo, y el grado de
significancia es o>0.05. Por lo tanto se retiene la hipétesis nula. El presente estudio
no provee suficiente evidencia para aceptar la hipotesis alterna que dice que existe
una correlécién significativa inversa entre la edad de la madre y la frecuencia del
maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

La tercera hipotesis nula fue enunciada de la siguiente manera:

3. No hay correlacion significativa entre el nivel educativo del padre y la frecuencia
del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.

El coeficiente de correlacion entre las dos variables es nulo, y el grado de
_‘_“_\—»—_.u
significancia es o>0.05. Por lo tanto se retiene la hipotesis nula. El presente estudio

no provee suficiente evidencia para aceptar la hipotesis alterna que dice que existe
una correlacion significativa inversa entre el nivel educativo del padre y la frecuencia
del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.
La cuarta hipdtesis nula fue enunciada de la siguiente manera:
4. No hay correlacion significativa entre el nivel educativo de la madre y la frecuencia
del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes.
/  Se encontroé una correla;i()n negativa y un nivel de significancia de «<0.05. Por tal
razon se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna que indica que
existe una correlacién significativa inversa entre el nivel educativo de la madre y la

frecuencia del maltrato fisico que inflige a sus hijos ado!ascentes.
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Discusion de los Resultados

De lo anterior se pueden extraer algunas consideraciones relevantes. Se observa
que los padres de menor edad tienden a infligir maltrato fisico, especialmente de tipo
severo y muy severo, mas frecuentemente que los padres de mayor edad cuando los
hijos son adolescentes. El repaso de la literatura indicé que los padres que son muy
jovenes tienden a maltratar fisicamente a sus hijos en la primera infancia mas que los
padres que tienen mayor edad. Esta investigacion provee evidencia de que el
fendmeno prevalece con respecto al padre; cuando los hijos son adolescentes, los
padres de menor edad tienden a maltratarlos fisicamente en forma mas frecuente que
los padres de mayor edad.

Sin embargo, esta investigacion no presenta suficiente evidencia para afirmar que
las madres de menor edad tienden a maltratar a sus hijos adolescentes en forma mas
frecuente que las madres de mayor edad. Esto se cumple soélo con respecto al maltrato
fisico general y al abuso menor. Pero referente al abuso severo y muy severo se
encuentra la relacion: mientras menor edad tiene la madre, mayor es la frecuencia de
abuso severo y muy severo que inflige a sus hijos adolescentes. Es probable que la
falta de correlacion entre la frecuencia de abuso menor y la edad de la madre haya

influido para no encontrar correlacion entre ésta y la frecuencia de maltrato fisico

general.
/
Segun los resultados de este estudio, el nivel educativo del padre no tiende a
estar relacionado con el maltrato fisico a los hijos adolescentes. Sin embargo, si

aparecio una relacion negativa significativa entre el nivel educativo de la madre y la

frecuencia de maltrato fisico a sus hijos. Esto indica que las madres de menor nivel
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educativo tienden a maitratar mas frecuentemente en forma fisica a sus hijos
adolescentes, que las madres de mayor nivel educativo. /

No se encontro correlacion entre alguna de las variables agrupadoras y la variable
"abuso menor" (véase Tabla 12). Sin embargo, como se observa en las Tablas 7 y 8,
los items que miden esa variable (k, | y m) tanto en el padre como en la madre
presentan un alto indice de frecuencias. También en la Tabla 9 se presentan mas altas
las medias de frecuencia de abuso menor que las de abuso severo y muy severo; y en
la Tabla 10 se observan altos porcentajes de menores que fueron sujetos a abuso
menor. Esto significa que la ausencia de correlacion no implica la no ocurrencia de
episodios violentos a ese nivel; mas bien, segln se aprecia en la Tabla 13, es muy
similar la alta frecuencia entre los diferentes grupos de edades y entre los diferentes

niveles educativos en ambos padres.

Resumen
En este capitulo se presentaron datos descriptivos de la muestra, resultados del

analisis estadistico respecto a la relacion entre las variables y las pruebas de hipotesis.
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CAPITULO V

RESUMEN, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El proposito de este estudio fue obtener evidencia sobre la existencia de alguna
relacion significativa entre la edad y el nivel educativo de los padres con la frecuencia
del maltrato fisico infligido a sus hijos adolescentes, y conocer la incidencia y las
proporciones en que se da éste.

El estudio se realizd en la ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn, México, entre
estudiantes de tercer grado de secundaria de escuelas publicas. La investigacion fue
correlacional y descriptiva. Se us6 un cuestionario para recoger los datos de una
muestra final de 832 menores, en una poblacion dz 15,214 estudiantes. El cuestionario
constd de dos secciones, una para medir los tipos y la frecuencia del maltrato al
menor, y la otra para recoger informacion sobre caracteristicas de la muestra.

Para lograr el propésito del estudio se formularon cinco preguntas
complementarias a la declaracion del problema y cuatro hipotesis que condujeron el
analisis de los resultados. Para la prueba de las hipotesis se utilizé la prueba de
coeficiente de correlacion de Spearman. Para el analisis de los datos demograficos se

utilizaron estadisticas descriptivas en tablas con frecuencias y porcentajes.

Conclusiones

En base a los resultados del estudio y en respuesia a la pregunrta del problema
sobre como se relacionan la edad y el nive! educativo de los padres con la frecuencia

del maltrato fisico que infligen a sus hijos adolescentes, s& puede concluir lo siguiente:
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1.Hay mayor probabilidad de que el padre inflja maltrato fisico mas
frecuentemente a sus hijos adolescentes cuando es mas joven, especialmente
con abuso de tipo severo y muy severo. No hay la misma ‘prol/)abilidad con
respecto al abuso menor.

2. Las madres mas jovenes tienden a maltratar mas frecuentemente a sus hijos
adolescentes con abuso fisico severo y muy severo. Al considerar el maltrato
fisico general y el abuso menor, el estudio no provee evidencia de que la
frecuencia sea diferente en el caso de las madres de las diferentes edades.

3. No se encontré asociacién alguna entre el nivel educativo del padre y la
frecuencia del maltrato fisico que inflige a sus hijos adolescentes. Los datos
descriptivos revelan que la frecuencia de maltrato fisico por parte del padre es
considerable, pero el estudio no provee evidencia de que la frecuencia sea
diferente en el caso de los padres de los diferentes niveles educativos.

4. Los adolescentes reciben mas maltrato fisico por parte de sus madres cuando
ellas no terminaron o tienen terminada solamente la primaria, que cuando
estudiaron la secundaria y la preparatoria, o cuando terminaron alguna carrera
profesional o un postgrado. Esto implica que cuanto menor sea el nivel
educativo de la madre habra mayor probabilidad de que inflija maltrato fisico
frecuente a sus hijos adolescentes.

Con respecto a la incidencia y a la proporciéon en que se da el maltrato fisico por

parte de los padres a los hijos en la Ciudad de Monterrey se encontré que:

1. La frecuencia de maltrato fisico reportada tanto por el padre como por la madre
aparecio un poco por debajo de lo que se ha reportado en otros estudios,

especialmente en los Estados Unidos. Sin embargo, como se comenta en esos
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estudios acerca de la cronicidad reportada, en la familia donde se reporta por lo
.menos un episodio de maltrato fisico al menor, en cualquiera de sus grados, es
muy probable que haya mas que no se reportan por varias razones.

2. La proporcion estimada de menores maltratados fisicamente por parte de sus
padres apareci® muy elevada en comparacion con los reportes de otros
estudios realizados con el mismo instrumento, especialmente en los Estados
Unidos. Los datos obtenidos indican que el maltrato al menor es un fenémeno

muy generalizado en la poblacidn estudiada y que amerita especial atencion.

Recomendaciones

Los resultados del presente estudio ofrecen aportaciones a las areas tedrica,

metodoldgica y practica, en el estudio del maltrato al menor.

Desde el punto de vista tedrico se recomienda:
1. Incluir la edad y el nivel educativo de los padres como factores de riesgo en un
modelo predictivo de la propensién al maltrato fisico al menor.
2. Explorar posibles razones por las cudles no se encontré relacion entre el nivel
educativo del padre y la frecuencia de maltrato fisico al menor, a diferencia de

lo encontrado con respecto a la madre.

Desde el punto de vista metudolégico se recomienda:

1. Formular un instrumento estandarizado de uso social y clinico para evaluar la
propension al maltrato al menor en una familia o por parte de un individuo. Este
instrumento debe considerar la edad y el nivel educativo de los padres.

2. Realizar otra investigacion con un analisis mas detallado del grado de

severidad de cada uno de los actos descritos en los items del instrumento.
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Desde el punto de vista practico se recomienda:
1. Educar para que el ejercicio de la paternidad se dé en forma responsable y
cuando quienes seran padres estén debidamente preparados para ello.
2 Incrementar los esfuerzos para elevar el nivel de educacion de la poblacién,

especialmente el de la mujer.

En forma general se recomienda:

1. Estar alertas para detectar los casos potenciales de maltrato al menor e
intervenir oportunamente.

2. Implementar estrategias de prevencion en tres niveles: en la poblacion general,
en los grupos con alto riesgo de ser maltratadores, como lo son los padres muy
jovenes y con poca educacion formal y, en los casos donde ya ha habido
maltrato para que no se repita.

3. Educar desde la perspectiva cristiana sobre los derechos y responsabilidades
tanto de los padres como de los hijos, y ensefar coémo resolver en forma
constructiva los conflictos y el manejo del estrés familiar.

4. Orientar y dar terapia incluyendo estrategias que involucren el aspecto
espiritual del individuo en casos de maltrato al menor.

Cada vez se dan a conocer a la opinion publica mas casos de maltrato al menor
de edad en su propio hogar, por sus padres y otros familiares. De acuerdo a los
resultados de este estudio, podemos considerar el problema del maltraio al menor un
asunto que concierne a todos y en cuya prevencion y solucion todos debemos de

participar.
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APENDICE A

CUESTIONARIO



{Encuestal

Padres e hijos/as usan muchas formas para tratar de arreglar sus diferencias entre
ellos mismos. En seguida vas a leer una lista de algunas cosas que ustedes pueden
haber hecho cuando tuvieron una disputa. Me gustaria que me dijeses con qué
frecuencia hicieron esto durante los ultimos doce meses.

INSTRUCCIONES:
Circula el nimero en ambas columas a los lados que corresponde al nimero de veces en
base a la siguiente escala.

0= Nunca 3=3-5 veces
1= Una vez 4= 6-10 veces
2= Dos veces 5=11-20 veces
PADRE MADRE
012345 a) Discutio el asunto con calma. 012345
12345 b) Busco informacion para respaldar su punto de vista. 012345
012345 ¢) Trajo a alguien o trat6 de traer a alguien que ayudara |0 1 2 3 4 5
a resolver las cosas.
012345 d) Te insulté u ofendio. 012345
012345 e) Se molestd y rehuso hablar del asunto. 012345
012345 f) Se salio molesto/a del cuarto o de la casa. 012345
012345 g) Lloro. 012345
012345 h) Hizo o dijo algo para molestarte. 012345
012345 i) Amenazo con darte o tirarte algo. 012345
012345 j) Tiro, estrello, pego, pateo a algo. 012345
012345 k) Te tir6 alguna cosa. 012345
012345 1) Te empujo, te agarrd o te avento. 012345
012345 m) Te di6 un sopetén o una nalgada. 012345
012345 n) Te pated o mordio, o te pegod con algo. 012345
012345 0) Te pego o trato de pegarte con alguna cosa. 012345
012345 p) Te dio una paliza. 012345
012345 q) Te agarro por el cuello. 012345
012345 r) Te amenazo6 con un cuchillo o revolver. 012345
012345 s) Uso contra ti cuchillo o revolver. 012345
012345 t) Otro, por favor describe 012345




INSTRUCCIONES:

Contesta las siguientes preguntas circulando el niimero de la respuesta que escojas o
anotando lo que se te pide, segiin sea el caso.

1. ;Cuantos aiios tienes?_ 2. ;Cual es tu género?
1. Masculino
2. Femenino

3. ¢Cual es la religion de tus padres o tutores?

Padre Madre
1. Catdlica 1. Catolica
2. Evangélica o cristiana 2. Evangglica o cristiana
3. Otra ;Cual? 3. Otra ;Cual?
4. Ninguna 4. Ninguna

4. ; Cual es, aproximadamente, la edad de tu padre o tutor?

5. ¢Cual es, aproximadamente, la edad de tu mama o tutora?

6. Situacion laboral de tu padre o tutor:
1. Empleado
2. Desempleado ;Cuanto tiempo?

7. De la siguiente lista ¢ Cual representa mejor la ocupacion de tu padre (su

mayor fuente de ingresos)?
1. Profesionista (abogado, doctor, ingeniero, profesor, empresario, etc.)
2. Empleado (agente de ventas, oficinista, etc.)
3. Obrero calificado (técnico, carpintero, plomero, albaiiil, etc.)
4. Obrero semicalificado (comerciante, operador de maquina, chofer, etc.)
5. Obrero no calificado (vendedor ambulante, jornalero, bracero, eic.)
6. Otra, favor de especificar

8. Situacion laboral de tu mama o tutora:
1. Empleada
2. Desempleada ;Cuanto tiempo?

9. De la siguiente lista ; Cual representa mejor la ocupacion de tu mama?
1. Profesionista (maestra, doctora, enfermera, dentista, empresaria, etc.)
2. Empleada (oficinista, secretaria, recepcionista, etc.)
3. Trabajadora calificada (comerciante, mecandgrafa, técnica laboratorista, cultora de belleza, etc.)
4, Trabajadora semicalificada (trabajadora de intendencia, costurera, etc.)
5. Trabajadora no calificada (vendedora ambulante, empleada domestica, elc.)
6. Ama de casa
7. Otra, favor de especificar




mujeres) tienes?
1. Ninguno

2. Entre uno y tres

3. Cuatro o mas

10. ¢Cuantos hermanos (varones y

11. ¢La casa donde tu vives es

propiedad de ustedes?
1. Si
2. No

donde vives?
1. Bloques, ladrillos y loza
2. Madera y lamina
3. Carton y lamina
4. Otros ;Cuales?

12. ;De qué materiales es la casa

13. Numero de recamaras de la casa

donde vives:
1. Una
2. De dos a tres
3. Cuatro o mas

14. ; Tienen automavil propio en tu

familia?
1. Si
2. No

15. ¢Vive tu padre bioldgico con

ustedes actualmente ?
1. Si
2. No

16. Tipo de transporte que tu papa o mama usa regularmente para ir al trabajo:

1. Particular

2. Autobus

3. Metro

4. Otro, ;Cual?

17. ¢Qué nivel educativo alcanzé cada uno de tus padres o tutores?

Padre o Tutor Madre o Tutora
1. Primaria no terminada 1. Primaria no terminada
2. Primaria 2. Primaria
3. Secundaria 3. Secundaria
4. Técnica 4. Técnica (Academia)
5. Preparatoria 5. Preparatoria
6. Licenciatura 6. Licenciatura
7. Maestria 7. Maestria
18. Estado civil de tus padres:
\Padre Madre
1. Casado 1. Casada
2. Divorciado 2. Divorciada
3. Padre solo 3. Madre soltera
4. Separado 4. Separada
5. Segundo matrimonio 5. Segundo Matrimonio

19. ¢Alguno de tus padres o tutores usa alcohol o drogas?

Padre o Tutor
1. Si
2. No

Madre o Tutora

1.8
2. No

1iIMUCHAS GRACIAS POR TU VALIOSA COOPERACION!!
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SERVICIOS EDUCATIVOS

C. PROFR.

JORGE GONZALEZ MOLINAR,
DIRECTOR DE LA ESC.

SEC. DEL INSTITUTO "MATER A.C.".
PRESENTE.-

Por este conducto me permito solicitarle de la manera mas atenta, tenga a bien
brindarle las facilidades necesarias al C. Profr. Antonio Estrada Miranda, maestro de la
Universidad de Montemorelos en el Programa de Maestria en Relaciones Familiares, quien
desea aplicar un instrumento de investigacién a los alumnos de esa escuela a su digno cargo.

Lo anterior con el proposito de buscar soluciones en la problematica familiar, formas
en que los hijos y los padres puedan encontrar una solucion a las diferencias que surgen en el
seno del hogar.

Sin otro particular por el momento, aprovecho la oportunidad para reiterarle mi
distinguida consideracion y respeto.
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