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Introducción 

La función de la mujer en la sociedad del Antiguo Testamento es una 

cuestión que ha sido discutida en diversas ocasiones, pero sin llegar a un 

resultado concreto. En el presente trabajo se analizan los registros históricos 

bíblicos y extrabíblicos para poder aclarar esta cuestión. 

Objetivo 

Se busca comprender y conocer la Sociedad Israelita del Antiguo 

Testamento, así como la función que la mujer tenía en relación con su entorno. 

 

 



 
 

Método 

Se trata de una investigación temática con un énfasis histórico. Se usaron 

libros, revistas y diversas bases de datos para recopilar la información necesaria 

para el estudio. 

Resultados 

Los resultados arrojaron que, a pesar de que la mujer se encontraba en 

medio de una sociedad aparentemente machista, el pueblo de Israel, que era 

guiado por Dios, tenía un lugar muy bien definido e importante dentro de su 

sociedad. Una de sus funciones más importantes era el hecho de criar a los hijos 

para que siguieran en el camino del Señor su Dios. 

Conclusión 

Desde su creación, la mujer ha tenido un lugar de igual importancia junto al 

varón, son el complemento uno del otro. Esto muestra el gran valor dado por Dios 

a la mujer que ha trascendido el tiempo y se mantiene hasta estos días. 

Palabras claves.  Sociedad israelita, mujer, valor ante Dios, complemento, 

ayuda idónea.  
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

En este capítulo se plantea el problema a investigar, se detallan los 

antecedentes y objetivos, así como las limitaciones que se han encontrado en el 

proceso de realización. De la misma manera se enfatiza el propósito por el cual se 

realiza este trabajo de investigación y la necesidad que a la cual se quiere 

satisfacer en el proceso de realización de esta investigación. También se muestra 

la delimitación que se le dará para que se tenga una dirección a la cual seguir.  

Antecedentes 

La idea de que la mujer haya sido contemplada e incluída en el desarrollo de 

la historia humana y más importante, en la historia bíblica, ha sido motivo de 

discusión durante varios años. En las escrituras se encuentran varios ejemplos de 

mujeres que ocuparon pocisiones protagónicas en el desarrollo de la vida y cultura 

de ese entonces.1 A pesar de que se vivía en una época donde solo los hombres 

 

1 Dan Gentry Kent, “Images of Faith: Spirituality of Women in the Old Testament”, 
Southwestern Journal of Theology 38, núm. 3 (1996): 51–52, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLA0000318591&lang=es&site
=ehost-live. 
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tenían la posibilidad de darle rumbo y dirección a la existencia humana1, la mujeres 

siempre estuvieron presentes y tuvieron una vital importancia, aunque se desarrollaban 

en el anonimato.2 

Un ejemplo claro es el pueblo de Israel. A lo largo de su historia, hubo leyes 

y normas que se establecieron para poder regir la participación de la mujer en 

suntos concernientes a la sociedad incluso al gobierno.3 Esta situación también 

era habitual en otras civilizaciones que fueron contemporáneas. En la actualidad, 

se vive una época de cambio, una realidad en la que muchas mujeres han podido 

tener papeles de gran importancia en la sociedad y se desempeñan en sitios 

estratégicos para el avance del mundo.4  

Declaración del problema 

Tomando en cuenta lo anterior, se ha podido establecer cual es la cuestión 

principal de este trabajo, siendo la pregunta de investigación la siguiente: 

 

1 Janet E Tollington, “Introducing the Women’s Hebrew Bible: Feminism, Gender Justice, 
and the Study of the Old Testament”, Journal for the Study of the Old Testament 42, núm. 5 (junio 
de 2018): 156–156, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLAi9KZ180910003111&lang=
es&site=ehost-live. 

2 Tollington. 

3 J. I Packer, Merrill C Tenney, y Miguel Mesías, Usos y costumbres de la Biblia manual 
ilustrado: revisado y actualizado (Nashville, Tenn.: Grupo Nelson, 2009). 

4 Wendy Alsup, “Recovering God’s Protection for Women: Old Testament Haircuts and New 
Testament Head Coverings Show God’s Consistent Concern for the Safety and Dignity of Women”, 
Christianity Today 61, núm. 7 (2017): 60–63, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLAiGU0171001004270&lang=
es&site=ehost-live. 
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Pregunta de investigación 

¿Cuál era la función de la mujer en la sociedad del Antiguo Testamento? 

Propósito 

Esta investigación busca conocer y comprender la sociedad del Antiguo 

Testamento, y la función que la mujer tenía en el entono sociocultural en el que se 

desarrollaba.  

Objetivos específicos 

Al cumplir con el objetivo principal en esta investigación se espera descubrir 

qué tanta influencia tuvieron los pueblos paganos en cuanto a la función de la 

mujer en la sociedad. También se busca mostrar cómo era la vida de una mujer 

israelita en cada etapa de su existencia, y encontrar en qué momentos era de vital 

importancia para el sostén de la sociedad en la que vivía. Se hará una 

comparación con la estructura social que tenían varios pueblos paganos vecinos y 

se mostrará el impacto que ha tenido hasta la actualidad, dentro de la cultura 

secular y la cristiana. 

Justificación 

La realización de esta investigación es necesaria para despertar el interés 

de los lectores hacia una posición en donde la mujer tenga más protagonismo en 

la existencia de la sociedad descrita en el Antiguo Testamento.  
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Importancia 

A simple vista se puede notar e interpretar que la historia siempre se ha 

centrado en hacer ver que solo el hombre ha logrado dejar una huella y un 

impacto permanente en la historia.1 La inclusión de la mujer en este proceso es de 

vital importancia para darle un equilibro y sentido a los acontecimientos de la 

sociedad Israelita. 

Aportes 

Se espera que este trabajo sirva al lector como una ventana para poder 

conocer y comprender la realidad de la vida de una mujer israelita, sus dificultades 

que tenía que vivir, sus desafíos, pero también sus privilegios. También se espera 

el poder formar una mentalidad más comprensiva y poder entender que la mujer 

desempeña desde tiempos muy antiguos, funciones vitales para el sostenimiento 

de la sociedad en la que ha vivido aun cuando no sea reconocida por ello. 

Viabilidad de la investigación 

Esta investigación es viable porque, a pesar de la escasez de la información 

con respecto a este tópico, se encuentran registros sobre algunos tópicos de este 

tema. 

 

1 Ezequiel Egg Ander, Opresión y marginalidad de la mujer: en el orden social machista, 
Primera, vol. Volumen 14, Colección Desarrollo social. (Universidad de Virginia: Humanitas, 1972). 
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Limitaciones 

Al realizar una búsqueda de información, se encontró que existen muy 

pocos documentos que tengan este enfoque, eso complica la recopilación de 

ideas y conceptos para poder realizar este trabajo. Sin embargo, se profundizó la 

búsqueda de información en diversas plataformas y bases de datos para poder 

encontrar la información necesaria e indispensable para poder realizar esta 

investigación. 

Delimitaciones 

El presente trabajo se enfocará principalmente en el contexto histórico, 

geográfico, social y cultural del pueblo israelita dentro del periodo del Antiguo 

Testamento. Se hará una exploración en la sociedad de diversas naciones vecinas 

para descubrir el nivel de influencia de esas naciones hacia el pueblo Israelita 

Marco filosófico 

La posición que se ha asumido en el proceso de realización de esta 

investigación ha sido una posición crítica y de equidad con respecto al valor de las 

mujeres y su importancia en el mundo en general. En la Biblia se encuentran 

algunos versículos que enfatizan el valor de la mujer. Uno de los más conocidos 

es Proverbios 31:10 “Mujer virtuosa, ¿quién la hallará? Porque su estima 

sobrepasa largamente a la de las piedras preciosas.” Aquí se muestra claramente 

que la mujer ante los ojos de Dios tiene un gran valor y una alta estima que es 

mucho mayor al de las piedras preciosas, lo cual apoya directamente el objetivo al 

que se busca llegar con esta investigación. 
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Definición de Términos 

1. Machismo: Es el conjunto de actitudes y comportamientos que 

violentan injustamente la dignidad de la mujer en comparación con el 

varón.1 Actitud de prepotencia de los varones respecto de las 

mujeres. 2. m. Forma de sexismo caracterizada por la prevalencia 

del varón.2 

Resumen 

En este capítulo se han presentado las bases que guiarán esta 

investigación, así como su propósito y los objetivos que se espera lograr. Cabe 

resaltar que el enfoque que se le dará a esta investigación será objetivo y 

meramente histórico, social cultural y espiritual.  

 

1 CONAVIM, “¿Sabes qué es el Machismo?”, gob.mx, consultado el 30 de abril de 2020, 
http://www.gob.mx/conavim/articulos/sabes-que-es-el-machismo?idiom=es. 

2 RAE- ASALE y RAE, “Diccionario de la lengua española”, «Diccionario de la lengua 
española» - Edición del Tricentenario, consultado el 30 de abril de 2020, 
https://dle.rae.es/machismo. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

En este capítulo se muestra la estructura social en la que la mujer tenía que 

desarrollarse, de varios pueblos contemporáneos a Israel. Se explora a la mujer 

en la sociedad egipcia, así también el imperio de Mesopotamia, un breve vistazo a 

la sociedad Hitita, de igual manera el imperio sumerio y el babilónico.  

Se busca abrir el panorama en cuanto al mundo pagano contemporáneo al 

Antiguo Testamento y descubrir en qué posición se tenía que desarrollar la mujer.  

La mujer en el antiguo Egipto 

 A pesar de lo peligroso que es trasladar conceptos de otras épocas y 

lugares al presente y viceversa, hay que decir que desde el punto de vista actual 

la sociedad egipcia era machista. Debe tenerse en cuenta que se habla de una 

civilización que se extendió durante 3.000 años. Durante ese tiempo, la condición 

socioeconómica de la mujer no cambió demasiado.1 Si bien, la mujer se podía 

divorciar y disponer de herencias y de su dote, la realidad es que los grandes 

puestos administrativos y otras funciones fuera de la vida doméstica o de servicio 

 

1 José Castañeda, Señoras y esclavas: el papel de la mujer en la historia social del Egipto 
antiguo, Primera (México: El Colegio de México, Centro de Estudios de Asia y África, 2008). 
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estaban vetadas para ellas.1 

Se suele decir que la mujer en el Antiguo Egipto gozaba de una igualdad 

sorprendente respecto con el hombre. No obstante, no es del todo cierto. Sí es 

verdad que las féminas contaban con gran participación en el poder, sólo hay que 

ver la figura de las grandes reinas.2 Aun así, la igualdad social no era plena. 

 El hombre y la mujer contaban con prerrogativas diferenciadas, aun así, las 

barreras que se levantaban no eran insuperables. Esto era debido a que la mujer, 

a diferencia de otras partes del mundo por aquellos días y otras culturas, era 

respetada. No era considerada como igual al hombre, pero sí como su 

complemento.3 Se puede decir, por ejemplo, que las mujeres egipcias podían 

elegir a su esposo. No obstante, ella misma solía solicitar el permiso de su padre, 

como símbolo de respeto. Tras el matrimonio, la mujer era nombrada como Nebt-

Het, o lo que es lo mismo, La Dorada, la Señora de la Casa. Por tanto, no existía 

la figura de El hombre de la casa, que ya tiene implícito un papel de evidente 

superioridad. Esta Señora de la Casa era la encargada de administrar el 

patrimonio y de organizarlo todo en el hogar.4 

 La mujer cuando se casaba no perdía su nombre como en otros lugares, lo 

 

1 Sahar F. Aziz, “Egypt and Other Arab Democracies Will Not Survive Without Including 
More Women”, Christian Science Monitor 8, núm. 12 (el 12 de diciembre de 2012): 22–26. 

2 Luis Mesa Delmonte ed, Medio Oriente: perspectivas sobre su cultura e historia., Primera 
(México D.F: El Colegio de México, Centro de Estudios de Asia y Africa, 2007). 

3 San Ferrer Valero, Breve historia de la mujer, segunda (Barcelona, España: Ibería, 2017), 
http://marketplace.odilo.us/opac/?id=01449974. 

4 Gay Robins y Marco Virgilio García Quintela, Las Mujeres en el antiguo Egipto (Torrejón 
de Ardoz: Akal, 1996). 



 
 

9 

mantenía. Pero, además, también mantenía cierta independencia. Ni antes de su 

enlace era obligada a tener un tutor legal que respondiera por ella. Las mujeres 

podían disponer de su propio patrimonio, no sólo el del hogar, y además, eran 

libres para crear sus propios negocios. Además, también podían decidir como 

deseaban dividir sus bienes entre sus descendientes. 

 Por norma general el adulterio de las mujeres no estaba penado, esto es 

debido a que en el Antiguo Egipto las relaciones no estaban muy controladas. Si 

una mujer era infiel podía encontrarse con un divorcio, aunque también es cierto 

que en ciertas regiones sí se habría lapidado a alguna mujer por este “crimen”.1 

El divorcio podía solicitarse por cualquiera de las partes de los conyugues, 

sin importar si lo hacía el hombre o la mujer. Entre los motivos había gran 

variedad, desde el adulterio, la esterilidad o incluso la fealdad. Lo interesante es 

que parece ser que ya habrían creado los contratos prematrimoniales, pues en 

muchas ocasiones, si un escriba había dejado plasmado los bienes que cada uno 

aportaba, cada uno recuperaría los suyos tras la ruptura del matrimonio.2 Se 

puede decir que legamente existía una igualdad jurídica, algo que 

desgraciadamente se iría limitando con el tiempo y la llegada de nuevas culturas a 

la zona. 

 

1 Castañeda, Señoras y esclavas: el papel de la mujer en la historia social del Egipto 
antiguo. 

2 José Miguel Parra Ortiz, Gentes del Valle del Nilo: la sociedad egipcia durante el período 
faraónico (Madrid: Editorial Complutense, 2003). 
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La mujer en Mesopotamia 

Aquella era una sociedad patriarcal como la mayoría, y la mujer vivía 

supeditada a los deseos del varón1. De hecho, hay constancia de la 

existencia de literatura tremendamente misógina, que va quedando en el olvido al 

tiempo que la mujer está cada vez más confinada en el hogar y pendiente de las 

tareas "típicamente femeninas".2 

Durante ese largo periodo hay momentos en que la mujer posee más 

 libertad, libertad que va perdiendo cuando el poder militar va adquiriendo cada 

vez más preponderancia. La educación no se entendía como en la actualidad y 

pocas personas sabían leer, en su mayoría hombres. Aunque también algunas 

hijas de nobles recibían educación, si tenían la suerte de que su progenitor no 

hiciese demasiadas distinciones entre hijos e hijas. Sin embargo, no era muy 

popular que una mujer tuviese formación y cultura. 

Lo más frecuente era que las mujeres realizasen trabajos con el ganado, en 

el campo, como tejedoras, hilanderas y cerveceras. Después estaban las mujeres 

que tenían conocimientos de plantas y sabían cómo utilizarlas para curar o aliviar 

enfermedades, eran las típicas “brujas” que no tenían mucha aceptación en la 

sociedad mesopotámica.3 También la prostitución se consideraba un trabajo y 

existían escritos en los que se detallaba la instrucción de una mujer para aprender 

 

1 Josef Klima, Sociedad Y cultura en la antigua Mesopotamia., Primera (Madrid, España: 
Akal Ed, 1980). 

2 Klima. 

3 J. N Postgate y Carlos Pérez Suárez, La Mesopotamia arcaica: sociedad y economía en 
el amanecer de la historia (Madrid: Akal, 2015). 
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dicho oficio, incluso la compensación económica que iba a recibir por sus futuros 

servicios. 

El divorcio en Mesopotamia 

El divorcio estaba permitido tanto para el hombre como para la mujer, pero 

para el varón todo era mucho más sencillo.1 Un hombre podía pedir el divorcio, y 

no necesitaba dar razones para ello; mientras que si era la mujer la que daba el 

primer paso, debía intervenir la ley. Si la culpa de la separación era del marido, la 

mujer podía marcharse con los hijos a casa de su padre. Sin embargo, si era culpa 

suya, se quedaba sin nada y el marido podía incluso obligarla a ejercer de criada 

para él.2 Existía otra prueba aún peor para demostrar la inocencia de la mujer, que 

consistía en que era arrojada al río y se decía que si era inocente los dioses del 

agua la salvarían, y si era culpable se ahogaría. 

La reina Puduhepa del imperio Hitita 

 Algunas mujeres llegan a destacar en esa sociedad patriarcal, es el caso de 

la reina Puduhepa, que reinó en el siglo XIII a.C. Puduhepa era una reina hitita, 

que anteriormente había ejercido de sacerdotisa en Siria, y poseía un enorme 

carisma e inteligencia. Luchó junto a su padre, un importante sacerdote de la 

 

1 Postgate y Pérez Suárez. 

2 Klima, Sociedad Y cultura en la antigua Mesopotamia. 
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época, en la Batalla de Qadesh y ejerció su reinado durante más de sesenta 

años.1 Sin embargo, Puduhepa fue una excepción, ya que, aunque en dicha época 

existieron mujeres que ejercieron cierta influencia, no era usual un caso como el 

de la reina Puduhepa.  

La mujer sumeria 

Entre los sumerios la mujer gozó de un plano social muy similar al de la 

egipcia, si bien no llegó a igualarlo. Tenía sobre sus hijos los mismos derechos 

que el marido y, en ausencia de éste, administraba los bienes comunes y era la 

autoridad suprema del hogar. También tenía la libertad de emprender negocios 

particulares en forma completamente independiente del marido, poseía esclavos y 

tenía derecho de vida o muerte sobre ellos. En ocasiones, como fue el caso de la 

cortesana Shub-ad, pudo llegar a reina y gobernar en su ciudad con autoridad 

suprema.2 Una actividad muy anhelada por cualquier muchacha sumeria era la de 

ingresar como sacerdotisa en los templos de los dioses. Los padres de una 

jovencita demostraban su satisfacción y orgullo entregando su dote matrimonial al 

santuario. 

Sin embargo, a pesar de sus libertades, la mujer en Sumer estaba sujeta a 

la autoridad del hombre. Éste podía venderla en determinados casos o entregarla 

como esclava para pagar sus deudas.3 La misión básica de la mujer en la 

 

1 Cecilia Wassen, Women in the Damascus Document, Academia Bíblica, no. 21 (Atlanta: 
Society of Biblical Literature, 2005). 

2 Ana Martos, Breve historia de los sumerios (Miami, Florida: Caribe, 2012). 

3 Mesa Delmonte, Medio Oriente: perspectivas sobre su cultura e historia. 
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sociedad sumeria consistía en dar muchos hijos a su esposo y al Estado, y en 

caso contrario él podía divorciarse de ella sin alegar ninguna otra razón. La 

condición de la mujer de las clases inferiores era sumamente penosa, ya que 

debía trabajar en los campos igual que el hombre.1 

La mujer babilónica 

En Babilonia, heredera de la civilización sumeria, la situación de la mujer 

fue bastante similar a la de Sumer. Tanto las muchachas como los jóvenes 

gozaban de notable libertad. Se han hallado tablillas de piedra o barro cocido con 

poemas de amor en los cuales el joven alaba la hermosura de su amada con 

expresiones tales como "mi amor es una luz" o "mi corazón se hincha de alegría y 

de cánticos frente a mi amada"2. 

E incluso en una carta que data del año 2100 a. C. encontramos lo 

siguiente: "A Bibiya... Samás y Marduk te den salud para siempre... He mandado 

(a preguntar) por tu salud; hazme saber cómo estás. He llegado a Babilonia y no 

te veo; estoy muy triste".3 Frases como éstas bien pudieron ser escritas por un 

joven esposo de esos días al cabo de un largo viaje. 

El matrimonio era concertado por los padres de la pareja por medio del 

 

1 Leah D Schade, “Preaching the Women of the Old Testament: Who They Were and Why 
They Matter”, Encounter 78, núm. 3 (2018): 119–120. 

2 Mesa Delmonte, Medio Oriente: perspectivas sobre su cultura e historia. 

3 Aziz, “Egypt and Other Arab Democracies Will Not Survive Without Including More 
Women”. 
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intercambio de presentes. El pretendiente hacía al padre de su novia un regalo 

valioso, pero se esperaba que éste diese a la muchacha una dote de valor 

superior al presente. Así era difícil determinar quién era comprado: si la muchacha 

o el joven. Un hombre podía divorciarse de su esposa devolviéndole la dote y 

diciendo sencillamente: "Ya no eres mi esposa",1 al igual que la ausencia de hijos 

bastaba para la separación legal. Esta era la situación que vivió la mujer en 

Babilonia. 

Resumen 

En este capítulo se han presentado las realidades que les tocó vivir a las 

mujeres de esa época.  Desde el imperio egipcio, donde se muestra que, la 

sociedad egipcia era machista, y aunque hubo algunas excepciones, en general la 

mujer estaba vetada de funciones fuera de la vida doméstica. Desde una 

perspectiva general, las naciones contemporáneas al pueblo de Israel, poseían 

sociedades machistas.  Esto presenta información importante para los propósitos 

de esta investigación, puesto que más adelante, se mostrará el nivel de influencia 

que ejercieron estas naciones sobre el pueblo de Israel. 

 

1 Juan C. Domínguez Pérez, “La danza en el mundo antiguo (I): Egipto y el Próximo 
Oriente”, Dance in the Ancient World (I): Egypt and Near East. 8, núm. 9 (enero de 2015): 5–10. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

En este capítulo se muestra la metodología que se utilizó en la realización 

de la investigación. Se muestra el tipo de investigación al que pertenece este 

trabajo y algunas estrategias que se hicieron para poder recolectar la información 

necesaria para su elaboración. Como punto importante, se muestra la manera en 

la que se ha tratado la información recopilada. La posición que se ha asumido en 

el proceso de realización ha sido una posición crítica y de equidad con respecto al 

valor de las mujeres y su importancia en el mundo en general. 

Tipo de investigación 

En la educación teológica, existen diversas formas de realizar 

investigaciones, pero de todas estas, destacan Tres de ellas: la exégesis bíblica, 

la investigación descriptiva y la investigación temática.1  

Como cristianos es vital el guiarse completamente por medio de la Biblia, es 

por esa razón que el primer tipo de trabajo de investigación sea la exégesis 

bíblica.2 En realidad, no es una investigación pura; es un estudio que intenta 

 

1 Miguel Nicolau y Estudio Teológico de San Ildefonso, Iniciación a la teología, 1984. 

2 León Dufour, Vocabulario de teología bíblica., Segunda, vol. Volumen 66 de Biblioteca 
Herder: Sección de Sagrada Escritura (Barcelona, España: Celesa, 2009). 
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elucidar el texto, hacerlo hablar y mostrar lo que significa.1 Sin embargo, la 

metodología empleada para la exégesis bíblica es la misma que se usa en un 

trabajo de investigación: la lectura cuidadosa, la toma de apuntes, la organización 

de los diferentes materiales, una redacción esmerada.2 

La investigación descriptiva por, su parte, hace exactamente lo que su 

nombre sugiere: describe a un grupo de personas, al cual se denomina 

“población”.3 El propósito de la investigación descriptiva es conocer la realidad. 

Sabiendo la descripción, se puede llegar a una conclusión y así tomar decisiones. 

La investigación descriptiva estudia una situación en un determinado momento. 

La presente investigación es temática, y en este tipo de investigaciones se 

hace precisamente eso: investigar un tema. Primero que nada, se identifica una 

pregunta a responder, un vacío que tiene que llenarse y un problema que tiene 

que resolverse.4 En la educación teológica, tanto de grado como de posgrado, hay 

tres principales áreas en las que se describen las investigaciones temáticas. Estas 

son: Teología, Historia y Teología Pastoral. Todo esto se hace teniendo como 

 

1 Nancy Weber de Vyhmeister, Manual de investigación teológica, vol. 12 (Vida Publishers, 
2009). 

2 Ana M. Contreras, Manual de redacción científica., Pimera (Guadalajara: Ediciones de la 
noche, 2010), http://www.impulso.unam.mx/doc/manual_redaccion.pdf. 

3 José A Mari Mut, Manual de Redacción Cientifica e Investigación, Primera (Ediciones 
digitales, 2013), 
https://docs.fajardo.inter.edu/Acad/migonzalez/RESEARCH%20METHODS/Manual%20de%20Red
acci%C3%B3n%20Cientifica%20Dr.%20Mari%20Mutt.pdf. 

4 Weber de Vyhmeister, Manual de investigación teológica. 
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base la Biblia.1 Esta investigación se centrará en el ámbito histórico, puesto que la 

mayor parte de su contenido fue hallada en registros históricos de diversas 

culturas en el periodo comprendido en el Antiguo Testamento.  

Materiales y recursos 

Para estructurar esta investigación se utilizaron recursos obtenidos de las 

diferentes bases de datos disponibles, tales como EBSCO, PROQUEST, Algunos 

artículos académicos de revistas, así como libros de la biblioteca de la institución. 

Al obtener esta información se procedió a analizarla y organizarla, escogiendo lo 

más relevante hacia el tema de investigación, cuidando que cada aporte esté 

correctamente citado y tenga coherencia. 

Tratamiento de la información 

En este trabajo se habla de la importancia de la mujer en la sociedad 

israelita, y su función en ella como pilar y parte fundamental. Al trabajar con temas 

relacionados con las mujeres, es importante tener en cuenta que vivimos en una 

época en donde se debe ser muy cuidadoso en cuanto a tratar con información de 

este tipo, ya que puede ser malinterpretada y calificada como información 

misógina, lo que mal logra el propósito por el cual fue hecho este trabajo.  

Por esa razón, la información se ha tomado y se ha trabajado teniendo 

como base la equidad entre hombre y mujer, buscando como principal resultado, 

 

1 V.M.M. Morales, Los métodos en teología, ed. G.A.S. Medina, Colección Libros de 
investigación Vicerrectoría Académica (Barcelona, España: Editorial Pontificia Universidad 
Javeriana, 2007), https://books.google.com.mx/books?id=RBvkLQAACAAJ. 
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una mayor atención hacia el rol desempeñado por la mujer en los tiempos bíblicos 

del Antiguo Testamento. La Biblia también proporciona algunos apoyos en cuanto 

al valor que Dios le dio a la mujer, llamándola “virtuosa” (Pr. 31:10)1, “sabia” (Pr. 

14:1) y poniéndola como ejemplo de personas con una fe impresionante. “Por la fe 

Rahab la ramera no pereció juntamente con los desobedientes, habiendo recibido 

a los espías en paz” (Heb.11:31) 

Resumen 

En este capítulo se ha visto la manera en que este trabajo se ha realizado y 

el uso que se le ha dado a la información obtenida. Existe una dificultad en cuanto 

a recopilar información sobre este tema, puesto que es un tema poco explorado. 

Pero la información que se obtuvo de las diversas bases de datos, libros, revistas, 

etc. se usó de manera que pueda representar y cumplir los objetivos que la 

investigación se planteó.  

 

 

1 Reina Valera 1960 
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CAPÍTULO IV 

LA MUJER EN EL ANTIGUO TESTAMENTO 

En este capítulo explora la realidad de la vida de una mujer israelita en la 

sociedad. Desde aspectos como su personalidad, hasta la situación en la que se 

encontraba ante la ley israelita. Se hará un recorrido por las distintas etapas de su 

vida tales como su juventud, sus nupcias, incluso los diferentes tipos de 

matrimonio que existían. Se culminará con una valoración respecto a su impacto 

en la preservación de la fe de Israel.  

La personalidad de la mujer 

Para poder entender el entorno social en el cual la mujer se desarrollaba, se 

debe hacer un recorrido hacia su mismo origen, que tiene lugar en la creación del 

mundo. “Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a 

nuestra semejanza; y señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en 

las bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra. Y 

creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los 

creó.” (Gen. 1:26,27)1 

Lo que llama la atención en este texto es notar que, tanto el hombre como 

la mujer son hechos a la imagen y semejanza de Dios. No existen evidencias que 

 

1 Jennie R. Ebeling, Women’s Lives in Biblical Times (London ; New York: T & T Clark, 
2010). 
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 establezcan que la mujer tenía un estado subordinado en la narrativa de su 

creación. “Un sexo no está por encima del otro a pesar de que ambos se colocan 

sobre todas las otras formas de vida”.1 Se puede asumir el hecho de que la 

personalidad femenina y masculina son dos aspectos de la personalidad humana, 

que se diferencian en su manifestación, pero son iguales en su naturaleza. “Y dijo 

Jehová Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idónea para él.” 

(Gén. 2:18). Aquí se puede entender que la mujer, a pesar de ser diferente del 

hombre en su manifestación, se encuentra en la misma categoría que él, y 

constituye una perfecta compañía y ayuda.  

Todos los personajes femeninos que se encuentran en las Sagradas 

Escrituras se presentan bajo un sistema socioeconómico patriarcal, que se 

mantiene hasta estos días con pocas variaciones. Está claro que existen 

diferencias marcadas entre las personalidades del hombre y la mujer. En el plano 

intelectual “se observa que la mujer tiene una inteligencia inductiva, mientras que 

el hombre tiene una inteligencia deductiva…la mujer ve las cosas en sus detalles, 

mientras que el hombre las ve en conjunto…se destaca la mujer por su espíritu de 

análisis, mientras que el hombre se destaca por su espíritu de síntesis”.2 Tomando 

esto como referencia, se puede asumir la idea de que hombres y mujeres, siendo 

diferentes, se complementan el uno al otro y son iguales en estatus. 

 

1 Jhon Otwell, And Sarah Laughed, Primera (Philadelphia, Pennsylvania: The Westminster 
Press, 1977). 

2 Moisés Chavez, La Ishah un estudio etnohistoriográfico, Primera (Miami, Florida: Caribe, 
1976). 
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La mujer y la sexualidad 

Los registros bíblicos dan un reflejo de la aproximación que se tiene de la 

enseñanza profética a la problemática del hombre y la mujer como seres con sexo. 

Si se parte del concepto de que el sexo es muy bueno y bendito, se puede situar 

en su verdadera dimensión en la vida, sin tabúes ni oscurantismo. En la Biblia se 

hace referencia a la diferencia de sexo entre hombre y mujer “varón y hembra los 

creó” (Gén. 1:27). Los vocablos “varón y hembra” implican todo lo que está 

relacionado con el sexo, y no solo la apariencia física. Alexis Carrel explica: 

Las diferencias entre el hombre y la mujer no provienen en sí de la 
forma en  particular de sus órganos, de la presencia de útero, de la 
gestación o del  modo de educación. Son de naturaleza más 
fundamental, determinadas por  la estructura misma de los 
tejidos y por la impregnación de todo el  organismo de 
sustancias químicas específicas, secretadas por el ovario… En 
realidad la mujer difiere profundamente del hombre. Cada una de 
las  células de su cuerpo lleva la marca de su sexo.1 

La relación existente entre la personalidad de la mujer y su naturaleza 

fisiológica es simplemente perfecta: su voz es un gran ejemplo de esto; el increíble 

acondicionamiento de sus cuerdas vocales que concuerdan perfectamente con su 

carácter. Esta interrelación lleva por nombre sexualidad femenina. 

La mujer y la misión humana 

La misión de la humanidad se expresa en Génesis 1:28 de esta manera: “Y 

los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, 

y señoread en los peces del mar, en las aves de los cielos, y en todas las bestias 

 

1 Alexis Carrel, La incógnita del hombre., Décima (Barcelona, España: Ibería, 1952). 
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que se mueven sobre la tierra.”1 La misión de la humanidad es compartida por 

ambas personas, hombre y mujer. Esta misión no se limita a las formas de 

adaptación ni a la participación de ambos. 

“La misión humana tiene dos aspectos: el progreso cualitativo (cultural, 

espiritual) implicado en el mandado “fructificad (heb. Perú); y el progreso 

cuantitativo o procreativo, implicado en el imperativo “multiplicaos” (heb. rebú) y 

“llenad la tierra”.”1 Se puede notar entonces, que tanto el hombre como la mujer, 

son hechos participantes en el progreso, dado a entender como el dominio de la 

naturaleza, para la honra y gloria de Dios que lo ha concedido, y para la gloria del 

hombre que lo realiza día a día. 

En lo concerniente al trabajo, en realidad no existe una separación o 

división en las funciones. En Génesis 3:17-19 habla de que el hombre tendría que 

trabajar en la tierra y que con el sudor de su frente obtendría su alimento. Se hace 

una asociación del hombre hacia el trabajo de agricultura, y éste a su vez, no 

demanda facultades propias de un sexo. En Proverbios 31 se habla de una mujer 

que asume una gran variedad de ocupaciones y funciones, de las cuales muchas 

de ellas eran asociadas por tradición a los varones. 

De esta exposición, se pueden sacar dos conclusiones de regulación que 

reducen nuestros conceptos. En primer lugar, “en el mundo hebreo no se 

cuestiona la capacidad intelectual de la mujer. En realidad, no existe ninguna 

discriminación de intelecto hacia la mujer, en su lugar, hay una gran falta de 

 

1 Chavez, La Ishah un estudio etnohistoriográfico. 
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oportunidad que otros factores de discriminación producen.”1 En un principio, el 

mandato mosaico de amar a Dios con toda la mente, con toda el alma y con todas 

las fuerzas, fue hecha a todo Israel. Si se analiza el texto hebreo, se puede 

encontrar que la segunda persona paranominal tiene diferencia de géneros, pero 

esto no impide que también sea aplicado a la mujer sin variar ninguna de sus 

consonantes. 

Ezequiel Ander Egg, en su reflexión sobre la marginación de la mujer, habla 

de un desequilibrio de la sociedad y la cultura, que ha visto privada del pensar, 

sentir y obrar a la mitad de la humanidad.2 En segundo lugar, la maternidad, según 

la Biblia, no es la única función de la mujer. Varios estudios realizados por eruditos 

denotan que el ideal de una mujer consagrada solo al hogar, no es algo que le 

permita su realización, sino que la sitúa en un nivel de inferioridad.3 

Beatriz Melano Couch observa que, no solo es al varón a quien Dios manda 

sojuzgar (o conquistar), y solo a la mujer a multiplicar.4 

La mujer ante la ley 

Se ha hablado de la mujer, como propiedad del varón, y de su posición 

 

1 Dale Patrick, “Reclaiming Her Story: The Witness of Women in the Old Testament”, 
Encounter 55, núm. 1 (1994): 87–90, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLA0000284282&lang=es&site
=ehost-live. 

2 Egg Ander, Opresión y marginalidad de la mujer: en el orden social machista. 

3 Priscilla Offenhauer, Women in Islamic Societies: A Selected Review of Social Scientific 
Literature (Washington D.C: Federal Research Division, 2005). 

4 Beatriz Melano de couch, La mujer y la iglesia, Primera (Barcelona, España: Portavoz, 
2000). 
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discriminada en la legislación mosaica. Aunque es cierto que se ha confinado a la 

 mujer a un segundo plano secundario, también es cierto que existe una evolución 

de los conceptos acerca de la mujer dentro de la misma legislación mosaica, y 

sobre todo en las disposiciones de origen profético sacerdotal. 

Discriminación de facto 

La posición de la mujer en la sociedad y en la legislación aparece 

discriminada, a pesar de que la mujer hebrea siempre tuvo un sitio más digno 

 entre todos los demás pueblos del antiguo oriente. León Dufour dice: “El relato 

bíblico de la mujer está firmado por hombres. Si no siempre es halagüeño, no se 

puede decir que sus autores sean misóginos. La severidad del hombre para con la 

mujer es el aprecio de la necesidad que tiene de ella.”1 

Dependencia legal de la mujer 

Se ha discutido en varias ocasiones el sentido del mandamiento de Éxodo 

20:17 que posiciona a la mujer como una de las propiedades del hombre. “No 

codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la mujer de tu prójimo, ni su siervo, 

ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu prójimo.” (Éxo. 20:17). 

“En hebreo, casa (báyith) no significa solamente un bien inmueble. La casa abarca 

 

1 Dufour, Vocabulario de teología bíblica. 
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a las personas implicadas en la familia y el patrimonio.”1 Según una exégesis 

etnográfica, no se incluye a la mujer en el patrimonio del hombre. 

La herencia de las hijas 

Las hijas no heredan, a no ser que haya ausencia de hijos varones. Esta 

parte del derecho hebreo fue determinado por las hijas de Zeloféhad, quienes se 

presentaron personalmente a Moisés para pedir que a ellas se les permitiera 

perpetuar el nombre de su padre sobre su patrimonio, es decir, heredarle. Su 

petición les fue concedida, y gracias a esto, poco después se estipuló una norma 

de carácter genérico: “Cuando alguno muriere sin hijos, traspasaréis su herencia a 

su hija” (o hijas; Núm. 27:8)2 

Después fueron a entrevistar a Moisés los representantes de la tribu de 

Manasés, a la cual había pertenecido Zeloféhad. Según estos representantes, si 

ellas se casaban con hombres de otras tribus, la propiedad de ellas sería añadida 

a la propiedad de sus maridos a la llegada del año del jubileo. Esto produciría un 

desajuste de la tribu de Manasés. 

Ante este planteamiento, fundamentado en normas suetudinarias, Moisés 

estableció que cada uno de los hijos estaría ligado a la heredad de la tribu de sus 

padres. Luego dijo que, por mandato divino, las hijas de Zeloféhad podrían 

casarse como ellas quisieran, pero dentro de la tribu del padre de ellas, de modo 

 

1 Joseph Martos, “God Remembered Rachel: Women’s Stories in the Old Testament and 
Why They Matter”, Heythrop Journal 58, núm. 5 (septiembre de 2017): 833–34, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLAiB8W171016001027&lang=
es&site=ehost-live. 

2 Packer, Tenney, y Mesías, Usos y costumbres de la Biblia manual ilustrado. 427 
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que la heredad no fuera pasada a otra tribu. Este acontecimiento es un hermoso 

ejemplo de casuística. 

La esclavitud de las mujeres 

La esclavitud es otro aspecto del estatus de la mujer en el antiguo y 

cercano oriente en general, pero en Israel, en medio de las naciones, se fue 

rápidamente liberando esta ignominia. La ley mosaica toma como un hecho la 

existencia de la esclavitud. No la quiere abolir de una manera brusca, pero si la 

regula usando prudencia y sabiduría. “En la Biblia, las ilustraciones sobre la 

esclavitud y su reglamentación se presentan en un período anterior a la ley 

mosaica. Sara, la esposa de Abraham,tiene dos o más siervas. Las palabras 

hebreas que se traducen como “sierva” o “esclava” son shifiáh y amáh, y se usan 

como femenino de ébed (siervo o esclavo).”1 

Dentro del marco de la familia patriarcal, “la shifiáh o la amáh no eran 

esclavas en el sentido degradador de la esclavitud romana o trata de negros. La 

shifiáh pertenecía legalmente a una mujer libre, y formaba parte de una casa o 

una familia. La amáh pertenecía al marido. El podía tener más de una amáh, y 

podía incluso hacerlas sus mujeres o darlas por mujeres a sus hijos.”2 

La joven soltera 

La joven se desarrollaba en el ambiente familiar bajo el cuidado de sus 

 

1 Packer, Tenney, y Mesías. 427 

2 Packer, Tenney, y Mesías. 428 
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progenitores, desde su infancia (heb. yaldút), su adolescencia (heb. naarút), hasta 

el momento de su matrimonio. Tanto ellas como sus hermanos varones servían a 

sus padres en los quehaceres domésticos. 

“La sociedad reconoce la madurez de la joven para afrontar relaciones tipo 

marital desde muy temprana edad, desde que es adolecente, casi aún siendo 

niña. La joven debía cuidar su virginidad, la sociedad le imponía serias demandas 

al respecto, y la libertad de la joven se veía a veces restringida.”1 A pesar de eso, 

la joven podía cultivar la amistad de jóvenes varones, y mostrar sus sentimientos. 

Una de las maneras de manifestar un interés sentimental, era aparecer 

ataviada en la ventana de su casa. Las evidencias encontradas en tablillas de 

marfil descubiertas en Samaria, así como en otros lugares de Israel y también de 

Siria, muestran escenas de “la mujer en la ventana”.2 

En el libro Cantar de los Cantares se encuentra una antología de canciones 

nupciales, y su trama se desarrolla solo dentro de la imaginación erótica de un 

joven o una joven enamorados. Esto sucede así porque en este libro, las escenas 

pasionales, bucólicas y protocolares, se mezclan entre sí, y se indefinen, los 

diálogos cambian rápidamente de persona.3 

 

1 Athalya Brenner, The Israelite Woman, Primera (Trowbridge, England: JSOT Press, 
1985). 

2 Robert F Jr Hull, “Women in the Biblical World: A Survey of Old and New Testament 
Perspectives”, Stone-Campbell Journal 15, núm. 2 (2012): 289–91, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLA0001931019&lang=es&site
=ehost-live. 

3 Moisés Chavez, La mujer en la literatura hebrea, Primera (Perú: Instituto Riva Aguero, 
1974). 



 
 

28 

Esta obra es un reflejo de la actitud de una juventud sana ante el sexo y el 

matrimonio. Demuestra las implicaciones de la sociedad y la autodisciplina. La 

relación del sexo con el entorno familiar no tenía prejuicios, esto ayudaba a que el 

o la joven eliminara de su conciencia, el peso de la duda, el temor y los prejuicios. 

La novia 

La palabra hebrea traducida como “novia” es meorasáh, la cual es un 

participio pasivo que se traduce como “desposada”, o mejor “consagrada a un 

hombre” o simplemente “comprometida.”1 La institución se llama en hebreo erusin 

o noviazgo. El noviazgo es un contrato legal por medio del cual una joven queda 

consagrada a un varón para unirse en matrimonio en un futuro inmediato. El acto 

de consagración o kidushín era muy sencillo de realizar, pero tenía consigo una 

gama de graves responsabilidades de tipo legal. Los sabios y estudiosos de la 

sociedad israelita proponen tres procedimientos de consagración. 

El primer procedimiento de consagración es la consagración por posesión 

sexual o beiláh. Es la unión sexual en que el varón se posesiona de una joven y la 

hace su mujer. Esto se deriva del pasaje que dice: “Cuando alguno tomare mujer y 

se casare con ella, si no le agradare por haber hallado en ella alguna cosa 

indecente, le escribirá carta de divorcio.”2 (Deut. 24:1). La beiláh parece no haber 

sido frecuente en Israel, por los compromisos legales que conllevaba. 

 

1 Chavez, La Ishah un estudio etnohistoriográfico. 

2 Dufour, Vocabulario de teología bíblica. 



 
 

29 

En lugar de eso, pareciera ser que era un accidente: dos enamorados se 

encontraban, eran solteros, se atraían y gustaban y estaban dispuestos a todo. Se 

unían sexualmente y luego la ley mosaica los obligaba a confirmar legalmente su 

unión si es que eran descubiertos: “Cuando algún hombre hallare a una joven 

virgen que no fuere desposada, y la tomare y se acostare con ella, y fueren 

descubiertos; entonces el hombre que se acostó con ella dará al padre de la joven 

cincuenta piezas de plata, y ella será su mujer,” (Deut. 22:28,29). 

El segundo procedimiento es la consagración por dinero. Hubo exégetas 

que manipularon el texto de Deuteronomio 24:1 para defender la teoría de la 

consagración por dinero. Interpretaron el verbo “tomar” como un término técnico 

utilizado en las transacciones comerciales. Por tanto, para tomar una mujer, se 

debe pagar por ella.1 La Biblia no especifica con detalle este procedimiento. “Un 

registro de testimonios muy fragmentados sobre los esponsales se encuentra en 

Génesis 24. El pasaje refleja sin duda las costumbres de Mesopotamia: Abraham 

envía a un mayordomo con una comitiva a Mesopotamia, con la misión de elegir 

una mujer para su hijo Isaac, y le da toda clase de regalos escogidos para los 

efectos de su misión.”2 Es muy probable que entre todos aquellos regalos 

escogidos estuviese incluido el tirhatu, que se entiende como una indemnización a 

la joven por la pérdida de su virginidad. 

 

1 Mary Redington Ely Lyman, “The Old Testament as It Concerns Women”, Religion in Life 
4, núm. 2 (1935): 310–11. 

2 Raymond F. (Raymond Frederick) Surburg, “Place of Woman in the Old Testament”, 
Springfielder 33, núm. 4 (marzo de 1970): 27–32, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLA0000722627&lang=es&site
=ehost-live. 
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El tercer procedimiento procede el anterior. A falta de dinero, o para 

desmetalizar un asunto tan noble como un compromiso sentimental, se estableció 

la consagración mediante un documento llamado shtar kidushin o acta de 

consagración.1 Este documento se redactaba antes de la ceremonia del 

matrimonio y se escribía lo siguiente: “He aquí tú me eres consagrada” (si es 

dirigida a la joven); o “tu hija me es consagrada” (si es dirigida al padre de ella). 

Había testigos que firmaban el acta y así ella se transformaba en la novia de aquel 

joven.2 Con el surgimiento del acta de consagración, se extendió el uso de la 

ketubáh, que era un documento que era redactado antes del matrimonio, en donde 

se especificaba el pago en efectivo o en pagaré que el novio hacía a su novia con 

ocasión de su matrimonio.3 

La mujer casada 

Ésta institución del matrimonio está plasmada en el texto que dice: “Por 

tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán 

una sola carne.” (Gén. 2:24). Usando el contexto de este versículo, se explica el 

“por tanto” como la necesidad natural y el destino a la vez de dos seres que se 

han identificado en una unidad. 

 

1 Elizabeth Dowling, “Women in the Biblical World: A Survey of Old and New Testament 
Perspectives”, The Catholic Biblical Quarterly 73, núm. 2 (abril de 2011): 435–36, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLA0001842402&lang=es&site
=ehost-live. 

2 Dowling. 

3 Packer, Tenney, y Mesías, Usos y costumbres de la Biblia manual ilustrado. 431 
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La celebración 

En medio de todo el regocijo y a felicidad que implica una ocasión tan 

especial como lo es la celebración de las bodas, la novia es acompañada por un 

grupo de gente, en el que se destacan las muchachas. Así llegan a la casa del 

novio. En este trayecto se cantaban sin duda muchas canciones nupciales, de las 

cuales se tiene una antología en el libro de Cantar de los Cantares. En este libro 

se encuentra un relato acerca del cortejo nupcial del rey Salomón. En ambos 

casos, los cuales son las bodas del rey y las de un simple ciudadano, la novia es 

llevada al novio, toda engalanada y escoltada por un grupo de gente con mucha 

alegría. El cortejo nupcial termina en la casa del novio.1 

Presentación de la novia al novio 

La novia era presentada al novio, toda ataviada y adornada con alhajas, y 

su rostro cubierto con el velo nupcial.2 Es muy notorio que desde los tiempos de la 

monarquía en Israel y Judá ya se tenía por costumbre bendecir a los novios 

mientras posaban juntos debajo de un dosel.3 La salida de los novios del dosel, 

después de que se cumpliera el ceremonial, es una figura de gloria y honra para la 

pareja, y representa la alborada de un nuevo día. Estos conceptos se expresan 

 

1 Janet E Tollington, “Introducing the Women’s Hebrew Bible: Feminism, Gender Justice, 
and the Study of the Old Testament”, Journal for the Study of the Old Testament 42, núm. 5 (junio 
de 2018): 156–156,. 

2 Patrick, “Reclaiming Her Story”. 

3 Hull, “Women in the Biblical World”. 
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claramente en el texto que dice: “Y éste, como esposo que sale de su dosel, se 

alegra cual gigante para correr el camino.” (Sal. 19:5). 

El banquete 

El banquete de bodas se llevaba a cabo en la casa del novio. La primera 

referencia al banquete de celebración de bodas, se encuentra en Génesis 29:22 

donde se narran las bodas de Jacob: “Entonces Labán juntó a todos los varones 

de aquel lugar, e hizo banquete.”1 La palabra hebrea que se traduce como 

banquete es mishté y se deriva del verbo beber. Estas celebraciones duraban 

siete días. 

El ingreso a la cámara nupcial tenía lugar el primer día de la fiesta. En la 

cámara el novio le quitaba el velo a la joven. Se acostumbraba a conservar la 

sabana de aquella primera noche de bodas, manchada con la sangre que probaba 

que la novia había sido virgen.2 Esto servía de testimonio si el esposo calumniara 

contra la esposa ante los magistrados. Esta misma ley sigue existiendo aún entre 

Israel en la gente ultra conservadora y entre los musulmanes. 

Clases de matrimonios según la vinculación étnica 

En el Antiguo Israel, existían muchas clases de matrimonios, algunos 

incluían la vinculación étnica, lo cual significaba que de acuerdo a la tribu, o clan al 

 

1 Packer, Tenney, y Mesías, Usos y costumbres de la Biblia manual ilustrado. 433 

2 Packer, Tenney, y Mesías. 435 
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que se pertenecía, el matrimonio se clasificaba. Las clases existentes eran la 

Endogamia y Exogamia. 

Endogamia 

La endogamia es la unión matrimonial realizada entre personas del mismo 

clan, se le conoce como mishpajáh, y antecede a toda formulación de la ley 

escrita. Najor se casa con Milkah, que era una mujer de su familia, hija de su tío 

Harán. Abraham se casa con Sara, quien era su hermana de padre. De igual 

manera, Abraham pide a su criado que no tome para su hijo Isaac una mujer 

cananea, en el cual viven como extranjeros, sino que vaya a su tierra y a su 

parentela, y de allí elija a la mujer.1 La endogamia tiene como base el ideal del 

vínculo de la sangre, que era lo usual en una sociedad tribal. Pero esto, pasó a ser 

sancionado como incesto por la ley mosaica. 

La exogamia 

Después de que se disipara el ideal de la consanguineidad, fue creciendo 

en Israel el ideal de la identificación religiosa, que se volvería muy marcada en el 

tiempo del exilio. En el periodo mosaico, y más claramente en el periodo de los 

Jueces, se prohibió la exogamia (el matrimonio entre con personas de otros 

pueblos), claramente por una visión religiosa y no racial: “Cuando el Señor tu Dios 

te haya introducido en la tierra en la cual entrarás para tomarla… no emparentaras 

 

1 Funlola Olojede, “Women and the Task of Caregiving in the Old Testament”, Journal of 
Theology for Southern Africa 149 (julio de 2014): 43–55, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLAn3771498&lang=es&site=e
host-live. 
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con ellos. No darás a tu hija a su hijo, ni tomaras su hija para tu hijo. Porque 

desviará a tu hijo de en pos de mí, y servirán a dioses ajenos” (Deut. 7:1-4).1 

La exogamia no era una barrera intraspasable cuando mediaba la 

identificación religiosa. Algunos casos de la integración de extranjeros a Israel, son 

la incorporación de Caleb al pueblo, y hablando de mujeres se puede mencionar a 

Ruth, cuyas palabras son una verdadera confesión de fe: “Respondió Rut: No me 

ruegues que te deje, y me aparte de ti; porque a dondequiera que tú fueres, iré yo, 

y dondequiera que vivieres, viviré. Tu pueblo será mi pueblo, y tu Dios mi Dios” 

(Rut. 1:16). 

Clases de matrimonios según el número de mujeres 

Así como con la vinculación étnica, los matrimonios se podían clasificar 

según el número de mujeres que tuviera el varón. Estos son: Monogamia y 

Poligamia. 

Monogamia 

Monogamia es el matrimonio con una sola mujer, o donde hay una sola 

mujer legal, aunque hubiese también una concubina o más de por medio. El hogar 

de los tiempos primitivos de la época patriarcal era monógamo, conforme a la 

Biblia. De esta manera, los patriarcas del linaje de Set son representados como 

monógamos, por ejemplo, Noé.2 Incluso Abraham era monógamo cuando salió de 

 

1 Lyman, “The Old Testament as It Concerns Women”. 

2 Daniel Carro, Comentario bíblico mundo hispano, ed. José Tomás Poe y Rubén O Zorzoli 
(El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano, 1993). 
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Harán, y pasó diez años en Canaán, sin tomar otra mujer, a pesar de que Sara no 

le daba hijos. La intervención de Sara, quien le dio a su sierva Agar para que 

Abraham engendrara un hijo de ella, no afectaba el cuadro monogámico del hogar, 

porque, Agar era una sierva, y pertenecía a Sara.1 Abraham todavía se conducía 

según disposiciones normativas de Mesopotamia, como las del código de 

Hammurabi, y sin duda alguna fue quien transfirió estas tradiciones a sus 

descendientes de manera oral. 

Poligamia 

La poligamia es el sistema en el que proliferan las mujeres, tanto las legales 

como las concubinas. En la Biblia aparece como un subsecuente distanciamiento 

de las costumbres ancestrales. En Génesis 36:1-5 aparecen las mujeres de Esaú, 

que eran tres.2 La poligamia ha sido un privilegio de los pudientes, sobre todo los 

reyes como David, Salomón, Roboam, etc. Lo que se describe de Salomón, que 

tuvo 700 mujeres y 300 concubinas, algunos lo toman como una exageración 

mórbida. La Biblia condena esto, “Ni tomará para sí muchas mujeres, para que su 

corazón no se desvíe;” (Deut. 17:17). 

 

1 Patricia Dutcher-Walls, The Family in Life and in Death: The Family in Ancient Israel, 
Primera (New York: T & T Clark International, 2009). 

2 Shaye J. D. Cohen, ed., The Jewish Family in Antiquity, Brown Judaic studies, no. 289 
(Atlanta, Ga: Scholars Press, 1993). 
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La mujer y la fe de Israel 

Debe entenderse que el Antiguo Testamento no califica a la mujer como 

mera esclava del marido.1 Ella tiene gran influencia para bien o para mal sobre su 

marido. Y él muestra gran respeto para ella en la mayoría de los casos.2 Sara fue 

tratada por Abraham como una reina, y en asuntos de familia ella gobernaba de 

muchas maneras. Abraham le dijo acerca de Agar, la madre de Ismael, "He ahí tu 

sierva en tu mano, haz con ella lo que bien te pareciere" (Gen. 16:6).3  

El tributo a una esposa madre hebrea en el libro de los Proverbios indica 

que ella era una persona de gran influencia sobre su marido: "El corazón de su 

marido está· en ella confiado" (Prov. 31:11). "Abrió su boca con sabiduría" (Prov. 

31:26). "Sus hijos llamáronla bienaventurada; y su marido también la alabó" (Prov. 

31:28)4 Es muy importante conocer un poco de la conciencia religiosa de la mujer 

hebrea en los tiempos Bíblicos. La religión ha sido siempre uno de los medios con 

que la familia, el clan o la tribu tratan y resuelven los problemas más 

fundamentales para la supervivencia.5 

 

1 Tollington, “Introducing the Women’s Hebrew Bible”. 

2 Pamela J Scalise, “Women in Ministry: Reclaiming Our Old Testament Heritage”, Review 
& Expositor 83, núm. 1 (1986): 7–13, 
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=rfh&AN=ATLA0000960674&lang=es&site
=ehost-live. 

3 Carro, Comentario bíblico mundo hispano. 

4 Francis D Nichol y Raymond F. Cottrell, eds., Génesis a Deuteronomio, trad. Victor E. 
Ampuero Matta y Nancy W. Vyhmeister, Comentario bíblico Adventista del Séptimo Día: la Santa 
Biblia con material exegético y expositivo, 1995. 

5 Arthur Sumner Herbert, “Woman in Old Testament Worship”, The Journal of Theological 
Studies 20, núm. 2 (octubre de 1969): 571–72. 
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Raquel y Lea son un ejemplo de identificación con el Dios de Israel. Si 

fuese posible seguir los peldaños de la inculcación de la fe de Abraham a Isaac, 

en Jacob, y en los sucesivos descendientes, sería posible conocer las 

convicciones de la mujer hebrea. Tomando en cuenta todos los relatos de mujeres 

en el Antiguo Testamento, se puede comprender a grandes rasgos, que la mujer 

tenía un papel importantísimo en el sustento de la fe de aquellos tiempos. En 

diversas épocas, las confesiones de fe de Rahab, y de Ruth la Moabita, son una 

evidencia de la fe de las mujeres de Israel. El “Dios de vosotros” es también “mi 

Dios”.1 Las palabras proféticas de Joel: “Y después de esto derramaré mi Espíritu 

sobre toda carne, y profetizarán vuestros hijos y vuestras hijas; vuestros ancianos 

soñarán sueños, y vuestros jóvenes verán visiones. Y también sobre los siervos y 

sobre las siervas derramaré mi Espíritu en aquellos días.” (Joel. 2:28,29) son 

comprensibles si se tiene en cuenta que la mujer desde un principio manifestó 

igual conciencia religiosa que el hombre, sobre todo cuando gozaban de la llenura 

del Espíritu de Dios y sus dones de sabiduría, inteligencia, etc.2 

Resumen 

En este capítulo se ha hablado de la mujer como parte fundamental en la 

cultura y sociedad hebrea. Existen muchas posturas al respecto, algunas 

establecen que la mujer siempre había sido marginada y silenciada, limitando su 

importancia a las labores domésticas. Por otra parte, existen posturas que apoyan 

 

1 Schade, “Preaching the Women of the Old Testament”. 

2 Melano de couch, La mujer y la iglesia. 



 
 

38 

la idea de una función vital de las mujeres en la sociedad. En este capítulo se 

vieron ejemplos de esta última postura. Al hacer un recorrido en la vida de una 

mujer israelita, se pudo encontrar que el todo el sistema legal y de tradición, tenía 

un respeto hacia las mujeres, un ejemplo de esto es la realización de las bodas, se 

seguía un protocolo establecido en donde se exaltaba la belleza y la pureza de la 

mujer.  

En cuanto a la preservación de la fe en Israel, la Biblia contiene pasajes que 

respaldan la idea de que la mujer tiene un papel de suma importancia para la 

educación espiritual de los hijos. Proverbios contiene varios textos que enfatizan 

esta idea. El capítulo 31 es un relato de un rey a quien su madre instruye y le da 

diversos consejos de vida. En concreto, se puede decir que la mujer, dentro de la 

sociedad israelita, gozaba de una importancia singular y distinta a la de los 

pueblos paganos, puesto que la importancia que se le daba no fue impuesta por 

ningún hombre, sino por Dios. 
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CAPÍTULO V 

RESUMEN, CONCLUSIONES Y 
RECOMENDACIONES 

Resumen 

Introducción. La función de la mujer en la sociedad del Antiguo 

Testamento es una cuestión que ha sido discutida en diversas ocasiones, pero sin 

llegar a un resultado concreto. En el presente trabajo se analizan los registros 

históricos bíblicos y extrabíblicos para poder aclarar esta cuestión. Objetivo. Se 

busca comprender y conocer la Sociedad Israelita del Antiguo Testamento, así 

como la función que la mujer tenía en relación con su entorno. Método. Se trata 

de una investigación temática con un énfasis histórico. Se usaron libros, revistas y 

diversas bases de datos para recopilar la información necesaria para el estudio. 

Resultados. Los resultados arrojaron que, a pesar de que la mujer se encontraba 

en medio de una sociedad aparentemente machista, el pueblo de Israel, que era 

guiado por Dios, tenía un lugar muy bien definido e importante dentro de su 

sociedad. Una de sus funciones más importantes era el hecho de criar a los hijos 

para que siguieran en el camino del Señor su Dios. Conclusiones. Desde su 

creación, la mujer ha tenido un lugar de igual importancia junto al varón, son el 

complemento uno del otro. Esto muestra el gran valor dado por Dios a la mujer 

que ha trascendido el tiempo y se mantiene hasta estos días.  
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Palabras Clave. Sociedad Israelita, la mujer, valor ante Dios, complemento, 

ayuda idónea. 

Abstract 

Introduction. The role of women in Old Testament society is a question that 

has been discussed on several occasions, but without reaching a concrete result. 

In the present work, the biblical and extrabiblical historical records are analyzed in 

order to clarify this question. Objective. It seeks to understand and know the 

Israelite Old Testament Society, as well as the role that women had in relation to 

their environment. Method. It is a thematic investigation with a historical emphasis. 

Books, magazines, and various databases were used to collect the information 

necessary for the study. Results. The results showed that, despite the fact that the 

woman was in the middle of an apparently macho society, the people of Israel, who 

was guided by God, had a very well defined and important place within their 

society. One of its most important functions was the raising of children so that they 

would continue on the path of the Lord their God. Conclusions. Since its creation, 

women have had an equal place with men, they are the complement of each other. 

This shows the great value given by God to the woman who has transcended time 

and continues to this day. 

Introducción 

La idea de que la mujer haya sido contemplada e incluida en el desarrollo 

de la historia humana y más importante, en la historia bíblica, ha sido motivo de 
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discusión durante varios años.1 En varias civilizaciones del mundo antiguo, 

especialmente en el periodo de tiempo en el que se desarrolló el Antiguo 

Testamento se encuentran distintas formas en las que la mujer cumplía una 

función específica en ese entorno sociocultural. Una de las civilizaciones que más 

representó este concepto fue Egipto. Si bien es cierto que “los grandes puestos 

administrativos y otras funciones fuera de la vida doméstica o de servicio estaban 

vetadas para ellas”,2 También se encuentran grandes pruebas de que la mujer 

llegó a ejercer una gran influencia dentro de su misma sociedad. Sí es verdad que 

las féminas contaban con gran participación en el poder, sólo hay que ver la figura 

de las grandes reinas.3 A simple vista se puede notar e interpretar que la historia 

siempre se ha centrado en hacer ver que solo el hombre ha logrado dejar una 

huella y un impacto permanente en la historia.4  La inclusión de la mujer en este 

proceso es de vital importancia para darle un equilibro y sentido a los 

acontecimientos de la sociedad Israelita. 

Se espera que este trabajo sirva al lector como una ventana para poder 

conocer y comprender la realidad de la vida de una mujer israelita, sus dificultades 

que tenía que vivir, sus desafíos, pero también sus privilegios. También se espera 

el poder formar una mentalidad más comprensiva y poder entender que la mujer 

 

1 Kent, “Images of Faith”. 

2 Aziz, “Egypt and Other Arab Democracies Will Not Survive Without Including More 
Women”. 

3 Mesa Delmonte, Medio Oriente: perspectivas sobre su cultura e historia. 

4 Egg Ander, Opresión y marginalidad de la mujer: en el orden social machista. 
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desempeña desde tiempos muy antiguos, funciones vitales para el sostenimiento 

de la sociedad en la que ha vivido aun cuando no sea reconocida por ello. Esta 

investigación busca conocer y comprender la sociedad del Antiguo Testamento, y 

la función que la mujer tenía en el entono sociocultural en el que se desarrollaba. 

Metodología 

Esta investigación es temática, y en este tipo de investigaciones se hace 

precisamente eso: investigar un tema. Primero que nada, se identifica una 

pregunta a responder, un vacío que tiene que llenarse y un problema que tiene 

que resolverse.1 Para la obtención de la información que se ha usado en esta 

investigación se utilizaron recursos obtenidos de las diferentes bases de datos 

disponibles, tales como EBSCO, PROQUEST, Algunos artículos académicos de 

revistas, así como libros de la biblioteca de la institución. Al obtener esta 

información se procedió a analizarla y organizarla, escogiendo lo más relevante 

hacia el tema de investigación, cuidando que cada aporte esté correctamente 

citado y tenga coherencia. 

En este trabajo se habló de la importancia de la mujer en la sociedad 

israelita, y su función en ella como pilar y parte fundamental. La información se ha 

tomado y se ha trabajado teniendo como base la equidad entre hombre y mujer, 

buscando como principal resultado, una mayor atención hacia el rol desempeñado 

por la mujer en los tiempos bíblicos del Antiguo Testamento.  

 

1 Weber de Vyhmeister, Manual de investigación teológica. 
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Resultados 

Después de tomar en cuenta toda la información obtenida y analizarla, se 

ha encontrado que la mujer israelita, a pesar de desenvolverse en un entorno 

social en donde el hombre predominaba en casi todos los aspectos, tenía una 

función fundamental para la subsistencia de su sociedad. Desde su creación, Dios 

le dio un lugar especial, junto al varón.1  

“Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a 

nuestra semejanza; y señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en 

las bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra. Y 

creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los 

creó.” (Gen. 1:26,27). Lo que llama la atención en este texto es notar que, tanto el 

hombre como la mujer son hechos a la imagen y semejanza de Dios. No existen 

evidencias que establezcan que la mujer tenía un estado subordinado en la 

narrativa de su creación. “Un sexo no está por encima del otro a pesar de que 

ambos se colocan sobre todas las otras formas de vida”.2 Tomando esto como 

referencia, se puede asumir que hombres y mujeres, siendo diferentes, se 

complementan el uno al otro y son iguales en estatus. 

En cuanto a la preservación de la fe en Israel, se debe entender que el 

Antiguo Testamento no califica a la mujer como mera esclava del marido.3  “Y 

respondió Abram a Sarai: He aquí, tu sierva está en tu mano, haz con ella lo que 

 

1 Ebeling, Women’s Lives in Biblical Times. 

2 Otwell, And Sarah Laughed. 

3 Tollington, “Introducing the Women’s Hebrew Bible”. 
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bien te pareciere" (Gen. 16:6).  El tributo a una esposa madre hebrea en el libro de 

los Proverbios indica que ella era una persona de gran influencia sobre su marido: 

"El corazón de su marido está en ella confiado" (Prov. 31:11) RV1960. "Abrió su 

boca con sabiduría" (Prov. 31:26) RV1960. "Sus hijos llamáronla bienaventurada; 

y su marido también la alabó" (Prov. 31:28) 1 

Conclusiones 

Se ha descubierto cual fue la función de la mujer en la sociedad del Antiguo 

Testamento. Dios, desde el principio le dio un lugar importante a la mujer. Junto 

con Adán tuvieron la misión de poblar la tierra. 2 Sus funciones en cuanto al 

trabajo no tienen distinción.3 Tenían derecho a herencia cuando su padre no 

tuviere hijos varones.4 En la boda de una joven israelita se tenía un banquete que 

duraba siete días.5 Sara fue tratada por Abraham como una reina, y en asuntos de 

familia ella gobernaba de muchas maneras. Abraham le dijo acerca de Agar, la 

madre de Ismael, "He ahí tu sierva en tu mano, haz con ella lo que bien te 

pareciere" (Gen. 16:6).6 En concreto, se puede decir que la mujer, dentro de la 

sociedad israelita, gozaba de una importancia singular y distinta a la de los 

 

1 Carro, Comentario bíblico mundo hispano. 

2 Chavez, La Ishah un estudio etnohistoriográfico. 

3 Lyman, “The Old Testament as It Concerns Women”. 

4 Packer, Tenney, y Mesías, Usos y costumbres de la Biblia manual ilustrado. 427 

5 Packer, Tenney, y Mesías. 435 

6 Nichol y Cottrell, Comentario bíblico Adventista del Séptimo Día. 
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pueblos paganos, puesto que la importancia que se le daba no fue impuesta por 

ningún hombre, sino por Dios. 

Recomendaciones 

Con esta investigación se abre la puerta a muchas oportunidades futuras de 

continuar con el estudio acerca de temas relacionados con la mujer y su desarrollo 

en la historia bíblica del Antiguo Testamento. Un ejemplo de esto es que en un 

futuro se examine la biografía de una mujer y el desarrollo que tuvo a lo largo de 

su vida dentro de su sociedad. Otra oportunidad de investigación puede ser una 

exégesis de algunos pasajes que resaltan la importancia de la mujer para Dios, así 

como para los hombres. 
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