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CAPITULO UNO
NATURALEZA Y DIMENSION DEL PROBLEMA

Los internados son los hogares, para jovenes durante su permanencia en nuestros colegios.
Al constituierse en su nuevo hogar se le debe proveer de un medio donde sus facultades fisicas,
mentales, espirituales, sociales y emocionales, puedan desarrollarse a toda su capacidad. El hogar
es una escuela y como tal debe tener estrategias, métodos y un programa bien definido que fortelezca
la educacién ahi impartida; cada actividad, cada rincén del hogar, cada programa debe cumplir sus
propdsitos formativos. Ahi en el hogar el alumno debe conocer a Jess como su mejor amigo, debe
fortalecer su intelecto, madurar como persona y alcanzar un desarrollo fisico digno de su cuerpo.

Los padres jugaron un papel determinante en el pasado como maestros, preceptores,
dirigentes y lideres en el m@limiento de este plan educativo, que llegé a constituirse en una
verdadera fortaleza de la Nacién y que dio resultados altamente satisfactorios, y fueron reconocidos
entre las naciones como cabeza y no como cola, y fueron bendecidos y puesto como ejemplo de
prosperidad y grandeza. Es el propésito divino que en nuestros colegios adventistas se sigan las
directrices establecidas en el pasado y se constituyan en "verdaderas ciudades de refugio para
nuestros jéovenes".

La atmésfera que envuelve a los internados adventistas debieran tener caracteristicas propias
que sirvan como agentes de formacién en el caracter y personalidad del joven.

El ambiente debe ser un medio propicio para que Dios intervenga en la formaci6n del caracter

del joven cristiano, con un perfil que sea aprobado por Dios.

DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los internados en los colegios adventistas del séptimo dia resaltan por la trascendencia que
tienen en la vida de los jé6venes que llegan cada aho, para buscar refugios donde puedan estar
protegidos contra las tentaciones y trampas que el mundo les ofrece, y de las fertalezas que
encuentran para la formacién y desarrollo de su caricter, en la etapa mas importante que marcara

el éxito o el fracaso en su vida futura.



Los pmceptores‘iuegan un papel determinante en los dormitorios adventistas ya que sobre
ellos recae la tremenda responsabilidad del cuidado de los jévenes en todos los aspectos; espiritual,
intelectual, social, fisico y emocional.

Y como dijera el apéstol Pablo, "Para esta tarea quien sera suficiente?. Ademas de la ayuda
divina, los preceptores debieran recibir el apoyo y la comprension de la administracion de la obra
educativa, la cooperacion de los maestros que laboran en las instituciones donde hayan internados,
y la preocupacién e interés de los padres que tienen a sus hijos ahi. Todo esto apoyado en una
estructura solida en la organizacién del trabajo del preceptor, un plan bien definido que los ayude
a cumplir con los objetivos propuestos y que los alumnos vean en todo este programa el interés que
hay porque ellos alcancen la excelencia en su vida estudiantil.

Dada la tremenda responsabilidad que recae sobre los internados de los colegios adventistas,
y notando que no existe mucho material de apoyo, es necesario crear un manuval que aborde las
circunstancias y caracteristicas que hagan propicia la intervencién de Dios, a través de los

dormitorios en la formacién de los jovenes.

PREGUNTAS A SER CONTESTADAS

4Qué perfil de un joven es aprobado por Dios?
iQué ambiente se requiere para que Dios pueda intervenir en la tarea de modelar el caricter
de acuerdo al de Cristo Jesas?

£Qué cualidades de caricter debe tener el preceptor de un internado adventista’

EL PROBLEMA

{Bajo que circunstancias en un dormitorio adventista se propicia la intervencion de Dios en
la formacidén de un caracter a si imagen en el joven interno?
2Qué caracteristica debe tener un dormitorio adventista para que cumpla la misién "Educar

es redimir’ en los jévenes internos?

i~



JUSTIFICACION

A través de los anos de existencia de los internados en los colegios adventistas aqui en
México se ha carecido de un manual de instruccién para preceptores, que le sirva como un patrén.
que le ayude a visualizar cual es la funcién formativa y redentora del dormitorio, que se convierte
en el nuevo hogar del joven que llega, y que con el ambiente cristiano creado repercutira para
afianzar y fortaler su caricter que determinara en él, el exito de su vida.

Los preceptores llevan sobre si grandes y graves responsabilidades, de su trabajo depende
en gran medida el exito o el fracaso de sus alumnos; su labor es continua y agobiante y es necesario
que tenga una clara vision de la importancia del ambiente cristiano que debe prevalecer en el

internado para el logro de sus objetivos.

OBJETIVOS DEL TRABAJO

Proporcionar a los preceptores de los dormitorios cristianos adventistas, un manual que
sirva de instruccién en la creaciéon de una atmésfera cristiana basada en los principios divinos.

Facilitar la gran tarea de administracién y organizacién que un preceptor tiene en los
dormitorios.

Proveer a la administracién de los dormitorios un programa sugerente que sirva como base

para la elaboracién del plan de trabajo durante un curso escolar.

DELIMITACIONES

Este trabajo esti hecho para aplicarse a los dormitorios de la Universidad de Montemorelos,
pero también podra ser utilizado en los colegios con internado de la iglesia adventista en la
Repdblica Mexicana. Ademas podra utilizarse en cualquier colegio con internado en el mundo ertero.

siempre y cuando sus principios estén apoyados en la filosofia cristiana.



LIMITACIONES

Hay poco material en la literatura que hable sobre el tema de los internados.

Gran parte del material que existe del tema estan en tépicos por separados.

METODOLOGIA

Se realizaran investigaciones en las fuentes bibliograficas que existen sobre el tema.

Se llevaran acabo entrevistas con los preceptores, con expreceptores y con personas que de
alguna manera hayan tenido que ver con los internados.

En base a la experiencia obtenida en el trabajo, se tomaran en cuenta para la elaboracion de
este plan de trabajo para preceptores.

A través de la asistencia a diferentes seminarios se recopilara informacién y se aplicara en

el trabajo.

DEFINICION DE TERMINOS

PRECEPTOR.- Es la persona responsable de todos los alumnos que viven en el dormitorio
de un colegio adventista y de la buena marcha y administracién del mismo. Dentro de sus principales
. responsabilidades estan; la consejeria, la planta fisica, la supervision, las relaciones sociales y el drea
espiritual.

ASISTENTE DEL PRECEPTOR.- Es el inmediato responsable después del preceptor titulary
tiene autoridad total en su horario de trabajo. Es de gran apoyo en el dormitorio sobre todo si conoce
bien sus funciones.

MONITOR TITULAR.- Es el inmediato responsable en ausencia de los preceptores, tiene
ascendencia sobre los monitores v los demads alumnos internos.

MONITOR.- Es el responsable de mantener el orden, la vigilancia y el control durante su
horario de trabajo. Algunas de las principales caracteristicas que se esperan de el son: lealtad,

firmeza, cortesia, honestidad, sinceridad, y ante todo consagrado a Dios y dispuesto siempre a

+



ayudar.

JEFE DE CUARTO.- Es el responsable de cada cuarto y responde por el orden, limpieza y
espiritualidad; tratando siempre de influir con su buen ejemplo sobre sus companeros.

ALUMNO INTERNO.- Es todo aquel que se inscribe como tal y tiene la oportunidad de vivir
en el dormitorio, participando en todas las actividades programadas y ademas de cumplir con todas
sus responsabilidades y obligaciones que el internado le confiere.

DORMITORIO.- Es el hogar que tienen los colegios adventistas para los jovenes que llegan
a ellos, para ser protegidos de la influencia de pecado y tentaciones que el mundo les ofrece,
encontrando la oportunidad de desarrollar habitos y potencialidades que les ayuden a alcanzar el
€xito en sus vidas.

* El dormitorio es usado indistintamente como hogar e internado

MONITORIA.- Es el lugar de trabajo del monitor, donde se espera cumpla algunas de sus
furciones. Debe prevalecer el orden, el respeto y la privacidad para su mejor funcionamiento.

PRECEPTORIA.- Es la oficina principal del internado, donde el preceptor realiza entrevistas
de consejeria y de disciplina, ademis de la atencién a las personas que tengan algn asunto personal.

Se caracteriza por dar tranquilidad, confianza y seguridad para el dialogo.

le



CAPITULO DOS

EL DORMITORIO COMO UN HOGAR

CONCEPTO: Es el hogar que tienen los colegios adventistas con el propésito de que los
jovenes que llegan a ellos, se sientan protegidos de toda la influencia del pecado y tentaciones que
el mundo les ofrece, teniendo aqui la oportunidad de desarrollar habitos y potencialidades que los
ayuden a alcanzar el éxito en sus vidas.

"El hogar es el centro de toda actividad, es el corazén de la sociedad, de la iglesia y de la
' nacién”. (M. C. 269)

En el hogar deben ser cultivados los afectos, la comprensién, el amor, la simpatia, y la
verdadera cortesia.

El hogar debe ser impregnado con la fragancia de un espiritu tierno y servicial. "El hogar debe
ser para los hijos el sitio mis agradable del mundo”. (M. C. 301)

"Todo hogar cristiano debiera tener reglas” (H. C. 13)

"Administrar las reglas del hogar con sabiduria y amor, no con vara de hierro. Los ninos y
jovenes responderin con obediencia voluntaria a la ley del amor. Recordad que no solo se necesitan
reproches y correcciones, sino estimulo y encomio, el agradable sol de las palabras bondadesas™. (C.
M. 88)

"Todo hogar debiera ser un lugar donde reine el amor, donde moren los angeles de Dios y
donde se ejerza una influencia suavizadora y subyugadora sobre los corazones de los padres y de los
hijos." (Carta 25, 1904)

INTEGRANTES DEL HOGAR

"CRISTO: Si invitais a Cristo a vuestro hogar, podréis discernir entre el bien y el mal.” (Carta
29, 1902)

La presencia de Cristo en el hogar hace felices a hombres y mujeres ya que el puede
transformar los hogares conflictivos, en hogares de solaz y feiicidad.

DIOS: Los angeles se deleitan en un hogar donde Dios reina supremo y donde se ensena a los

ninos a reverenciar la religién, la Biblia y al Creador.



"Los padres y las madres que ponen a Dios en primer lugar en su familia, glorificad a Dios
delante de los dngeles y delante de los hombres." (J.T. tomo 2, 134)

PADRES: Los padres juegan un papel determinante en la educacién de sus hijos. Son los
administradores de Dios con la herencia que son sus hijos. "He aqui yo y los hijos que me dio
Jehova."

"Los padres deben de ser firmes y bondadosos en su disciplina, deben de obrar con el mayor
fervor para tener una familia ordenada y correcta.” (M.C. 273)

"Los padres deben de ser por sus palabras y su conducta el uno hacia el otro un ejemplo vivo
para sus hijos.” (H.C. 12)

Los padres tienen el deber de hacer del hogar lo méis atractivo que posible.

HIJOS: "Herencia de Jehova son los hijos" (Sal. 127:3)

"Hijos obedeced en el Seior a vuestros padres porque esto es justo" (Efesios 6:1)

"Los nifios y los jovenes deben de empezar temprano a buscar a Dios ya que los habitos que
se adquieren temprano ejercen una influencia poderosa sobre la vida y el caracter” (H.C. 268)

El Senor invita al joven a que le entregue su corazén. "Dame hijo mio tu corazéon'.

INFLUENCIA DE LA FAMILIA CRISTIANA

El hogar cristiano deberia de ser un ejemplo con una leccién objetiva que ponga de relieve
la excelencia de los verdaderos principios de la vida.

"Los padres y los hijos deben de educarse para cooperar con Dios.” (Carta 9, 1904)

"La primera obra que debe de hacerse en un hogar cristiano es asegurarse de que el Espiritu
de Cristo more alli, y de que cada miembro de la familia pueda tomar su cruz y seguir a Jesas donde
quiera que El le conduzca.” (Manuscrito 17, 1891)

"Un familia bien ordenada y disciplinada influye mis en favor del cristianismo que todos los
sermones que se puedan predicar.” (Reviw and Herald 6 de Junio 1899)

"La mayor evidencia del poder del cristianismo que se pueda presentar al mundo es una
familia bien ordenada y disciplinada. "(Test. para la Iglesia tomo 4, 304)

"La obra fielmente hecha en el hogar educa a otros para que hagan la misma clase de obra.”

(Reviw and Herald 19 de Febrero 1893)



EL DORMITORIO CRISTIANO COMO UN HOGAR PARA
NUESTROS JOVENES
"Los internados de nuestras escuelas han sido establecidos con el propésito de que nuestros
jovenes no estén expuestos a las malas influencias que abundan por doquier, sino que hasta donde
sea posible, se les ofrezca el ambiente y la atmésfera de un hogar, para que sean puestos a cubierto

de las tentaciones que conducen a la inmoralidad y sean guiados a Jesas.” (E.C. 433)

"La familia del cielo representa lo que la familia de la tierra, y los hogares de nuestras
escuelas, donde se re(inen jévenes que buscan una preparacién para el servicio de Dios, debiera
aproximarse tanto como fuera posible al modelo divino." (J.T. tomo 2, 434)

"La influencia de un hogar cristiano cuidadosamente custodiado en los afnos de la juventud,
es la salvaguardia mas segura contra la corrupciones del mundo. En la atmésfera de un hogar tal,
los j6venes aprenderan a amar a sus padres terrenales y a su Padre Celestial.” (C.M. 92)

"Los Jévenes necesitan, desde su infancia que se levante una firme barrera entre ellos y el
mundo, a fin de que no los afecten sus influencia corruptoras.” (C.M. 92)

"Todo hogar cristiano debe ilustrar ante el mundo el poder y la excelencia de la influencia
cristiana. Se debe comprender la responsabilidad de mantener los hogares libres de toda mancha del

mal moral.” (Review and Herald Octubre de 1900)

INTEGRANTES DEL HOGAR-DORMITORIO
“CRISTO: La primera obra que debe hacerse en un hogar cristiano es asegurarse de qus Cristo
mora alli." (Manuscrito 17, 1891)
DIOS: La santidad para con Dios debe de compenetrar el hogar. Se debe de educar a los

jovenes para cooperar con Dios. Se han de educar sus habitos y practicas en armonia con los planes

de Dios.

LOS PRECEPTORES: Los maestros que estin a cargo de estos hogares llevan graves
responsabilidades, pues tienen que hacer las veces de padres y madres, demostrando lo mismo para
uno que para todos los alumnos, un interés semejante al que los padres demuestran por sus hijos.

Los preceptores regidos por el amor y el temor a Dios podran conducir a estos jévenes y
prepararlos para beneficiar al mundo y henrar 2 su creador. (C. M. §89)
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Preceptores tendréis que volver a encontrar en derredor del gran trono blanco a los jévenes
colocados ahora bajo vuestro cuidado. Por esto debéis manifestar un celo y un fervor proporcionados
al valor del premio que estd en juego; las almas de sus alumnos, la aprobacién de Dios, la vida

eterna y los goces de los redimidos.

"LOS HIJOS-INTERNOS: Un joven ferviente, concienzudo y fiel en un dormitorio es un tesoro
inestimable.” (C. M. 95)

"De los jévenes cristianos depende en gran medida, la conservaciéon y la perpetuidad de las
instituciones que Dios dispuso como medio de hacer progresar su obra." (C.M. 96)

Los alumnos pueden hacer mucho para contribuir al éxito de la escuela trabajando con sus
maestros, a fin de ayudar a otros alumnos, y esforzandose celosamente por elevarse por encima de
las normas bajas y ordinarias.

Los estudiantes que profesan amar a Dios y obedecer la verdad deben de poseer un grado de
dominio propio y fortaleza en los principios religiosos que los habilite para permanecer

inconmovibles en medio de las tentaciones y para destacarse por Jesas en el colegio.
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CAPITULO TRES

DECLARACION DE MISION

DORMITORIO ADVENTISTA

El Hogar de varones en los colegios adventistas fue creado para dar un lugar apropiado,
donde jovenes de nivel preparatoria puedan convivir en un ambiente en donde las actividades que
se realicen sean las de un hogar cristiano con altas normas que favorezcan la formacién del caracter
del estudiante.

Con el deseo de prolongar el ambiente y la atmésfera de hogar a todos los estudiantes
mexicanos y del extranjeros mientras permanezcan internos en la Universidad de Montemorelos, nos
hemos propuesto con la direccién divina crear un ambiente sélido con el firme propésito de cumplir
nuestra Misién, que incluye:

- Preparar a la juventud para pertenecer a la familia de Dios en la eternidad. " La familia del

cielo representa lo  que debiera ser la familia de la tierra y los hogares de nuestras

escuelas donde se redinen jévenes que buscan una  preparaciéon para el servicio de Dios
debieran aproximarse tanto como fuera posible al modelo divino " (J.T. tomo 2:434 )

- Fortalecer la cbediencia a Dios y a sus principios:

" La obediencia a cada palabra de Dios es una condicion del éxito " (E.C. 100)

" La verdadera felicidad en esta vida y en al vida futura dependen de la obediencia y de un
asi dice Jehova " (C.N.75)

- Proporcionarles elementos de apoyo para que se decidan por una profesiéon en la vida.

- Proveerles una actividad manual que los haga responsables y les ensefie que el trabajo

practico es una bendicion en  la vida.

" Los jovenes necesitan aprender que el trabajo honrado no degrada a ningan hombre ni
mujer, lo que degrada es la ociosidad y la dependencia egoista " (Ed. 211)

- Ayudarles a desarrollar un caracter que los capacite para hacerle frente a las crisis de la

vida ¥ que los proyecte para participar de la vida venidera.

- Desarrollar un espiritu de servicio a Dios y a la humanidad.



Para el cumplimiento de esta tarea se han proyectado programas y actividades de apoyo, tales
como: cultos, plan de trabajo, periodo de estudio, programas de consejeria, actividades socio-
recreativas que ayudaran no solo en el fortalecimiento individual de los jovenes, sino también en

el alcance de una Misién Global para la iglesia.

FILOSOFIA Y MISION DEL INTERNADO

Todas las filosofias de la educaciéon descansan en Gltima instancia, sobre el concepto que de
la Naturaleza humana tengan los autores de los diferentes sistemas educativos; y es que hasta que
no se sepa porqué y para que ha nacido el hombre no
se podra plantear para el un sistema de educacién que llene sus necesidades y le ayude a cumplir el
propésito para el cual ha sido destinado

Nuestra filosofia de la educacién descansa sobre la creencia de que el propésito fundamental
del hombre es amar y servir a Dios y a sus semejantes y que su instruccién y aprendizajes enteros
deben de ser dirigidos de modo que puedan lograr tal fin.

Los Adventistas creemos que la Biblia ensena que desde la caida de Adén, todos los hombres
nacen con una tendencia al mal. Creemos que los hombres caidos no pueden cumplir con el
propésito con el cual fueron creados sin una educacién cuyo centro sea Dios. Elena de White,
‘personaje importante en la educacién Adventista confirma este punto de vista: " El gran propdésito
de toda la educacién y disciplina de la vida, es volver al hombre a la armonia con Dios, elevar y

ennoblecer de tal manera su naturaleza moral, que pueda volver a reflejar la imagen de su Creador

" (C.M. 40)

Desde la fundicién de la escuela de los profetas por el profeta Samuel inspirado por Dios,
es perseguida la educacién y la formaciéon de los hijos de los profetas como futuros lideres del
pueblo y como fieles representantes de Dios aqui en la tierra. Pero para alcanzar tan noble proposito
era necesario crear una estructura basada en las directrices divinas, asi como en los principios que
Dios habia dado a su pueblo.

El concepto de colegios con internados esta profundamente arraigado en el sistema escolar
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Adventista. Donde quiera que los adventistas administran instituciones de educacion, el internado
allegado a ser un factor clave en el desarrollo de la iglesia y de la solidaridad educacional. Declara
Brown.

White en 1874 declara, que la verdadera educacién es un proceso que abarca el desarrollo
fisico, mental y espiritual.

Fue en el Eden donde fueron colocados los cimientos de la familia y educaciéon y su filosofia
divina. Nustle 1992

Las instituciones educativas Adventistas buscan preparar al individuo para el encuentro con
Dios. Fletcher (1983) declara que la educacién Adventista "es la mas efectiva en los colegios con
internados”

Asi como el hogar y la educacién tienen su origen en el Edén, el internado, siendo parte del
sistema educativo Adventista, tiene su origen desde los tiempos que Dios designo el proceso
educativo como parte del hogar, comenta White (1859).

Ademis agrega que: La naturaleza de los internados de las escuelas Adventistas debieran
proporcionar un ambiente en donde
sea posible que el imprima en el corazén del joven el sello de los principios divinos.

White (1959. 433) La familia del cielo representa lo que debiera ser la familia de la tierra, y

los hogares de nuestras escuelas, donde se rednen jévenes que buscan una preparaciéon para el

servicio de Dios, debieran aproximarse tanto como fuera posible al modelo Divino.



CRISTIANO

RESTAURACION

"La edificacion del caracter es la «— |

obra mas importante confiada a
los seres humanos".

LIDERAZGO

"En el sentido mas elevado, la +«——

obra de la educacion y la
redencion. son una..."

—— "La obra de la redencion debia

restaurar en el hombre la imagen
~de su hacedor".

CARACTER

——— "Estas escuelas tenian como

objeto preparar hombres en
el temor de Dios como
directores y consejeros".

VIDA ETERNA




EL PENTAGONO EDUCATIVO
BIBLICO
EDEN

INTERNADOS
BIBLICOS

DESIERTO)|

PROFETAS



1.

FORTALEZAS DE LOS INTERNADOS
BIBLICOS

PRECEPTOR

1

]

J.

ACTIVIDADES

DESIERTO

E D E N

1. Dios

2. Adan y Eva

3. Obediencia por amor
Trabajar con gusto
Vivir armoniosamente

4. Naturaleza
El amor de Dios

5. Poner nombre a los animales

Cuidado del jardin

PATRIARCAS

1. Moises

2. Pueblo

3. Comunién con Dios
Prdctica de la reverencia
Dependencia de Dios
Cambio de estilo de vida

1. Miisica sagrada
Historia sagrada
Leyes y principios

5. Trabajo manual

Peregrinaje por el desierto

1. Padres y madres piadosos
2. Los hijos
3. Comunicacion con el creador
Convivencia familiar
Vivir fuera de las ciudades
4. Trabajo manual
Historia sagrada
Musica
Estudio de la naturaleza

5. Pastoreo v cultivo de la tierra




3-C OBJETIVOS

JJE S U S

PROFETAS

L. Los profetas
2. Jévenes piadosos, inteligentes
y estudiosos
3. Servir como barreras
Atencién espiritual y mental
Preparar directores, consejeros
y lideres
4. Historia sagrada
Musica sagrada y poesia
5. Trabajo manual:
Agricultura y ganaderia
Construccién y carpinteria

1. Jesus
2. Discipulos
3. Revelar a Dios
Predicar el mensaje de salvacién
Demostrar el amor de Dios
4. La naturaleza
Pardbolas
El sermén del monte
Los milagros
5. La predicacion
La ensenanza

El sanar a los enfermos




CAPITULO CUATRO

LOS INTERNADOS EN LA HISTORIA BIBLICA

El objetivo del establecimiento de estos lugares regidos por padres temerosos de Dios que
actuaban como preceptores consagrados era la redencion de los hijos.

A fin de lograr este objetivo Dios a creado ambientes a través de las edades, en las cuales a
colocado a sus hijos con la infraestructura necesaria y adecuada para el desarrollo armonioso del
cal_'récter. Algunas veces este ambiente lo constituian el cautiverio, el desierto, una area rural, etc,
donde el lugar era un hogar de refugio y en el cual los hijos estaban protegidos de la influencia
mundanas. Los preceptores de estos hogares fueron orientados y dirigidos por Dios en la planeaciéon
y el seguimiento de los estatutos que habrian de lograr el ideal que Dios tenia para sus hijos.

El Dr. Akers ( 1980: 37) declara que asi "Como sucede con el mapa y la brajula, la declaraciéon
de objetivos es indispensable para ayudarnos a determinar... si nos estamos conduciendo por el

rumbo adecuado”

OBJETIVOS DE UN DORMITORIO CRISTIANO
Las fortalezas el las cuales se basan un dormitorio cristiano estin intimamente ligadas por
' su filosofia, a los objetivos de la educacién cristiana, la cual promueve el desarrollo de las facultades

fisicas, mentales, espirituales y sociales.

Algunos de los objetivos primordiales de un dormitorio adventista son los siguientes:

1.- RESTAURAR LA IMAGEN DEL CREADOR
“La obra de la redencién debia restaurar en el hombre la imagen de su Hacedor hacerlo volver
~ ala perfeccién con que habia sido creado, promover el desarrollo del cuerpo, la mente y el alma, a

fin de que se llevase a cabo el propésito divino de su creacion” (Ed. 13}

2.- DESARROLLO DEL CARACTER

El caricter no es una referencia a las cosas externas se relaciona més bien con la excelencia



moral. Tiene que ver con la honradez, el dominio de si mismo, la consideraciéon con los démﬁs
companeros de la vida, la lealtad religiosa, los ideales altruistas y la habilidad para inhibir los
impulsos negativos.
Estos atributos se han de fortalecer durante la estancia de los jovenes en el dormitorio.
"La edificacién del caracter es la obra mas importante que jamés haya sido confiada a los
seres humanos” (E.C. 221)
- "La gran obra de padres, maestros y preceptores es la edificacion del caracter en procurar

restaurar la imagen de Cristo en los que han sido puestos bajo su cuidado” (

3.- PROVEER LIDERES PARA LA IGLESIA
~ A través de la historia de la iglesia Dios a usado a hombres y mujeres piadosos para

lograr sus propésitos; en el pasado estos eran escogidos por Dios, porque eran elementos versados
en la verdad divina, gozaban de la comunién y tenian el don del Espiritu Santo. Estos son los mismos
elementos que permean la educacién recibida por lo jovenes en un dormitorio cristiano v que los
capasitara para ser escogidos por Dios, en el presente, para dirigir a su pueblo al encuentro glorioso
con su Creador.

"Estas escuela tenian por objeto servir como barrera contra la corrupcién que se propagaba
por todas partes, y estimular la prosperidad de la nacién, proveyéndola de hombres preparados para

actuar en el temor de Dios como directores y consejeros” (Ed. 43)

4 -PREPARARSE PARA SER CIUDADANOS DEL REINO CELESTIAL.

La motivacién dominante en la vida de un dormitorio cristiano es la preparacién del corazén
de los j6venes para el encuentro con Cristo.

En efecto la labor de los preceptores es de trascendental importancia, trabajar diariamente
con un ejército de indémito jévenes, enormes masas humanas para llevarias a Cristo. Esta labor
incesante transciende aGn los limites de la imaginacién humana.

Cada actividad en el dormitorio ha de convertirse en una solemne v augusta audiencia con
Dios que los acompanara al desempenar ﬁel;'nente su cometido diario.

"En el sentido mas elevado, la obra de la educacién y la de la redencion, son una, pues tanto
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" enla educaciéon como en la redencién, nadie puede poner otro fundamento, fuera del que esta

ya puesto, el cual es Jesucristo". (Ed. 27)

LA ESCUELA DEL EDEN
El Edén era un internado en el cual Dios mismo era el preceptor y Adan y Eva los alumnos

internos. Los objetivos de este internado eran grandiosos:

1.- Mantener una comunion directa y personal con Dios.

2.- Practicar la obediencia por principio.

3.-  Hacer el trabajo con gusto.

4.- Desarrollar una convivencia armoniosa entre ellos mismos y con Dios.

Estos mismos objetivos se han seguido desarrollando a través de la historia de los internados

bajo algunas circunstancias diferentes.

LA ESCUELA DE LOS PATRIARCAS

La escuela del hogar era basica. La familia era el nicleo y habia tantas escuelas como
familias; aqui los padres y las madres eran los preceptores, los hijos los alumnos internos y los
hogares los internados.

El sistema prevaleciente para la educacién de los hijos contaba con las condiciones mas
favorables para el desarrollo del caracter.

Los lugares donde se establecieron segiin la indicacion de Dios, eran las montanas, los
campos y los cerros.

Los objetivos primordiales eran:

1.- Ensefar el trabajo manual que se trasmitia por principio de padres a hijos. Habia
familias de carpinteros, ganaderos, agricultores, cazadores, etc.

"El plan de trabajo era cultivar la tierra, cuidar el rebano y la vaciada". (Ed. 31)

"El cultivo de la tierra mostraba lecciones de gran valor para los jovenes. Asi como se hace
una labor diligente, y perseverante, el la preparaciéon del suelo para la siembra del suelo y el cultivo,

igual debe ser el proceder en la siembre espiritual. Debe cultivarse el jardin del corazon. Asi como
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se requiere un trabajo diligente para limpiar un campo que se a llenado de abrojo, sdlo se pueden
vencer las malas tendencias del corazén por medio de esfuerzos fervientes hechos en el nombre y

poder de Cristo” (Ed. 107)

2.- Mantener una comunicacion con el Creador. Dios queria que el trato con él no se

perdiera, asi que los hijos deberian estudiar y meditar en su amor por medio de sus obras creadas.

3.- Mantener la convivencia familiar. Era el propésito de este internado, que se
mantuviese la unién familiar a cualquier costo. "Cuanto mas estrechamente estén unidos los
miembros de una familia en lo que tienen que hacer en el hogar, tanto mis elevadora y servicial serd

su influencia”. (H. C. 31)

4.- Demostrar que la obediencia a los principios divinos trae felicidad. "Se deberia
explicar que el gobierno de Dios no reconoce transigencias con el mal. Ni en el hogar ni en la escuela
se deberia tolerar la desobediencia”. (Ed. 282)

Isaac fue uno de los favorecidos que gozo de los resultados de la obediencia, ya que no vacilo
el obedecer el juicio de su padre al escogerle por esposa a Rebeca con quien establecié un cuadro

hermoso de la felicidad conyugal.

5.- Vivir fuera de las ciudades. Siempre ha sido el propésito de Dios que su pueblo viva
en contacto con la naturaleza y estos internados por lo general estaban fuera de las ciudades.

"Siempre que se pueda, es deber de los padres establecer su hogar en el campo para beneficiar
a sus hijos". (H. C. 125)

"No consideréis como una privaciéﬁ el ser llamados a dejar las ciudades y mudarnos a

localidades del campo. Ricas bendiciones aguardan alli a quienes quieran aprovecharlas”. (Id. 125)

ESCUELA DEL DESIERTO
Cuando los hebreos fueron sacados por Dios de la tierra de Egipto, habian olvidado el

propésito que Dios tenia en la educacion para sus hijos. Las ciudades habian corrompido los
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internados y Dios les proporcioné un internado glorioso. Ya que los padres no podian seguir siendo
los preceptores, ya que ellos mismos necesitaban educaciéon y disciplina, pues tenian poco
conocimiento de Dios y escasa fe en él, ademas estaban confundidos por ensenanzas falsas y
corruptas.

El vivir fuera de la ciudad siempre ha sido el propdsito que Dios tiene para su pueblo, ya que
de esta manera se pondra en contacto con la naturaleza y aprendera lecciones practicas para su vida.

"Seria bueno que pusierais a un lado vuestras preocupaciones y perplejidades para buscar
retiro en el campo, donde no impera tanto la influencia que corrompe la moral de los jovenes,
viviendo en el campo se beneficiarian; una vida activa al aire libre, desarrollaria su salud, tanto
fisica como mental". (Testimonies for the church, tomo 4, 136)

El desierto se transformaria en el nuevo intermado que Dios utilizaria para la educacion de
sus hijos, su preceptor seria Moisés, Aaron y Josué los preceptores asistentes apoyados por los

monitores que serian los lideres en las doce tribus.

ELEMENTOS QUE FUERON UTILIZADOS PARA LA FORMACION Y

DESARROLLO DE LOS ALUMNOS INTERNOS DEL DESIERTO.

I.- Aprendieron a practicar la comunién con Dios. "Y me harin un santuario para que
yo habite en medio de ellos" (Exo. 25:08)

2.- Desarrollaron un espiritu de reverencia por lo santo. "Mi santuario tendréis en
reverencia, yo Jehova".

3.- Conocieron el significado de los sacrificios ofrecidos en el tabernaculo, que les
mostraba la leccién del perdén, por medio del sacrificio de Cristo.

4.- Por medio de los milagros en favor de ellos, como: el cruce del mar rojo, la provisién
del mana, el agua para beber, la nube que los protegia en el dia del sol quemante y
que les alumbraba durante la noche, les ensenaron hermosas lecciones de la
proteccién divina en favor de sus hijos.

5.- Aprendieron la utilidad del trabajo manual. "Todo el puebio debia de cooperar en la

preparacién del santuario y sus utensilios. Habia trabajo para el cerebro y las manos.

14



Y de este modo con el trabajo y las donaciones se les ensenaba otra leccién
importante que era la de cooperar con Dios y con sus semejantes”. (Ed. 34)

6.- Se desarrollé en ellos habitos de limpieza y sana alimentacién. Se hacian observar
leyes higiénicas estrictas que eran obligatorias para el pueblo.

7.- Celebraron las fiestas de la Pascua, Tabernaculo y las Cabafias que tenian como
propésito educar a los nifios y jovenes y mostrarles en forma figurada como Dios los
habia librado en el pasado. "El conocimiento de Dios, el companerismo con €l en el
estudio y el trabajo, la semejanza a él en caracter, habian de ser la fuente, el medio
y el blanco de la educacién impartida por Dios a sus padres y que ellos debian

transmitir a sus hijos". (Ed. 41)

ESCUELA DE LOS PROFETAS

De los modelos educativos que encontramos en la biblia, este es el que mas se asemeja a
nuestros colegios actuales.

La razén por la que Dios fundé estas escuelas con internados fue porque los hogares con sus
preceptores, (padres y madres) habian llegado a ser indiferentes con respecto a la obligacién de Dios
ypara con sus hijos. "A causa de la infidelidad en el hogary a las influencias idélatras del exterior,
mucho de los jovenes hebreos recibieron una educaciéon muy diferente de la que Dios habia ideado
para ellos". (Ed. 42)

En estos colegios Dios era el director general y los preceptores eran los responsables directos
en la educacién de los alumnos.

Sus principales caracteristicas eran:

L.- Tenian el conocimiento de la verdad divina.

2.- Estaban llenos del Espiritu Santo.

3.- Gozaban del respeto y confianza del pueblo por su saber y por su piedad.

Los alumnos internos, eran jovenes piadoso, inteligentes y estudiosos.

OBJETIVOS:

* "Servir como barrera contra la corrupcién que se propagaba  por todas partes'. (Ed. 43)

* "Atender el bienestar mental y espiritual de la juventud”.  (Ed. 43)
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* "Estimular la prosperidad de las nacién". (Ed. 43)
* "Preparar hombres para que actuaran en el temor de Dios, como directores, consejeros y

lideres de la iglesia". (Ed. 43)

FORTALEZAS DE ESTOS INTERNADOS:

I.- El trabajo manual, los alumnos se sostenian cultivando la tierra o realizando algan
otro trabajo. Ellos mismos trabajaban dirigidos por sus preceptores en la
construccién de sus dormitorios. "Se consideraba como pecado el permitir que los
nifos creciesen sin saber hacer trabajos dtiles. Todo joven ya fuese de padres ricos
o pobres aprendia un oficio". (Ed. 43)

2.- Las materias de estudio eran: la historia, la misica sagrada y las poesias, donde
rastreaban las pisadas de Jehova a través de la histcria y esto fomentaba un espiritu

de devocién obediencia y confianza en el Todopoderoso.

LAS ESCUELAS DE LOS PROFETAS COMO MODELO

"Los jovenes deben ser animados a asistir a nuestras escuelas las cuales han de asemejarse
mis y mas a las escuelas de los profetas” (E.C. 489)

"Estas escuelas establecidas en diferentes localidades, y bajo la direccién de hombres y
mujeres temerosos de Dios, deben fundarse sobre los mismos principios en que estaban edificadas
las escuelas de los profetas” (C.M. 160)

Tal como la escuela de los profetas nuestros colegios con internados deben convertirse en
una "Ciudad de Refugio” donde el joven que desee escudrifiar profundamente las verdades de la
palabra de Dios y buscar sabiduria de lo alto pueda hacerlo. Ademas debiera ser un lugar donde se
traten pacientemente los desvios de los jovenes.

"Sea la escuela dirigida de acuerdo con las normas de las antiguas escuelas de los profetas,

colocando la palabra de Dios en el fundamento de toda educacion’ (C.M 199)
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LA ESCUELA DE JESUS

De cada uno de los modelos educativos expuestos en el relato sagrado se puede aprendery
aplicar una gran cantidad de conceptos validos para la conduccién del joven moderno frente al siglo
XXI. Sin embargo en la escuela de Jests, el maestro enviado de Dios, donde se revela en toda su
intensidad el plan provisto por el cielo para la educacion del ser humano.

La escritora Elena White menciona en su libro la Educacién que "Aquel que habia estado en
los consejos del altisimo... fue el escogido para revelar personalmente a la humanidad el
conocimiento de Dios".

JesGs representa el modelo perfecto a imitar por todos aquellos que en forma abnegada han
dedicado sus vidas al servicio del préjimo. Como preceptor la labor de Jesis no tenia paragdn en la
historia.

En la escuela establecida por Jesis, él era el preceptory los discipulos los alumnos; su campo
de trabajos (dormitorios) lo constituyeron las laderas de las montanas, la playa, los caminos, los
viajes, la barca de un pescador.

Los primeros alumnos del internado de Jesas presentaron una notable diversidad de

caracteres, entre ellos:

Levi Mateo.- Publicano, trabajaba al servicio de Roma.

Simoén el Celote.- Enemigo inflexible de la autoridad Imperial.

Pedro.- Impulsivo y arrogante.

Judas de Judea.- Pulido, capaz y de espiritu ruin.

Felipe y Tomas.- Fieles y fervientes aunque de corazén tardo para creer.
Natanael.- Confiado y sincero como un nifo.

Santiago y Juan.- Ambiciosos y vengativos.

Asi eran los hombres que el Salvador llamé para que fuesen sus alumnos, y durante tres anos
gozaron de la educacién impartida por el mas grande educador que haya tenido el mundo.

"En la educacién de sus discipulos Jesas siguié el sistema de educacion establecido al
principio. Estaban con él en la casa, a la mesa, en el retiro y en el campo. Lo acompanaban en sus

viajes, compartian sus pruebas y tareas y hasta donde podian tomaban parte de su trabajo”. (Ed. 80)
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Los poderosos hechos de Jesas como el preceptor del internado mas dificil confiado a un
"Hijo de Hombre” surgen de las paginas del evangelio. A través de las paginas sagradas se puede ver
que Jesas no solo instruy6 sino que también educé.

Sus discipulos aprendieron que seguirlo era sinénimo de servir a otros en forma
desinteresada. Aprendieron a llevar a los perdidos al lugar de la Salvacién: Cristo. Aprendieron a
derribar barreras que los separaban de los desvalidos. Por sobre todas la cosas aprendieron la ley

del amor que se extiende a los que no son amables y a los no amados.

MEDIOS DE APRENDIZAJES USADOS POR JESUS
- Las parabolas.
- La naturaleza.
- El sermon del monte.
- Los milagros.
- Preguntas y respuestas.
- Los dialogos con los sacerdotes y fariseos.
- Los incidentes del diario vivir.
- Los acontecimientos importantes.

- Su vida de servicio y sacrificio.

Los objetivos de Cristo para con sus alumnos internos eran:

I.- Revelarles personalmente el conocimiento de Dios.

2.- Mostrar todo lo que un ser humano puede hacer cuando se pone en las manos de
Dios.

3.- Demostrarles el amor de Dios al dar a su (nico hijo al mundo.

4.- Ensenarles el mensaje de salvacion para que lo predicasen al mundo.

EGRESADOS DE EXITO DE LAS ESCUELAS BIBLICAS
Se destacan algunos egresados de los internados biblicos que llegaron a ser fortalezas para

la naciéon y testimonios vivientes de la verdad



INTERNADO PATRIARCAL

Aqui se destacan José y Daniel, ya que tenian como fundamento educativo el que recibieron
en sus propios hogares por sus piadosos padres (preceptores), y al ser cambiados al internado del
mundo mantuvieron en alto los principios con que fueron educados y lograron cumplir la misién de
sus vidas.

A ambos se les ensend a amar y temer a Dios. De labios de sus padres escucharon las
historias del amor de Dios por su pueblo,

Por la comunién con Dios y el estudio de sus verdades obtuvieron fuerza mental y firmeza
de principios.

Las virtudes de sus vidas fueron:

a)- Obediencia al deber.

b)- Fidelidad en cualquier situncién, desde la mas humilde hasta la mas encumbrada.

c)- Adiestramiento de sus facultades para un servicio abnegado.

INTERNADO DEL DESIERTO

La historia biblica nos presenta a dos pilares de la verdad, Moisés y Pablo, que tuvieron que
ser transportados al desierto para que en medio de la naturaleza y con Dios como preceptor fueran
reeducados ya que la educacién que habian recibido en los internados del mundo no cumplian el
propdsito para su misiéon en la vida.

A Moisés la escuela del desierto lo graddo con los mas altos honores, y una disciplina
inquebrantable, y caracter firme hacia los propésitos de Dios. Dios mismo fue su preceptor, "En
medio de las solemnes soledad de las montaiias Moisés se encontré solo con Dios". (Ed. 59)

En el desierto se dio cuenta de lo débil, deficiente y corto de visién que es el hombre. Y
aprendié a confiar en Dios, a obedecerlo y cumplir su voluntad.

De él se dijo: "Nunca mis hubo en Israel otro profeta como Moisés con quién Jehova hablara
cara a cara". (Deut. 34:10)

Pablo educado a los pies de Gamaliel uno de los grandes maestros de Israel y habiendo sido
graduado en la magna casa de estudios de los judios y aceptado desde muy joven como miembro

prominente del Sanedrin ro lo capacité para la obra que Dios queria que cumpliese. Y cuando le



entregd su vida en el camino a Damasco, fue necesario llevarlo al internado del desierto en donde
Dios mismo fue su preceptor y donde aprendié lecciones de humildad abnegacién y servicio,
convirtiéndose asi en un poderoso apéstol, misionero por excelencia entre los gentiles v pionero y
fundador de muchas iglesias entre ellos.

Tal fue la seguridad de su confianza en que cumplia la misién divina que llegé a decir "Ser

imitadores de mi como yo de Cristo.

INTERNADO DE LOS PROFETAS
Eliseo pasé sus primeros afios en la quietud de la
vida campestre, bajo la ensenanza de Dios, la naturaleza y la disciplina del trabajo atil, elementos
que lo prepararon para la misién de su vida, que fue la de continuar la reforma espiritual en el
pueblo de Israel iniciada por Elias, quien lleg6 2 ser su preceptor y maestro mientras estuvieron
juntos en la tierra.

Las virtudes que sobresalieron en su vida fueron:

1.- Fidelidad en las cosas pequenas.
2.- Abrigaba el temor y el amor a Dios.
3.- Tenia un espiritu tranquilo y amable.

Apoyé decididamente la escuela de los profetas, en donde no sélo realizé milagros en favor

de ellas, sino que ayudé con su trabajo en las construccién de estas escuelas.

El consejo inspirado menciona que los internados han sido establecidos s fin de que nuestros
jovenes no sean "expuestos a las malas influencias que abundan por doquier”...

Los internados tienen objetivos redentores como punta de lanza de accién. Sin embargo,
estos objetivos, aunque nobles en si mismos, no obligan ni destruyen el derecho de eleccion de todo
ser humano. Tal es el caso palpable de Samuel como el de los hijos de Eli.

Uno, Samuel, decidié acogerse a las instancias redentoras de Dios; el otro representado por
los hijos de Eli, escogieron funcionar guiados por su propia voluntad.

Samuel fue bendecido por Dios y desarrollo un amplio ministerio a favor de la nacion de
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Israel.

Los hijos de Eli, desobedientes a los estatutos divinos, murieron en terreno enemigo como
un vivo ejemplo de la suerte que acompanari a todos aquellos que escojan ponerse del lado del

enemigo de las almas: Satanas.
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CAPITULO CINCO

OBJETIVOS DEL INTERNADO CRISTIANO
ADVENTISTA Y PERFIL DEL ESTUADIANTE

EGRESADO

OBJETIVOS ESPIRITUALES

Aunque existen muchos argumentos que apoyan la educacion cristiana, la razdén sobresaliente
que podemos presentar, es el crecimiento espiritual y el desarrollo armonioso de la juventud hasta
un punto tal que no podran alcanzar las instituciones seculares de ensefianza.

Clark declara; que los preceptores de estos internados deben de tener siempre en mente que
la verdadera finalidad de la educacién cristiana es " restaurar la imagen de Dios en el alma ". Cada
i)lan y ejercicio religioso del programa debe ser ejecutado a la luz de esta finalidad.

Dice White,( 1975: 439 ) de todas la fases de la educacidn que se han de impartir en los
hogares de nuestras escuelas, los ejercicios religiosos constituyen los mas importantes.

L.- Conoceri por medio del estudio de la Historia Sagrada la vida de héroes biblicos que

lo ayuden a la formacién de su caracter.

2.- Comprendera la importancia del estudio de la Biblia en la vida de todo joven
cristiano.

3.- Aprendera a hacer de la Palabra de Dios la base de sus decisiones.

4.- Establecera una relacién salvadora con Cristo.

5.- Desarrollara un espiritu de reverencia y de devocién por las cosas sagradas.

6.- Aprendera que la oracién es un medio de fortaleza propia y a favor de otros.

7.- Fortalecera y ampliara los conocimientos de la doctrina de la iglesia.

8.- Aprendera a poner en practica los valores cristianos, tales como, la honestidad, la

pureza, el respeto propio, el respeto por los demais, la veracidad, la cortesia y !a



justicia y esto lo convertira en un joven virtuoso digno de un caracter cristiano.
Aprendera a amar a sus semejantes interesandose y preocupandose por sus
" necesidades.
10.- Se preocupara por dar a conocer el mensaje de salvacién por medio del precepto y el

ejemplo.
PERFIL DEL ESTUDIANTE EN EL AREA ESPIRITUAL

1. QUE SEPA ORAR EN FORMA INDIVIDUAL Y VOLUNTARIA

En medio de los peligros que les ha tocado vivir a los jévenes en estos Gltimos dias la oracién
es una de las mis seguras salvaguardias, White (1967 M. J. 245) dice: La comuni6én con Dios estimula
los buenos pensamiéntos, las aspiraciones nobles, la percepcién clara de la verdad y los elevados

propésitos de accién.

COMO ORAR

" La oracién no tiene por objeto obrar un cambio en Dios, nos pone a nosotros en armonia
con Dios" M.] 246.

" Nuestras oraciones no tienen porque ser largas ni decirse en voz alta. Dios lee Jos
pensamientos ocultos. Podemos orar en secreto,, y el que ve en secreto oira y nos recompensara en
puablico " M.J 245

EL PODER DE LA ORACION

La fuerza adquirida por la oracién nos prepara para los deberes cotidianos White dice ~

cuando estamos rodeados por influencia destinadas a apartarnos de Dios, nuestras peticiones de

ayuda y fuerza deben ser incansables " (M.]. 246)
NOS PONE EN CONTACTO DIRECTO CON EL INFINITO

" {a oracién es el aliento del alma. Pone al corazén en contacto con la fuente de la vida y

fortalece los tendones y misculos de la experiencia religiosa” (M.]. 247)
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TODA ORACION SINCERA ES CONTESTADA

"Pedid humildad, sabiduria, valor, aumento de fe. Cada oracién sincera recibira contestacidon.
Las oraciones que elevéis en la scledad, en el cansancio, en la prueba, Dios las contestara, no

siempre segin lo esperabais; pero siempre para nuestro bien." (M.]. 248)

BENEFICIOS DE LA ORACION

Segiin Swindoll (1980 37-38)

1.- Nos hace esperar y abandonar la situacién en las manos de Dios.

2.- Nos aclara la visién y podemos ver a través de los ojos de Dios

3.- Tranquiliza el corazén; reemplaza a la ansiedad por un espiritu calmado.
4.- Activa la fe; luego de orar hay mis confianza en Dios.

ACTITUD EN LA ORACION
La verdadera reverencia hacia Dios es inspirada por un sentimiento de su grandeza infinita
y de su presencia. Y cada corazén debe de quedar profundamente impresionado por este sentimiento

de lo invisible. La hora y el lugar de la oracién son sagrados por que Dios esta alli. (M.]. 249)

2.- QUE SEA REVERENTE EN LAS ACTIVIDADES ESPIRITUALES.

La reverencia es una actitud que debiera poseer todo joven cristiano, ya que con ella gozamos
del privilegio de glorificar a Dios aqui en la tierra. Pero para hacerlo, comenta White, (M.].263)

" Debéis desviar la mente de la cosas superficiales, frivolas y sin importancia hacia las que
son de valor eterno”

La verdadera reverencia hacia Dios es inspirada por el sentimiento de su infinita grandeza

y la comprensién de su presencia.

REVERENCIA EN EL CULTO

" El joven debe aprender a considerar sagrado la hora y el lugar de oracién y los cultos
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publicos porque Dios esta en ellos” (M. J. 237).
“Jehova esti en su santo templo, guarde silencio delante de El toda la tierra”. (Habacuc 2:20)

"Mi santuario tendréis en reverencia yo Jehova" (Lev. 19:30)

REVERENCIA A DIOS
"Nunca se deberia pronunciar ese nombre con ligereza o indiferencia” (M. J. 238)
"Santo y temible es su nombre” (Sal. 111:9)
Si los angeles cubren su rostro al pronunciar su nombre; con cuanta reverencia deberiamos

pronunciarlo nosotros que somos caidos y pecadores.

REVERENCIA A LA BIBLIA
"Nunca deberia ser citada las escrituras en broma, ni parafraceada para decir una agudeza”.
(M.]J. 238)
"Toda palabra de Dios es acrisolada como plata refinada en horno de tierra, siete veces

acrisolada". (Prov. 30:5)

3.- QUE TENGA LA OBEDIENCIA COMO PRINCIPIO Y
NO COMO OBLIGACION.

Una de las primeras lecciones que necesita aprender el nifio es la obediencia. Se le debe
ensenar a obedecer antes que tenga edad suficiente para razonar. El habito deberia establecerse
mediante un esfuerzo suave y persistente de ese modo se pueden evitar en extenso grado, esos
conflictos posteriores entre la voluntad y la autoridad que tanto influyen para crear desapego y
amargura hacia los padres y maestros y con demasiada frecuencia a toda autoridad humana y divina.
(Ed. 279)

"Niftos y jévenes, vosotros podéis ser una bendicién en el hogar durante vuestros primeros
anos. Que pena da ver a los hijos de padres generosos de Dios indomables y desobedientes,
desagradecidos y voluntariosos, decididos a salir siempre con la suya, indiferentes a las molestias
o las penas que causan a sus padres”. (M.]. 331)

Hijos obedeced a vuestros padres en ¢l Senor porque esto es justo. (Efe. 6:1)

"Recuerden los padres, las madres y los educadores de vuestras escuelas que la ensenanza

de la ocbediencia a los nifios y jovenes es una rama superior de la educacién” (C.N. 73)
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"Los hijos que deshonran y desobedecen a sus padres y desprecian sus consejos e
instrucciones no pueden tener parte en la tierra renovada y purificada” (H.C. 266)

"La verdadera felicidad en esta vida y en la vida futura, dependen de la obediencia y de un
asi dice Jehova". (C.N. 75)

La diligencia y continua obediencia a los sabios reglamentos establecidos por los padres
promoveri la felicidad de los hijos tanto como honrara a Dios y hara bien a la sociedad. (Review and

Herald 30 - 8 - 1891)

4.- QUE TENGA HABITO DE DEVOCION PERSONAL.
El estudio de la biblia deberia constituirse en una permanente practica en la vida de todo

joven cristiano.

EN ELLA ESTA LA VIDA ETERNA

"Escudrifiad las escrituras porque en ellas encontraréis la vida eterna’ (n. 5:37)

ES UNA LAMPARA

"Lampara es a mis pies tu palabra y lumbrera a mi camino" (Sal. 119:105)
"Este libro es el Guia que nos lleva a una vida mas elevada y mas santa’. (C.M. 131)
El joven que hace de la Biblia su guia, no esta condenado a equivocar la senda del deber y de la
seguridad. Este libro le ensefara a conservar su integridad de caracter, a ser veras, a no practicar
engafio. Le ensefiard que nunca debe transgredir la ley de Dios a fin de lograr algo deseado, aunque
el obedecer signifique un sacrificio”. (C.M. 434)

"Los angeles estan junto al que escudrifia las escrituras para impresionar e iluminar la
mente”. (M.]. 255)

"Los que estudian la Biblia en oracién salen de cada investigacién mas sabios que antes. (M.].
257)

"Tome el estudiante la Biblia por su guia, permanezca firme en los principios y entonces

podra aspirar a alcanzar cualquier altura’ (M.C. 370)

4

29



"Ningdn otro libro puede satisfacer los anhelos del corazén o contestar las preguntas que se
suscitan en la mente. Si obtienen un conocimiento de la palabra de Dios y le prestan atencidn, los
hombres pueden elevarse de las mas bajas profundidades de la degradacién hasta llegar a ser hijos

de Dios, companeros de los angeles sin pecado’. (C.M. 42, 43)

FE Y ORACION
"La oraciény la fe estan intimamente ligadas, y necesitan ser estudiadas juntos. En la oracién
de fe hay una ciencia divina, es una ciencia que debe comprender todo el que quiera tener éxito en
la obra de su vida" (Ed. 251)
Cristo dice: "Todo cuanto pidiéreis en la oracién, creed que lo recibisteis ya, y lo tendréis".
(Mar. 11:24)
La oracién en familia, la oracién en pablico, tienen su Jugar, pero es la comunién secreta con

Dios la que sostiene la vida del alma" (Ed. 252)

5.- QUE DESARROLLE UN ESPIRITU DE SERVICIO.

BLANCO DE LA EDUCACION
"La verdadera educacién, prepara al estudiante para el gozo de servir en este mundo, y para

un gozo superior proporcionado por un servicio mis amplio en el mundo venidero”. (Ed. 11)

PREPARA PARA EL CIELO
“Por medio del servicio abnegado, adquiere toda facultad nuestra su desarrollo maximo.
Llegamos a participar cada vez mas plenamente de la naturaleza divina. Somos preparados para el
cielo, porque lo recibimos en nuestro corazén'. (Ed. 76)
Tanto las cosas del cielo como las de la tierra declararan que la gran ley de la vida es una ley
de servicio. El padre infinito cuida la vida de toda cosa animada. Cristo nos da ejemplo al venir a
la tierra "Como el que sirve" Luc. 22:27. Esta misma ley de servicio esta presente en toda la

naturaleza.



LO QUE DIOS ESPERA
"Dios espera mucho de los jévenes que viven en esta generacion de luz y conocimientos
acrecentados. Desea usarlos para hacer disipar el error y la supersticién que empobrece la mente de
muchos". (M.]. 197)
Si los jovenes quieren consagrar la mente y el corazén al servicio del Senor, pueden alcanzar
una elevada norma de eficiencia y utilidad. Es esta la norma que el Senor espera que la juventud

alcance.

DONDE EMPEZAR

"Los que desean trabajar para Dios empiecen en su propio hogar, entre sus propios
familiares, en su propio vecindario, entre sus propios amigos. Entre ellos hallaran un campo
misionero favorable. Esta obra misionera en el hogar revela su capacidad o incapacidad para el
servicio en un campo mas vasto.” (Testimonio T. 6. 428)

"Con semejante ejército de obreros como el que nuestros jovenes bien preparado, podrian
proveer, iCuin pronto se proclamaria al mundo el mensaje de un Salvader crucificado, resucitado
y proximo a venir! iCuan pronto vendria el fin, el fin del sufrimiento, del dolor y del pecado!" (C.M.
430)

6.- QUE CULTIVE VALORES MORALES
Los valores morales del joven, serdn las perlas que adornen su personalidad y lo

transformaran en una persona bondadosa, sincera y recta.

CORTESIA
"Los padres y maestros deberian cultivar especialmente la alegria de la cortesia. Todos
pueden poseer rostros animados, voz suave, modales corteses, y estos son elementos de poder”. (Ed.
235)
Al tratad a los jovenes con cortesia y bondad ellos mismos se manifestaran el mismo espiritu
y también lo manifestarin hacia sus maestros.
La esencia de la verdadera cortesia es la consideracion hacia los demas. La educacién esencial

y duradera es aquella que amplia las simpatias y estimula la bondad universal.



El que se preocupa por su préjimo, que se interesa por sus necesidades y problemas, y que
sufre con el en sus momentos dificiles estara practicando la verdadera cortesia.

"Padres y maestros ensenad a los jovenes a conducirse con verdadera cortesia. "Educadlos
para que manifiesten bondad y ternura unos con otros. No permitais que el egoismo viva en el

corazén o encuentre lugar en el hogar". (Manuscrito 74, 1900)

LA SENCILLEZ

los jovenes deben ser educados con sencillez, se les debe ensefiar a conformarse con deberes
sencillos, ttiles y practicos. Cuanto menos haya de artificial y mas de lo natural en su formacién,
méas favorable sera para el vigor fisico y mental y la fuerza espiritual.

"Deberiamos ensenarle a nuestros hijos lecciones de sencillez y confianza. Deberiamos
ensenarles a amar y temer a su creador. En todo los planes y propésitos de la vida su gloria deberia
ocupar un lugar sobresaliente; su amor deberia ser la motivacién principal de cada accién”. (Review
and Herald 13 -04- 1897)

"Jesths, nuestro redentor, anduvo en la tierra con la dignidad de un rey. Sin embargo era
humilde y manso de corazén. Ojala que pudiéramos satisfacernos con menos deseos, con menos
esfuerzos en procura de cosas dificiles de obtener, con el fin de embellecer nuestros hogares, en tanto
que buscamos aquello que Dios evalia por encima de las joyas; un espiritu humilde y tranquilo”. (T.t

4, 622)

HONRADEZ E INTEGRIDAD
Es indispensable que se practique la honradez en todos los detalles de la vida por parte de
padres y maestros y de esta manera se esta ensefiando a los hijos y los jévenes por precepto y por

ejemplo a no mentir y a no enganar.



LA NORMA QUE DIOS REQUIERE

Dios quiere que los jévenes que estén a su servicio o bajo su estandarte sean estrictamente
honrados y de caricter irreprochable, y que sus lenguas no produzcan nada qué se parezca a la
mentira. La Jengua debe ser veras, los ojos deben ser veraces, las acciones deben ser integras como
las que Dios espera de sus hijos. Vivimos ante la presencia de un Dios Santo que nos contempla
continuamente y no podemos ocultar un acto ofensivo en su contra.

"Se puede pasar por alto y ocultar a los ojos de los hombres el engaio, la mentira vy la
infidelidad, pero no a los ojos de Dios. Los dngeles del Sefior que vigilan el desarrollo de nuestro
caracter y pesan nuestro valor moral, registran en los libros del cielo estas transacciones que revelan
el caracter”. (J.T. tomo 1, 510, 511)

La honradez deberia imprimir su sello en cada accién de nuestra vida.

OBJETIVOS INTELECTUALES
Debido a la erosion de la confianza que los pueblos del mundo manifiestan, en cuanto a la
excelencia educativa, muchos gobiernos, entre ellos nuestro pais, estan premoviendo un cambio en
la educacidn.
Los colegios Adventistas y, en forma mas especifica, los dormitorios Adventistas, poseen una
rica tradicién de excelencia, todo un estilo de vida que perdura y que se transmite de generaciéon en

generacion, a través de sus egresados.

En el pasado nuestros dormitorios han ofrecido todo un programa equilibrado de actividades
para los estudiantes con resultados altamente satisfactorios, hoy, sin embargo, necesitamos producir

nuevos niveles de excelencia, de excelencia intelectual. dCémo lograr esta excelencia?

1.- Desarrollara la facultad de pensar por si mismo.
2.- Tendra como meta la excelencia y la perseverancia en su vida estudiantil.
3.- Practicara algunas técnicas de estudio que le ayuden a obtener un aprovechamiento

académico satisfactorio.

4.- Comprendera que el verdadero conocimiento proviene de la palabra de Dios.
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PERFIL DEL ESTUDIANTE EN EL AREA INTELECTUAL

1.- QUE HAYA APRENDIDO A ESTUDIAR Y QUE ESTO LO REFLEJE

SIENDO PENSADOR Y NO REFLECTOR.

Como seres humanos creados a la imagen de Dios, hemos sido dotados de individualidad v
de la facultad de pensar y hacer. Los que desarrollan esta facultad son los que dirigen empresas, los
que influyen sobre el caracter.

White dice: "La obra de la verdadera educacion consiste en desarrollar esta facultad en educar
a los jovenes para que sean pensadores y no meros reflectores de los pensamientos de otros
hombres”. (Ed. 15)

"Desarrollando esta facultad, nuestras escuelas en vez de debiluchos educados, produciran
hombres fuertes, para pensar y obrar, hombres que sean amos y no esclavos de las circunstancias,
hombres que posean amplitud de mente, claridad de pensamiento y valor para defender sus

convicciones”. (Ibid. 15)

2.- QUE ESTEN PREPARADOS PARA EMPRENDER LA CARRERA.

"Cen energia y fidelidad los jévenes deben arrostrar las exigencias que se les hacen y eso sera
una garantia de éxito para toda su vida. Los jévenes que nunca hayan triunfado en los deberes
temporales de la vida estaran igualmente sin preparacién para dedicarse a los deberes superiores”.
(C.M. 96, 97)

"Preparar a los jévenes, para que lleguen a ser fieles soldados del senor Jesucristo es la obra
més noble que haya sido confiada alguna vez al hombre. En lugar de una realidad profana en busca
de honores terrenales, sientan nuestros estudiantes la mas alta ambicion de salir de su vida escolar

como misioneros para Dios, educadores que ensenaran lo que han aprendido”. (C.M. 158, 159)

3.-QUE SEPA DE LA IMPORTANCIA DE LA BIBLIA EN SU EDUCACION.
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LA BIBLIA ES:
- La palabra del Dies viviente.
- El libro ciue merece mas estudio y atencién; porque es sabiduria eterna.

- Una historia que nos relata la creacién del mundc y nos revela los siglos pasados.

- El mediador por la que nos revela al creador de los cielos y de la tierra, asi como el universo
que el trajo a la existencia.

- Un campo en el que estin escondidos tesoros celestiales, y que seran descubiertos con
diligente trabajo y estudio.

- El volumen sagrado que contiene un sistema sencillo y completo de teologia y filosofia.

- El libro que nos hace sabios para la salvacion.

LA BIBLIA INSTRUYE SOBRE EL CARACTER QUE DEBEN
POSEER LOS HIJOS DE DIOS
- "Bienaventurados los de limpio corazén porque ellos veran a Dios". (Mt. 5:8)
- "Seguid la paz con todos y la santidad sin la cual nadie vera al Senor". (Heb. 12:14
- "Amaos los unos a los otros”. (Jn. 15:17)
- "Estad siempre gozosos” (1 Tes. 5:16)

- "Dad y se os dara"

FUNCIONES DE LA BIBLIA

"Como libro destinado a disciplinar y fortalecer el intelecto, ennoblecer, purificar y refinar
el caracter, es sin rival". (C.M. 408)

"Como agente educador la Biblia no tiene rival". (M.J. 261)

"Ningiin otro libro puede satisfacer los anhelos del corazén o contestar las preguntas que se
suscitan en la mente. Si escudrinan la palabra de Dios y le prestan atencién los hombres pueden
elevarse de las mas bajas profundidades de la degradacién hasta llegar a ser hijos de Dios,
companeros de los dngeles sin pecado”. (C.M. 42,43)

"El estudiante diligente de la biblia crecera constantemente en conocimiento y discernimiento.
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Su intelecto abarcara temas mas elevados, y echara mano de la verdad de las realidades eternas”.
(C.M. 435)

"El joven que hace de la biblia su guia no esta condenado a equivocar la senda del deber y de
la seguridad. Este libro le ensenari a conservar su integridad de caracter, hacer veras, a no practicar
engaio. Le ensenara que la bendicion del cielo no descansa sobre el que se aparta de la senda del
deber". (C.M. 434)

"Tome el estudiante la biblia por su guia, permanezca firme en los principios y entonces

podra aspirar a alcanzar cualquier altura”. (M.C. 370)

OBJETIVOS FISICOS
} Uno de los principales objetivos de la estancia de un alumno en un dormitorio es que
aprenda y practique el estilo de vida sana recomendado por el Creador.
Los principios de un programa de vida sana forman parte integral de la administracién de
un dormitorio.
En el Ambito del desenvolvimiento fisico del alumno, este proceso de aprendizaje comienza
con la comprensién del organismo humano, sus funciones, necesidades y cuidados.

1.- Comprendera que nuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo.

2.- Aprendera a valorar y respetar su cuerpo.

3.- Valorara la importancia del ejercicio fisico para su vida.

4.- Aceptara el trabajo fisico como una manera de desarrollar su cuerpo asi como la
formacién de su caracter. -

5.- Entendera que el trabajo es un plan de origen Divino.

6.- Desarrollara habitos de limpieza y orden en su cuarto, asi como en su persona.

7.- Conocera los dafios que pueden acarrearle para su vida las drogas, tales como el

alcohol, la mariguana y otras.
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PERFIL DEL ESTUDIANTE EN EL AREA FISICA

1.- QUE CONOZCA LOS PRINCIPIOS DE LA FISIOLOGIA HUMANA

Dado que la mente y el alma encuentran su expresion en el cuerpo, tanto el vigor mental y
el espiritual dependen en gran parte de la fuerza y la actitud fisica, luego entonces. si tenemos salud
fisica se desarrollard una mente fuerte y un caricter equilibrado.

Sin salud nadie puede comprender, ni cumplir cabalmente sus obligaciones para consigo
mismo, con sus semejantes o con su Creador.

White declara: "debiera cuidarse tan fielmente la salud como el caracter. (Ed. 191)

"Las leyes de la naturaleza son las leyes de Dios, tan ciertamente divinas como los preceptos

del decilogo. Dios a escrito en cada nervio, misculo y fibra del cuerpo, las leyes que gobiernan

nuestro organismo. Toda violacién de estas leyes es un pecado contra Dios" (Ed. 192)

LA BIBLIA Y LA FISIOLOGIA
"El Corazén alegre es una buena medicina” (prov 17:22).
"No te olvides de mi ley, y tu corazén guarde mis mandamientos; porque largura de dias y
afnos de vida y paz te aumentaran” (prov 3:1,2)
"Oye mis palabras porque vida es a los que las hallan, y medicina a todo su cuerpo” ( Prov
4:22)

"Con Dios esta el manantial de la vida" ( Sal 36:9)

PRINCIPIOS ELEMENTALES
POSTURA CORRECTA.- Dios hizo al hombre erguido, y quiere que posea no solo beneficio
fisico, sino mental y moral. El porte erguido da gracia, dignidad, aplomo, valor y confianza en si
mismo”. (Ed. 194)
RESPIRACION CORRECTA.- Muéstrese como la acciéon sana de los érganos respiratorios,
ayudan a la circulacién de la sangre, vigoriza todo el organismo, excita el apetito, promueve la

digestion, produce un suefno sano y dulce y no solo hace descansar el cuerpo, sino que calma y
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suaviza la mente". (Ed. 194)
En nuestros colegios debiera haber maestros que estén interesados en ayudar en la formaciéon de
hébitﬁs, que lleven a los alumnos a la mayor altura posible.

White dice: " Hay que dar lecciones de aseo orden y esmero. Se debe de ensenar a los alumnos
a mantener en perfecto orden todo lo que pertenece a la escuela y sus terrenos” (C.M. 202)

"En el estudio de la higiene, el maestro atento aprovechara toda oportunidad para mostrar la
necesidad de una perfecta limpieza, tanto en las costumbres personales como del ambiente en que
uno vive. Deberia darse énfasis al valor del bano diarios como estimulante para la salud y accién
mental. También deberia prestarse atenciéon a la luz solar y a la ventilacién, a la higiene del

dormitorio y de la cocina". (Ed 196)

2.- QUE COMPRENDA QUE CON EL CUIDADO DE SU CUERFPO

ESTA ADORANDO A DIOS.

SATANAS ATACA A LA JUVENTUD
"La obra especial de Satanas en estos Gltimos dias es posesionarse de la mente de la juventud,
corromper los pensamientos e inflamar las pasiones; porque sabe que al hacer esto, puede guiarios
aacciones impuras y asi s= denigran todas las nobles facultades de la mente y puede dominarlos de
acuerdo con sus propios propésitos" (C.N 412)

Vivimos en medio de los peligros de los Gltimos dias. los jovenes son bombardeados per infinidad
de tentaciones por la iniquidad que nos rodea. la sefiora White declara: "La inmoralidad cunde por
doquiera. La disolucion es el pecado caracteristico de esta era. Nunea alzé el vicio su deforme cabeza
con tanta osadia como ahora. La gente parece aturdida y los amantes de la virtud y de la verdadera
bondad casi se desalientan por esta osadia, fuerza y predominio del vicio" (J.T. tomo I, 253)

{

NUESTRO CUERPO TEMPLO DEL ESPIRITU SANTO
Queridos jovenes, el cuerpo es el templo donde Dios desea morar, por lo tanto hay que
conservarlo puro, con pensamientos sanos, elevados y nobles.

Dios a dado un tabernaculo que cuidar y conservar en la mejor condicién para su servicio
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y gloria. Nuestro cuerpo no nos pertenece. " O ignoriis que vuestro cuerpo es templo del Espiritu

Santo el cual esta en vosotros, el cual tenéis de Dios ue no sois vuestros? Porque comprados sois
yq q P

por precio, glorificad pues a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro espiritu, los cuales son de Dios."

1 Cor 6:19-20

3.- QUE CONOZCAN LOS DANOS Y PELIGROS QUE PUEDAN ACARREARLES
PARA SU VIDA PRACTICA, MAL SANAS, VICIOS Y DROGAS COMO

EL TABACO. ALCOHOL, MARIGUANA Y OTROS.

La practica de habitos secretos ciertamente destruye las fuerzas vitales del organismo. Toda

accién innecesaria de algo vital sera seguido por su correspondiente depresion.

PROBLEMAS DE LA MASTURBACION
Jovenes y ninos de ambos sexos participan de la contaminacién moral y practican el
asqueroso vicio solitario destructor de cuerpo y alma.
La senora White dice: "Algunos profesos cristianos, no comprenden el pecado del abuso
propio (masturbacion) y sus resultados inevitables. Un habito inveterado a cegado su entendimiento.

No se dan cuenta del cardcter excesivamente pecaminoso de este acto degradante” (J.T. tomo 1, 254)

CONSECUENCIA DE ESTA PRACTICA
1.- Destruye las fuerzas vitales del organismo.
2.- El cerebro es severamente abrumado, en una edad temprana que los lleva a una
deficiencia y un gran agotamiento.

3.- Se ponen las bases para diferentes enfermedades que vendran después en la vida.

a) Afecciones de higado e) Afecciones en la de la columna vertebral
b) Problemas en los pulmones columna vertebral
c) Neuralgia f) Enfermedades en los rinones

d) Reumatismo g) Tumores cancerosos.
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4.- Se viola el sexto mandamiento (no mataras), ya que la vida se va destruyvendo poco

a poco.
5. Se debilitan las facultades mentales.
6.- Se destruyen las resoluciones elevadas y la vida espiritual.

- Se pierde el esfuerzo y la fuerza de voluntad.

- "Los que estin dominados por sus pasiones, no pueden  ser seguidores de Cristo”.
7.- Se va perdiendo el valor del dominio propio.
8.- Se corta la comunicacion con el cielo.

9.- Se pierde el respeto propio y se sienten degradados. (C.N. 417-421)

LAS DROGAS

Cada vez son mas frecuentes las noticias de menores inducidos a consumir sustancias toéxicas
en la escuela, o en fiestas de adolescentes donde son usados todo tipo de drogas de diversas formas.

Cristian Prado. Citado por Brito en su obra "Vida si, drogas no" dice: La mayoria no tenemos
ilusion de que la felicidad, la alegria, el sueiio, la tranquilidad, el alivio del dolor o de los sintomas
de una enfermedad, las composiciones de una frustracién, se compran en una botilleria, en los
quioscos, en la farmacia, o al narcotraficante de la esquina.

"Noé agricultor comenzoé a labrar la tierra y planté una vina, bebié de su vino y se embriagé,
y quedé desnudo en medio de su tienda" (Gen. 9:20,21)

El consumo de drogas que alteran la mente es tan antiguo como la humanidad. En algunos
papiros del antiguo Egipto se observa gente bebiendo vino y cerveza.

El opio y la mariguana se han empleado durante centurias y los indios sudamericanos, siglos
antes de la conquista espaiiola, conocian las propiedades estimulantes de las hojas de coca. Jeffe,
Petersen y Hodgson. (Vicios y drogas. 4.5)

La Senora White declara: "El tabaco es un veneno sutil, es un habito que afecta el sistema
nerviosos de una manera mas poderosa que el uso del alcohol”. (J.T. tomo 3, 562)

El tabaco afecta el cerebro y nubla la sensibilidad de manera que la mente no puede discernir

con claridad las cosas espirituales.



"El tabaco debilita el cerebro y debilita su delicada sensibilidad. Su uso excita una sed de

bebidas fuertes y en muchisimos casos, crea el habito de beber licores". (Temperancia. 17)

EFECTO DE NARCOTICOS Y ESTIMULANTES
"El efecto de estimulantes y narcéticos es de disminuir la fuerza fisica, y todo lo que afecta
al cuerpo afectara la mente. Durante un tiempo, un estimulante puede despertar las energias y
proveer actividad mental y fisica, pero cuando ha desaparecido la influencia estimulante, tanto la
mente como el cuerpo estaran peor que antes. Los licores embriagantes y el tabaco han demostrado
ser una terrible maldicion para nuestra raza humana, no solo debilitan el cuerpo y confunden la
mente, sino que rebajan la moral. Mientras mas se usen estos venenos méas brutal se volvera la

naturaleza. (Signs of the Time 13-09-1910)

4.- QUE COMPRENDA LA IMPORTANCIA DEL EJERCICIO

FISICO PARA SU VIDA:

La educacion que impartan nuestras instituciones deben combinar una cultura moral,
intelectual y fisica, a fin de tener hombres desarrollados y equilibrados. Es importante atender la
fuerza intelectual pero no descuidar la fuerza fisica.

La Sra. White declara: El ejercicio al aire libre es el mejor, pero debe hacerse gustosamente

y de modo que fortalezca los érganos débiles sin que degenere en penosa faena. (M C. 183)

El tiempo dedicado al ejercicio fisico no esta perdido. Un ejercicio equilibrado de los diversos
érganos y facultades del cuerpo, es esencial para el mejor funcionamiento de los mismos. Hay
pérdida de fuerza fisica y mental cuando el cerebro esta constantemente recargado mientras los otros
érganos quedan inactivos. (E.C. 278)

La salud no puede conservarse a menos que una parte de cada dia se dedique al esfuerzo
muscular al aire libre. Debieran consagrarse horas regulares a algan Qabaio manual, o algo que
ponga en actividad todas las partes del cuerpo. Al igualarse las cargas de las facultades mentales y

fisicas se unifica la mente del joven. (E.C.289)
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EL TRABAJO FISICO DESARROLLA EL CUERPO Y EL CARACTER

"Los alumnos que han obtenido conocimiento de los libros sin adquirir un conocimiento del
trabajo practico no pueden asegurar que tienen una educacién simétrica. Las energias que debieron
haberse consagrado a los quehaceres de diferentes ramos se han descuidado. La educacién no
consiste en usar solamente el cerebro. El trabajo fisico es parte también de la educacién esencial para
todo joven. (Ed. 321)

Es una ley que el ejercicio mas benéfico se halla en el empleo til. Los jévenes deben saber
que la vida significa trabajo serio, responsabilidad, preocupacién. Necesitan una preparacién que
los haga practicos, que haga de ellos hombres y mujeres que puedan hacerle frente a las emergencias.
Debieran aprender que la disciplina del trabajo sistematico y bien regulado es esencial no solo como

salvaguardia contra las visicitudes de la vida, sino como ayuda para un desarrollo completo.

(E.C.290)

VENTAJAS DEL TRABAJO MANUAL

El trabajo practico estimula la observacién detallada y la independencia de pensamiento.
Debidamente hecha desarrolla esa sabiduria practica que llamamos sentido coman. Cultiva la
habilidad para hacer planes y ejecutarlos, fortalece el valor y la perseverancia y promueve el ejercicio
del tacto y la pericia.(Ed. 216)

La labor fisica no impide que se descuide el intelecto, lejos de ello. Las ventajas obtenidos
por el trabajo fisico darin equilibrio a una persona, e impedirin que la mente sea recargada. El
trabajo recaera sobre los misculos y aliviara el cerebro cansado. (C.M. 274)

"Los jovenes nmecesitan aprender que el trabajo honrado no degrada a ningiin hombre ni

mujer. Lo que degrada es la ociosidad y la dependencia egoista. (Ed. 211)

EL TRABAJO ES DE ORIGEN DIVINO
"El trabajo fue ordenado como una bendicion, significa desarrollo poder y felicidad. Aun
después del pecado, es una salvaguardia contra la tentacién. Su disciplina pone freno a la

indulgencia y promueve la laboriosidad, la pureza y la firmeza".(Ed 210)
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"El ejercicio fisico fue ordenado por el Dios de la sabiduria. Deberian dedicarse cada dia unas
horas a la educacién Gtil en ramas de trabajo que ayudaran a los alumnos a aprender los deberes de
la vida practica, que son esenciales para la vida de nuestros jévenes. (C. M. 270)

Las facultades fisicas han de ponerse al servicio como resultado del amor hacia Dios. El
Sefor requiere la fuerza fisica; vosotros podéis revelar vuestro amor hacia €l, por el empleo debido

de vuestras facultades fisicas, haciendo el trabajo que es menester hacer.(E. C. 336)

BENEFICIOS GRATIFICANTES DEL TRABAJO UTIL
El trabajo juicioso es ténico para la vida humana. Hace fuerte a los débiles, rico a los pobres,
felices a los desgraciados.
Los que reconocen que hay ciencia en el trabajo mas humilde, veran en el nobleza y hallaran
placer en ejecutarlo con fidelidad y eficiencia.
El trabajo es todavia una fuente de felicidad y desarrollo y una salvaguardia contra la
tentacién. Su disciplina pone en jaque la complacencia propia y fomenta la laboriosidad, pureza y

firmeza.

OBJETIVOS SOCIALES
Una de las razones de la existencia de nuestro dormitorios es la de coadyuvar en la formacién
de lideres que han de cumplir el mandato de Jesdas, de llevar el evangelio a todo el mundo.
Como dijo el Presidente de la Conferencia General, Robert Folkenberg: "Parte de nuestro
testimonio al mundo hoy es demostrar que el cuerpo de Cristo puede unir grupos culturales, razas
y naciones divergentes en un cuerpo”.

En ninguna parte se logra este objetivo tan bien como en un dormitorio.

EL ALUMNO INTERNO

1.- Desarrollara un concepto de valia personal que lo ayude a sentirse realizado en la
vida.

2.- Adquirira el habito de respeto mutuo con sus companeros.

3.- Se integrara con plena participacién a las actividades del internado.

4.- Comprendera que la sociabilidad es un medio para dar a conocer a otros el mensaje
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de salvacion.

5.- Aprenderi que la eleccién de companias pueden influir para bien o para mal en la
vida.
6.- Aprendera a elegir amigos que practiquen habitos que contribuyan en la formaciéon

de su caracter.
7.- Lograra el desarrollo de una personalidad equilibrada que le garantice el éxito en la

relacion social.

8.- Adquirira la autodisciplina para que aprenda a vivir en la libertad.

| 9.- Aprendera a sociabilizarse respetuosamente con el sexo opuesto.

PERFIL DEL ESTUDIANTE EN EL AREA SOCIAL

1.- QUE DESARROLLE UN CONCEPTO DE VALIA QUE LO AYUDE

A SENTIRSE REALIZADO EN LA VIDA.

Durante la adolescencia se determina generalmente el destino. Es en esta etapa donde se
sienten incomprendidos, no encajan con los nifios porque ya son mayores que ellos, pero tampoco
entran en el circulo de los mayores, y entonces su falta de ubicacién los hace tambalear y hace que
se sientan sin valor para la sociedad.

El papel que juegan los padres y maestros, en la comunicacién y el trato con ellos sera
determinante para su valia personal.

La Biblia dice: "Ninguno tenga en poco tu juventud”
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2.- QUE COMPRENDA QUE LA SOCIABILIDAD ES UN MEDIO PARA

DAR A CONOCER A OTROS EL MENSAJE DE SALVACION.

Por medio de las relaciones sociales el cristiano se revela al mundo. La influencia social,
santificada por el Espiritu Santo de Cristo, debe servir para llevar almas al Salvador. (M.C. 479)
Todos debemos llegar a ser testigos de Jesas. El poder social, santificado por la gracia de

Cristo, debe ser aprovechado para ganar almas para el Salvador. (M.]. 402)

3.- QUE APRENDA QUE LA ELECCION DE COMPANIAS INFLUYEN

PARA BIEN O PARA MAL EN LA VIDA.

Los amigos son necesarios en la vida y hay misteriosos vinculos que unen a las personas de
tal forma que el corazén de uno responde al corazén de otro.

La senora White dice: "Los jovenes pueden ayudarse y fortalecerse mutuamente, mejorando
en conducta, disposicion y conocimiento. La eleccion de companias es un asunto que los jovenes
deben de aprender a considerar seriamente. Entre los jévenes que asisten a nuestras escuelas, se
hallaran siempre dos clases; los que procuran agradar a Dios y obedecer a sus maestros, y los que
estan llenos de un espiritu de iniquidad"

Hay una gran verdad en el refran " Dime con quien andas y te diré quien eres". Los jovenes
buscan la compaiiia de aquellos, cuyos habitos y pricticas congenian con los suyos. (C.M. 211, 212)

La Biblia dice: No os uniis en yugo desigual con los incrédulos; porque iqué compaierismo
tiene la justicia con la injusticia? y {Qué comunidén la luz con las tinieblas? (2 Cor. 6:14)

"Como un arroyo adquiere las propiedades del suelo donde corre, los principios y habitos de
los jovenes se tifien invariablemente del caracter de las companias que tratan. (M.]. 410)

Por la eleccion de malas companias, muchos han sido desviados paso a paso de la senda de
la virtud a profundidades de desobediencia y disipacion a los cuales consideraban una vez que les
era imposible descender.

Los jovenes que estan en armonia con Cristo elegiran companeros que les ayuden a hacer el



bien y rehuiran la sociedad de los que no les prestan ayuda en el desarrollo de los buenos principios
y nobles propésitos. Cuando se vean con malas companias, los que se han puesto sin reserva de

parte de Cristo, se mantendran firmes por aquellos que la razén y la conciencia les dicen que es

correcto. (C.M. 215, 216)

4.- QUE APRENDA A SOCIABILIZARSE RESPETUOSAMENTE

CON LAS DAMAS.

Los jévenes deben de aprender a relacionarse en forma honesta y respetuosa con las
seforitas, no debiera haber vulgaridades, ni frases impuras, ni bromas pesadas en el trato con ellas.
Debieran portarse como todo caballero.

Tieche, menciona cuatro reglas en el trato con las damas:

I.- No encuentren a las jévenes a escondidas de sus padres o de los suyos.

2.- No pases el tiempo con una joven cuando es el momento de estudiar una leccion, de
trabajo o de realizar un servicio que haz prometido hacer. La joven no debe ser una
razon para abandonar sus deberes.

3.- Debes comportarte con las jovenes de tal modo que no atraigas reproches sobre ellas,

ni hacer creer a sus amigos que les gusta mucho divertirse y que son algo ligeras.

4.- Debes respetarla, vigilando tu lenguaje, tus gestos, tu conversacion, los asuntos que

trates y evitar familiaridades.

OBJETIVOS EMOCIONALES
Uno de los objetivos mas impresionantes de un dormitorio Adventista es llevar al estudiante
a alcanzar una madurez emocional. Esto se logra cuando se considera al estudiante como
un hijo o una hija de Dios, es decir, cuando se combina el trabajo de la educaciéon con el trabajo de
la redencién.

Estos dos elementos-Educaciéon y Redencién- no tienen sustituto; por tal motivo la labor
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preceptoril es de gran importancia: El encuentro de dos mentes y el resultado logrado representa el
aspecto mas notorio de la educacion cristiana en un dormitorio cristiano.

EL ALUMNO INTERNO.

1.- Desarrollara madurez para hacerle frente a los compromisos de la vida.

2.- Encontrara la manera correcta de hacerle frente a los problemas de su hogar.

3.- Adquirira elementos que lo ayuden a adquirir confianza propia.

4.- Aprendera a poner en practica su dominio propio.

5.- Ira aprendiendo a encontrar el equilibrio y el desarrollo de la madurez en su vida.

1.-QUE DESARROLLEN MADUREZ PARA HACER FRENTE A

LOS COMPROMISOS DE LA VIDA.

Los jévenes deben educarse para que se mantengan firmes de parte de la rectitud, en medio
de la prevaleciente iniquidad, para que hagan todo lo que puedan para detener el progreso del vicio
y proveer la virtud, la pureza y la verdadera virilidad. (Sing of the Times Nov.-03-1881) (M.]. 328)

De los jovenes actuales se determina el porvenir de la sociedad.

Si la vida doméstica fuera pura y verdadera, si los jovenes que salen de sus hogares
estuvieran debidamente preparados para hacer frente a las responsabilidades de la vida y a sus

peligros iQué cambio experimentaria el mundo! (C.M. 270)

2.- QUE ENCUENTREN LA MANERA CORRECTA DE HACERLE FRENTE

A LOS PROBLEMAS DE SU HOGAR.

Dios dice: Honra a tu padre y a tu madre... (Ex. 20:12) y el hogar esta formado por los padres
y los hijos. Aunque sea muy humilde, no hay sitio mas hermoso, mas dulce que el hogar" Pero para
miles de jovenes el hogar es un infierno y lo soportan hasta que tienen suficiente edad para

marcharse.



TIPOS DE PROBLEMAS
1.- Padres alcohdélicos.
2.- Padres ateos.
3.- Padres crueles.
4.- Padres con practicas satanicas.
5.- Padres sobreprotectores.
6.- Padres divorciados.
7.- Padres de credo diferentes.
8.- Padres exageradamente estrictos.

9.- Fadres de recursos financieros elevados.

La Biblia dice: "Venid a mi todos los que estiis trabajados y cargados, y yo os haré descansar”
(Mat. 11:28)

Si queremos cambios en la sociedad se tiene que comenzar en el mismo corazén, que es el
hogar. a menos que se viva para Cristo, ante la familia, no podemos servir a Dios en este mundo.

Segan Pratney: los hijos pueden ayudar a resolver problemas en el hogar;

1.- Disculpandose con las personas que han ofendido en la familia.
2.- Vivir con amor hacia los padres.
3.- Permanecer firme en favor de lo bueno.

4.- Obedecer a los padres, "hijos obedeced en el Sefor a vuestro padres, porque eso es
justo” (Efe. 6:1)

5.- Hacer el trabajo que les toque aunque sea desagradable.

3.- QUE APRENDA A PONER EN PRACTICA SU DOMINIO PROPIO.

Mejor es el que tarda en airarse que el fuerte; y el que se ensenorea de su espiritu, que el que
toma una ciudad. (Prov. 16:32)
El que se ha vencido asi mismo ha derrotado a su propio enemigo.

Los hijos deben aprender desde la cuna a practicar la abnegacién y el dominio propio. Se les
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debe ensenar a disfrutar de las bellezas de la naturaleza y a ejercitar en un empleo atil todas las

facultades de la mente y el cuerpo. (M.]. 121)

EL DOMINIO PROPIO ES UN DEBER
Jovenes deben despertar y sentir su obligacidon de dominarse a si mismo, su necesidad de ser
puros y libertados de todo apetito depravante y de todo habito envilecedor. (M.C. 236)

Tenemos para con Dios solemnes obligaciones de mantener el espiritu puro y el cuerpo sano
para que podamos ser un beneficio para la humanidad y prestar a Dios un servicio perfecto. (Test.
tomo 2, 381)

La religién de Cristo pone las emociones bajo el gobierno de la razén y disciplina la lengua.
Bajo su influencia se apacigua el temperamento precipitado y el corazdn se llena de paciencia y
suavidad. (M.]. 134)

No hay disciplina para el pecado. Un temperamento santo, una vida semejante a la de Cristo,

es accesible para todo hijo de Dios arrepentido y creyente. (D.T.G. 267)
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CAPITULO SEIS

ESTRATEGIAS Y METCDOS DE APOYO PARA LOGRAR EL PERFIL

DEL ALUMNO INTERNO EN UN DORMITORIO ADVENTISTA

Para lograr el perfil que queremos alcanzar en el joven egresado del Hogar Adventista de
internado es necesario llevar a cabo ciertas actividades que fortalezcan el programa y que ayuden
al alumno a desarrollar hibitos que le den formacién y fortaleza a su caricter y personalidad

cristiana.

ACTIVIDADES ESPIRITUALES
CULTOS MATUTINOS
Deberian ser enseiados a respetar las horas de oracién y requeridos de levantarse en la

mafiana a tiempo para estar presentes en el culto familiar. (White 1948, 426)

PROPOSITOS DE LA MATUTINA
* Tener una comunicacion Dios a primera hora.
* Dar gracias a Dios por la proteccion durante la noche y pedir su direccion durante el dia.
* Fomentar la participacién activa de los estudiantes.
* Desarrollar el habito en los jévenes de ir bien vestidos y aseados.

* Repasar la leccién de la Escuela Sabitica y estudiar el matinal.

VARIANTES EN LOS CULTOS MATUTINGS
- Que cada cuarto en forma organizada presente el culto.
- Que se tenga la matutina en los cuartos dirigida por el jefe de cada cuarto.

- Que se le pida a algunos alumnos que tengan el gusto por participar en los cultos

matutinos.



- Invitar a maestros o miembros del personal.
- Traer alumnos del sexo opuesto para que participen.
- Realizar la matutina en forma mixta, ya sea en la iglesia, comedor, o prados de la

institucion.

CULTOS VESPERTINOS
Durante el culto vespertino, que cada uno de los miembros de la familia revise bien su propio
corazén. Que cada mala acciéon sea subsanada o rectificada. Si durante el dia alguien a maltratado

a otro o la a ofendido, que el ofensor busque perdén del ofendido. (White, 1906.

PROPOSITOS DE LAS VESPERTINAS
+ Desarrollar el espiritu de agradecimiento a Dios por el cuidado diario.
+ Fomentar el habito de oracién por nuestras familias y amigos, y por problemas y
situaciones personales.
+ Presentar temas de interés para los jovenes.
+ Enfocar los temas de acuerdo a las necesidades y problemas que se vayan descubriendo en
la vida del dormiteorio.
+ Educar al joven para que asista puntualmente, esté bien vestido y practique la reverencia.
+ Crear el ambiente para que el alumno se sienta en comunién con Dios.
+ Que al participar de las vespertinas el alumno se sienta fortalecido y encuentre la solucién
y respuesta a sus problemas.
+ Que el joven sienta por experiencia propia que la comunién con Dios es lo que le dara
fuerza para la lucha en la vida.

+ Desarrollar el habito de la devocién personal con el estudio de la biblia y oracién.

VARIANTES DEL CULTO VESPERTINO

I.- Estudiar la vida de héroes biblicas que le fortalezcan su caracter.
2.- Programar semanas de oracién interna para el fortalecimiento del hogar.
3.- Programar semanas especiales enfocadas a temas del desarrollo de su caracter.
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* Semana de la Salud
* Semana de la Familia
* Semana de la Cortesia
* Semana del Trabajo
* Semana de la Mdsica
* Semana de la Amistad
4.- Presentar temas de palpitante actualidad para los jovenes.
- La iglesia y el aborto
- La apostasia de la juventud
- La iglesia y la moda
- El joven cristiano y la inmoralidad
- La iglesia y los acontecimientos mundiales
- Las Profecias y su cumplimiento
- Evolucién o Creacion
- Diversi6én o Recreacién
- Las drogas y sus consecuencias
- El sida y otras enfermedades
- La delincuencia juvenil
- La tragedia del hambre
- La lucha por el dominio del mundo
- La violencia en el mundo
- El divorcio, epidemia de nuestro tiempo

- Fl suicidio ecolégico

4.- Temas que dan una educacién formativa pristiana.
# El poder de la oraciéon
# La fe da confianza en Dios
# El estudio de la Biblia

# Cristo en mi vida
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# Reverencia por lo sagrado
# La vida de Cristo
# Honestidad en las cosas

# Obediencia a la ley de Dios.

Temas que marcan el camino a la salvacion.
§ Arrepentimiento, confesién y perdon.

§ Como librarse del sentimiento de culpa

§ Cémo vivir sin remordimiento

§ Como tener paz interior

§ Como testificar por Cristo

§ Mi compromiso con Dios

§ Fl secreto del crecimiento cristiano.

Temas doctrinales de la iglesia Adventista del 7o dia.

¥ La Biblia

? El Espiritu Santo

? El sabado

¥ La segunda venida de Cristo
¥ El milenio

? El pecado

¥ El santuario

7 El plan de salvaciéon

? El perdon



CULTO EN LA IGLESIA

PROPOSITO

I.- Crear en el estudiante una permanente necesidad de encontrarse con Dios en su

Santo templo.

2.- Hacer de los alumnos adoradores en espiritu  y en verdad.
3.- Crear la oportunidad para que los jovenes participen activamente.
4.- Despertar el interés para que el estudiante lleve Biblia e himnario a la iglesia.

BANDOS DE ORACION

(Graf 1929, 55) dice: "El grupo de oracién es uno de los agentes mas grandes para promover

el crecimiento cristiano en nuestras escuelas”

PROPOSITO DEL CULTO EN LA IGLESIA
1.- Desarrollar en el alumno la comunién con Dios
2.- Que el alumno aprenda a depender de Dios y desarrolle el habito de orar por sus
problemas, su familia y sus necesidades.

3.- Que fomente la unidad y el apoyo entre los jévenes.

SUGERENCIAS DE COMO HACERLO
! Orar especificamente por las necesidades de los j6venes  presentes.
¢ Invitar a algin miembro del personal para que participe con la meditacion.
! Orar cada dia por un maestro, empleado o administrador.

! Establecer un area y una hora para que el bando sea mixto.

SEMANAS DE ENFASIS ESPIRITUAL
PROPOSITO:

¢ Motivar al estudiante para un acercamiento con Dios



¢ Que haya un reavivamiento espiritual en el internado.

IDEAS PARA HACER

4 Tener una vigilia previa a la semana de oracién para preparar a los jovenes.
4 Hablar con los j6venes en forma individual y animarlos a participar con interes de la

semana de oracion.

VIGILIAS
PROPOSITO:
1.- Despertar en el alumno el interés por participar de un encuentro con Dios.
2.- Estudiar a fondo un tema especifico con oracién y el deseo de acercarnos mas a Dios.
3.- Fomentar un ambiente espiritual donde se promueva la unidad entre los estudiantes.
SUGERENCIAS

& Se puede invitar a un especialista en el tema a tratarse
# FEl viernes de noche es el mas apropiado.

% Los temas deben ser de interés para la audiencia.

RETIROS ESPIRITUALES
PROPOSITOS:
# Encontrarse con Dios por medio de la naturaleza.

# Aprender lecciones del cuidado y proteccién divina en (sus criaturas) la naturaleza.

VARIANTES
¥ Dejar que los jévenes encuentren lecciones de la vida en  la naturaleza.
¥ Que el retiro se lleve acabo en una caminata permanente.
¥ Que haya dialogo v cuadros biblicos.

A 4 Organizar un campamento de fin de semana.
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RECEPCION DE SABADO
Uno de los momentos més importantes por su trascendencia en el sabado, es la vespertina
del viernes, y la manera como se prepare la atmésfera en el orden, y el aseo, la misica :que se escucha
influira de una manera sorprendente en la actitud de los estudiantes con respecto a las horas
sagradas y esto serd mejor que muchos sermones en la preparacion para el sabado.
La senora White (1953: 184) Escribié en relacion a la preparacién al sabado: "El dia anterior

al sabado debe ser hecho dia de preparacién, a fin de que todo esté listo para sus horas sagradas”

PROPOSITOS
» Preparar al estudiante para un encuentro personal con Dios.
* Crear el ambiente de tranquilidad para entrar en las horas sagradas.
* Fomentar en el joven el principio de agradecimiento a Dios por las bendiciones dadas
durante la semana.
VARIANTES

¥ Invitar al dormitorio de sefioritas.

¥ Que los alumnos vayan a casa de los maestros a recibir el sabado.

% Que se tenga por cuartos, grados o escuelas, para invitar ala participacién.
¥ Programas musicales.

¥ Invitar a familias del personal.

% Que se den testimonios.

IDEAS PARA EL SABADO DE TARDE
OBRA MISIONERA, HACER VISITAS A:
a) Orfanatorios
b) Asilos
c) Hospitales

d) Carceles



e) Visitar a compaineros desanimados espiritualmente
f) Repartir canastas a los necesitados

g) Ayudar entre semana a familias que necesiten que les hagan algan trabajo

ACTIVIDADES EN EL DORMITORIO
a) Proveer juegos biblicos
b) Formar un club de lectura
c) Ver peliculas biblicas o propias del sabado

d) Tener temas de discusioén

ACTIVIDADES PARA LOGRAR EL PERFIL
INTELECTUAL DEL ALUMNO INTERNO
Se utilizaran algunas vespertinas en donde se presentaran temas que lo ayuden para ser un
buen estudiante:
1.- Comeo estudiar
2.- El uso del tiempo
3.- La educacién cristiana
4.- Educacién secular
5.- Que seré yo en la vida
6.- La sabiduria viene de Jehova
7.- Por qué un colegio cristiano?
8.- La honestidad en los estudios

9.- "La Biblia" Piedra angular en la educacién cristiana

ELEMENTOS DE APOYO
PERIODO DE ESTUDIO
i.- Se tendran programas diariamente. "periodo de estudio” en donde el alumno
aprovechara el tiempo para:

a) Hacer sus tareas
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b) Trabajo de investigacion

c) Lectura

LUGARES DONDE PODRA ESTAR EN EL PERIODO DE ESTUDIO
- Su cuarto
- Sala de estudio
- Biblioteca

- Tomando alguna clase en las aulas

2.- Se mantendra comunicacién con la secretaria académicapara conocer el
aprovechamiento de cada alumno.

3.- Con los alumnos reprobados se analizara la situacién personal, y se le programaran,
repaso con los maestros correspondientes.

4.- Se le comunicari a los padres la situacion académica de sus hijos.

5.- Si el alumno tuviera problemas de aprendizaje se le remitira al departamento de

orientacion de la Universidad.

ACTIVIDADES PARA QUE EL ALUMNO ENTIENDA LA IMPORTANCIA DEL

DESARRQOLLO FISICO

Se aprovecharan las vespertinas para presentar temas sobre la importancia del buen
funcionamiento de su cuerpo.

1.- Importancia del ejercicio fisico.

2.- Nuestro cuerpo templo del Espiritu Santo

3.- Importancia de la limpieza y del orden

4.- La masturbacién y sus efectos

5.- El peligro de los- vicios.

6.- Las drogas y sus efectos

7.- El trabajo en el plan de Dios



8.- El trabajo en los colegios.
9.- Beneficios y ventajas del trabajo manual.

10.- Remedios naturales.

ESTRATEGIAS DE APOYO
1. El aseo del cuarto se revisara todos los dias, cuidando que todo este en su lugary
que se mantenga limpio durante el dia.
2.- Se mantendrian todas las areas del dormitorio limpias y ordenadas, para que el

alumno se acostumbra a estar en un lugar limpio

3.- Se cuidara que no introduzcan alimentos a los cuartos.
4.- Todo alumno trabajara 3 horas diarias en algiin departamento de la Universidad.
5.- Se les pedira a los jefes de los de departamentos que evalien al alumno en su trabajo,

bajo las siguientes pautas:

- Puntualidad.

- Responsabilidad.

- Rendimiento.

- Disposicién a obedecer.

- Cuidado de herramientas.
- Trato con sus companeros.

- Trabajo bien hecho

Todo esto para desarrollar un caracter firme y responsable en el alumno.

6.- Se programaran actividades fisico-recreativas para su desenvolvimiento social.
¢ Noche de deportes.
7 Idas a la alberca.
2 Participacién en las actividades socio recreativas que se programan para todos los

alumnos de la Universidad.



ACTIVIDADES PARA LOGRAR UN PERFIL SOCIAL CRISTIANO
DEL ALUMNO INTERNO

Se enfocaran algunas vespertinas hacia la importancia de las relaciones sociales entre los

jovenes.
TEMAS
I.- La importancia de tener amigos.
2.- Coémo elegir a un amigo.
3.- Influencia de las amistades.
4.- La sociabilidad un medio para dar a conocer el mensaje de Salvacién.
5.- Comunicacion con los padres.
6.- Como llevarse bien con los padres.
7.- El respeto por las damas
ESTRATEGIAS DE APOYO
* Que se integre como miembro activo del club del dormitorio.
* Evaluar el tipo de amigos que tiene para que no le perjudiquen.
* Vigilar porque cada uno de los internos desarrollen el habito de respeto mutuo con

sus companeros.

ACTIVIDADES PARA LOGRAR UN PERFIL EMCCIONAL MADURO EN
EL ALUMNO INTERNO
Algunas vespertinas seran utilizadas para fortalecer esta area tan importante en el caracter

del joven.
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TEMAS
1.- El joven y su destino.
2.- El joven y los problemas de su hogar.
3.- La confianza propia, elemento de éxito
4.- El dominio propio.
5.- La voluntad.
6.- La fortaleza de la oracién secreta.
7.- Los beneficios gratificantes del perdon

8.- Cé6mo tener un personalidad triunfadora.

ESTRATEGIAS DE APOYO

2 Mantener una comunicacién abierta y franca con cada alumno interno.
¥ Abrir un expediente para cada alumno y registrar sus entrevistas.

¢ Hablar con los alumnos y sus problemas y la manera como Dios puede ayudar e

solucion de los mismos.

n la

¢ Identificar al consejero de cada alumno y crear una comundcacion franca entre ellos.

¥ Recomendar ayuda profesional a los alumnos que lo necesiten.

? Desarrollar la confianza en Dios, en cualquier situacién de la vida
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CAPITULO SIETE

AREA FISICA DE LOS DORMITORIOS ADVENTISTAS

Los dormitorios pasan a ser el hogar de los jovenes mientras se encuentran viviendo ahi, y
asi como en sus casas hay reglas y normas que cumplir, en el dormitorio con mucha mayor razon
también existen, ya que dadas las variadas caracteristicas, actitudes y habitos de cada uno, es
importante establecer el rumbo que queremos seguir durante el tiempo que el alumno permanezca
en el internado.

También como en su hogar es necesario que el alumno tenga las comodidades que se le
puedan ofrecer para que su permanencia sea mas placentera y tenga los servicios que le garanticen
un mejor cumplimiento en sus deberes y compromisos.

Los primeros dias del curso estan llenos de excitacién, hay gente nueva, timida, introvertida
y extrovertida; muchachos que no tienen hibitos de estudio, limpieza, obediencia; muchachos muy
educados. En el aspecto econémico también hay grandes diferencias, hay alumnos que vienen de
hogares de escaso recursos, los llamados de la clase media, y también llegan alumnos de familia
econdmicamente acomodadas.

Tenemos muchachos de diferentes creencias que se distinguen por su manera de participar
en las actividades religiosas. Siendo esto uno de los aspectos mis importante y uno de los que mas
le cuesta, acostumbrarse ya que traen diferentes habitos religiosos.

Existe también una marcada diferencia en el tipo de familia de la cual provienen los alumnos,
y asi tenemos hijos de matrimonios estables, hijos de esposos divorciados o separados, hijos con
alguno de los padres ya fallecido.

A todo esto hay que agregarle la gran variedad de costumbres y tradiciones que los jovenes
traen de acuerdo a sus familias, su lugar de origen, la region del pais y el tipo de escuela de la que
proviene.

Pero independientemente de todos estos elementos y caracteristicas diferentes en la vida de
los jovenes que llegan al dormitorio, este ya cuenta con una estructura fisica bien definida, la cual

va ha servir a todos, y cada una de sus areas cumplen una funcién especifica que tiene que ser



entendida por jévenes para un mejor aprovechamiento de ellas.

"La gracia de la sencillez, la mansedumbre y el afecto verdadero, transforman en paraiso la
morada mas humilde” (H.C. 139)

Todo este conjunto de variados elementos llegan a conformar el ambiente de un dormitorio,
entretejiendo las experiencias y vivencias que se tienen que dar en un espacio llamado dormitorio
y en un tiempo llamado curso escolar y que finalmente habra de influir en la formacion del caracter,
en la madurez lograda, en el avance intelectual y en su crecimiento espiritual.

Ya que el dormitorio es un lugar donde los jévenes adquieren habitos y costumbres que
habran de consolidarles su caricter, cada seccién del hogar debiera proveerles elementos que

favorezcan este plan de ensenanza-aprendizaje.

PRINCIPIOS QUE DEBEN ESTABLECERSE Y SER CUMPLIDOS
EN TODAS LAS AREAS FISICAS DE UN DORMITORIO
Como instituciones cristianas no debemos olvidar "Que Jehova tu Dios anda en medio de tu
campamento, por tanto tu campamento a de ser Santo para que El no vea en ti cosa inmunda y se
vuelva en pos de ti” (Deut. 23:13-14)
"Sea un fin primordial hacer agradable al hogar. Asegirense los medios para aligerar el

trabajo, favorecer la salud y promover comodidad”™ (M.C. 285)

HABITOS DE ASEO Y ORDEN

"El orden y el aseo constituyen la ley del cielo; y a fin de ponernos en armonia con la
disposicién divina, tenemos el deber de revelar aseo y buen gusto” (Test. para la Iglesia tomo 4, 142)

"El orden es la primera ley del cielo; y en este respeto toda dormitorio debiera ser un modelo
de ensenanza” (C.M 167)

"Se les debe ensenar a los jévenes que no necesitan ser desaseados en su persona o en su
hogar” (H.C. 17)

"Al inculcarles habitos de limpieza fisica, debiéramos ensenarles que Dios quiere que sean

limpios tanto de corazéon como de cuerpo” (E.C. 435)
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HABITOS DE ESTETICA
"Los jévenes deben de aprender que los que han de representar al Dios Santo y Alto han de
mantener sus almas puras y limpias, y que esa pureza debe de abarcar su vestuario y todo lo que hay
en la casa, de modo que los angeles ministradores tengan evidencia de que la verdad obré un cambio

en la vida, purificé el alma y refiné los gustos" (Review and Herald 10-Junio-1902)

AREAS FISICAS DEL DORMITORIO

1.- SALA DE CULTOS.
"El orden y la limpieza constituyen la ley del cielo y para estar en armonia con el plan divino
es nuestro deber ser aseado y desarrollar buen gusto" (Test. para la Iglesia vol. IV. 142)
"De todas la fases de la de la educacion en nuestros hogares de nuestras escuelas los
ejercicios religiosos son los mas importantes” (J.T tomo 2 440)
"Las horas del culto matutino y vespertino deberian ser las mas dulces y Gtiles del dia" (Ed.
181)
FUNCION: Es la capilla del hogar.
- Es el lugar donde tarde y maifana se congregan los jovenes para su servicios
matutinos y vespertinos.
- Se utiliza también para realizar los periodos de estudio, ya que varios alumnos
pueden estudiar en grupo.

- En algunas ocasiones es solicitada como sala de clases.

CARACTERISTICAS:
* Deben mantenerse siempre limpia y ordenada.
* Debe tener sillas para todos los alumnos.
* Tener un piano para los servicios religiosos.
* Contar con un equipo de sonido.
* En la medida de lo posible tener un aire acondicionado.

* Que este adornada con cuadros biblicos y paisajes de la naturaleza.
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* Que cuente con equipo necesarios para seminarios y otros.

INDUCCION PARA SU USO:
* Se solicitara permiso al responsable para hacer uso de ella, en horas que no sean
de cultos o periodo de estudio.
* Se indicara en reuniones generales la manera de comportarse, durante el tiempo que

este en uso.

2.- CUARTO DE ORACION Y MEDITACION
"La comunién con Dios estimula los buenos pensamientos, las aspiraciones nobles, la
percepcion clara de la verdad y los elevados propésitos de acciéon. Los tales son reconocidos por
Dios ccmo sus hijos e hijas™ (M.] 245)
"La oracidon pone al corazén en inmediato contacto con la Fuente de la vida, fortalece los
tendones y masculos de la experiencia religiosa" (M.]. 247)
"Tanto en el culto piblico como en privado es privilegio nuestro doblegar las rodillas ante
Dios cuando le ofrecemos nuestras peticiones™ (M.]. 249)
FUNCION:
- Lugar apartado para la oraciéon, meditacién y estudio de la Biblia.
Podra realizarse entrevistas de aconsejamiento por el preceptor, pastor o algin miembro del
personal de la instituciéon.
CARACTERISTICAS:
* Debe estar estéticamente ordenado.
* Permanecer disponible a toda hora para su uso
* Debe tener:
- Un juego de sala
- Mesa.
- Biblia.
- Leccién de escuela sabatica.

- Libros del Espiritu de Profecia.



- Libros devocionales.

- Revistas juveniles cristianas.

3.- SALA DE RECEPCION.
"Los angeles de Dios visitaran a menudo el hogar regido por la voluntad de Dios. Bajo la
influencia santificada de un hogar tal, se reconoce y acata mas ampliamente el principio de la
fraternidad trazado en la palabra de Dios” (H.C. 25)

"El hogar cuyos miembros son cristianos corteses ejerce una influencia abarcante en favor del

bien" (Carta 272, 1903)

FUNCION:
+ La sala de recepcion es la entrada del hogar. Muestra en buena medida por su

orden y limpieza el interior  del hogar.

CARACTERISTICAS:
+ Debe estar limpia y ordenada.
+ Los muebles deben ser colocados constantemente en su  lugar.

+ Debe permanecer abierta durante el dia para servicio de las visitas.

4.- MONITORIA.

"En nuestro trato con otros pongimonos en su lugar. Comprendamos sus sentimientos, sus
dificultades, sus chascos, sus gozos y sus pesares. Identifiquémonos con ellos; luego tratémoslos
como quisiéramos que nos trataran a nosotros si cambidsemos de lugar con ellos” (M.]. 418)

"Debiera haber menos despliegue de cortesia superficial y de afecto hacia los extranos y las
visitas, y mayor manifestacion de aquella cortesia que brota del amor genuino y de la simpatia hacia
los seres queridos de nuestro propio hogar” (H.C. 382)

"La verdadera urbanidad y cortesia consiste en manifestar bondad hacia todos, humildes o

encumbrados, ricos o pobres”(Manuscrito 74, 1900)
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Es la oficina donde el monitor presta sus servicios.
FUNCION:
1.- Presencia de la autoridad del dormitorio.
2.- Desde alli se controla:
- Las llamadas telefénicas.
- Los recados para jéovenes del hogar.

- La atencion de las vistas que entran al hogar.

- La atencién a las llamadas y necesidades de los alumnos del hogar y

alumnos externos.

CARACTERISTICAS:
1.- Permanecer limpia y ordenada.
2.- Debe prevalecer la privacidad y el respeto.

3.- Debe haber servicio las veinticuatro horas.

5.- PRECEPTORIA

"Lo que el mundo necesita no es tanto grandes intelectos como hombres buenos que sean una
bendicion en los hogares” (Testimomies for the Church, t 4, 522)

"Los preceptores deben de ser fieles a los principios, y sin embargo prudentes y benignos,
uniendo la disciplina al amor y a la simpatia propia de Cristo. No debieran manifestar una dignidad
severa e inflexible, sino mezclarse con los jévenes e identificarse con ellos en sus gozos y tristezas
como también en la diaria rutina del trabajo" (J.T tomo 2, 434-435)

Es la oficina principal del internado, donde el preceptor atiende los asuntos de disciplina,
consejeria, trabajo y asuntos generales.

FUNCION:

1.- Lugar donde estin los expedientes de los alumnos.

2.- Lugar para entrevistas.



CARACTERISTICAS:
I1.- Debe ser amplia y confortable.
2.- Que inspire seguridad y confianza de tal modo que invite al dialogo.
3.- Que tenga privacidad.

4.- Que sea un lugar donde el joven va a encontrar la ayuda que necesita.

6.- CUARTOS

"Se les debe ensefar a los jovenes que quienes han de representar al Dios santo y alto deben
mantener sus almas puras y limpias y que esa pureza debe abarcar su vestuario y todo lo que hay en
la casa™ (H.C. 18)

"Al barrer una habitacién pueden aprender como el Sefnor purifica el corazén. No les bastaria
cerrar puertas y ventanas después de poner en la pieza alguna sustancia purificadora, sino que
abriran las puertas y las ventanas de par en par y con esfuerzo diligente eliminarian todo el polvo®
(E.C. 435)

Lugar donde los muchachos viven, conviven y estudian; por tal motivo debe ser confortable

en espacio y mobiliario.

CARACTERISTICAS:
I.- Lugar suficiente para guardar la ropa (closet)
2.- Mesa para estudio.
3.- Librero.
4.- Sillas o bancos.
5.- Camas y colchones
6.- Material de aseo.

7.- Cortinas.
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7.- CUARTO DE HUESPEDES:

"La esencia de la verdadera cortesia es la consideracion hacia los demas™. (Ed. 236)

"Los dngeles aguardan para ver si aprovechamos las oportunidades de hacer el bien que se
nos presenta, y si estamos dispuestos de bendecir a otros para que ellos a su vez puedan bendecirnos
a nosotros". (H. C. 407)

" ElI calor de la bienvenida, un asiento al amor de la lumbre, y uno también a vuestra mesa,
el privilegio de compartir la bendicién del culto de familia serian para muchos como vislumbres del
cielo". (M. C. 272)

Deben ser un medio de promover su relacién con los padres, obreros y amigos.

Para algunas visitas esta serd la (nica oportunidad de contacto con la institucién y las

impresiones que se lleven serviran de juicio para bien o para mal.

CARACTERISTICAS:
+ Que el cuarto esté atrayente a través de:
Paredes limpias
Ropa limpia
Cuadros adecuado
Una bandeja de frutas
Un pensamiento para los huéspedes

Cama y almohada confortable

+ Que tenga muebles en excelentes condiciones:
Camas
Cémodas.
Bano privado
Silla o sillon confortable.
Tabla de planchar.
Plancha

Reloj despertador.
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8.- PASILLOS:

"Todos trabajen en su orden y en sus respectivas esferas. Al desempenar los sencillos deberes
de la vida que deben ser realizados, puede y debe manifestar fidelidad, obediencia y amor tan
sinceros como los que manifiestan los angeles en su esfera. La conformidad con la voluntad de Dios
hace que sea honorable cualquier trabajo que debe ser hecho". (J. T. tomo 1, 295, 296)

Seran lugares confortables y vistosos donde puedan respirar una atmésfera agradable y

donde podamos recrear nuestra vista, no son lugares de estacionamiento.

CARACTERISTICAS:
- Plantas
- Cuadros
- Cestos de basura en forma discreta.

- Buena iluminacién.

9.- SALA DE COMPUTADORAS
Lugar de estudio y trabajo donde los alumnos podran hacer uso de las computadoras previo

arreglo con el responsable. Debe permanecer el orden y buen juicio para provecho de los jovenes.

CARACTERISTICAS:
Mesa
Sillas.
Clima.

Computadoras.

10.- SALA DE RECREACION
"La sociabilidad cristiana se cultiva demasiado poco por el pueblo de Dios. Esta rama de la
educacion no debe ser descuidada o perdida de vista en nuestras escuelas”. (T.,vol. VI, 172)
"Debe manifestarse pureza en la conversacién y debe practicarse constantemente la verdadera

cortesia cristiana". (H. C. 12)



"La educacién esencial y duradera es aquella que amplia las simpatias y estimula la verdad
universal". (Ed. 236)

"Si pues coméis o bebéis o hacéis otra cosa hacedlo todo para la gloria de Dios". | Cor. 10:31.

Lugar donde los jévenes van a convivir sanamente, a jugar juegos de mesa, tomarse un

refresco, platicar tranquilamente, tener un momento de sano esparcimiento social.

CARACTERISTICAS:
Juego de sala.
Mesa.
Sillas.
Juego de mesas.
Television.

Computadora para juego.

11.- BANOS

"Las tareas humildes que se nos presentan deben ser hechas por alguien; y los que las
cumplen deben sentir que estin haciendo un trabajo necesario y honorable, y que al cumplir su
misién, por humilde que sea realizan la obra de Dios.

La conformidad con la voluntad de Dios hace que sea honorable cualquier trabajo que debe
ser hecho”. (J. T. tomo 1, 295, 296)

"El descuido del aseo inducira dolencias, la enfermedad no se presenta sin causa. Han
ocurrido violentas epidemias de fiebre en lugares que se consideraban perfectamente saludables, y
resultaron en fallecimientos o constituciones destrozadas". (H. C. 18)

Es el lugar donde se refleja la cultura de los habitantes del dormitorio, y debiera prestar un
servicio excelente y estar sumamente limpio.

Debiera haber por lo menos una taza y una regadera para cada diez personas. Los lavabos

y migitorios deben estar funcionables.



12.- GIMNASIO:
"Hl ejercicio al aire libre debe preescribirse como necesidad benéfica y vivificante™. (H. C. 463)
"El tiempo pasado en ejercicio fisico no es perdido. Un ejercicio proporcionado en todos los
6rganos vy facultades del cuerpo es esencial para el mejor trabajo de cada uno”. (H. C. 448)
Lugar al aire libre donde puedan hacer ejercicios

calixtécnicos y de tensién dinamica, y algan otro ejercicio libre.

CARACTERISTICA:
- Barra paralela
- Barra fija
- Argolia.
- Trapecio

- Tabla para abdominales y pesas.

13.- RINCON DE PRIMEROS AUXILIOS:
Lugar donde se aplicaran los primeros auxilios en caso de emergencia sin que esto sea muy
sofisticado.
Sélo se atenderan casos leves y que no requiera atencién médica urgente.

Cualquier cosa que requiera atencién médica se remitira al hospital.

CARACTERISTICAS:
1.- Cama de oscultacién.
2.- Botiquin con lo elemental.
3.- Un lavamanos.
4.. Estetoscopio.

5.- Un esfinjo monumental.
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14.- LAVANDERIA:

Area de aseo de la ropa de cada estudiante que se hara en forma individual.
CARACTERISTICAS:

- Area de tendido de ropa.

- Seccion de talladores.

- Lavadoras.

- Secadoras.

- Mesas.

- Canastos.

- Taléon de notas.

- Estanterias para guardar la ropa.

15.- CUARTO DE SERVICIO:
A los jévenes del internado, "Se les deberia ensefar a cumplir bien y esmeradamente sus
deberes domésticos, con el menor ruido y confusién posible’. (Ed. C. 434)
Lugar donde se guardaran los implementos de limpieza en forma ordenada y bajo control
para seguridad de todos los jéovenes. Alli estara el material de limpieza que se utilice a diario.
CARACTERISTICAS:
Escobas.
Trapeadores.
Pastillas desodorantes.
Materiales desinfectantes.
Carro de servicio.

Aromatizantes.

16.- BODEGA:
"El desorden y el desalifio en los deberes diarios llevaran al olvido de Dios v a observar una
forma de piedad en la profesion de la fe, pero sin la realidad de ella". (H. C 435)

Lugar donde se guarda el material de reserva, y que se utiliza eventualmente.

o
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CARACTERISTICAS:
- Cobijas.
- Colchones.
- Papel sanitario.
- Material de reserva de aseo.

- Herramienta y otros.

17.- COCINETA:
"La cocina y cualquier otra parte de la casa debe tenerse barrida y limpia. A cada estudiante
del internado se le pide que sea fiel a las obligaciones domésticas. Que cumpla fielmente las

pequenas responsabilidades”. (H. C. 434-435)

Lugar donde se harin comida para las fiestas, eventos especiales y alguna eventualidad que
pueda suceder.
No es una extensiéon del comedor, sino un anexo del dormitorio por necesidades particulares
y del trabajo diario y que ayudara en ocasiones especiales cuando el comedor por algin motivo de
lonches.
CARACTERISTICAS:
- Estufa.
- Refrigerador.
- Micro-ondas.
- Lavabo.
- Alacena.
- Mesas.

- Sillas.

18.- LOS JARDINES
"El cuidado de plantas y flores tienden a perfeccionar el gusto y el juicio, mientras que el

familiarizarse con las tutiles y hermosas creaciones de Dios ejerce una influencia que refina v
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ennoblece la mente al referirla al Hacedor y Sefior de todo™. (H. C. 126)

"Asignese a cada uno de ellos un pedazo de tierra; y mientras se les ensena a hacer un jardin
a preparar el suelo para las semillas y la importancia de mantenerlo limpio de cada hierba,
inculqueseles también cuan importante es mantener la vida libre de practicas deshonrosas y
perjudiciales. Ensefieseles a dominar los malos habitos como desarraigan la maleza en sus jardines".
(H. C. 130)

Es la parte externa del dormitorio, donde propios y extranos pasan y debiera permanecer
limpio, con el césped cortado y plantas de ornato de acuerdo a la época del ano. Esto le va a dar

presencia de hogar ordenado y los que alli viven sentirdn un compromiso de cuidar lo que es suyo.

FUNCION:
- Dar un sentido de orden y limpieza.
- Hermosear las areas externas del hogar.
- Ensefar al joven del dormitorio la importancia de tener ireas verdes en el hogar.

- Desarrollar en el joven el habito de estética y aprecio por la naturaleza.
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CAPITULO OCHO

FUNCIONES Y CARACTERISTICAS DE UN PRECEPTOR

ADVENTISTA

Segin Brown (1981) El preceptor es la persona responsable de la educacién y formacion de
los estudiantes del hogar con un colegio de internado.

La senora White anade, que el preceptor deberia ser un hombre o una mujer de fe, sabiduria
y oracion.

La sefnora White (1943: 441) declara "Cuando los encargados de los hogares de nuestras
escuelas aprecian los privilegio y las oportunidades que tienen, harin para Dios una obra que el cielo
aprobara”

Ramos agrega: "Existe una urgente necesidad de preceptores capaces de impartir habitos, de
dedicar lo mejor de sus vidas a esta noble y grandiosa tarea.

La senora White dice: "Cuando os dediciis a esta obra, tenéis compaineros invisibles a los
ojos humanos. Lcs angeles del cielo estaran a lado de aquellos que prestan servicio a Dios,
ministrando a sus semejantes y tenéis la cooperacién de Cristo mismo. El es el restaurador y

mientras trabajais bajo su vigilancia, bajo su direccién, veréis grandes resultados’. (P.V.G.M. 356)

Browm (1981) dice que el preceptor de éxito debe cultivar sus cualidades personales.

Carlson (1987) afirma que el éxito del preceptor no depende tanto de lo que sabe, sino de la
clase de persona que es.

Molina (1985) y Garanto (1982) senalan que la personalidad del preceptor se manifiesta a
través de diversas cualidades tales como; firmeza, juicio critico, opinién objetiva y justa basada en
hechos, empatia, aprecio y amor hacia los ailumnos.

Carlson (1987) menciona cualidades de gran importancia que debe desarrollar el preceptor
en el trato con los estudiantes: amistosc, amable, bondadoso, carinoso, considerado, cordial,

entusiasta, sencillo y observador.



Segiin Arista (1985) el preceptor debe cultivar las siguientes cualidades: Don de simpatia,
sentido de justicia sin prejuicios ni favoritismos, viveza y capacidad para estar alerta y espiritu de
abnegacién.

Mayer (1984) Considerar las siguientes cualidades distintivas de los preceptores: servicial
en el trato con los estudiantes, habilidad en el trabajo, buen caracter.

Tenti (1984) menciona algunas cualidades morales y conductuales; entregado a su trabajo,
dulzura, ternura, amabilidad, prudencia, honestidad, ejemplo, firmeza de caracter, abnegacién y
desinterés.

Para Brown (1981 las cualidades mas importantes de un preceptor son los puntos justo,

misericordioso, paciente, recto, amable, optimista, sereno, imparcial y cortes.

FUNCIONES QUE CUMPLE EL PRECEPTOR EN EL HOGAR

.- EL PRECEPTOR COMO PADRE

La sefiora White (1953) declara que el preceptor en ausencia de los padres debe cumplir la
funcién de un padre para con los estudiantes. Molina (1985) y Burby (1975) mencionan que el
preceptor debe ser capaz de corregir sin herir los sentimientos de los alumnos. debe interesarse,
ayudar y guiar al estudiante como a su propio hijo. Asi como los padres aman a sus hijos el
preceptor sobre todas las cosas debe amar a los estudiantes.

"Si los estudiantes no tienen al amor de Cristo en su corazén no son idéneos para llegar a
grandes responsabilidades confiados a quienes educan a los jovenes". (White.1948; 185)

Como padre Molina (1985) afirma que el preceptor debe cuidar y desarrollar su sensibilidad,
su habilidad para detectar problemas fisicos o morales que afecten el desarrollo emocional del
‘estudiante. Ademis le permite observar la conducta positiva o negativa de los estudiantes en el
desempeno de las actividades de tal suerte que podra corregir oportunamente sus errores.

La comprensién es otra cualidad que se debe desarrollar como padre; Benson (1971) declara

e
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que el preceptor comprende al estudiante cuando trata de ver las cosas desde la perspectivas del
alumno.

La sefiora White (1974; 208) dice: Los verdaderos maestros pueden impartir a sus alumnos
pocos dones tan valioso como el de su companerismo. Pueden decirse que los hombres y mujeres,
y mucho mas de los jovenes y nifos que solamente los podemos comprender al ponernos en contacto
con ellos por medio de la simpatia; y necesitamos comprenderlos para poder beneficiarlos mas

eficazmente.

ALEGRE:
Los maestros deberian cultivar especialmente la alegria de la cortesia. Todos pueden poseer
rostros animados, voz suave, modales corteses; estos elementos son de poder. Los alumnos son

atraidos por una conducta alegre y animosa. (White 1974. 235)

BONDADOSO:
Se necesitan maestros, que sean apacibles y bondadoso y que manifiesten indulgencia y amor

precisamente por aquellos que mas lo necesitan. (White. 1974. 460)

COMPANERO:
Los maestros y los alumnos deben acercarse en companerismo cristiano. Los jovenes

cometeran muchos errores, y nunca debe el maestro olvidarse de que debe ser compasivo y cortes.

(White 1974, 255)

EL PRECEPTOR COMO EDUCADOR
Nassif (1989;38) define "educador a todo lo que educa, a todo lo que genera influencia, a lo
que posee energia educadora” Segn Benson (1971) lo principal tarea que el preceptor debe
desarrollar, consiste en dar a conocer la palabra de Dios, para que los estudiantes puedan ser

transformados por la gracia de Cristo.

El preceptor debe preocuparse por el desarrollo "armonioso" completo y equilibrado, su
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trabajo debe abarcar todo el ser humano. La sefiora White (Ed. 13) afirma: :La obra de la redencién
debia restaurar en el hombre la imagen de su Hacedor, hacerlo volver a la perfecciéon con que habia
sido creado, promover el desarrollo del cuerpo, la mente y el alma, a fin de que se llevase a cabo el
propésito divino de creacién. Este es el objeto de la educacién, el gran objeto de la vida". Estaes la
tarea del preceptor.

El preceptor debe conocer a sus alumnos por su nombre ya que esto le da mas confianza y
mas familiaridad.

Murray (1987) sugiere algunas maneras de recordar los nombres:

§ Pida al estudiante su nombre completo.

§ Uselo lo mas pronto posible.

§ Llamelo por su nombre mientras platican.

§ Asocie algunos rasgos distintivos del estudiante con su nombre.

§ Una vez que terminé de platicar y se ha ido el estudiante, repita su nombre.

§ Al finalizar el dia trate de recordar las caras de los estudiantes y repita sus nombres.

§ Continde practicando los nombres.

EL PRECEPTOR COMO PASTOR

El preceptor cumple la funcién de pastor en la labor que realiza, porque espiritualiza y
redime a los jévenes comenta Sala (1989). Pullias (1983) confirma que el preceptor tiene la gran
responsabilidad de redimir a los estudiantes para Cristo.

Gatz (1983) Considera que es indispensable que el preceptor aparte suficiente tiempo cada
dia para meditar y orar a Dios, pues necesita poder, energia y entusiasmo.

White declara "Deben de ser obreros fieles, llenos de verdadero espiritu misionero, obreros
que han aprendido a poner su confianza en Dios y a trabajar en su nombre. Deben de poseer los
atributos del caracter de Cristo: la paciencia, la bondad, la misericordia y el amor; y en su vida

diaria deben de manifestar la justicia y la paz del Salvador” (1971, 142-143)



EL PRECEPTOR COMO EJEMPLO

El ejemplo es un elemento determinante en la formacién de los jévenes y como tal debiera
de ser una herramienta indispensable en la vida del preceptor. Al respecto Hernindez (1985) y Sola
(1989) anaden que el preceptor es el foco de atencion de los estudiantes y como tal es observado,
imitado, criticado y admirado. Con su forma de ser marca la pauta a seguir, el estilo y el ambiente
que prevalecera en el hogar, por lo tanto su personalidad es muy grande. Benson (1971) enfatiza que
el preceptor tiene que comprender este hecho y poner mucho cuidado en su propia vida fisica, mental
y espiritual. Siendo que el preceptor es un modelo a seguir, Tenti (1988) considera que debe de ser
ejemplo en modales, salud, aseo, compostura exterior, vestimenta y porte exterior. El mismo declara
que:

La robustez, el vigor, la salud y la fortaleza fisica en general son nzcesarios para, en primer
lugar, sobrellevar la pesada carga y en segundo lugar porque estas propiedades le permiten al
docente hablar y obrar con energia y prudencia.

White (1948, 89) declara: "Por precepto y ejemplo, se debiera ensefar a los jovenes la
sencillez en el vestir y en las modalidades, en la indumentaria, en la sobriedad y en la economia.

Tyler (1985) agrega, que debe ser un ejemplo en limpieza tanto en su persona como en su
hogar. Segan Carlson (1987) el estudiante aprende mis del preceptor por su comportamiento y
espiritualidad que lo que les puede transmitir verbalmente.

Ademais segin Sola (1989) cuando el estudiante descubre en su preceptor conductas vulgares,
pasiones no reprimidas o debilidades de cualquier tipo, dejan de respetarlo y lo consideran igual o
menos que ellos. Aun mis pierde su autoridad y de tal forma no cumple con sus funciones.

White (1979; 277) declara:

No hay para el maestro otro modo de conquistar el respeto de sus alumnos que de revelar
en su propio caricter los principios que trata de ensefarles Gnicamente al hacerlo mientras se

relaciona diariamente con ellos, puede ejercer una influencia benéfica y permanente sobre ellos.



EL PRECEPTOR COMO EJEMPLO DEBE SER:

CORTES:

Una falta de cortesia, un momento de petulancia, una sola palabra dura, irreflexivamente
manchara su reputacién y puede impedir el acceso a los corazones de tal manera que ya no puede

llegar hasta ellos". (White 1959, 32)

HONESTO:
La honradez debe marcar cada accién de nuestras vidas. Los dngeles celestiales examinan el
trabajo que ha sido puesto en nuestras manos, y donde nos hemos alejado a los principios de la

verdad, estampan en los registros, la expresion hallados en ellos falta. (White 1970, 148)

RESPONSABLE:
La obligacién que descansa sobre nosotros nos hace responsables de trabajar para Dios hasta
el maximo de nuestras habilidades. El pide un servicio indiviso, la completa devocion del corazdn,

el alma, la mente y las fuerzas. (White 1970, 39)

DOMINIO PROPIO:
Los maestros que trabajan en esta parte de la vina del Sefior, necesitan tener dominio propio,
mantener bajo control su genio y sus sentimientos y asi mismo estar sujetos al Espiritu santo. (White

1948, 185)

EL PRECEPTOR COMO LIDER
Para Brown (1975) la posicion que desempeiia el preceptor tiene la funcién de lider, y su éxito
depende en gran medida de su influencia interpersonal con los estudiantes.
El preceptor como lider debe tener firmeza y Molina (1985) la considera la piedra angular
porque ofrece la voluntad necesaria para sostener la disciplina del hogar. White 1974, 272.
Aunque el maestro debe ser firme y decidido no deberia ser exigente ni despético, ser rudo

y severo, mantenerse por encima de los alumnos y tratarlos indiferentes, es cerrar los caminos por
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los cuales podria influir en ellos para bien.

Molina (1985) considera que el liderazgo del preceptor en cuanto al trato con los estudiantes
debe ser igual para con todos con ¢l mismo aprecioy cortesia, no debe hacer distincidén, ni mostrar
favoritismo.

(White 1975 58) afirma: Los que tienen el verdadero concepto de la ensenanza de su vida, no
creeran nunca que deba hacerse distincién entre las clases, que los ricos han de ser honrados mais

que los pobres dignos.

EL PRECEPTOR COMO PROFETA
Akers (1988) comenta que el preceptor es un profeta porque ayuda a los jévenes a ver las
cosas desde el punto de vista de Dics. Por tal motivo presenta mensaje de advertencias, exhorta,
suplica, reprende con amor, advierte el juicio de Dios, presenta la palabra de Dios sin dilacién ni
alteracion.
Fletcher (1993) dice que el preceptor como profeta ve a los jovenes por lo que pueden llegar

a ser y no por lo que sor.

EL PRECEPTOR COMO SACERDOTE
Fletcher (1993) comenta que el preceptor, en este caso juega el papel de intercesor.
Akers (1988) agrega que el preceptor realiza un papel privado, libera el poder explosivo,

providencial, puriﬁcador en la vida de los alumnos.

SU PAPEL LO REALIZA ORANDO EN PRIVADO POR:
a) Sus alumnos

b) Sus compafieros empleados

c) Su escuela

d) Su labor

Sus resultados son terrenales y se conservan en el cielo

Segan Murray (1987) el preceptor cumple las siguientes caracteristicas:

9]
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¢ Padre

? Consejero

¢ Supervisor de trabajo.
¢ Detective

7 Capellan

? Disciplinario

¢ Motivador

¢ Dir. socio-recreativo

? Maestro

¥ conyuge
? Padre de sus hijos
? Profesionista
7 Cristiano en desarrollo
¥ Téc. en mantenimiento

7 Relaciones pablicas

O

Enfermero

? Cocinero

¥ Decorador.
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PIRAMIDE ORGANIZACIONAL
DEL DORMITORIO

INTERNOS
/IEFES DE CUARTO
/INTENDENCIA
/MONITORES AUXILIARES\
/MONITORES DE AREA\
/MONITOR PRINCIPAL \

/PRECEPTOR ASISTENTE \
/P R E C E P T 0 R\




CAPITULO NUEVE

ORGANIZACION DEL INTERNADO

CRISTIANO ADVENTISTA

Fl Vice Rector de Asuntos Estudiantiles, es la autoridad administrativa ante quien responde
el preceptor.
EL PRECEPTOR: Es la persona responsable de todos los alumnos que viven en un dormitorio de un

colegio Adventista y de la buena marcha y administracién del mismo.

AREAS DE TRABAJO

1.- VIDA ESPIRITUAL DEL HOGAR
De todas las fases de la educacién que ha de impartirse en los hogares de nuestras escuelas,
los ejercicios religiosos constituyen lo mas importante. Debe considerarsele con la mayor solemnidad

y reverencia, sin bien se las a de ha de afiadir hasta donde sea posible todo aquello que los haga

agradables. (White 1975, 439).

C. Matutinos Vigilias

C. Vespertino Semana de Oraciéon

C. En la iglesia Retiros Espirituales
Act. Sabado de tarde Recepcion de Sabado.
Bando de Oracién Obra Misionera.

2.- ORIENTACION Y CONSEJERIA:
Sin buen gobierno la nacidén fracasa, pero en la multitud de consejos hay sabiduria.
Espiritual Familiar.
Educativa Fisiolégica

Emocional Prematrimonial Social



3.- ADMINISTRATIVA

-Planeacion -Aseo Personal
-Finanzas -Planta Fisica
-Controles y registros -Proyectos
-Monitores -Jefes de Cuartos.

4.- AREA: HIGIENE Y SEGURIDAD

-Limpieza

-Salud del Estudiante

-Prevencion de accidentes.

5.- AREA: COMUNICACION

-Vicerrectoria Estudiantil - Estudiante
-Directores de la Escuelas - Padres y tutores
-Profesor es - Pastor

-Empleados (vigilancia, mantenimiento) -Médico
-Economa
MONITORES
Brown (1981) cita a Graf 1929 y comenta que el monitor es un estudiante ayudante del
preceptor, y como tal debe ser de gran ayuda o por el contrario, ser un obstaculo. Segan estos
autores el monitor debe desarroilar algunas cualidades para el buen desempeno de su trabajo, las

cuales son:
I.- Demandar respeto

2.- Mostrar espiritu de simpatia hacia sus companeros

07
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Ser leal al preceptor
Madurez
Buena experiencia cristiana

Trabajador y dedicado.

Mentges y Murray (1983) analizan como debe ser el monitor:

§ Leal consigo mismo, con su preceptor o sus companeros de trabajo, a su institucién
y a su Dios.

§ Firme y constante en el desempenio de sus responsabilidades.

§ Debe darse a conocer como un lider cristiano.

§ Debe ser amable y cortés en todo momento.

§ Debe ser honrado, franco y pulcro en todos los aspectos de su vida.

§ Debe ser discreto e inspirar confianza a los estudiantes.

§ Debe trabajar con seriedad, no olvidandose que pueden ayudar a otros alumnos,

con problemas por el cargo que desempena.

§ Debe librarse de los conflictos de personalidad para evitar problemas entre los

estudiantes o companeros de trabajo.

RESPONSABILIDADES GENERALES DE LOS MONITORES:
Ser ejemplo para sus compaiieros en conducta, puntualidad, e indumentaria, vida
cristiana y social.
Cumplir con el horario de trabajo.
Ser servicial con sus compaiieros.
Cultivar espiritu de liderazgo.
Informar al preceptor cualquier accidente o falla en el hogar.
Atender a visitas y padres en ausencia del preceptor.
Controlar la limpieza del hogar, bafios, muebles, puertas, ventanas, y el exterior del

edificio.



8.- Auxiliar al preceptor en la revisién de cuartos.

9.. Ayudar a detectar el uso de tabacos, alcohol, drogas e irregularidades en sus
companeros, e informar al preceptor.

9.- Supervizar constantemente y en forma general para detectar los danos provocados
a la planta fisica y sancionar a los culpables para hacerlos responsable de los gastos.

10.- Supervizar a la hora de cultos para que no haya estudiantes fuera de servicios

religiosos.

MONITORES Y RESPONSABLES DE AREAS

A) MONITOR PRINCIPAL.

RESPONSABILIDAD:
- Vigilar el funcionamiento del dormitorio.
- Atender las necesidades de los monitores.
- Proveer de los materiales necesarios para el buen desempeno del trabajo del dormitorio.
- Vigilar que los horarios sean cumplidos tanto por los estudiantes como por los monitores.
- En caso de ausencia del preceptor debe de tomar la iniciativa para cualquier eventualidad.
- Ser un defensor de los estudiantes ante el preceptor.
- Revisar cuartos, puertas, ventanas, clossets, muebles.
- Poner los reglamentos en los cuartos.
- Revisar que todas las luces del dormitorio estén funcionando.
- Poner el nombre de los estudiantes de cada cuarto.
- Tener listo el botiquin.
- Hacer reportes de los dafios del dormitorio.

- Autorizar permisos en ausencia del preceptor.
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B) MONITOR RECEPCIONISTA.

Segiin Murray y Mentges (1982) es de gran importancia, ya que muchas visitas se forman una

opinion del hogar y de la institucién por la primera impresién que reciben.

La responsabilidad de un monitor recepcionista son:

10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

Presentar la adecuada apariencia, ya que recibira diversas visitas.

Mantener limpia el area de entrada y la oficina durante su turno de trabajo.

Evitar que los estudiantes usen el mobiliario de la oficina para fines personales.
Atender a las visitas en forma educada y servicial.

Atender lzs llamadas telefénicas.

Hacer llamadas y anuncios por el alto parlante.

Mantener buena misica en el hogar.

Recoger y entregar correspondencia.

Ayudar al preceptor en la revisién de aseo.

Publicar de manera creativa el control del aseo de los cuartos.

Arreglar el tablero con reflexiones para cada dia.

Registrar los permisos de salidas.

Controlar la entrada de personas ajenas al hogar.

Asistir al preceptor para que los estudiantes sean puntuales en sus clases y trabajos.
Hacer los arreglos para traer comida a los estudiantes enfermos que no puedan
asistir al comedor.

Reportar a los estudiantes enfermos.

Informar a los estudiantes la hora y lugar de los cultos matutinos y vespertinos y dar

la orden de salida.

No autorizar visita del sexo opuesto dentro del dormitorio.

Informar los arreglos necesarios en el edificio.

38



C) MONITORES DE PERIODOS DE ESTUDIO

Es el responsables que se aproveche al maximo el periodo de estudio

FUNCIONES:

¢ Poner en orden y quietud a los estudiantes durante el periodo de estudio.

4 Cuidar que se respete el periodo de estudio de cada alumno.

4 No permitir la salida de los estudiantes de los cuartos durante el periodo de estudio.

¢ Revisar los cuartos para supervisar el aprovechamiento del periodo de estudio.

¢ Hacer la lista de los alumnos que salen a la biblioteca o a clases durante el periodo de
estudio.

4 Entregar el informe al final del periodo de estudio, al jefe de monitores o al preceptor.
¢ Cuidar el orden después de apagada las luces y revisar los cuartos para saber que todos
estan en sus lugares.

4 Pasar lista en los cultos del hogar vy en la iglesia.

4 Tener presente que cualquier accién que infrinja los reglamentos debe de ser considerados

con el preceptor si el no puede darle solucién.

D) MONITOR DE GUARDIA.
Su trabajo es de gran valor, ya que durante la noche el debera vigilar a todo el dormitorio,
cuidando de que todo marche bien.

FUNCIONES:

¢ Auxiliar en las emergencias que se presenten en las noches.

4 Abrir el pértico a los estudiantes que necesiten entrar o salir.
¢ Estar atentos a las necesidades de los estudiantes.

4 Poner musica y pasar a los cuartos para despertar a los muchachos, a fin de que no falten
al culto.

¢ Revisar los cuartos periédicamente durante toda la noche para evitar cualquier situacién
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desagradable.

E) MONITOR DE ASEO.

Se desempena directamente con el orden y limpieza del hogar.

FUNCIONES:
- Distribuir el trabajo a todo el equipo de limpieza.
- Revisar el trabajo en los pasillos y en el patio del dormitorio.
- Reportar al preceptor los desperfectos de los pasillos, cuartos y oficinas.

- Administrar los materiales de limpieza y mantener en orden la bodega.

F) RESPONSABLES DEL TELEFONO

Encargado directo de contestar y pasar las llamadas que entren para los alumnos internos.

FUNCIONES:
4 Controlar el uso del teléfono durante su turno de trabajo y mantener el orden
dentro de la monitoria.
¢ Anotar todas las llamadas que entren, locales y de larga distancia.
¢ Recibir recados y pasarlos a las personas correspondientes.
4 Vigilar que las llamadas no se excedan de un maximo de 15 minutos.
¢ Permitir la entrada a monitoria solo a personas que tengan llamadas telefonicas.
4 Ser responsable del uso del equipo.

% No aceptar llamadas por cobrar.
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G) RESPONSABLE DE LA LAVANDERIA

Responsable de dar directamente el servicio de lavado y secado a los estudiantes.

FUNCIONES:
_ Checar que funcionen bien las lavadoras y secadoras..
_ Cuidar que la ropa no se revuelve o extravie.
- Mantener orden y limpieza en el cuarto de la lavado.

- Vigilar para que no falte gas, jabén, suavitel,etc.

- No permitir la entrada a personas, solo aquellas que tengan que entrar a sacar su

ropa.

H) RESPONSABLE DE LA LIMPIEZA DE LOS BANOS

Encargado de mantener los sanitarios en total limpieza y pulcritud.

FUNCIONES:
- Hacer junto con su equipo de trabajo, la limpieza de los bafios
- Mantenerlos limpios durante todo el dia.
- Reportar desperfectos al preceptor o monitor de guardia.
- Tener estricto control del material de aseo.
- Reportar por lo menos dos semanas antes, la falta de algin material para que el
pedido sea hecho con anticipacién.
- Reportar a los alumnos que dafien o deterioren el 4rea de sanitarios.

- Realizar el aseo en el horario establecido.
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1) JEFE DE CUARTO
Encargado directo del buen comportamiento de sus compafieros de pieza, cualquier anomalia

la reporta al monitor en turno.

FUNCION:

¢ Controlar el orden y aseo de su habitacién.

4 Ayudar a la formacién de los estudiantes de ese cuarto.

4 Colaborar en el mantenimiento de ese cuarto.

¢ Hacer el rool de aseo.

¢ Vigilar porque se cumpla el rool de aseo y se mantenga ordenado el cuarto.
¢ Ver que el mobiliario del cuarto esté en buenas condiciones.

¢ Orar con los miembros de su cuarto.

4 Mantener un espiritu sagrado durante el sabado.

4 Animar a los muchachos a asistir a los cultos..

¢ Reportar al preceptor cualquier desorden que ocurra en el cuarto.
4 Reportar la entrada de alimentos, revistas y misica no permitida.
4 Asistir a las reuniones de los jefes de cuarto.

4 Ser ejemplo en conducta, fe y limpieza.
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