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INTRODUCCION

Desde hace mucho tiempo la educacion civica forma parte del plan y
programas de estudio para la escuela primaria, porque su proposito es fomentar
actitudes y valores de respeto, honestidad, justicia, aprecio, cooperacion, de los
cuales el nifio debe apropiarse para llegar a ser un buen ciudadano.

Recuerdo que en la escuela primaria a la cual asisti por seis afnos,
siempre nos ensefiaron a respetar los simbolos patrios, mas no recuerdo como
nos ensefiaron la asignatura de civismo. Generalmente nos pedian que
abriéramos las libretas para escribir cuestionarios, contestarlos y estudiarlos
para el examen. Por esta razon decidi averiguar acerca de los contenidos que
se estudian en la asignatura, qué es lo que se espera obtener en los alumnos
mediante la ensefianza de civismo, y qué técnicas utilizar para realizar
actividades que motiven a los alumnos a participar. Otra razén por la cual decidi
trabajar con la ensefianza de civismo, es que mediante el estudio de la misma,
puedo fomentar en los alumnos, los valores que les ayuden a desempenarse
como buenos ciudadanos, por lo cual me propuse lograr tres propésitos al
trabajar con la ensefianza de civismo:

1 - Fomentar en el alumno el respeto y el aprecio por la dignidad humana,
la riqueza natural y cultural del pais, y los derechos de los mexicanos.

2 - Propiciar en el alumno la reflexion de actitudes y valores civicos: el
respeto, la honestidad, la libertad, la cooperacién y ayuda mutua, mediante los
cuales se logra la convivencia social.

3.- Que el alumno demuestre gusto por la asignatura de civismo a través
de técnicas y recursos, en los cuales se permita la expresion de sus ideas.

Para recolectar informacion necesaria sobre las dificultades y el avance

de los alumnos fue necesario realizar las siguientes actividades:




1 - Entrevistas a nifios: La entrevista # 1, se realizd al inicio de este
estudio para conocer las dificultades que presentaban en la asignatura. La
entrevista #3, se realizo al final del mismo para comparar con la entrevista # 1,
las reacciones que los nifios manifestaron después de que se llevé a cabo este
trabajo. Entrevista # 2 a la titular del grupo: Esta se realiz6 al inicio del estudio,
con el fin de conocer las dificultades que tenia al impartir la ensefianza de
civismo. Entrevista -# 4 a padres de familia: La entrevista a los padres se realizé
al final del estudio para conocer sus comentarios en cuanto al progreso de sus
hijos en la asignatura.

2 _ Escalas estimativas: Estas se utilizaron para registrar los avances de
los alumnos en cuanto a sus actitudes manifestadas en las jornadas diarias.

3.- Listas de cotejo: Se utilizaron para registrar actitudes y habilidades
expresadas por los alumnos.

4 - Diario de docencia: En él se registraron los acontecimientos mas
relevantes que se presentaron cada jornada en el aula, de manera que se
pudieran detectar aspectos que requirieran atencion para modificarlos o para
mejorarlos.

5 - Planes de clase: Los planes de clase se realizaron con el fin de llevar
un orden légico de actividades y establecer los propésitos a lograr durante la
jornada.

6.- Los trabajos de los alumnos: Con el trabajo de los alumnos se
observaron sus progresos en las diferentes actividades que realizaron tanto
individual como en equipo.

Al inicio de este trabajo los alumnos se mostraban apaticos hacia la
asignatura de civismo porque regularmente pasaban el tiempo escribiendo
cuestionarios y  articulos cuyas actividades les aburrian porque implicaba estar
sentados un buen periodo de tiempo.

Algunos temas como “Los tres poderes’ les parecian complicados por la
cantidad de articulos que debian aprenderse.

Las primeras veces que di la clases de civismo expresaban desagrado

pidiendo que no les diera esa asignatura porque no les gustaba. La situacion de



desagrado por la asignatura fue cambiando a una actitud positiva a medida que
se implementaron técnicas y recursos para la ensefianza de civismo.

Se presentaron interrupciones que afectaron el tiempo que estaba
dedicado a la ensefianza de civismo. La banda de guerra, el coro de la escuela y
los bailables, siempre tuvieron su practica en hora de clases y pedian que los
nifios salieran a practicar. Algunas veces se les hizo salir cuando se estaba
impartiendo esta asignatura. Al principio estaban contentos con salirse porque
segun ellos se distraian un rato y salian de la rutina, pero poco antes de finalizar
este trabajo, cuando les pedian que fueran al ensayo se iban muy tristes porque
no querian dejar la clase, y lamentaban haberse perdido actividades en las que
sus demas companeros si participaron.

En este trabajo hubo una desventaja en cuanto a material de apoyo
debido a que la SEP aun no ha elaborado libro de texto para la educacion civica,
por tal razén se trabajé con las asignaturas de historia y geografia, que ademas
de que contienen temas muy relacionados, las tres tienen como proposito
fomentar actitudes y valores civicos.

A pesar de que se presentaron dificultades en este estudio, se logro
alcanzar los propdsitos que se establecieron para realizar el mismo: los nifos
mostraron méas gusto por la asignatura y cooperaron con su participacion en las
distintas actividades, reflexionaron en las actitudes y los valores de respeto,
honestidad, libertad, cooperacion y ayuda mutua a través de los temas
estudiados, mas no se apropiaron de ellos, porque solamente se fomentaron.

Este trabajo me brindé una experiencia grata porque a través de la
asignatura comprendi cuan importante es propiciar en los nifios la reflexion de
sus actitudes diarias para que puedan convivir en la sociedad y contribuir al
mejoramiento de la misma. Con el estudio realizado, considero que vale la pena
continuar fomentando los valores civicos, para que los alumnos sepan tomar
decisiones ante las situaciones que se enfrentaran en la vida, aunque no se
logre comprobar en un corto tiempo si los nifios se han apropiado de los valores
fomentados porque requiere de un largo proceso, pero su efecto puede

repercutir en el futuro.
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TEMA DE ESTUDIO
Antecedentes Tedricos

La ensefianza de civismo es una de las asignaturas que integran el
programa de estudios de la escuela primaria en la republica mexicana. Para
muchos nifios y algunos adultos la asignatura de civismo ha sido entendida
como la clase de los simbolos patrios, sin embargo ésta no se limita a ello sino
que va mas alla de solo conocerlos.

Segun el diccionario enciclopédico ilustrado (1990), ensenar es mostrar o
exponer una cosa para que sea vista y apreciada. La pregunta es ¢, Qué significa
el civismo?. El mismo diccionario define civismo como una serie de cualidades
que caracterizan al buen ciudadano.

Se puede entonces decir que la ensefianza de civismo consiste en
fomentar en el alumno las actitudes y los valores de los cuales debe apropiarse
la persona para ser buen ciudadano. Ensefar civismo también significa mostrar
al alumno la forma en que el pais se enriquece con sus tradiciones y
costumbres, y con los recursos naturales, ante los cuales debe tomar una actitud
de respeto y aprecio. Asi mismo, consiste en proveer situaciones de convivencia
social, como el trabajar en equipo, participar de debates, asumir posiciones,
exponer ideas, para que el alumno se inicie en el papel que le toca desempenar
como ciudadano mexicano.

La ensefianza de civismo es una tarea que se lleva a cabo en toda la
escuela primaria porque se trata de fomentar actitudes y valores que se
desarrollan a largo plazo. El estudio del civismo permite al alumno conocer cémo
funciona la administracién del pais, le presenta las normas de convivencia social
para vivir pacificamente, y para contribuir al mejoramiento de su nacion.

El trabajo se organizo6 en torno a las siguientes preguntas: 1.- ; Qué saben

los nifios acerca de la asignatura de civismo?. Para conocer las dificultades que



los nifios presentan ante la asignatura, lo que les gusta o les disgusta y qué
relacion hay entre mis propositos y los de la ensefianza de civismo. 2.- ,Como
se presentaron los temas en ésta asignatura?. Era necesario buscar técnicas y
recursos para dar a conocer los temas. 3.- ;Coémo reaccionaron los nifos
durante el desarrollo de las clases de civismo?. Para observar las actitudes que
los niflos manifestaran ante la ensefianza de la asignatura, su efecto en las
demas asignaturas, y las dificultades que se presentaran en el desarrollo de las
clases. 4.- ;Qué resultados se obtuvieron?. Para identificar los resultados
obtenidos durante el desarrollo de este estudio, asi mismo, para deducir las
posibles causas que arrojaran los resultados.

Las preguntas planteadas me permitieron conocer las inquietudes y
actitudes de los nifios de cuarto grado. Para dar respuesta a esas preguntas fue
necesario hacer una revision bibliografica que sustentara el trabajo a realizar,
gue me diera ademas conocimiento a fondo del tema, todo esto en razon de que
la sociedad actual presenta caracteristicas que denotan la pérdida de valores;
cada dia que pasa parece que los valores civicos se debilitan. La SEP (1993)

“

declara: Frente a los retos que plantean los cambios del mundo
contemporaneo, es necesario fortalecer la identificacién de nifios y jovenes con
los valores, principios y tradiciones que caracterizan a nuestro pais” (p. 125). Los
maestros tenemos que propiciar un cambio en la actitud de los ninos. Una
actitud positiva hacia la practica de los valores que nos distinguen como
mexicanos. Partiendo de ese principio, la asignatura de civismo puede contribuir
al desarrollo de las actitudes y valores que identifiquen al alumno como
ciudadano. Este es un trabajo en conjunto de la familia, la sociedad, y la
educacion, este equipo de trabajo nos incluye a todos, porque somos parte de la
sociedad, integrantes de una familia y maestros cuya influencia puede ser
determinante para el futuro de nuestros nifos de hoy.

Esta asignatura pretende retomar los valores que la sociedad ha creado y
que ella misma ha olvidado, porque ellos son los que nos identifican como

buenos ciudadanos.



Capacidades que se pretende propiciar.

La educacion civica forma parte del plan y programas de estudios para la
escuela primaria. El aspecto, formacién de valores, se desarrolla en los seis
grados. El espacio para la ensefianza de educacion civica podria aportar
grandes beneficios en la formacion de valores si nosotros, los docentes,
enfatizaramos mas las actitudes que se deben desarrollar de acuerdo al plan y
programa de estudios. La SEP (1993) sefala: “ La educacion civica es el
proceso a través del cual se promueve el conocimiento y la comprension del
conjunto de normas que regulan la vida social y la formacion de valores y
actitudes que permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar en su
mejoramiento” (p. 125). El alumno debe conocer su funcion como individuo,
comprendiendo que sus actitudes influyen en la vida de quienes conviven
diariamente con él. Ademas, mediante la ensehanza de civismo, se pretende
propiciar la participacion del alumno en situaciones que presenta la vida diaria
dentro y fuera de la escuela, y en las que pueda practicar los valores de
convivencia aprendidos en la asignatura de civismo.

La educacion civica es un proceso, porque los logros no se ven a corto
plazo, se van adquiriendo y comprendiendo conforme pasa el tiempo y
dependiendo del empefio que el docente pone en el asunto. A propésito la SEP
(1993) destaca: “ La continuidad y el fortalecimiento de ese proceso requiere,
como tarea de la educacion basica, desarrollar en el alumno las actitudes y los
valores que lo doten de bases firmes para ser un ciudadano conocedor de sus
derechos y los de los demas, responsable en el cumplimiento de sus
obligaciones, libre, cooperativo y tolerante; es decir, un ciudadano capacitado
para participar en la democracia “ (p. 125). Esto resulta de vital importancia para
que el alumno aprenda a asumir sus responsabilidades consigo mismo y con sus
semejantes. Al mismo tiempo, el alumno puede capacitarse adquiriendo una
actitud positiva hacia sus derechos y obligaciones como ser humano y como
parte de la sociedad.

La ensefianza de la civica pretende propiciar por lo tanto, capacidades de

justicia e igualdad en los alumnos, conciencia de su lugar en la sociedad y del




aporte que puede dar para lograr la convivencia pacifica y convertirse en un
buen ciudadano.

El fomento de actitudes y valores.

Hoy en dia es necesario que nifios y nifas conozcan su responsabilidad
ante la sociedad. La SEP (1993) declara: “ Se busca que los alumnos
comprendan y asuman como principio de sus acciones y de sus relaciones con
los demas los valores que la humanidad ha creado y consagrado como producto
de su historia: respeto y aprecio por la dignidad humana, libertad, justicia,
igualdad, solidaridad, tolerancia, honestidad y apego a la verdad” (p. 126). Por
supuesto que la adquisicion de los valores ya mencionados, contribuyen al
desarrollo de actitudes en la formacién civica. Mientras mas tierna sea la edad
del nifio para iniciar este aspecto de la educacion civica, puede resultar mejor
que si se espera hasta que llegue a la adolescencia.

Respecto a las actitudes que pueden desarrollarse en el aula, White
(1992) menciona: “ Los ninitos deberian ser educados con sencillez infantil.
Deberia ensefiarseles a conformarse con los deberes simples y utiles y los
placeres e incidentes naturales a sus afos” (p. 107). Aun en la edad mas tierna
de su niflez resulta importante fomentar en el nino los valores que ha de
manifestar en su vida de adulto.

Para fomentar actitudes y valores civicos se hace oportuna la discusion
de diversos temas por parte de los nifios. Sin embargo esta técnica denominada
de discusion puede provocar un poco de indisciplina cuando se inicia su
aplicacion en el aula de clases. “Pero son precisamente estas fallas las que
pueden permitir al docente realizar su labor formativa, ya que con su oportuna
orientacion debe ensefiar a los alumnos a respetar las ideas de los demas, a
escuchar, a saber mantener la ecuanimidad frente a quienes sostienen
posiciones diferentes a las propias v, finalmente, a tomar posiciones con
razonamientos objetivos y no subjetivamente” (Grajales, 1997, p. 178).

Si bien esta técnica como muchas otras, puede enriquecer el desarrollo
de actitudes, como el respeto a las opiniones de sus semejantes, es necesario

que el docente haga uso cuidadoso y bien dirigido de ellas. El docente debe



proponer en forma definida sus objetivos con respecto a sus alumnos, mediante
diversas actividades que despierten en ellos el gusto y el aprecio por las
actitudes vy los valores, los cuales contribuyan a su formacién como ciudadanos.

A manera de sintesis, la ensefianza de la civica pretende que el alumno
comprenda la importancia de la convivencia pacifica y constructiva, porque a

través de ella se pueden desarrollar las actitudes y los valores civicos.

El papel del maestro y del alumno.

Aparte de ser una responsabilidad estar a cargo de un grupo, el maestro
es el ejemplo de los nifios, porque les guia y orienta. ¢,Cémo podria un maestro
ensefiar democracia y libertad, si no lo practica en su trato con los ninos
diariamente?. “ Aunque el maestro debe ser firme y decidido, no deberia ser
exigente ni despético. Ser rudo y severo, mantenerse por encima de los alumnos
y tratarlos indiferentemente, equivale a cerrar los caminos por medio de los
cuales podria influir sobre ellos para bien” (White, 1992, p. 280). En ningun
momento el maestro deberia actuar con indiferencia, porque los nifios, absorben
facilmente el ejemplo del maestro; sea bueno o sea malo.

Siendo una gran responsabilidad el ser profesor, deberia, entonces,
compartir su trabajo con las familias de sus alumnos y con la sociedad en la que
vive. En el mismo capitulo White (1992) comenta: “ No solo ha de desempenar
las tareas diarias para agradar a quienes patrocinan la escuela, y mantener la
reputacion de ésta, debe considerar el mayor bien de sus alumnos como
individuos, los deberes que la vida les va a imponer, el servicio que les requerira,
y la preparacién que les demandara” (p. 281). Si los alumnos fueran capacitados
de esa forma, nuestra sociedad mexicana seria distinta. Habria muchos
ciudadanos abnegados, dispuestos servir a la sociedad sin recibir nada a
cambio. Sin embargo se ha hecho rutinaria la ensefianza del civismo y no es
claro el logro de los propdsitos del mismo.

SEP (2000), citando a Ramirez, menciona: * Una de las tareas mas
importantes del maestro de primaria es la de ensefar a los nifos a amar la

liertad y darse cuenta plena de todas las responsabilidades que implica el




hecho de ostentar la calidad de hombre libre” (p.113). Al realizar actividades
civicas, culturales, etc., el maestro debe mostrarse feliz de ser un ciudadano
libre, pero al mismo tiempo cumplir con las obligaciones que tiene ante la
sociedad, empezando con las responsabilidades que tiene en la escuela,
exponiéndose asi como un ejemplo para sus alumnos.

La SEP (2000), citando a Freinet comenta: * Desde el punto de vista
civico nos falta forjar, de la cabeza a los pies, al ciudadano consciente de sus
derechos y deberes, que sepa jugar su papel esencial como miembro activo de
una sociedad democratica” (p. 119). No solo se trata de gozar, de los derechos,
sino también de cumplir con los deberes. Nos hace falta reflexionar en lo que
realizamos como maestros. Reafirmando lo anterior, el maestro debe tomar la
iniciativa al gozar de los derechos y al cumplir con los deberes que le
corresponden.

La SEP (2000) declara “ En cualquier actividad es fundamental la guia del
maestro, ya sea de la formulacion de preguntas que ayuden a los niflos a
reflexionar, a utilizar correctamente la informacion, a precisar sus argumentos en
una discusion o mediante la narracion y la explicacion” (p. 31). Asi es, el papel
del maestro, especificamente en esta asignatura, debe ser el de actuar con
diligencia para aprovechar las inquietudes de los nifos. El maestro debe poner a
los alumnos en situaciones reales que lo hagan reflexionar en la actitud que
debe tener ante sus compaferos, su familia y la sociedad. Como maestros
debemos hacer que el alumno piense, reflexione, acerca de sus actos para que
sepa desempefiarse como individuo y en un futuro, como ciudadano.

Para poder mantener un ambiente agradable, de oportunidades, donde
todos los alumnos participen, sera necesario que el maestro tome la iniciativa,
dando buen ejemplo. Pérez (1997) comenta: “A pesar de todo y cuando los
alumnos se lo pidan, es normal que el educador explique su punto de vista.
Siempre debe mantener una actitud tolerante y abierta en el trabajo con los
alumnos” (p. 85). Cuando un maestro presenta tales actitudes, los alumnos mas
timidos no temen comentar algo de lo que no estan seguros porque saben que

no seran avergonzados. La actitud del maestro ante una situacion en la que sus




alumnos le piden orientacion, debe ser de disposicion, de total y sincera apertura
a las ideas de los nifios, de esta manera tendra los elementos para poder
orientarlos.

Una clase se puede enriquecer mas con los comentarios y los puntos de
vista de los nifios, sin embargo el maestro debe orientar el comentario que en
alguna ocasién podria estar fuera de contexto. “Debe respetar las iniciativas del
nifio, aceptarlo tal como es, con todo su bagaje cultural, personal, social. Debe
permitir y fomentar la expresion de sus vivencias. Ha de partir de lo que el nifio
sabe y es. Fomentar el intercambio de opiniones, de formas de pensar’ (Pagés,
et. al, 1984, p.28).

Al tratar a los alumnos, el docente tiene la oportunidad de reflejar en ellos
el ser un buen ciudadano, y sobre todo, guiarlos al comparierismo que debe
haber en el grupo y en la escuela. En conclusion, el papel del maestro en esta
asignatura es que en todo momento deber ser el mejor ejemplo para sus
alumnos.

Relacion entre teoria y practica.

Los nifios de cuarto grado estan entre los 9 y 10 afos de edad, y ya
perciben que hay diferentes formas de pensar de los deméas. A esta edad los
niflos se encuentran en el estadio 2, donde experimentan cambios en las
habilidades cognitivas y en la asuncién de roles. El nifio va descubriendo poco a
poco, que sus comparieros piensan diferente y actian muy distinto de como él
se habia imaginado. Hersh, et. al, (1997) mencionan: “A medida que los nifos
se van haciendo conscientes de que ofras personas cambian sus opiniones
cuando adquieren una nueva perspectiva sobre una nueva situacion, cambian
las bases para sus propios juicios morales “ (p. 127). Esto conlleva a una actitud
que lo torna reflexivo acerca de su posicion ante los demas. En el estadio 2, la
accion moral tiene un lugar relevante, cada uno tiene derecho a perseguir sus
propios intereses. Sin embargo los docentes debemos guiar los intereses que

los alumnos tienen, para que puedan encaminarse en los valores de la vida,




haciendo uso de respeto, solidaridad, justicia, honestidad y aprecio por la
verdad.

“No basta con que los nifios sepan por qué se explica en la escuela la
Constitucion o qué es la democracia. La educacion civica tampoco se adquiere
por imposicién de unos derechos y unos deberes, por una normativa. Debe ser
asumida en la propia vida del individuo, ha de formar parte de la vida” (Pagés et
al, 1984,p. 30).

Para lograr el objetivo de la ensehanza de civismo, el maestro debe
despertar en el nifio la necesidad de poner en practica lo que ha estudiado en
esa asignatura, de modo que al comparar la teoria con sus propias vivencias
encuentre significado a lo que se ha dicho en clases. De esa manera se espera
que el alumno tome una actitud positiva hacia sus responsabilidades para con la
sociedad, la asignatura y hacia si mismo. “La educacion social y la educacion
moral constituyen un elemento fundamental en el proceso educativo, que ha de
permitir a los alumnos actuar con comportamientos responsables dentro de la
sociedad actual y del futuro, una sociedad pluralista, en la que las propias
creencias y opciones han de convivir en el respeto a las creencias y valores de
los demas” (Pérez Serrano, Gloria, 1997, p. 80).

Se espera que los alumnos aprendan a convivir con la sociedad, teniendo
nocién de que hay normas que regulan la vida social, mediante la teoria que es
la que orienta y da bases para la aplicacion a la realidad. Por tanto la ensefanza
de civismo no solo es para el presente sino que repercute en el futuro. La
aplicacién que los nifios le den hoy, se vera reflejada en su vida personal con el
paso del tiempo. La SEP (1999) sefala “ La formacion de valores esta presente
desde la escuela primaria, donde se procura que los estudiantes se ejerciten en
la toma de decisiones individuales y colectivas conforme a determinados
valores, y que experimenten conductas apegadas a procedimientos
democraticos en la escuela” (p. 12). En las actividades que el maestro propone a
sus alumnos debe tomar en cuenta las estrategias y técnicas que va a utilizar
para el fomento de las actitudes y los valores civicos que desea lograr. Los nifios

son capaces de aprender lo que el maestro les ensena y también de hacer todo
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lo que el maestro les pide. Seria muy apropiado que el maestro propicie
situaciones en las cuales los alumnos se vean en la necesidad de poner en
practica lo que han estudiado, y no vean esta asignatura como teoria, sino como
parte de su vida.

Podemos concluir entonces que relacionar el contenido de la civica con la
realidad, es de vital importancia para que el alumno se apropie de las actitudes

y los valores que en ella se desarrollan.

Los espacios para el fomento de actitudes y valores.

Cualquier situacion que se presenta en el aula de clases puede ser
oportuna para fomentar actitudes y valores. El fomento de valores no solo se
puede realizar en civismo, también en otras asignaturas. Cada contenido tiene
relacion con otros aun en diferentes materias, pero especiaimente el que
presenta la conducta del individuo ante sus deberes y obligaciones como buen
mexicano, se practica en la vida cotidiana del nifio. Por tanto, aparte del tiempo
asignado para la clase de civismo, los espacios pueden ser aquellos momentos
que se presentan en el aula para discutir algun tema y poner en practica los
valores como el respeto v la libertad. “ Algunas actividades solo tienen sentido si
se realizan en equipo, otras pueden realizarse individuaimente, pero siempre es
necesario que los nifios comparen sus trabajos e intercambien opiniones sobre
sus respuestas, es decir; que expliquen las razones de su proceder” (SEP, 2000,
p. 36). Basicamente los nifios aprenden mas cuando en grupo o en parejas
llegan a un acuerdo sobre sus ideas expuestas. Los programas culturales que
se llevan a cabo en la escuela primaria, y que hacen posible la participacion de
los alumnos mediante poesias, cantos, escenificaciones, asambleas escolares,
etc., también contribuyen al desarrollo de valores civicos.

La SEP (1993) menciona: “La relacion entre companeros, la relacion entre
el maestro, el alumno y el grupo, el modo de resolver los conflictos cotidianos, la
importancia que se le da a la participacién de los alumnos en la clase, el juego,
en suma, toda la actividad escolar y lo que se realiza fuera de la escuela son

espacios para la formacion de valores” (p. 126). Se requiere entonces que los
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maestros aprovechen esos espacios para que los alumnos logren apropiarse de
actitudes de buena disposicién, responsabilidad, veracidad, respeto a laviday a
los simbolos patrios, honestidad, democracia, y solidaridad, que los preparen
para ser mejores ciudadanos. Asi el alumno obtendra mejor pensamiento critico
y reflexivo hacia las situaciones que se presentan en el pais y en su vida
personal. Ademas desarrollara una mejor actitud hacia la convivencia social,
hacia la asignatura de civismo y hacia sus responsabilidades como ciudadano.

Resumiendo lo anterior, cualquier situacion que se presente en el aula y
fuera de ella puede favorecer el fomento de actitudes y valores que se pretende
propiciar en esta asignatura.

La evaluacion de actitudes y valores.

Mediante la observacién de cada jornada de trabajo, el profesor puede
comprobar cuanto han aprendido sus alumnos, qué aplicacion le dan en la vida
diaria a lo que han analizado en clase, como resuelven sus problemas entre
compafieros y como reaccionan ante las situaciones que la sociedad vive.
“Durante la evaluacion de los contenidos actitudinales es necesario observar y
analizar las respuestas de los alumnos ante una situacion problema donde se
pongan en juego las actitudes que pretenden evaluar ” ( SEP, 1999 p. 240). Silo
que dicen los alumnos concuerda con lo que hacen, entonces se puede evaluar
lo que han aprendido, y esto se logra mediante la observaciéon. A proposito la
SEP (1999) declara: “La evaluacion en ésta asignatura no puede dirigirse
Unicamente al resultado, pues, ademas, no se desarrolla unica ni principalmente
en el salon de clases, sino que debe considerar el proceso por el cual se llega a
los resultados” (p. 26). La sociedad permite al individuo desarrollar las actitudes
y los valores que la escuela le ha proporcionado. Resulta mas importante el uso
que hagan los alumnos de las actitudes y los valores fomentados por sus
maestros, que el simple hecho de conocer la teoria y dejarla guardada para si
mismo.

“La formacién de estos valores solo puede percibirse a través de las

actitudes que los alumnos manifiestan en sus acciones y en las opiniones que
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formulan espontaneamente respecto a los hechos y situaciones de los que se
enteran” (SEP, 1993 p.126). El debate es una de las estrategias que viene a
bien realizar en esta asignatura porque los alumnos confrontan ideas, opiniones,
toman una posicién y asumen una actitud reflexiva hacia cada punto de vista
dado en clase. Asi mismo el didlogo y el trabajo en equipo como otras
estrategias ayudan a comprobar durante y después de presentado, si los nifos
estan adquiriendo y apropidndose de los valores de respeto, democracia,
honestidad, justicia aprecio por la verdad. El fomento de actitudes y valores
requiere no solo de evaluacion tedrica, sino mas bien de observacion continua
por parte del profesor.

Se puede entonces, comprobar los resultados a través de la observaciéon
de las actitudes que los alumnos muestren o asuman en todas las actividades y

situaciones que se presenten en el aula y en la escuela.

Técnicas y recursos para el fomento de valores

La ensefianza de la civica se fortalece mucho al hacer uso de técnicas y
recursos que contribuyan al fomento de actitudes y valores. Los nifios aprenden
mejor un contenido o asumen una actitud, cuando se enfrentan a situaciones,
que ellos mismos tienen que resolver.

A todo nifio le gusta expresar de alguna manera lo que piensa, lo que
siente y lo que desea para si mismo y para otros. La escuela es el lugar donde
los nifios aprenden a relacionarse con sus comparfieros de primaria por medio
del juego, la discusidn, el intercambio de ideas y otras actividades.

Conviene desarrollar la expresion de ideas mediante diversas técnicas
para aprovechar las aportaciones de los alumnos y enriquecer el tema a tratar. “
A partir de la presentacion de un tema interesante se invita a los nifos a que
expresen sus opiniones de diferentes formas, como a través del diélogo, basado
en preguntas y respuestas, la elaboracion de dibujos, la redaccion libre,
etcétera” (SEP, 1994, p. 38).

Es necesario que en la expresion de ideas los nifios aprendan a respetar

las opiniones de los demas, que aprendan a tomar una posicion sobre algun
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tema y que respeten a sus opositores, de tal modo que cada grupo presente sus
puntos de vista. En esta asignatura es muy oportuna la técnica del debate
porque permite al alumno cumplir con un rol, como el de opositor, y finalmente
llegar a una conclusién con el aporte de ambos grupos. La SEP (1966)
menciona: “ Son los debates, pues, una actividad social y por eso mismo deben
ser introducidos en la escuela, pues de no hacerlo los alumnos dejarian de
recibir el adiestramiento necesario para conducirlos en la vida, en su
oportunidad, satisfactoriamente” (p. 98).

Toda actividad disefiada para el fomento de actitudes y valores debe
contribuir al desarrollo de la misma y despertar el interés de los nifios por esta
asignatura.

Otro recurso que puede aportar beneficios significativos a los ninos en
esta edad es el uso de los periddicos. Este medio de comunicacion ofrece la
oportunidad de conocer las formas de vida de la sociedad, uno de los propositos
de la ensefianza de la civica. La SEP (1994) comenta: “ Trabajar con el
periédico es atractivo para los nifios por la variedad de sus contenidos; sin
embargo, es un material que no siempre se comprende facilmente” (p. 49). Se
requiere la supervision del profesor al trabajar con esta estrategia para que guie
a los nifios en el uso de ella. Hacer uso del periédico no solo es divertido sino
que ayuda al niflo a comprender la importancia de actuar con un espiritu de
colaboracién y mejoramiento para con la sociedad.

La oportunidad que los maestros demos hoy a los nifos para expresar sus
sentimientos, ideas, opiniones e inquietudes, mediante técnicas y recursos, sera
beneficiosa en sus actitudes del presente y del futuro, y puede propiciar clases

muy participativas e interesantes para el maestro y para los alumnos.

Contexto Escolar

Para seleccionar las técnicas y los recursos a utilizar en el grupo, fue
necesario tomar en cuenta las caracteristicas del entorno de la escuela Lic.
Arturo B de la Garza, ubicada en la calle Dr. Oscar Trevifio Cantu nimero 201,

en el barrio Zaragoza, al suroeste del municipio de Montemorelos N, L. El nivel
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socio-economico del lugar donde se encuentra es medio alto. La mayoria de los
padres de familia son profesionales en el area médica y magisterial. La escuela
es muy reconocida y preferida en el municipio, debido a su prestigio, su lema es:
Trabajo, Disciplina y Patriotismo. Pertenece a la zona escolar 79 en el estado de
Nuevo Leon, y es de organizacién completa, correspondiente al turno matutino.
Cuenta con 13 maestras y un maestro, una directora, una subdirectora, una
secretaria, asi como dos conserjes.

Tiene una cancha de basquetbol donde se forman diariamente los
alumnos, para alli realizar los honores a la bandera y asambleas escolares.
También cuenta con un patio que se utiliza como campo de futbol, y un
estacionamiento para el personal que labora alli. Sus dos edificios son de dos
plantas, alli se encuentran las aulas, cada una mide 36 metros cuadrados con
dos ventanas muy amplias que permiten la luminosidad solar.

Cada grupo tiene su propia aula en la que hay un promedio de 29
alumnos haciendo un total de 407 alumnos. Ademas hay un auditorio, una sala
de cémputo, dos bodegas, y una pequefia biblioteca con los libros del rincon de
lectura para toda la escuela, que a la vez funciona como oficina de la secretaria.
El grupo con el que se llevo a cabo el trabajo es el 4° “A”, que se encuentra en la
segunda planta del edificio mas lejano a la direccion y consta de 11 nifas y 14

niflos haciendo un total de 25 alumnos.

16



EL TRABAJO EN EL AULA

Analizando el enfoque de la educacion civica, hallé una relacion cercana
entre los propodsitos que me propuse lograr en éste trabajo, y lo que plantea la
SEP.

Uno de mis propdsitos al ensefiar la asignatura de civismo en cuarto
grado, fue fomentar en el alumno el respeto y el aprecio por la dignidad humana,
la riqueza natural y cultural del pais, y los derechos de los mexicanos.
Relacionado con éste propdsito, SEP (1993) sefala: “ Frente a los retos que
plantean los cambios del mundo contemporaneo, es necesario fortalecer la
identificacion de nifios y jovenes con los valores, principios y tradiciones que
caracterizan a nuestro pais” (p. 125).

Mi segundo proposito también se haya relacionado con la cita ya
mencionada. Consideré muy conveniente llevar a los nifios a la reflexion de sus
actitudes cotidianas, para que de esa forma pudieran comprender las normas
que rigen a nuestra sociedad para asi poder gozar de los derechos que tenemos
como ciudadanos mexicanos. Este segundo propésito lo elaboré de acuerdo
con lo que la SEP (1993) declara cuando se refiere que la educacion civica es
un proceso: “ La continuidad y el fortalecimiento de ese proceso requiere, como
tarea de la educacion basica, desarrollar en el alumno las actitudes y los valores
que lo doten de bases firmes para ser un ciudadano conocedor de sus derechos
y los de los demas, responsable en el cumplimiento de sus obligaciones, libre,
cooperativo y tolerante; es decir, un ciudadano capacitado para participar en la
democracia “ (p. 125).

Otro de mis propositos en relacion con esta cita, es que el alumno
demuestre gusto por la asignatura de civismo a través de técnicas y recursos, en
los cuales se permita la expresion de sus ideas y participe en el fomento de

actitudes y valores civicos. La SEP (1993) destaca: “toda la actividad escolar y lo
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que se realiza fuera de la escuela son espacios para la formacion de valores’
(p. 126). Se puede notar que hay una estrecha relacion entre los propdsitos ya
mencionados; fomentar los valores civicos para formar buenos ciudadanos

mexicanos.

Dificultades en la Ensenanza de Civismo

Al iniciar el trabajo en el aula me di cuenta que no iba a ser facil ensefnar
el civismo, debido a que los nifios no tenian gusto por la asignatura.

Una de las situaciones que me indico esto fue el desarrollo de la clase
que di el jueves 21 de noviembre de 2002. Inicié la clase de civismo con una
historia sobre derechos y obligaciones. La historia trata de una nifia que queria
ser como un petirrojo para olvidarse de las responsabilidades que tenia en su
casa. Ella solo queria gozar de los derechos de los nifios, pero no queria cumplir
con sus obligaciones como nifia. Después de terminar la historia le pregunté al
grupo ¢,Qué fue lo que pasod con la nifia?, ¢Por qué pensé en la posibilidad de
ser un petirrojo?, ¢ Qué hubieran hecho ustedes?, ;Les parece correcto lo que la
nifia hizo?, ;Por qué?. Cuando les hice esas preguntas, se dieron cuenta de que
los estaba dirigiendo a la clase de civismo. Unos mostraron desagrado, algunos
dijeron: “joh, civismo!”, otros dijeron: “no queremos que nos dé civismo” (Diario
de docencia 21/11/02). La actitud de los nifios fue de rechazo hacia la clase de
civismo. Anteriormente habia notado que les disgustaba el momento cuando se
mencionaba algo sobre la asignatura.

Otra situacion que me indicoé el desagrado del grupo hacia la clase de
civismo, fue una entrevista, la cual se elabord con el objetivo de conocer lo que a
ellos les gustaba o les disgustaba, y para conocer qué tan importante les parecia
la asignatura (Anexo # 1, entrevista # 1 a nifos).

En la pregunta ¢ Te gusta la clase de civismo?, algunos niflos contestaron
que si, otros que no, y unos mas, dijeron que un poco. Las respuestas me
hicieron pensar que los nifios tenian algunas dificultades con ésta asignatura.

En la pregunta ; Qué es lo que menos te gusta de la clase de civismo?, se

observan con detenimiento las dificultades que presentaban los nifios al inicio
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del curso escolar. Las respuestas de los nifios fueron “el tema de la federacion,
porque es muy largo y confuso”, “escribir mucho, porque me canso”, y “no
entiendo muchas preguntas’. Eso era lo mas dificultoso para los nifios, pues
segun ellos, siempre hacian lo mismo en civismo; leer y contestar cuestionarios.

Por ejemplo, lo que mas les disgustd a los nifios, con el tema “Los
poderes de la Federacion”, fue la amplitud del mismo, lo cudl les ocasiond
escribir mucho en el cuestionario para el examen, y eso les parecié aburrido.
También nop una dificultad en cuanto a la retencién de aprendizaje de
contenidos muy largos como el tema mencionado, a eso atribuyo la respuesta
que dio Javier en esta pregunta; “no entiendo muchas preguntas”. Esta dificultad
también la presentaban otros nifios en éste tema, porque en €l se ensefa de las
funciones de los diputados, senadores, presidente de la republica, etc., y esa
gran cantidad de nombres y funciones les causaba confusion.

Al preguntarle a los nifios sobre lo que les gustaba mas en esta
asignatura, coincidieron en sus respuestas como ‘el tema Los derechos de los
nifos”, “aprender sobre la libertad y la sociedad”, y “las actividades que se hacen
en el grupo’.

Antes de iniciar la recoleccién de la informacién, en el tema “Los derechos
de los nifios”, le pedi a cada nifio que hiciera un titere, y que en equipos de
cuatro a cinco nifios elaboran un guién sobre el tema mencionade para que lo
escenificaran con su guifiol, con el propdsito de observar qué actividades les
gustaba. Anterior a la actividad mencionada, se realizd otra pero con un buzén
donde cada quien pondria su voto secreto a favor del orden, el respeto, la
disciplina, o la limpieza para ponerlo en practica a partir de ése dia. Gano la
disciplina porque segun ellos, es lo que mas faltaba en el salon, claro, sin olvidar
los demas valores (Diario de docencia 14/11/02). Esto se realizd para
familiarizarlos con el tema de la federacion, donde se introduce el voto libre y
secreto de los mexicanos.

Otra actividad fue un convivio donde cada quien llevd su lonche para
compartirio con uno o mas compafieros del grupo. Se realizd después de

estudiar el tema de la Constitucién Politica de México, donde se menciond que
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la convivencia social es la forma en que la sociedad puede vivir pacificamente.
Al momento de iniciar el convivio, sugeri que compartieran e intercambiaran sus
alimentos con todos los compafieros con los que pudieran hacerlo. Con esta
actividad se reforzd el tema de las normas de convivencia social (Diario de
docencia 03/10/02). Posiblemente esas actividades les gustaron a los nifios y
por eso las mencionaron en la respuesta a esta pregunta.

Alun con las dificultades que presentaban los nifios, en la pregunta
¢ Consideras importante la clase civismo?, la mayoria de los alumnos dijeron que
si, y sus razones fueron: que aprenden de sus “Derechos y obligaciones como
nifos” y también de los adultos. Otros dijeron que aprenden cosas del pais.
Aunque en las preguntas anteriores parecia que despreciaban la asignatura, en
ésta, algunos demostraron que realmente la consideran importante.

Otra pregunta que se hizo a los alumnos en la entrevista fue ;Qué has
aprendido en la asignatura de civismo?, ellos respondieron "Muchas cosas”, “Los
derechos y la federacién”, “Los derechos de los nifios”, “Poquito”, “Nada’, “‘Es
divertida”. Las respuestas indican que los nifios no tenian mucho conocimiento
sobre lo que se estudia en civismo, pero si tenian inquietudes por saber mas
sobre la asignatura, porque en la pregunta (Te gustaria saber mas sobre
civismo?, dijeron que si, con excepcién de cuatro nifios que dijeron “no”.

Los nifios fueron muy sinceros en responder cada pregunta. Les expliqué
que eran libres para contestar, que deberian leer bien y pensar en lo que
contestarian, porque el trabajo seria estrictamente individual.

Cada nifio expres6 de diferente manera lo que piensa sobre esa
asignatura. No todos tienen los mismos gustos y dificultades, unos dijeron que
quieren saber mas sobre civismo, y otros dijeron que no.

La opinién de los nifios respecto a lo que les gusta y les disgusta de la
asignatura de civismo me parecié muy valida porque todos tenemos diferentes
gustos y formas de aprender. Debido a las respuestas de la entrevista realizada
a los nifios, donde algunos dijeron que la clase de civismo les aburre, y que lo
que les gusta mucho son las actividades, vi la necesidad de involucrar a los

alumnos en todas las actividades desarrolladas en el aula, especialmente en las
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clases de civismo para que tomaran gusto por esta asignatura mediante la
expresion de sus opiniones. “ A partir de la presentacion de un tema interesante
se invita a los nifios a que expresen sus opiniones de diferentes formas, como a
través del didlogo, basado en preguntas y respuestas, la elaboracion de dibujos,
la redaccion libre, etcétera” (SEP, 1994, p. 38).

También se entrevistdé a la maestra titular del grupo con el propésito de
conocer acerca de las dificultades que ella ha tenido en la ensefianza de civismo
(Anexo # 2, entrevista # 2 a la titular del grupo). La maestra dijo que los alumnos
han demostrado poco interés hacia la asignatura, debido a que hay algunos
temas muy pesados o con muchos articulos. Aunque ha utilizado dibujos y
cuentos, y trata de hacérselas de modo interesante, ellos mantienen el interés
aproximadamente veinte minutos.

La aportacion de la titular y lo que los nifios expresaron en sus respuestas
a la entrevista, me indicaron que la mayor dificultad del grupo es; disgusto hacia
la asignatura, debido a que tienen que aprender y analizar temas muy largos y
complicados que se estudian en un corto periodo de tiempo (tres sesiones al
mes), tomando una clase por semana.

Me dispuse a preparar clases dinamicas para lograr que los disgustos y la
dificultades que presentaban los nifios fueran cambiadas por gusto y aceptacion
hacia la asignatura de civismo, la cuadl es de gran valor porque muestra al
alumno su responsabilidad ante la sociedad. Refiriéndose al maestro White
(1992) comenta: “debe considerar el mayor bien de sus alumnos como
individuos, los deberes que la vida les va a imponer, el servicio que les requerira,
y la preparacion que les demandard” (p. 281). Fue necesario e importante para
mi dedicar mas tiempo para la ensefanza de civismo en 4° porque esta
generacion es el futuro de México, y ellos deben saber como comportarse con
éxito en la sociedad.

En sintesis, las dificultades que los nifios presentaban fueron: desinterés
por la asignatura de civismo debido a que solo escribian y respondian
cuestionarios. No comprendian algunos conceptos porque los temas habian sido

impartidos sin realizar actividades que enriquecieran sus conocimientos. Por
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gitimo, inexperiencia al convivir como grupo, porque no se habia propiciado
espacios como los equipos y la expresion de ideas que fomentaran el respeto a

las ideas ajenas.

Técnicas y Recursos que se Utilizaron en las Clases

Desde que decidi trabajar con la ensefianza de civismo, me dispuse a
preparar clases dinamicas que motivaran a los nifos a participar gustosamente
en ella. Cuando le pregunté a los nifos ; Qué es lo que mas te gusta de la clase
de civismo?, ellos respondieron, las actividades que hacemos en grupo y las
historias que nos cuenta. Esas respuestas me indicaron que a los nifios les
agrada participar cuando las clases son sencillas y amenas; por medio de
actividades en las que su participacion pueda ser muy activa.

Con el fin de obtener mejor aprovechamiento en este trabajo, también se
trabajd con algunos contenidos de historia y geografia, porque las tres
asignaturas tienen como propésito fomentar valores y actitudes que hagan
reflexionar al alumno en la diversidad cultural de la humanidad como producto
de su historia. Los temas se presentaron a los alumnos mediante diversas
técnicas y recursos que a continuacion se presentan.

1.- Debate.

2.- Torbellino de ideas.
3.- Periédico mural.

4 - Entrevista.
5.-Teatro guifiol.

6.- Trabajo en equipo.
7 .- Preguntas.

Debate

La técnica del debate se realiz6 dos veces, una en el tema “Oficios y
profesiones”, y otra, en “El campo y la ciudad’. Los dias jueves estaban
asignados para dar la clase de civismo; el periodo de tiempo disponible era de

11:10 — 12:20 a m. Al terminar de presentar un tema nuevo, ése mismo dia, le
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pedia a los alumnos que investigaran a cerca de lo que les tocaria discutir en la
proxima clase. Al final de cada debate, se hacia una conclusion general para
conocer los puntos de vista que cada nifio daba respecto al tema discutido, sin
importar a que grupo estaba apoyando. Después, cada nifio escribia su propia
conclusion del tema discutido, para archivarlo como trabajo del grupo.

El dia dieciséis de enero de 2003, en el tema “La importancia y dignidad
del trabajo en la produccion de la riqueza del pais’, realicé el primer debate. Un
grupo asumio la posicién de la importancia de los oficios, y el otro, la importancia
de las profesiones, ambas para la produccion de la riqueza nacional.

Durante el desarrollo de este debate mi preocupacién era coémo
reaccionarian los nifios ante los puntos de vista de los demas, pues se trataba
de una discusion. Al referirse al uso de la técnica de discusién, Grajales (1997)
declara: “Cuando se inicia la aplicacion de esta técnica puede resultar dispersa y
hasta ocasionar aparentes problemas de disciplina” (p. 125). Antes de iniciar
este trabajo, habian participado como grupo, en el primer debate sobre la
importancia de los reglamentos. Esa ocasion se alteraron mucho contra sus
opositores, se hablaron muy fuerte y hubo disgustos entre companeros,
posiblemente esto se debié a su falta de experiencia en el asunto, y de
conocimiento de los propésitos de participar en los debates.

Decidi centrar mi atencién en las opiniones y reacciones que los alumnos
manifestaran en la actividad presentada, lo cual se explicara mas adelante. Para
dar cierre al tema que se discutid, los alumnos elaboraron una conclusién del
tema discutido. Un ejemplo de esto es el trabajo de Diego quien reflexionoé en lo
gue significa realizar un debate, y mencion6: “Al principio nadie estaba de
acuerdo, pero al ir mencionando nuestros puntos de vista fuimos completando
todo hasta que decidimos que los oficios dependen de las profesiones, y las
profesiones de los oficios, por tanto los dos trabajos son importantes”.

Realmente noté que puede presentarse indisciplina al realizar el debate,
porque se trata de discutir, pero como Grajales (1997) senala, esas fallas
pueden permitir al docente, orientar a sus alumnos para ensefarles a respetar

las ideas y opiniones de los demas.



En el tema “El campo y la ciudad”, se realizé otro debate para fomentar el
valor del respeto, y hacer reflexionar a los alumnos en la calidad de la forma de
vida tanto en el campo como en la ciudad. Escogi a seis nifios como lideres
para, el campo, y la ciudad, y en cada uno agregué seis ninos mas para
equilibrar ambos grupos. Habia planeado que al finalizar el debate los nifios
pegaran recortes en una carpeta con el titulo del campo y la ciudad, y elaboraran
una breve conclusion de sus aprendizajes en la discusidn del tema, pero como el
debate se prolongd porgue algunos nifos no estaban de acuerdo acerca de
pertenecer al grupo que les toco, decidi que cada quien hiciera la actividad en su
libreta. Me preocupaba que ciertos nifios estuvieran inconformes en el grupo que
les asigné, aunque todos habian investigado sobre la vida en el campo y en la
ciudad, por tanto, decidi observar la forma en que reaccionarian al estar en el
grupo que les tocd, también me centré en observar las conclusiones de los nifios
porque era muy probable que no lo hicieran bien por la falta de tiempo para
analizar sus discusiones.

Esta vez, pensé que debia platicar con ellos acerca de los propositos que
se esperaba alcanzar con el debate. Les comenté que en un debate se deben
respetar las ideas de los opositores, escuchar con atencién y respetar el turno
del otro grupo. Esa indicacidn, contribuyd a un buen desarrollo del debate. Las
opiniones se dieron ordenadamente y respetando el turno de cada grupo. Puse
atencion a las opiniones de los nifios, de esa manera pude darme cuenta como
argumentaban sus opiniones y qué actitud tomaban frente a sus opositores.
Mediante esta técnica se fomenté en los nifios el valor del respeto por las
opiniones de los demas, y se reforzo el contenido “El trabajo y la produccion de

la riqueza nacional”, tema que ya se habia estudiado.

Torbellino de ideas

Otra manera en que se presentaron los temas, fue a través del torbeliino
de ideas, donde los niflos expresaron libremente sus ideas respecto a los temas
que se analizaron. Se permitid la libertad de expresién; para que el alumno

participara mas en las clases de civismo, y comprendiera como ésta, forma parte



@e su vida cotidiana, pues mediante ella aprenderia sobre la importancia de la
&on vivencia social para contribuir a la paz y el bienestar de todos.

Al permitir a los nifios expresar sus ideas con referencia a los temas que
se iban presentando, empezaron a participar con mas frecuencia en las clases.

El torbellino de ideas se utilizé el dia cinco de diciembre para introducir el
tema “Los recursos naturales’. Inicié la clase haciendo la pregunta ;Qué
recursos naturales hay en tu comunidad? Se inicid de esa forma porque los
nifios tenian conocimientos previos sobre el tema. En mi plan de clases habia
previsto mostrar carteles de los recursos naturales, pero ése dia olvidé llevarlos.
Pude observar que la falta de material visual provocd desorden y desinterés por
parte de algunos nifios (Diario de docencia 05/12/02}.

Me causd preocupacion la falta del material, y pensé que la clase no seria
muy efectiva. Sin embargo al lanzar la pregunta ; Qué hacen las personas de tu
comunidad para cuidar los recursos naturales?, algunos nifios empezaron a
pedir la palabra para mencionar lo que sabian al respecto, unos comentaron que
los venden, y otros dijeron que los consumen para sacarle provecho.
Posiblemente la pregunta no estuvo bien formulada, pues se esperaba que los
alumnos respondieran que para cuidar los recursos naturales se hacen anuncios
para promover el cuidado del agua y la energia, entre otros, pero como Grajales
(1997) comenta: “La clave esta en que cada quien exprese, sin limitaciones, las
ideas que posee en relacion con el problema que se trata” (p.152), permiti que
los nifios expresaran todo lo que pensaban acerca del tema y después los guié a
la conclusion. Se dieron cuenta de que tenian el privilegio de expresarse en las
clases, lo noté con la participacién que mostraron en las siguientes actividades,
pues estuve atenta a fomentar el respeto por las ideas ajenas.

Para terminar la clase, y el torbellino de ideas, los nifios elaboraron un
resumen en forma de cuadro conceptual, donde escribieron el recurso natural
con su respectiva actividad econémica. Con el torbellino de ideas se fomentd la
libertad de expresion, y el respeto por las ideas de los demas.

El dia veintisiete de enero con el tema “La region marina’, en la clase de

geografia, se realizé otro torbellino de ideas. La modalidad que le di a esta
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técnica del torbellino de ideas fue la siguiente: formé parejas para discutir la
importancia de cuidar y proteger la region marina. Como ya habian estudiado
acerca del tema en la clase anterior, fue mas facil para ellos hacer sus
comentarios.

Después de la discusion en parejas, se inicié formalmente el torbellino de
ideas. Cada vez que una pareja expresaba sus ideas, éstas eran anotadas en
una hoja, sin importar si fueran muy buenas o no, pero al finalizar la participacion
de todas las parejas, se leian las anotaciones realizadas para que entre todos
los alumnos analizaran si estaba correcto lo que dijeron o si habia alguna idea
confusa para corregirla. Esto se hizo asi para que los alumnos sintieran
confianza y libertad al participar oralmente.

Con esas anotaciones se elabord un resumen el cual fue registrado como
apuntes del tema. Esta vez no hubo necesidad de hacer cambios en la
planeacioén prevista, pero me preocupd que los nifios se confundieran en una
parte del resumen que dicté equivocadamente. Les dije que escribieran: Algunos
peces mamiferos son: la ballena, el delfin, etc., entonces Domingo pregunto: ;el
delfin es mamifero?, le dije: si. Fue hasta ese momento cuando noté que habia
dictado mal porque ni el delfin ni la ballena son peces sino mamiferos acuaticos.
Me dispuse a observar la actitud de los nifilos cuando les dicté correctamente lo
anterior, pero nadie se dio cuenta de lo sucedido, sin embargo les expliqué la
diferencia entre un pez y un mamifero acuatico (Diario de docencia 27/01/03).

El torbellino de ideas resultd muy apropiado para la clase porque los
alumnos expresaran sus opiniones y conocimientos, y se motivaran a participar
en la asignatura.

Periédico mural

El dia diez de marzo presenté el tema “Costumbres y tradiciones de
nuestro pais” con objetos de diferentes estados que representan las tradiciones
y culturas de México. En la planeacion de ese dia habia previsto llevar carteles
gue indicaran las costumbres de los diferentes estados del pais, pero en lugar
de eso, decidi llevar objetos como ollas de barro, instrumentos de cocina,

vestuarios, y dibujos de algunos estados del pais, para que la clase fuera mas
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enriquecida y se despertara el interés de los nifilos por conocer mas sobre la
diversidad cultural que hay en el pais. Ellos tenian mucha curiosidad por lo que
estaban observando, y preguntaban de qué estado era cada objeto que estaba
en el escritorio. Hubo nifios que comentaron sobre las costumbres que conocen
en diferentes estados. Finalmente les pedi que en sus casas buscaran o hicieran
adivinanzas, dibujos, poemas, chistes, entre otros escritos, tradicionales de otros
estados y de su comunidad, para elaborar un periédico mural.

La tarea se dej6é con el proposito de que el alumno se hiciera responsable
de cumplir con sus obligaciones. Otro propésito de la tarea era que el alumno
conociera mas sobre algunas tradiciones y costumbres de su comunidad, y
pudiera compartirlos en el periddico mural. Me preocupé al saber que algunos
ninocs no cumplieron con la tarea, pues se perdieron la experiencia de investigar
o elaborar lo que se les pidid, pero al ver que Nayeli, Azalia, Martha, y Alejandro
llevaron mas adivinanzas, chistes, e informacién de lo que se les pidi6, observé
la disposicidén que esos nifios tuvieron para cumplir y aprender mas con la tarea
asignada. Nayeli escribié: “Todas las personas deben ser tratadas con respeto y
amabilidad, no importa cuales sean sus tradiciones y costumbres”. Martha, pego
en el periédico mural algunas estampas que compré y en ellas habia fotografias
de personas de diferentes estados.

Los nifios no solo escucharon el tema que se presentd, también
cooperaron con sus ideas, e investigaciones en la elaboracidn del periddico
mural, donde expresaron aprecio por las diferentes culturas, costumbres, y
tradiciones del pais. Esto reafirma lo que la SEP (1993) declara: “ Se busca que
los alumnos comprendan y asuman como principio de sus acciones.... los
valores que la humanidad ha creado..... como producto de su historia: respeto y
aprecio por la dignidad humana” (p. 126).

Entrevista

En el tema “La poblacion mexicana”, se realizé una entrevista en el saidn
de clases, a dos personas de diferentes estados de la Republica; una del Norte y

la otra del Sur. La entrevista se realizd con el fin de que los nifios conocieran la
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riqueza cultural del pais, y desarrollaran respeto ante los entrevistados y
apreciaran la dignidad de los origenes de cada persona, ademas se acordd
realizar solamente preguntas referentes al tema para que todos los alumnos
pudieran hacerlo.

Primero se entrevist6é a la persona originaria del Sur, a quien le hicieron
preguntas como ;Alguna vez ha visto indigenas?, ;Como se caracteriza la
gente de su estado?. Después que se hubo entrevistado a la primer persona, se
le agradecio por haber asistido al aula y los nifios la despidieron con aplausos.
En seguida liegd la persona del Norte. La entrevista se grabd en cassette, eso
propicié la participacion de los nifios y se logré que mantuvieran su atencién a
las respuestas a los entrevistadas. Entre las preguntas que los nifios hicieron
fueron las siguientes: ;De dénde es originaria?, ;Conoce alguna lengua
indigena?, ;Cerca de su estado hay grupos étnicos?, ;Cudl es su ftraje
regional?, ;Cual es su platillo tipico?.

El hecho de realizar una entrevista en el aula, provoco que ciertos nifios
hicieran preguntas fuera del tema que se estaba tratando, aun cuando un dia
antes les pedi que elaboraran sus preguntas. Las preguntas que me indicaron
eso fueron, ;A qué pais ha viajado?, ;Cual es su deporte favorito?, lo cual me
causo preocupacion, porque el tiempo para lievar a cabo la entrevista era muy
corto debido a que habia mas actividades por realizar, y el tiempo asignado
debia aprovecharse con las preguntas que se habia acordado realizar.

La entrevista en el aula no solo fue una experiencia que dejé grandes
lecciones en los nifios porque la mayoria de ellos no conocian gente del Sur,

sino que también propicio la participacion de los alumnos.

Teatro guifiol

En cada clase que se desarrollé durante este trabajo, se propicié en los

ninos la participacion y el gusto por la asignatura, a través de recursos que
contribuyeron este propésito.

El tema “ Los derechos de los nifios”, se presenté el jueves veintiocho de

noviembre mediante un teatro guifiol, en equipos, para fomentar la cooperacion



¥ & apoyo entre los integrantes del grupo, y para reforzar dicho contenido “Los
derechos de los mexicanos’.

Propuse a los nifios llevar cada uno su guifiol, el cual podrian elaborarlo
de papel o de calcetin, para usarlo en la proxima clase. Como no sabian para
qué se los estaba pidiendo, empezaron a preguntar ;Para qué lo vamos a traer
maestra?, ;Qué vamos a hacer con los guifioles?. Esa curiosidad me alentd
para llevar a cabo con mas animo el teatro guifiol, pues seguramente no habian
trabajado con esa actividad. La inexperiencia de los nifos me preocupd porque
posiblemente algunos que se mostraban apaticos a actividades consideradas
para nifios mas pequefios no quisieran integrarse a la actividad.

La clase inicio a las 11: 15 de la mafana, y cada nifio sacé su guifol que
se le encargd llevar. Se retomé la clase anterior con el tema mencionado y se
cuestiono a los alumnos ¢ cuales son los derechos de los nifios mexicanos?, las
respuestas se anotaron en el pizarron. Tenia planeado formar equipos por filas,
pero debido a que algunos nifos no llevaron su guifiol, los acomodé al azar, de
cuatro a cinco por equipe.

Durante el desarrollo de la clase me preocupé la inexperiencia de los
nifos porque posiblemente algunos que se mostraban apaticos a actividades
consideradas para niflos mas pequefos, no quisieran integrarse a la nueva
actividad. Tenia planeado formar equipos por filas, pero debido a que algunos
nifos no llevaron su guifol, los acomodé al azar, de cuatro a cinco por equipo.
L es pedi que redactaran el guién de acuerdo a lo que vieron en la clase anterior
y de lo que se acababa de comentar. Los que no llevaron su guifiol, también
tuvieron que hacer el guién, y lo escenificaron con los guifioles que les prestaron
sus companeros (Diario de docencia 28/11/02).

Una vez que todos terminaron de escribir, los invité a colocarse en
semicirculo para observar las representaciones. Al terminar cada equipo, se
hacia una puesta en comun donde se comentaba qué derechos menciond el
equipo, qué leccidn les ensefd, qué derechos no estaban gozando algunos
nifos, y qué deberian hacer para seguir gozando esos derechos. Al realizar el

teatro guifiol estuve atenta a la actitud de los nifios hacia la actividad que



estaban realizando, para darme cuenta si les habia gustado la actividad, y que
actitud demostraban ante la misma. El trabajo en equipo, ayudé a los nifios
agruparse con quienes no habian convivido mucho, de esa manera se logré
fomentar la cooperacidn en grupos, pues era la primera vez que participaban

dandose ideas para elaborar un guion y representarlo en teatro guifiol.

Trabajo en equipc

El trabajo en equipo se usé en muchas actividades, porque noté que ai
trabajar con él, los nifios convivian cooperando con el trabajo que se les
asignaba y ayudandose mutuamente para discutir ciertos temas de la
asignatura. Al referirse al aspecto formacion de valores, la SEP (1993) dice:
“Los contenidos de este aspecto estan presentes en todos los grados, asociados
a situaciones posibles en la vida escolar: trabajo en equipo, asambleas del grupo
escolar” (p. 126), por esa razoén vi la necesidad de utilizar el trabajo en equipo.

El doce de marzo con el tema “El movimiento maderista”, se trabajo en
equipos de tres para elaborar una noticia de acuerdo a las paginas que se les
asignoé del libro de historia.

Inicié dialogando con los nifios acerca de la solidaridad de Madero para
sacar a delante la prosperidad del pais. Después de que leyeron el libro de
historia, nombré lideres que serian responsables de los equipos. A cada uno le
asigné dos compafieros, tratando de que no fueran los mismos con quienes
siempre habian trabajado. Les indiqué la seccidn del libro que debian analizar
para sacar las ideas principales y con ello redactar una noticia para darla a
conocer a sus companeros como si estuvieran presenciando la época maderista.

Esta fue la primera vez que se hizo el noticiero histérico con los alumnos,
lo cual me causé preocupacion porque no sabia como trabajaria cada equipo en
la redaccién y exposicién de la noticia, pues estaban integrados por alumnos
que nunca antes se habian relacionado para trabajar en grupo. A pesar de mis
preocupaciones, estuve atendiendo a cada equipo y ayudandoles a elaborar su
noticia. Observé el entusiasmo con que unos equipos estaban trabajando en la

redaccién de la misma. Otros se acercaron a pedirme permiso para ir a buscar



botellas vacias en el patio de la escuela, las cuales usarian como micréfono,
para simular que eran reporteros.

Dentro de la planeacién para la clase mencionada, habia previsto
entregar a cada nifio una hoja de preguntas, con el objetivo de que reflexionaran
en las caracteristicas de cada personaje de “El movimiento maderista’, pero
debido a que los equipos demoraron en redactar y presentar su noticia, quedé
poco tiempo para resolver dicha actividad, razén por la cual decidi que la
llevaran de tarea para hacerla en casa, las cuales se presentan mas adelante.

El trabajo en equipo contribuydé a fomentar el valor de respeto y ayuda
mutua, los alumnos enriquecieron sus formas de trabajo y se interesaron por
aprender mas sobre la asignatura, al mismo tiempo que aprendieron a convivir
con diferentes companeros del aula, es por esa razdn que pienso que esta forma
de trabajo favorece grandemente tanto a la ensefianza de civismo, historia, y

geografia, como a las demas asignaturas.

Preguntas

Generalmente antes de cada clase se hacian preguntas acerca del tema
gue se iba a presentar para conocer cuanto sabian los alumnos al respecto. A
veces se hacian casi al finalizar la clase, con el objetivo de comprobar si los
alumnos comprendieron lo que se estudio en la clase. También se us6 como una
forma de llevar a los nifios a la reflexion de sus actitudes diarias, algunas veces
analizando las caracteristicas de personajes de la historia para sacar una
ensenanza de ellas.

A manera de ejemplo presento algunas preguntas que se realizaron con
el tema “El movimiento maderista’, después de realizar el noticiero histérico el
dia diez de marzo, las cuales se realizaron como tarea para hacerla en casa.
Aunque mi preocupacioén era como juzgarian los alumnos las actitudes de los
personajes de dicho periodo, porque lo realizarian sin mi orientacion, decidi que
al leer las preguntas al siguiente dia, me centraria en analizar lo que cada nifio
escribid, y posteriormente se presentarian al grupo las diferentes respuestas

para corregir alguna respuesta o idea equivocada.
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En la pregunta ¢Cémo juzgas la actitud de Orozco y Zapata hacia
Madero?, Javier respondio: “Al principio eran leales a él, pero después se
rebelaron contra él porque el cambio del pais era muy lento y ellos querian que
las cosas avanzaran rapidamente”’. Martha dijo: “Fue mala, ellos debieron haber
sido pacientes y no rebelarse contra Madero”. Alejandro respondio: “Fue
traicionera e injusta’. En la pregunta ; Qué piensas en cuanto a las actitudes de
Madero por el pueblo mexicano?, Luis G dijo: “Queria el bien para todos al quitar
la pobreza y devolver las tierras”, Leyri respondié: “Era bueno porque queria la
democracia’. En la pregunta ¢ Crees que Victoriano Huerta fue justo al derrotar a
Madero?, todos los alumnos dijeron: “No.” Al preguntarles ;Por qué?, Nayeli
dijo: “Porque Madero confié en él al dejarlo a cargo de las tropas”, Leyri
respondio: “Porque Madero era su jefe de guerra, y Victoriano le debia lealtad”.

Las preguntas se elaboraron con el fin de que los nifios reflexionaran en
los valores de solidaridad, justicia, igualdad, respeto y libertad, de los cuales
Madero fue un ejemplo. Los resultados de la tarea fueron buenos porque
cumplieron con ella, consultaron el libro, y dialogaron con sus padres respecto al
tema, lo cual les ayud6 en la comprensién de las caracteristicas de dicho
personaje. Algunos nifios no contestaron todas las peguntas, posiblemente le
dieron poca importancia al asunto y no tuvieron ayuda de sus padres, lo cual no
les permitid un buen analisis de cada pregunta.

El dia trece de marzo en la clase “Los medios de comunicacidon masiva”
se realizaron dos preguntas para iniciar la clase: ;Qué es la comunicacion?,
. Como nos comunicamos?. Mediante una lluvia de ideas los alumnos
mencionaron todos los medios de comunicaciéon que conocen, y despues se
seleccionaron los que son masivos.

En la planeacion de ese dia se habia previsto formar equipos para discutir
las preguntas escritas que les di en una hoja, respecto al tipo de programa
televisivo que observan, el uso que se da actualmente a los medios de
comunicaciéon masiva y su opinion en cuanto a la libertad de expresion, pero
debido a que algunos alumnos que siempre hacen desorden querian agruparse

en el mismo equipo, y otros no querian integrarse con quienes trabajan muy
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lento, decidi que la actividad se realizaria de manera individual. Empece a
preocuparme por la actitud que tomarian los nifios que si querian trabajar en
equipo, pero afortunadamente ellos continuaron trabajando como si nada
hubiese sucedido. Primero discutieron las preguntas en forma colectiva, después
cada quien las respondio en la hoja de preguntas que les entregué (Anexo #3,
hoja de preguntas).

Estuve atenta a lo que los niflos discutieron tanto en forma colectiva
como individual. En la pregunta ;Crees que todos los programas televisivos
estan dando buen uso a ese medio de comunicacion masiva?, las respuestas
dadas fueron las siguientes: “No, porque algunos programas pasan pornografia
y no es apto para menores, ejemplo, “Big Brother”, donde muchas personas
dicen malas palabras y se quitan la ropa”, “No todos los programas son buenos
porque nos guian a una mala vida”.

Otra pregunta fue ¢ Qué opinas de la libertad de expresion en los medios
de comunicacién masiva?, en esta pregunta Martha L., contesté que toda la
gente tiene derecho a expresar lo que piense, Luis G., dijo: “Es muy bueno que
hay libertad de expresion para poder comunicarnos”. La ultima pregunta fue
. Qué tipo de programas televisivos seleccionarias para mirar?, algunas
respuestas fueron: “Que sean educativos”, “Que sean recreativos”, y Que sean
noticias”. Estas respuestas se comentaron en el grupo, lo cual generd un
ambiente de participacion y reflexion en cuanto a la actitud que deben tomar al
seleccionar los programas televisivos. (Diario de docencia 13/03/03).

Las preguntas que se hicieron a los alumnos en diferentes temas,
propiciaron su interés por participar en la expresion de sus ideas, sus
conocimientos, y sus reflexiones a las que llegaron segun el tema que se
presentd en cada clase.

La SEP (1993) destaca: “ La educacién civica es el proceso a través del
cual se promueve el conocimiento y la comprension del conjunto de normas que
regulan la vida social y la formacion de valores y actitudes que permiten al
individuo integrarse a la sociedad y participar en su mejoramiento” (p. 125). La

forma en que se presentaron los temas en este trabajo fue no solo para interesar
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a tos alumnos en la asignatura, también lo fue para promover las actitudes que
el alumno debe tener ante la sociedad para ser colaborador en el mejoramiento
de ella. Las técnicas y recursos usados en este trabajo facilitaron la ensefanza

de civismo, y el fomento de valores en la educacion primaria.

£l Desemperio de los Alumnos

Las actividades que se realizaron durante el desarrollo de este trabajo
fueron adaptadas para las edades de nueve y diez anos en las que se
encuentran los alumnos de cuarto grado. Algunas veces se mostraban mas
interesados en participar de ciertas actividades que en otras como se explicara
mas adelante.

Debido a que la SEP (1993) tiene como objetivo el fomento de actitudes y
valores civicos en los alumnos de la escuela primaria, se trabajoé sobre el asunto
para que la ensefanza de la asignatura de civismo tuviera mejores resultados.
Los valores que se fomentaron en los nifios fueron los siguientes: respeto,
honestidad, justicia, igualdad, libertad, veracidad, solidaridad, y tolerancia.

A continuacion se muestra una lista de las actividades que se llevaron a
cabo en el aula para impartir la ensefianza de civismo y fomentar actitudes y
valores. Mas adelante, en cada actividad, se presentan las reacciones que
manifestaron los nifios ante el desarrollo de elias.

1.- Debate.

2.- Teatro guifol.

3.- Periddico mural.

4 - Carteles.

5.- Entrevista.

6.- Elaboracién de cuentos.

7.- Historias.

8.- Visita a la Universidad de Montemorelos.

9.- Noticiero historico.

10.- Historietas.

11.-Conferencia escolar.



12.- Promocién de la separacion de la basura.

Debate

Entre las actividades que propiciaron mayor participacion en los alumnos,
esta la discusion de ideas mediante el debate. El proposito por el cual se
realizaron los debates fue fomentar en los alumnos el respeto por las opiniones
de los demas. En esta actividad los alumnos confrontaron ideas, e investigaron
sobre el tema que se les asigné para poder argumentar. Antes de participar en el
debate se explicd que la participacion debe ser ordenada y respetando el turno
para hablar, a fin de exponer las ideas de ambos grupos y finalmente llegar a un
acuerdo con las ideas expresadas.

El dia dieciséis de enero se realizd un debate con el tema: ‘La
importancia y dignidad del trabajo”, esto se hizo con el fin de fomentar el aprecio
por el trabajo. Los alumnos se acomodaron en semicirculo dividido en dos
grupos para participar del debate. Un grupo defendié los oficios, y el otro, las
profesiones. A manera de introduccién, se presento el caso de un campesino y
un profesional que estaban en una oficina de la CFE (Comision Federal de
Electricidad), ambos esperaban que los atendieran. El campesino llegd primero,
pero las personas que estaban atendiendo a los clientes, le dieron preferencia al
profesional porque iba bien vestido y tenia un puesto de trabajo muy importante
en la comunidad. Ante este caso, algunos nifios dijeron que no era justa esa
actitud por parte de quienes atendieron al profesional, porque todos los
mexicanos tienen los mismos derechos. Otros dijeron que no debieron hacer
distincion de personas porque los trabajos que cada uno realizaba eran
importantes.

El debate se realizé formalmente con la pregunta ,Qué es mas
importante para beneficio del pais; los oficios o las profesiones?. Los grupos
estaban ansiosos por participar, se le dio la palabra al grupo de las profesiones y
dieron tres opiniones. Alejandro dijo: “Las profesiones son muy importantes, por
ejemplo: si no hubiera doctores, habria muchos enfermos en el pais”. Margarita

afadié: “Los profesionales tienen la ventaja de que saben mucho, porque para
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tener una profesién tuvieron que realizar estudios superiores, por ejemplo, una
abogada debe saber leyes y articulos para realizar bien su trabajo y ayudar a las
personas del pais a solucionar algunos problemas, pero un oficio como el de
jardinero no puede ayudar de esa manera’. Después de estos comentarios
agregué que tener una profesion permite a las personas vivir un mejor estilo de
vida, aunque algunas veces los hace sentirse superior a los que no la tienen.

Los nifios del otro grupo levantaron la mano para indicar que querian la
palabra, les di la oportunidad de hacerlo y argumentaron con textos de estampas
que compraron para realizar la investigacion de lo que les tocd defender. Diony
menciond: “Los oficios nos dan mas beneficio que las profesiones porque no hay
necesidad de realizar estudios para trabajar en ellos, por ejemplo los médicos se
pasan mucho tiempo estudiando mientras que los agricultores siembran y
cosechan para la alimentacion del pais’. La aportaciones de ambos grupos
fueron muy buenas, augue no todos participaron porque algunos no investigaron
sobre el tema, y al momento de la discusién, no tenian argumentos que
presentar, sin embargo presenciaron el debate, y guardaron respeto ante las
opiniones de sus companeros.

Después de terminar la discusion, se hizo una conclusion grupal y una
individual donde todos se involucraron. Los que no se prepararon para debatir
hicieron buenas conclusiones de las aportaciones que oyeron de ambos grupos.
Cada uno escribié su propia conclusion en una hoja que se les entrego. Gerardo
escribié: “Para mi todo es importante porque ambas ocupaciones son un trabajo.
Si no hubiera pesqueros, no habria comida como el atun, la sardina, etc.. Si no
hubiera policias, habria muchos robos en los bancos. Si no hubiera doctores y
enfermeras no habria mucha salud, si no hubiera presidentes, no habria leyes”.
Javier aporté: “Yo pienso tanto las profesiones como los oficios dependen unos
de otros, por ejemplo: un policia, desempefia un oficio, y vigila el trafico para
evitar accidentes. Si el policia se enferma, un doctor que desempena una
profesion, lo puede curar”.

Por otro lado, los que debatieron, enriquecieron mas sus conocimientos

sobre el tema, y sus conclusiones resultaron bien puntuales. Domingo escribio:
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“Yo pienso que tanto los oficios como las profesiones se necesitan, porque si no
hubiera profesiones, no hubiera oficios. Mi conclusion es que todos nos
enriquecen”. Macaria concluyd: “A mi me gusto la clase de civismo porque
aprendimos que tanto el trabajo de profesiones como el de oficio son
importantes para nuestro pais”.

Al finalizar la clase pregunté a los nifios si les habia gustado la actividad y
como si se hubieran puesto de acuerdo, al mismo tiempo dijeron: |Sil. Marcelo
afirmé: “Esta actividad me gusté mucho”. Martha preguntd: “¢ Cuando volvemos
a realizar otro debate?”. Les dije que mas adelante se organizaria otro debate,
pero habia que buscar el tema apropiado para poder discutirlo.

En este debate pude observar que los alumnos mostraron respeto ante
las opiniones de sus compaferos, y en las conclusiones, el aprecio por la
dignidad del trabajo. La técnica del debate contribuyd a fomentar comparerismo
y asumir una actitud positiva ante las opiniones de los demas.

Debido a que los nifios expresaron gusto por participar en el debate, se
planed otro para el dia veintisiete de febrero con el tema “El campo y la ciudad’,
el cual se estudid durante dicho mes. Se le pidid a los alumnos que investigaran
mas sobre el campo y la ciudad, porque el dia que se llevara a cabo el debate se
haria un sorteo de quienes pertenecerian a cada grupo para argumentar a favor
del campo o la ciudad.

Escogi seis nifios lideres para equilibrar cada grupo, y los demas alumnos
fueron sorteados mediante papelitos que les indicaron a que grupo pertenecer.
Esto se hizo asi porque se suponia que todos habian investigado sobre “La vida
en el campo” y "La vida en la ciudad”, y también, porque se esperaba que los
alumnos desarrollaran la habilidad para defender una posicion.

Al momento de hacer el sorteo muchos quedaron inconformes porque
querian defender la calidad de vida en la ciudad, otros querian argumentar sobre
la calidad de vida en el campo. Andros, Alejandro y Cruz , no estuvieron
conformes en defender la vida en el campo, porque a ellos les gusta la ciudad.
Traté de explicarles que el objetivo, en ese debate, era defender mediante

argumentos la posiciéon a la cual les tocd pertenecer, pero no insisti en que
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regresaran a su lugar porque decidi que lo mejor seria que se colocaran donde
se sintieran bien para participar. Esta dificultad que se presentd en la clase
generd un desequilibrio en cuanto a la cantidad de integrantes que estaban
tomados en cuenta para la discusion, un grupo tenia mas que el otro, por tanto
presentd mas aportaciones sobre la posicién que defendié (Diario de docencia
27/02/03). Los demas alumnos se molestaron con los nifios inconformes porque
se cambiaron de lugar, lo cual ocasiond que se perdieran tres minutos de los 15
que estaban asignados para el debate.

El debate inicié con la pregunta ;Cual es la mejor calidad de vida, la del
campo o la de la ciudad?. Primero se dio oportunidad que contestara el grupo de
la ciudad, donde Andros argumenté: “Es mejor la vivir en la ciudad porque hay
suficientes servicios para satisfacer las necesidades de la gente”. Cruz agregé:
“En la ciudad hay grandes escuelas para estudiar cualquier carrera, mientras
gue en el campo no”. Le comenté a ambos grupos que la ciudad ofrece grandes
oportunidades como mayor empleo, abundantes servicios como atencion médica
y alimentacion.

Observé que los nifios del grupo de la vida en el campo estaban ansiosos
por expresar sus opiniones, y decidi darles la oportunidad de que lo hicieran.
Lucy comenté: “Pienso que la vida en el campo es muy tranquila porque no hay
tanto ruido como en la ciudad, ademas, hay menos contaminacion”. Katya
expreso: “En el campo las verduras se consumen frescas y la gente se mantiene
mas saludable”. Intervine en las opiniones de este grupo, y enfaticé que la vida
en el campo es la que permite a los agricultores satisfacer las necesidades de
los que viven en las ciudades.

Una vez que todos los alumnos tuvieron oportunidad de expresar sus
opiniones los guié a una conclusién grupal para hacer una relacion entre los
beneficios de vivir en el campo y los beneficios de vivir en la ciudad. Azalia
menciond: “Las personas del campo necesitan de los productos que se elaboran
en la ciudad, y las personas de la ciudad necesitan de las frutas y verduras que
se cosechan en el campo”. Romeo anadié: “Tanto el campo como la ciudad se

necesitan, por ejemplo, los labradores trabajarian muy duro si las fabricas que



estan en las ciudades no elaboraran la magquinaria que se utiliza para arar el
terreno”. Alejandra dijo: “A mi me gusta mas vivir en el campo, pero sé que en la
ciudad se elaboran muchas cosas de las que utilizo, por eso también es
importante la vida en la ciudad’.

Los comentarios de los nifios fueron buenas aportaciones en el debate. A
pesar de que al principio del debate se presento la dificultad para satisfacer los
gustos de algunos nifos, finalmente se logré un buen ambiente de participacion.
En los debates que se realizaron se logré desarrollar la participacion oral, y se

reforzaron los contenidos “ Dignidad del trabajo’, y “El campo y la ciudad’.

Teatro guifiol

Con el fin de seguir entusiasmando a los nifios por las clases de civismo,
y reforzar el tema “Los derechos de los nifios”, propuse al grupo realizar un
teatro guifiol para el dia veintiocho de noviembre. Noté que la actividad les iba a
gustar, pues los dias anteriores habian estado preguntando quiénes formarian
un equipo y a qué horas realizarian el guion.

Los nifios se colocaron en equipos para elaborar su guion. Se les explico
que la actividad seria muy grata si cada uno ponia atencion a sus companeros
que participaran. Cuando todos terminaron de hacer su guion, pasé el primer
equipo a representar el suyo con los guifioles que se les pidid que llevaran,
algunos estaban hechos por ellos mismos, otros eran comprados. Se coloco un
escenario para que los ninos se motivaran a participar en la actividad. Al
terminar su participacion se pregunté a los nifios, ¢Qué derechos mencionod el
equipo?, ¢De cual de esos derechos no estan gozando los nifios mexicanos?.
Estas preguntas también se hicieron después de que cada equipo terminaba su
participacion. Algunas respuestas fueron, “El derecho a la familia es uno de los
que no se esta cumpliendo, hay algunos nifios que viven en la calle porque no
tienen una familia a quien acudir’, “El derecho a la alimentacién tampoco esta
cubriendo las necesidades de muchos nifios porque en las noticias pasan
reportajes de ninos que no tienen alimento para satisfacer sus necesidades y

sus gustos’. Enfaticé que en México hay libertad para comprar suficiente
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alimento como para compartir con nifios que no tienen de donde obtenerlo. Fue
muy interesante ver a cada equipo participando en el teatro guifiol, se
aconsejaban entre ellos para acomodarse en el escenario o para mover los
guifioles, demostrando cooperacién entre ellos mismos. El teatro guifiol gusto
mucho a los alumnos porque el guién fue elaborado por ellos mismos de
acuerdo a sus propias vivencias o situaciones que conocen referentes a los
derechos y obligaciones de los nifios, ejemplo de ello es el guidon de Eugenio,
Macaria, Virgilio, Lucy y Tony.
Tony: Chicos, ¢ sabian que existen dos tipos de educacion?.
Macaria: Si, yo sé cuales son: la formal y la informal.
Eugenio: La informal se inicia en el hogar, con la alimentacion, los habitos de
higiene, y la convivencia con otras personas.
Jesus: Lucy, ;Cual es la formal?
Lucy: Pues la formal se adquiere en la escuela.
Tony: Yo recuerdo algunas sociedades que tienen la obligacion de proteger a
los nifios como el UNICEF que significa Fondo de las Naciones Unidas para ia
infancia, SSA que significa Secretaria de Seguridad y asistencia, y el DIF que
significa Desarrollo integral de la Familia.
Macaria: Yo recuerdo algunos derechos de los nifios como el de tener una
familia, el derecho al amor, y a tener un lugar para vivir.
Tony: Ademas la legislacion mexicana protege los derechos de los nifos.
Macaria: En la Convencidon de derechos del nifios se establece que ellos
necesitan proteccion y cuidados especiales.
Jesus: El nifio es todo ser humano que no ha alcanzado la mayoria de edad.
Todas las sociedades tienen la obligacion de tomar las medidas que mas le
beneficien.
Todos: |VIVAN LOS DERECHOS DE LOS NINOS!

En esta actividad no se presentd ninguna dificultad porque los nifos
trabajaron con mucha disposicion y entusiasmo. Debido al entusiasmo que noté
en ellos, les propuse representar los guiones en los grupos de 1°y 2° en una

fecha posterior, lo cual aceptaron con gusto y lo realizaron el dia veintitrés de
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anero. Después de que todos los equipos participaron conversé con los nifos
acerca del desarrollo de la actividad, unos comentaron que les gusté porque
participaron moviendo guifioles, otros mencionaron que lo que mas les gustd fue
elaborar el guién. Macaria dijo: “Esta actividad me gustd porque se traté de
nuestros derechos y pudimos darlos a conocer a nuestros comparieros”. Diego
me confesé que cuando propuse llevar a cabo esta actividad, pensé que no le
iba a gustar, pero después de haber participado se sentia feliz, pues ésta fue la
primera vez que participd en un teatro guifiol (Diario de docencia 28/11/02).
Ademas de derechos y obligaciones, se fomenté en los alumnos que la
libertad y el respeto son valores civicos que deben practicarlos tanto los nifos

como los ciudadanos mexicanos.

El periédico mural

Otra actividad en la que los alumnos se involucraron muy bien, fue la
elaboraciéon del periodico mural. Esta actividad se realizé en el aula con el
proposito de estimular a los nifios a participar de forma escrita.

En el tema “La regién marina” que se presentd el dia veintisiete de enero,
los alumnos elaboraron un peridédico mural, para reforzar dicho tema. Se pidi¢ a
cada alumno que hiciera dibujos, adivinanzas, chistes, o mensajes, para
elaborar el periddico mural, esto les agradd porque tuvieron libertad de elegir lo
que cada uno aportaria. El periédico mural se colocd en la pared que esta al
fondo del salon. Cada alumno pasé a pegar su dibujo, su mensaje, su
adivinanza, segun hubiera hecho. Olivia escribié: “Cuida la regién marina, no la
contamines”. Antonio escribié una adivinanza, “En una carrera de mar, ¢quien
llega al fin?”, su respuesta fue el delfin. Margarita dibujé peces y escribit:
“Recuerda que debes cuidar el agua, pues es indispensable para la vida de los
animales, y también para nosotros”.

Noté que la elaboracion del periddico mural les agradé porque trabajaron
sin renegar de la actividad, lo cual no generé cambios, hicieron dibujos muy
bonitos y muy limpios, y escribieron de acuerdo a sus gustos, adivinanzas,

chistes, y mensajes. Al siguiente dia continuaron llevando dibujos para pegarlos



con los demas del dia anterior. El periédico mural con este tema, brindo a los
alumnos la oportunidad de expresar por escrito sus ideas, ademas reforzé el
tema, pues los nifios mencionaron el cuidado por la region marina.

En el tema “Oficios y profesiones”, que se present el dia nueve de
enero, a cada equipo se le entregd periédico del cual recorto ilustraciones
referentes al trabajo. Observé que Andros y Diony que pocas veces trabajan
ordenadamente, en ésa actividad se repartieron el trabajo para cada uno. La
actividad consistid en recortar fotografias de noticias de un periédico para
elaborar con ellas un periédico mural de todo el grupo. Noté que Diony disfrutd
de la actividad porque se tratd de recortar y pegar dibujos que es lo que a ella le
gusta hacer, lo cual permiti6 que ella demostrara una actitud de respeto hacia
sus companeros al trabajar en grupo. Erick tuvo un poco de dificultad para
seleccionar las figuras que iba a recortar, pero sus companeros del equipo le
ayudaron y terminaron pronto su trabajo. Observé que cada equipo estaba bien
ocupado recortando, algunos leian anuncios que quizas les llamaron la atencion,
otros pegaban sus recortes, finalmente se acercaron a decirme que continuara
con la actividad porque les habia gustado trabajar en equipo. Creo que una
actividad como la de recortar figuras para decorar el periédico mural, resulta mas
efectiva cuando se forman equipos pequefios en los cuales todos los integrantes
pueden participar.

La elaboracién de periédicos murales permitié que el alumno desarrollara

su capacidad para organizar las ideas de un tema y expresarlas por escrito.

Elaboracion de carteles

La elaboracién de carteles tuvo como propésito fomentar la cooperacion
y ayuda mutua entre los comparieros que los elaboraron. También se realizaron
para reforzar temas como “La conservacion de los recursos naturales’, ‘La
poblacion indigena’, vy “Libertad de expresion escrita’. El dia veintisiete de
marzo, después de relatarles el cuento “El nifio de cristal’, el cual dejé un
mensaje sobre el derecho a la informacién, los cuestioné para que pensaran en

la relacién entre “Libertad de expresion y “Derecho a la informacion”. Azalia



comentd: “Creo que en México, todos tenemos derecho a informarnos de lo que
sucede a nuestro alrededor’, Luis continué: “Ademas, tenemos libertad para
publicar por escrito lo que pensamos de las cosas que suceden’. Karen
concluyé: “Es muy cierto lo que dicen los companeros, pero el articulo sexto dice
que eso se haga con la condicién de no perjudicar a los demas”.

Ante esos comentarios que hicieron los nifios les propuse elaborar
mensajes sobre “El cuidado del agua’, “La contaminacion”, y “La guerra”, porque
los publicariamos en algunas tiendas de la comunidad. Alejandro pregunto,
. Publicaremos nuestros carteles?, Katia afadié: ¢ Cudles carteles se van a
seleccionar para publicarlos?. Les dije que se publicarian todos los carteles,
pero primero debian hacerlo en borrador en la libreta para corregir la ortografia y
aclarar alguna confusion en los mensajes que no estuvieran claros. Se
mostraron optimistas, tanto en las preguntas que se hicieron como en las forma
de agruparse con los demas para el tema que querian publicar, empezaron a
darse ideas de lo que deberian escribir, los dibujos que guedarian mejor, quien
seria el encargado de pegar el cartel en la tienda mas cercana a su casa (Diario
de docencia 27/03/03).

De cada tema se formaron de dos a tres equipos, unos trabajaron en el
piso porque se les hizo mas comodo, y otros en sus pupitres. Mientras los
equipos trabajaban me acercaba a ellos para enfatizar el respeto, les decia que
cada uno empefio debia poner empefio en el trabajo sin molestar a nadie, y
también era importante que aceptaran las ideas que cada quien propusiera.

No hubo necesidad de cambiar esta actividad, puesto que estaban bien
interesados en hacer sus trabajos, incluso, Luis, Alejandro, Marcelo y Jorge, que
no terminaron a tiempo, pidieron oportunidad para concluir en el descanso. Se
agruparon muy bien porque cada uno eligié el tema que mas le gusto.

Los carteles que elaboraron realmente tuvieron mensajes que invitaron a
la comunidad a ser cuidadosos con su entorno y consigo mismos. Por ejemplo,
el cartel “No a la guerra’ hecho por Lucy, Azalia y Cristina decia: “La guerra es
una lucha entre dos o mas paises, incluso entre dos personas, pero dafnan al
mundo entero y la gente inocente muere. VIVE CON PAZ, VIVE SIN
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GUERRA!. Tu vida vale mucho, no la desperdicies. Di no a las guerras, nos
afecta a todos porque los nifios de Irak y los Estados Unidos de Norte América
pueden quedar huérfanos. jNo a la guerra, si a la paz!. Debe haber paz en el
mundo entero. Recuerda que la guerra es muy mala, y la paz muy buena. La

|”

guerra destruye a tu pais y a tu familia. Recuerda: jSi A LA PAZ!".

El cartel del agua decia lo siguiente: “Cuida el agua, no la desperdicies.
Que te cuesta cuidarla, tu la necesitas”. Este cartel tenia dibujos como el de una
nifa con un mensaje: “Cuiden a super agua!, y una gota con otro mensaje: “No
me desperdicies”.

Los carteles fueron llevados por los alumnos que tienen tiendas y se les
encargd que los pegaran y observaran las reacciones que notaran en las
personas que se acercaran a mirarlos. Azalia comenté que mucha gente llegé a
su tienda, se detuvo para leer el mensaje del cartel y algunos le preguntaron
¢ Quién hizo este cartel?, ;Por qué?, incluso, algunos la felicitaron por haber
elaborado un mensaje que invitd a la comunidad a vivir en paz.

Cruz menciond que en la tienda de su casa, las primeras personas que se
acercaron a ver el cartel fueron los empleados. También le hicieron las mismas
preguntas que a Azalia, a lo que él contesté: “En la escuela nos pusimos de
acuerdo a ayudar a la gente a que piense en vivir con paz, también hicimos
carteles con el tema del cuidado de los recursos naturales y otros con la
proteccion del entorno”.

La elaboracion y publicaciéon de carteles propicioé en los alumnos el gusto
por la asignatura, todos los equipos trabajaron con mucho entusiasmo y
disposicion para ayudarse mutuamente, un equipo proporcionaba plumones al
otro, éste les facilitaba pegamento y compartian todo lo que necesitaban para
elaborar sus carteles. Esta actividad fue muy util para reforzar los temas
mencionados en los mismos. Con ella se fomentd la cooperacion entre
companeros para dar un mensaje a la comunidad, y permitié que los alumnos
expresaran sus ideas en grupos de interés, lo cual los motivd a trabajar con

animo en la clase.
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El dia 17 de marzo después de que les mostré a los nifios un cartel que
ilustré la importancia y el cuidado de los recursos naturales, los invité a que en
equipos elaboraran un cartel donde invitaran a sus compaferos de escuela, a
dar buen uso y cuidado de los recursos naturales.

En ésta actividad, Andros se involucré muy bien. Antes habia estado
haciendo ruido para no escuchar la clase, pero cuando le dije que iban a
elaborar carteles en equipos de amigos, dejé de hacer ruido, se puso a trabajar y
ni siquiera le preocupd que el toque de salida sond, siendo que en otras
ocasiones él era quien primero preguntaba ¢Ya podemos salir?. Alejandro
pregunté: (Eso para que nos va a servir?. Marcelo contesté: “Haciendo los
carteles aprendemos a elaborar mensajes para que los demas conozcan
nuestra forma de pensar’. Después de que cada equipo hubo terminado, los
carteles se pegaron en las paredes del salon. No se pegaron afuera porque
estaba lloviendo y se podrian echar a perder.

En general, al grupo le gust6 esta forma de trabajo, les agradd dibujar,
escribir en cartulinas y agruparse con quienes mejor se relacionan, eso me
dijeron al otro dia porque querian trabajar de la misma manera. Pienso que la
elaboracion de carteles se debe trabajar en equipo porque ahi se puede ayudar
a los nifios a desarrollar actitudes de cooperacion, y apoyo para intercambiar sus

ideas y sus opiniones.

Entrevista

Con el propésito de propiciar en los nifios el gusto por la asignatura, y de
que conocieran las diversidad cultural que hay en México, se llevd a cabo una
entrevista el dia veintitrés de enero con el tema: “La poblaciéon de México™.

La entrevista se realizé a dos personas conocidas por los alumnos, sin
embargo no sabian mucho acerca de ellas, una originaria del sur y la otra, del
norte, Primero se entrevistd a la persona del Sur, la cual es originaria del estado
Veracruz. Se inicié con la pregunta ;Cuél es su nombre?. Después se dio
oportunidad a los nifios para que hicieran las preguntas que habian preparado el

dia anterior. Diego pregunté: ¢De qué estado es usted?, Jorge pregunté: ¢Cual
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es el platillo tipico de su estado?. Al terminar la entrevista con esa persona, se
retiré de la escuela y los nifios le aplaudieron bien fuerte porque dijeron que les
habia llevado mucha informacién que desconocian.

Después entrd la persona del Norte, originaria del estado de Sinaloa y
también se inicié6 preguntando ;Cudl es su nombre?. Habia muchas manos
levantadas en sefial de que querian hacer sus preguntas. Leyri pregunto:
¢, Conoce alguna lengua indigena?. Karen agrego: ¢ Ha visto en persona a algun
indigena?. La entrevistada les platico sobre los indigenas que llegan a un lugar
de su estado para vender sus productos de artesania. Jesus pregunto: ¢Qué
paises conoce?, Eugenio prosiguié: ;Qué pais le gustaria conocer?. Las
preguntas que realizaron los Ultimos dos nifios se estaban saliendo del tema
previstoc y se debia aprovechar el tiempo porque los entrevistados tenian pocos
minutos para permanecer en el aula, entonces tuve que intervenir con una
pregunta que concluyo la entrevista,  Desea agregar algo mas?.

No todos participaron, porque algunos comparieros les ganaron la
pregunta que iban a hacer, esto se debié a que elaboraron una pregunta aun
cuando un dia antes les habia pedido que en su casa prepararan de cuatro a
seis preguntas para poder participar de la entrevista. Los que prepararon mas de
cuatro preguntas tuvieron oportunidad de hacer de una a dos preguntas,
porgue algunas se repitieron en las de otros comparieros. Lamentablemente solo
algunos aprovecharon la oportunidad de entrevistar a los invitados, por eso se
mostraron mas interesados en la actividad, que los otros que se perdieron el
privilegio de participar.

Al terminar la actividad algunos nifios preguntaron: ¢ Cuando realizaremos
ofra entrevista?, otros dijeron: “Pero que sean personas que NO CONOCEMos’.
Con los comentarios que los alumnos expresaron deduje que si les gusté la
entrevista, pero hubiera sido mas agradable si las entrevistadas hubieran sido
desconocidos para ellos, porque ya las conocian debido a que son maestras de

la escuela a la que asisten los alumnos.

46




La entrevista contribuyé a crear un ambiente célido en el aula, lo cual
despertd el interés de los nifios por conocer mas sobre “La poblacion de

Meéxico”.
Elaboracion de cuentos

El proposito de elaborar cuentos fue que los alumnos expresaran algo de
lo que aprendieron en las clases de civismo. Por ejemplo, en el tema “La selva
seca’ que se presento el trece de enero, los nifios elaboraron un cuento en el
que se hizo énfasis en el cuidado de la misma. Primero les pedi que escucharan
un cuento que les iba a narrar, después les toco a ellos hacer uno, de acuerdo al
tema que les expuse y también podrian guiarse del que les conte.

Al principio parecia como si no les hubiese gustado la propuesta, pero al
leerles los cuentos de quienes terminaron pronto, se animaron a escribir el suyo,
y lo hicieron bien rapido y ademas lo ilustraron. Algunos cuentos eran muy
graciosos, y les caus6 bastante risa, otros no eran muy chistosos pero todos
decian que debemos apreciar y respetar la regién natural “selva seca’.

Macaria ley6 su cuento el cual traté de unos hombres que querian cortar
arboles para obtener madera, y también tenian intenciones de capturar todos los
animales de la selva para aprovechar sus pieles y sus carnes. Afortunadamente
todos los animales se pusieron de acuerdo para asustar a los hombres malvados
y lograron correrlos de la selva. Al final del cuento ella escribio: “Si los animales
tratan de cuidar su medio ambiente, nosotros los humanos debemos ayudarles
para conservar esa region natural, de ella debemos usar solo lo necesario y no
acabar con todo”. Andros preguntd: “ ;Como podemos cuidar la selva seca?.
Diego le explicd que una de las formas como podria hacerlo es respetando la
vida de los arboles y de los animales de esa region natural. Domingo agrego:
“Debemos apreciar lo que hay en la naturaleza, no acabando con ella, sino
disfrutando de sus lindos paisajes”.

En la elaboracion de este cuento los nifios relacionaron la asignatura de
geografia con las actitudes de aprecio por los demas, las cuales aprendieron en

civismo.
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El dia nueve de abril se elaboraron cuentos referentes a la poblacion
indigena para ahondar el contenido “México, un pais pluriétnico”. Propuse al
grupo que inventaran un cuento con una ensefianza de aprecio y respeto por las
demas personas. La mayoria no queria realizar la actividad porque no tenian
ganas de escribir. No forcé a ninguno para realizar el cuento, en cambio pedi
que todos los que quisieran elaborarlo pasaran a recibir una hoja blanca que se
les daria para escribirlo ahi. Me sorprendi al ver que quienes habian dicho que
no querian hacer el cuento estaban haciendo fila para recibir una hoja. Les dije:
ustedes no van a hacer cuento ¢verdad?, ellos respondieron: si vamos a
elaborarlo, maestra, queremos tener una experiencia mas con la invencion de
cuentos. Luis dijo: “Queremos que usted se sienta a gusto con nosotros”.

Todos elaboraron el cuento de forma individual, algunas ideas de los
diferentes alumnos coincidieron, entre ellas las de Erick y Carlos.

Erick escribié: “Habia una vez en la escuela Garza de la Garza, una nifa
Chichimeca, nadie la queria ni jugaba con ella por ser indigena. Pero un gran y
estudioso nifio ley6 un libro donde decia que tenemos que respetar a cualquier
grupo étnico. Le dijo a la maestra que lo leyera en voz alta cuando todos los
nifios estuvieran en el salon. Desde esa vez todos querian ser amigos de la
nifia”. Carlos escribié: “Era una vez un nifio que llegé a una nueva escuela y
tenia rasgos indigenas. Siempre se burlaban de él porque era el unico indigena
de la escuela. Lo golpeaban y le escupian, hasta que un dia estaban viendo el
libro de historia y se dieron cuenta de que los indigenas tienen que ser muy
respetados porque de ellos provienen las demas razas que hay en el pais.
Desde ese dia el nifio se gano el respeto de sus compareros”. Asi como Erick y
Carlos incluyeron el respeto en sus cuentos, otros nifios también lo hicieron.

Debido a que la actividad resulté interesante para los alumnos, no hubo
necesidad de modificarla, al contrario, les gustd tanto, que decidieron leer los
cuentos de todos sus companeros. Elaborar cuentos motivé a los nifios expresar
sus ideas respecto a los temas que se trataron. Fortalecié contenidos que antes

se habian presentado y no habian quedado muy claros en los alumnos.
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Historias

En ocasiones presenté historias sobre valores para introducir el tema a
estudiar durante el dia. Una de esas historias fue “No hurtaras”. Se presento el
dia veinticuatro de marzo en la asignatura de geografia. Alli se menciond que un
loven tuvo la oportunidad de quedarse con una buena cantidad de dinero que
cobrd equivocadamente, pero lo devolvio. Su jefe lo tratd de tonto y lo despidid
del trabajo por haber decidido devolver el dinero a quien se le habia cobrado
demas.

La historia se presentd para introducir el tema “Las actividades
economicas”, también se dio a conocer con el fin de que los alumnos
reflexionaran en las actitudes de veracidad, honestidad y responsabilidad del
joven hacia las responsabilidades en su trabajo. Entregué a cada nifio una hoja
donde decia: si yo fuera un empleado en cualquier actividad econémica mi

actitud seria de: . Los nifilos completaron la declaracidon de

acuerdo a la reflexion a la cual llegaran. Estaban ansiosos por leer lo que
escribieron, los menos participativos también querian hacerlo. A manera de
ejemplo presento el caso de Romeo. Siempre que le preguntaba algo sobre la
clase, contestaba otra cosa muy distinta al tema tratado. En esta ocasion noté
que se concentré en la declaracion que ya se menciond. El escribié que su
actitud seria de amabilidad para con sus comparieros de trabajo y para con los
clientes (Diario de docencia 24/03/03).

Antonio dijo que el trataria de ser honesto con todo lo que hiciera en su
trabajo y también con las actividades que se realizan diariamente en la escuela.
Azalia agregd: “No solo hay que ser honestos en la escuela, también en
nuestras casas’.

Con la historia se fomentaron la honestidad y la responsabilidad. Esto se
hizo para hacer reflexionar a los alumnos en las obligaciones que tendran y ei
servicio que deberan brindar cuando sean empleados en cualquier trabajo.
Refiriéndose a lo que el maestro debe ensefiar a sus alumnos , White (1992)
declara: “...debe considerar el mayor bien de sus alumnos como individuos, los

deberes que la vida les va a imponer, el servicio que les requerira, y la
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preparacion que les demandara” (p. 281), es por esa razén que se llevo a los
nifios a la reflexion de las actitudes de responsabilidad, y honestidad, de las

cuales deben apropiarse para ser buenos ciudadanos.

Las visitas

La SEP (1993) sefala que el aspecto formacion de valores debe ser
vivencial, por tal razén se propiciaron momentos para la reflexion y la adquisicion
de los mismos. Ejemplo de ello son las visitas que se realizaron a la Universidad
de Montemorelos el dia dos de abril, de las 8:00 a las 10:00 a. M. Alli se visité la
biblioteca y la empresa PALACASA, S.A. (Panificadora La Carlota). Los
propositos de ambas visitas fue reforzar la importancia de la dignidad del trabajo
en las diferentes actividades econémicas del pais.

Cuando anuncié al grupo la noticia de que se visitaria la Universidad de
Montemorelos, exclamaron: {Qué bueno que vamos a ir a su universidad!.
Algunos ya la habian visitado, otros no la conocian. Parece que la noticia les
agradd porque se entusiasmaron por conocer la biblioteca y la panaderia.
Eugenio preguntd: ;Nos van a dar pan?, Andros agrego: ¢ Todos vamos a ir?, y
Alexandro pregunté: ¢ Nos vamos a ir caminando?. Estas preguntas fueron las
que mas hicieron los alumnos desde el lunes que se les dio la noticia hasta el
miércoles que se realizo la visita.

Primero se visitd la biblioteca. Muchos nifios tenian algunas inquietudes
sobre la forma en que estan organizados los libros, el préstamo por dias y horas,
por eso hicieron preguntas a la persona que los gui6 en el recorrido de las salas.
Otros llevaron una libreta para anotar datos que les pareci6é importante tenerlo
como informacién. Diego tuvo una curiosidad y pregunto: ¢ Por qué en esta sala
hay puros libros de White, el guia les explicé que como en Mexico hay libertad
para publicar los escritos de cualquier religion, la biblioteca decidioé separar una
sala exclusivamente para colocar los libros de White, quien solo escribio libros
cristianos.

Después de que el guia presentd la forma en que le llaman la atencion a

la persona que interrumpe con sus platicas o ruidos en la biblioteca, Leyri
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pregunto: ;Y si la persona continta faltando el respeto a los demas haciendo
ruido o platicando, le vuelven a llamar la atencién o la sacan de la biblioteca?. El
guia explico qué medidas usan para permitir o prohibir el acceso a las personas.

La mayoria de los alumnos fueron muy respetuosos poniendo atencion a
lo que el guia les decia y les pedia que hicieran, con excepcion de cuatro nifos
que minutos antes de finalizar el recorrido empezaron a correr y esconderse
entre las filas de libros, aun cuando el guia les pidi6 que guardaran silencio
porque la biblioteca es un lugar de estudio y de esa manera hay que respetar a
los demas.

Pude notar que algunos nifios no estan acostumbrados a realizar visitas a
la biblioteca, sin embargo trataron de poner atencién al guia para aprender a
hacer uso de ese servicio.

Al salir de la biblioteca nos dirigimos a la panaderia donde también
conocieron el proceso de la elaboraciéon del pan. A cada nifios le pusieron una
cofia para poder entrar (Anexo # 4, fotografia de la visita a la panaderia). Esto
les causo risa porque se miraban graciosos. Desde ese momento empezaron a
relajarse un poco, porque alli sentian mas libertad para hablar y reir que en la
biblioteca de donde acababan de salir.

Mientras que el guia les explicaba el proceso de la elaboracion del pan,
Diony pegunté: ;Cémo pueden hacer tantas bolitas de masa del mismo
tamario?, el guia les dijo a todos que observaran como el panadero metia la
masa a una maquina, la cual las hizo en cincuenta bolitas en menos de dos
minutos. JesuUs se acerco hacia donde estaba el cereal y le llamé la atencion
como lo molian, se acerco tanto que se mancho de harina el uniforme. Le dije
que se retirara de las maquinas donde estaba el cereal para que no se
manchara mas, pero él dijo: “No importa, pude ver como se hace pedacitos el
cereal en esa maquina”. Eran las 9:30 A. M., como ya tenian hambre y estaban
rodeados de pan y cereal, uno de ellos agarré un poco de cereal y se lo comio,
luego le siguieron dos, tres y muchos mas. El guia tuvo que sacar una charola
de cereal y les dijo que podian agarrar. Se amontonaron y agarraron punos

grandes, algunos se llenaron las dos manos y se les cayo bastante en el suelo.
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Una vez mas noté como los nifios actuan de forma diferente ante diversas
circunstancias que enfrentan.

Al regresar a la escuela, en el autobus, escuché que comentaban: “Qué
bueno que existen panaderos, porque si no hubieran, no comeriamos ricos
panes”. Ofros decian: “Gracias al trabajo que hacen los panaderos podemos
disfrutar de los panes y los cereales”. En las hojas de reflexion de las visitas a
estos lugares que hicieron los alumnos, observé que les agradé haber visitado
ambos lugares. Tony escribid: “Me gustd la visita a la biblioteca porque pude
saber acerca de todo el silencio que tenemos que guardar”. Domingo reflexiono:
“Esta visita fue muy importante porque aprendimos que la biblioteca nos da un
buen servicio, principalmente a los estudiantes, y en la panaderia aprendi cdmo
hacen el pan” (Diario de docencia 02/04/03}.

Las visitas a empresas y bibliotecas son muy utiles para reforzar

contenidos y fomentar el aprecio por la dignidad del trabajo.

Noticiero histérice

El noticiero histérico se realizd con el propésito de que los alumnos
hallaran una estrecha relacion entre la asignatura de historia y la de civismo.

El dia doce de marzo propuse al grupo participar en un noticiero histérico
acerca de “El movimiento maderista”. Seleccioné a los ocho representantes de
cada equipo. A cada uno le agregué dos de los demas companieros tratando de
que en cada equipo hubiera nifios que nunca habian convivido entre si.

Cada equipo elabor6 la noticia de acuerdo a la secuencia cronoldgica que
marca el libro de historia. En esta actividad todos trabajaron. Se notaba la
cooperacion entre los miembros de cada equipo porque querian que su noticia
gustara a los demas. Pasaron en el orden cronolégico del periodo mencionado y
algunos equipos lograron mas que otros, la atencion de los demas equipos
porque presentaron su noticia con mucho entusiasmo y trataron de hacerlo lo
mas real que pudieron. Virgilio consiguié un envase de plastico que encontré en
el bote de basura y lo us6 como micréfono. Karen y Katia entrevistaron a don

Francisco |. Madero, un integrante del equipo lo representd. Se refirieron a él



como una persona solidaria, justa y respetuosa de los derechos de los
mexicanos, por supuesto que el libro lo decia, pero el que ellos lo hayan
mencionado, demostré que consideraron importante resaltar las cualidades mas
destacadas del personaje.

El equipo de Cristina presenté en su noticia la efigie de don Belisario
Dominguez, un integrante del equipo la representd y escribieron el guion de la
noticia.

Cristina y Margarita: “Bienvenidos a su noticiero : iTelechavos!.

Cristina: Muy buenas tardes, tenemos para ustedes las noticias mas
importantes del dia.

Margarita: Con sus escritos que no le permitieron publicarlos, Belisario
Dominguez queria desenmascarar a Victoriano Huerta quien traicioné a Madero
para quitarle el poder.

Cristina: Aqui les presentamos una escultura que representa a Belisario
Dominguez quien tuvo buenas intenciones para resaltar las obras buenas que
hizo madero, y sacar a luz las malas intenciones de Huerta.

Margarita: Estas son las noticias de hoy, donde te damos a conocer lo mas
reciente del dia.

Cristina y Margarita: Te esperamos aqui en iTelechavos!.

Al terminar esta noticia expliqué a los alumnos que Belisario Dominguez estuvo
de parte de Madero porque éste era un hombre que se dedicd a ser justo con las
tierras de los mexicanos.

El equipo de Cruz, Alejandro y Macaria, pasaron a dar su noticia, pero no
presentaron la parte que les toco sino que hicieron una escenificacion con otro
tema. Pregunté al equipo cual era la causa por la que no hicieron lo que se les
pidi6, y contestaron que no habian entendido las instrucciones (Diario de
docencia 23/03/03).

Ante esa dificultad que presento el equipo, pregunté a todo el grupo ¢qué
es lo que mas les gustd de esta actividad?, Karen respondio: “Lo que mas me
gusté es que convivi con Carlos, Virgilio y Katia, porque nunca me habia tocado

trabajar con ellos, y hoy descubri que son muy creativos”. Margarita agregoé: “Lo
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aue mas me gustd fue que jugué al noticiero y aprendi mas sobre las
caracteristicas de Madero para llegar a ser buena persona’. Macaria dijo: “Lo
que a mi no me gusté es que me perdi la experiencia de presentar la noticia
porgue en mi equipo no pusimos atencion™.

{ os comentarios de los alumnos mostraron que les gusto la forma en que
trabajaron ese dia en la clase de historia. El noticiero histérico fue un recurso
muy valioso para fomentar en los alumnos aprecio por la historia de los
personajes del pasado, y para conducirlos a la reflexion de las actitudes que

debe tener una persona para ser un buen ciudadano.

Historieta

La historia se relaciona estrechamente con la educacion civica, por lo cuai
fue apoyo basico para propiciar el desarrollo de valores al estudiar las actitudes
de los personajes del pasado.

El dia veintisiete de marzo propuse al grupo elaborar una historieta sobre
“El movimiento maderista’, la cual se realizd de forma individual. El objetivo fue
que a través de la historieta los nifios apreciaran y reflexionaran las buenas
acciones de Madero por el progreso del pueblo mexicanc.

La idea de hacer una historieta les agradé mucho, observé que estaban
bien concentrados en lo que escribirian, el dibujo que le pondrian, y como o
pintarian. También noté que se esforzaron por hacer un buen trabajo. Algunos
analizaron y reflexionaron, mejor que otros, en las actitudes de Francisco |
Madero, porque siguieron las indicaciones que se les dio para realizar el trabajo.

Ejemplo de ello es la historieta de Azalia, donde menciond que Madero
fue un gran hombre que luchd por la no reeleccién del Presidente de la
Republica, don Porfirio Diaz, y actud con justicia al luchar para que a los
campesinos se le devolvieran las tierras que les habian sido quitadas y nc
hubiera desigualdad entre el pueblo mexicano. Romeo elabordé su historieta
acerca de que Madero queria la democracia para el pueblo y se esforzé por
lograrla. Martha escribio: “Madero nunca prometié imposibles, siempre e trato de

hacer y decir las cosas siempre con la verdad. Estuvo atento al mayor bien de



los humildes, jEl fue el mejor!.” Eso me indicé que los nifios Comprendieron que
las actitudes civicas que cada individuo desarrolla favorecen la convivencia
social y contribuyen al mejoramiento del pais.

Mas adelante en la misma clase, platiqué con los nifios sobre la
importancia de el lema de Madero: “Sufragio efectivo no reeleccion”, al respecto
Luis dijo que gracias la labor de este personaje que luch6 con valentia para
realizar la revolucién de 1910, y al lema mencionado, hoy gozamos de privilegios
como el del voto libre y secreto (Diario de docencia 26/03/03;.

{ a dificultad que se present6 para realizar la historieta fue la indisposicion
de los alumnos para integrarse a los equipos de comparieros con quienes no les
agradaba para trabajar, por eso se realiz de forma individuat.

Con esta actividad comprobé que el desarrollo de actitudes y valores
civicos se hace presente en cualquier asignatura, siempre y cuando se enfatice

el valor que se desea fomentar en los alumnos.

Promocion de la separacion de la basura

El proposito de esta actividad fue inducir a los nifios a la participacion
voluntaria para promover la separacion y organizacion de la basura. La
promocién surgié de un tema que se estudié en ciencias naturales en el bloque
IV, ;Qué contamina?, donde se sugiere a los nifios separar la basura; papeles,
vidrios, plasticos, metales, entre otros, en contenedores de diferente color para
reducir los contaminantes, reutilizar y reciclar material de desecho.

Propuse al grupo llevar a cabo la actividad el dia lunes veinticuatro de
marzo en la asamblea escolar que organizaria el grupo de 6°, y pedi voluntarios
para ayudar a promoverla. Muchos se entusiasmaron porque querian participar
en la asamblea, pero cuando les dije que los promotores tendrian que
representar a un contenedor de basura y disfrazarse con una caja de decorada
de acuerdo al color del contenedor, solo siete alumnos continuaron apoyando la
actividad, ellos dijeron que querian participar porque los demas grupos debian
saber en qué consiste la separacion y organizacién de la basura, los demas no

se animaron porque dijeron que les daba pena disfrazarse.
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A cada nifio que participd se le entregé un papel con lo que tenia que
decir, Macaria pregunté: ;,Podemos agregar otras ideas?, les dije que si, y que
también podian hacerlo con ayuda de sus padres.

Ese dia los participantes llegaron a las 7:00 A. M., para darle un ensayo al
orden en que cada quien iba participar. Las cajas que decoraron se las
colocaron en la cabeza para simular que eran contenedores (Anexo # 9,
fotografia de la actividad). La asamblea se hizo en el patio de la escuela y dio
inicio a las 8:00 a. M., anunciaron la participacion y Azalia introdujo con una
breve invitacion a reducir y colocar la basura en su lugar correspondiente.
Continuaron sus comparieros diciendo cada uno el tipo de basura que debian
colocar en el contenedor que estaban representando. Martha dijo: “jHola a
todos!, Como pueden ver, soy el contenedor verde. Conmigo no van a tener
oroblemas para colocar la basura si me ponen atencion. En mi deben colocar la
basura organica, es decir, todo lo que se desintegra o que se pudre, como
alimentos, frutas y verduras que no sirven. Si no me haces caso, perjudicaras a
mis comparieros contenedores. Recuerda “El respeto al derecho ajeno es la
paz’.

Leyri dijo: “Yo soy el contenedor rojo. Aunque muchos de ustedes no me
toman en cuenta, yo soy muy importante porque aqui debes tirar los desechos
de papel sanitario, si lo olvidas puedes provocar serios problemas de salud, por
eso “es mejor prevenir que lamentar’. Al principio de la propuesta de esta
actividad, ella estaba indecisa en participar porque solo quedaba la participacion
del contenedor rojo, pero no resisti6 quedarse sin participar porque hablar en
publico es una de las cosas que mas le gusta hacer, por lo cual decidié que no
importaba el contenedor que representara, su interés era participar delante de
todos sus comparieros de escuela.

Al terminar la actividad entramos al salén y los participantes estaban
felices porque la actividad sali6 bien, y porque les entregd un diploma que decia:
“Felicidades por haber participado en la promocion: Separacién y organizacion

de la basura’. Fue firmado por la directora, la titular del grupo y por mi.
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La actividad reforzé el fomento de actitudes y valores de respeto y
cooperacion para con los demas. Ademas permitio la participacién oral de los

alumnos, la libertad de expresion.

Conferencia escolar.

Ei propésito por el cual se realizé la conferencia escolar “México, un pais
pluricultural’, fue que los nifios investigaran las tradiciones y costumbres de un
estado de la Republica mexicana que quisieran exponer. El dia tres de abril se
dio inicio a la conferencia escolar a las 9:00 A. M, y se invit6 a la directoray a la
subdirectora de la escuela para que presenciaran las exposiciones de los
alumnos. A todos los participantes y a las personas invitadas se les entregd un
triptico con una historieta referente las costumbres y tradiciones de diferentes
estados, y el orden de los alumnos conferencistas.

En la conferencia expusieron veinte nifios de los veinticinco que
conforman el grupo. Los otros cinco no llevaron material para exponer, algunos
dijeron que si se prepararon con el material pero se les olvidé ponerio dentro de
ia mochila y se quedd en su casa. Se les dio la oportunidad de exponer sin el
material pero no quisieron hacerlo. Andros y Gerardo simplemente dijeron que
No querian exponer y por eso No se prepararor:.

£n el orden en que estaban anotados en triptico los alumnos pasaron a
exponer el estado que escogieron. A cada expositor que terminaba su
participacion los comparieros le hacian preguntas sobre alguna informacién que
querian acerca del tema. Cuando ltzel expuso las costumbres y tradiciones dei
astado de Veracruz, Lizeth le pregunto si conocia el traje regional de Veracruz,
porque habia olvidado mencionarlo.

En las exposiciones de Javier, Cruz, Olivia y Virgilio, sies nifios hicieron |a
misma pregunta varias veces. ¢Cuantos habitantes tiene ese estado?. Los
expositores no supieron responder porque ese dato no estaba dentro de los
requerimientos para la exposicién. Intervine en el asunto recordandole al grupo
que los datos requeridos para la exposicion eran las cdstumbres y las

tradiciones, y si alguien queria ampliar su exposicion podria investigar su
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ubicacion, sus principales actividades econoémicas y su numero de habitantes del
estado.

La presencia de las personas invitadas motivo a los alumnos a participar
gustosamente de la conferencia escolar, momentos antes de que la actividad
iniciara, me habian preguntado ;A qué horas va a llegar la directora?, ;A qué
horas vamos a empezar a exponer?. Sin embargo Andros estaba muy
preocupado porque no se prepar® para exponer y temia que la directora le
llamara la atencidon. Eso no sucedid porque manejé el asunto con mucho
cuidado, le dije que no lo iba a obligar a exponer, pero si se estaba perdiendo
una experiencia que le ayudaria a expresar sus conocimientos sobre un estado
del pais, y también se perderia un reconocimiento que les daria a los que
expusieran.

Al terminar la participacion de todos los expositores se pidid a las
personas invitadas que colocaran una medalla de chocolate a cada expositor
(Anexo # 6, fotografia de la entrega de medallas). Aunque los alumnos sabian
que se les iba a dar un premio, se sorprendieron cuando vieron en qué consistia
el reconocimiento. Algunos se la comieron al instante, pero otros la guardaron
para mostrarselas a sus padres.

Cada nifio escribié en una hoja lo que mas le gustd de la conferencia, y lo
que aprendieron en ella. Luis escribid: “Me gusté mucho porque aprendi las
culturas de muchos estados del pais, dimos clase, investigamos, convivimos con
nuestros comparieros, nos aplaudieron después de dar la clase, y también me
gusté porque la maestra nos dio unas medallas de chocolate”. Javier menciond:
“En el saldon realizamos una conferencia escolar y cada quien expuso del estade
de la Republica que mas le gustd, y gracias a eso aprendi que México es un
pais pluricultural’.

Aparte de que la conferencia escolar gusto a los nifios, los temas que
expusieron los conferencistas contribuyeron al fomento del respeto y aprecio por
las diferentes culturas. Con las actividades que fueron mencionadas y utilizadas
para llevar a cabo este trabajo, se logré que los alumnos se interesaron mas en

la asignatura de civismo, aprendieron a trabajar en equipo, y analizaron y



reflexionaron en los valores civicos de los cuales debe apropiarse cada individuo

para mantener la convivencia social.

Resultados del Trabajo Realizado

Al principio de este trabajo se esperaba que los alumnos se apropiaran de
actitudes de cooperacion, aprecio, ayuda mutua, y valores de respeto,
honestidad, solidaridad, apego a la verdad, justicia, igualdad y libertad. SEP
(1993) senala: “ La educacién civica es el proceso a través del cual se promueve
el conocimiento y la comprension del conjunto de normas que regulan la vida
social y la formacién de valores y actitudes que permiten al individuo integrarse a
la sociedad y participar en su mejoramiento” (p. 125), por lo cual comprendi que
no podria lograr que los nifios se apropiaran de valores en determinado periodo
de tiempo.

Lo que se hizo durante el desarrollo de los temas, fue motivar a los
alumnos a tomar gusto por la asignatura, al mismo tiempo se fomentaron
actitudes y valores civicos, y llevar a los alumnos a la reflexion de los mismos a
través de las actividades mediante las cuales se obtuvieron resultados muy
positivos.

Debate

Antes de iniciar este trabajo se realizé un debate en el cual se observo
qgue los alumnos no sabian opinar ordenadamente, interrumpian el turno del
equipo contrario y se disgustaban con sus opositores. Esto se atribuye a la
inexperiencia de participar en los debates, ademas no se explicd en qué consiste
la técnica y tampoco se dieron a conocer los propositos que se deseaban
alcanzar mediante su uso.

Con los debates que se realizaron durante el desarrollo de este trabajo,
los alumnos mostraron mas respeto por las ideas de sus opositores. La
participacion fue mejorando, pues en la confrontacion de ideas aprendieron a
defender sus opiniones mediante argumentos consultados en libros y otras
fuentes que usaron para documentarse. Las posibles causas que arrojaron estos

resultados son: las instrucciones claras que se dieron acerca de los
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requerimientos para participar en los debates y los temas que se debatieron,
“Oficios y profesiones”, “El campo y la ciudad”, los cuales fueron apropiados

para discutir su importancia en la produccidn de la riqueza nacionai.

Torbellino de ideas

Antes de iniciar este trabajo noté que la mitad del grupo casi no
participaba en las preguntas que se les hacia porque temian que sus respuestas
o ideas estuvieran equivocadas. Decidi realizar la técnica del torbellino de ideas
para permitir que se expresaran con confianza. Desde que se trabajo con esta
técnica los alumnos empezaron a participar mas de forma oral. A manera de
ejemplo presento el caso de Luis, uno de los nifios que casi no participaba, pero
progreso en el aspecto de la expresion oral. En el tema “La region marina’, se le
pidid a los nifios que mencionaran sus ideas en cuanto al cuidado de la misma, y
él dijo: “Debemos cuidar la regién marina para que no se extingan los peces’.
Aungue él no menciond una idea acerca de cédmo se puede cuidar la region
marina sino que dijo: “debemos cuidarla”, lo felicité por haber aportado su
comentario, lo cual reflejé que se sintid en un ambiente calido para expresarse.

Tanto los nifios que no participaban oralmente como los que si lo hacian,
expresaron sus ideas en cada clase, aunque no se tratara del torbellino de
ideas. Esto se debe al ambiente de confianza que se brindé a los alumnos para
que pudieran aportar sus comentarios. Por otra parte se atribuye a que algunas
ocasiones se incentivd con tarjetitas de feliz dia a los alumnos que mas

participaban en la expresion oral mediante opiniones e ideas.

Trabajo en equipo

Si hay algo que les gusté a los alumnos en el desarrollo de este estudio,
fue el trabajo en equipo. No estaban acostumbrados a esa forma de trabajo, por
eso fue algo nuevo para ellos. Al principio hubo dificultades como la indisciplina,
pues muchos niflos pensaban que al estar en equipo podrian platicar acerca de

lo que quisieran.
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Andros, Alejandro y Leyri, eran niflos que cada vez que trabajaban en
equipo, aprovechaban el momento para platicar o discutir con los demas
compareros. Quiero mencionar especialmente el caso de Andros quien al
principio ni siquiera se integraba a ningun equipo, posiblemente le daba poca
importancia porque no tenia experiencia en el trabajo en grupo. El dia veintiocho
de noviembre que se realizé un teatro guifiol en equipos con el tema “Los
derechos de los niflos”, no quiso integrarse para participar de la actividad. Su
actitud hacia la actividad fue registrada en una escala estimativa, donde se
registra si el alumno se integré en equipo y si representd el guion de “Los
derechos de los nifos” (anexo # 7, escala estimativa). A medida que se
utilizaban los equipos, Andros fue integrandose en ellos, empezoé a disminuir sus
platicas e intercambiaba opiniones sobre el tema con sus companeros. En el
tema “Los recursos naturales” que se presentd el dia diecisiete de marzo,
participé en la elaboracion de carteles que los nifios realizaron en equipo,
ademas de integrarse, intercambid sus ideas con los demas integrantes. Senti
satisfaccion al ver a Andros y a otros nifios que estaban reunidos en grupos
cooperando con sus ideas para que el cartel quedara muy bonito.

Trabajando en equipo los alumnos aprendieron a cooperar con sus ideas
y ayudarse mutuamente en la realizacion de los trabajos que se les asignaron.
Esta forma de trabajo propicié en los nifios el gusto por la asignatura porque
segun lo que ellos me comentaban después de cada actividad en equipo,
aprendian a convivir con los demés y sentian que aprendian mas al compartir
sus ideas.

Periédico mural

Al inicio de este estudio los alumnos no sabian que se podia colocar en el
periédico mural, pero a medida que se hizo uso de ellos y se les explico que
podian escribir textos, adivinazas, chistes, y pegar dibujos, mostraron
disposicion y organizaron sus ideas para elaboracion del mismo. Un ejemplo de
los resultados es el caso de Margarita. En el tema “Tradiciones y costumbres de
México”, llevd estampas con dibujos de la diversidad cultural de México, y

escribid: “Debemos mostrar respeto hacia las personas que nos dejaron las
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costumbres y tradiciones que hay en México porque son parte de nuestra
historia”. La actitud y la participacion de Margarita hacia la elaboracion del
periddico mural, se registré en una lista de cotejo donde se registra si el alumno
colabor6 en la actividad, y si el texto o el dibujo que colocd expresaba un
mensaje de aprecio por las diferentes costumbres y tradiciones de Mexico
(Figura 1). Su texto fue muy claro, y dio un mensaje que sin duda alguna ella
reflexiond en él, pues la actividad de ese dia fue individuai.

Los resultados que se obtuvieron fueron: la expresion de ideas mediante
textos y dibujos, los cuales presentaron mensajes de cuidado y aprecio por la
riqueza cultural y natural de pais, organizaran sus ideas y las expresaran por
escrito, lo les cual motivo a participar gustosamente de la asignatura, debido a

que tuvieron oportunidad de exponer sus ideas.

Tema: Tradiciones y culturas de México. Asignatura: Civismo 4°.
S = Siempre N = Nunca Fecha: 10/03/03
Actitudes | Colaboré Su texto o su Actitudes | Colaboré con | Su texto o
con un dibujo un dibujoo | su dibujo
dibujo o expreso un escribiendo | expreso6 un
escribiendo | mensaje de un texto para | mensaje de
un texto para | aprecio por colocarlo en | aprecio por
colocarlo en |las el periédico |las
Alumno el periddico | costumbres |Alumno mural. costumbres
mural. y tradiciones y tradiciones
de México. de México.
Karen S S Diony N N
Jesus N N Romeo N N
Martha S S Leyri N N
Domingo S S Margarita S S
Javier S S Olivia S S
Marcelo S S Nayeli S S
Andros N N Alejandro S S
Diego S S Jorge S S
Alejandra S S Erick N N
Cruz N N Katia N N
Eugenio N N Luis N N
Macaria S S Antonio S S B
Azalia S S |

Figura 1. Lista de cotejo. Registro de los avances en los alumnos.
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Preguntas

El uso de las preguntas escritas ocasiond buenos resultados para la
ensefianza de civismo. Al inicio de este trabajo se hacian preguntas orales al
grupo y siempre respondian los mismos alumnos, los cuales conforman la mitad
del grupo. Los demas solo escuchaban las aportaciones de sus comparieros, lo
cual se debe a que no estaban acostumbrados a este tipo de ejercicio, por lo
cual se les dificultaba expresar oralmente sus ideas.

Al hacer uso de las preguntas escritas a través de tarjetas, se notd gran
mejoria en la participacion del grupo. Ejemplo de los logros obtenidos es el caso
de Alejandra, ella siempre esperaba a que sus compaferos hicieran sus
comentarios, porque no le gustaba que los demas escucharan sus opiniones. En
el tema “Los recursos naturales” el cual se efectud el dia diecisiete de marzo, se
realizaron preguntas escritas en tarjetas. En la pregunta ;Como podrias
aprovechar el agua, el suelo, las plantas y los animales, de manera que no se
agoten?. Ella respondié: “Cuidandolos y protegiéndolos". En la pregunta ;De
gué manera difundirias la importancia de conservar los recursos naturales?,
contesté: “Hablando con la gente sobre el cuidado de que deben tener”. Aparte
de que contestd las preguntas escritas, las cuales la llevaron a reflexionar en su
actitud hacia el cuidado de los recursos naturales, intercambié sus respuestas
con los demas comparieros haciéndolo en forma oral.

Las preguntas orales y escritas, favorecieron la ensefianza de civismo
logrando mejorias en la participacién oral de quienes casi no lo hacian, debido a
que se les dijo que expresando sus comentarios podrian aprender mas. Se logré
que tanto los alumnos que siempre respondian las preguntas orales como los
que no lo hacian, reflexionaran en sus actitudes como nifios, esto se debe a que
las preguntas escritas se contestaban personalmente y se leian ante el grupc
para corregirlas.

Teatro guifiol

El teatro guifiol fue una actividad que gusté mucho a los nifios porque se

integraron en equipos para elaborar los guiones que representaron con el tema:
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‘Los derechos de los nifios”. Mediante el teatro guifol los nifios mostraron
respeto por las ideas de sus comparieros de equipo para elaborar el guién, asi
mismo demostraron ayuda mutua para la representacion del mismo. También se
logré que los alumnos se interesaran mas por la asignatura, por lo cual prestaron
mas atencion a la misma. Esto se atribuye a que la actividad fue realizada por
ellos, la cual les permitié participar manipulando los guifioles y representando el

guion que ellos mismos elaboraron.

Entrevistas

Para conocer los puntos de vista de los alumnos en cuanto al trabajo con
la asignatura de civismo, se realizd la entrevista # 3 a cada uno (anexo # 8,
entrevista # 3 a los alumnos). La primera pregunta que contestaron fue ¢ Qué es
lo que mas te gusto al trabajar en las clases de civismo?. Siete alumnos dijeron:
“Las actividades”, seis respondieron: “El trabajo en equipo”, otros seis dijeron:
“La convivencia®, tres dijeron: “Los derechos de los nifios” y “Los medios de
comunicacion”, y cinco mencionaron: “pudimos expresar nuestras ideas. En la
pregunta ;Qué fue lo que menos te gustd de la clases de civismo?, la mayoria
respondid: “nada, porque en realidad todo nos gustd”. Solo dos nifias dijeron que
se cansaron de escribir cuestionarios que estaban muy largos. No hubo
respuesta de rechazo como en la entrevista anterior, donde algunos nifios
mencionaron gue no les gustaba la asignatura porque era aburrida, al contrario,
ahora dijeron que todo les gusté.

Al preguntarles sobre las actividades que mas les gustaron, cinco nifios
mencionaron: El teatro guifiol, cuatro respondieron: los trabajos en grupo, tres
dijeron: los debates, otros tres afirmaron: elaborar los carteles, dos declararon:
los juegos, las entrevistas y el noticiero histérico, uno dijo: pegar recortes en la
libreta, las historietas, y la escenificacion. Esas actividades enriquecieron el
gusto por la asignatura asi como el fomento de las actitudes y valores civicos.

Segun las respuestas de la pregunta ;Qué aprendiste en las clases de
civismo?, dos alumnos contestaron que aprendieron a trabajar de manera

divertida y a participar en equipo, cuatro afirmaron: “Aprendimos a convivir’, seis



mencionaron que aprendieron a ser respetuosos, cuatro respondieron:
“Aprendimos que debemos ser honestos, justos y ordenados’, dos dijeron:
aprendi a tener igualdad’, y cuatro dijeron: “Supimos que tenemos derecho a la
libertad”.

Comparando las respuestas de la entrevista # 1 que se realizo al inicio de
este trabajo con la entrevista # 3 que se realizo al final del mismo, noté que los
alumnos percibieron lo que significa trabajar con la asignatura de civismo. En la
primera entrevista, al preguntarles . Qué es lo que mas te gusta de la asignatura
de civismo?, mencionaron que les gustaban ciertos temas como “El derecho de
los nifios” y “La federacion’. En la segunda entrevista, al realizarles la misma
pregunta, no solo mencionaron temas sino que también dijeron que les gusto la
forma en que realizaron las actividades; el trabajo en equipos, y la expresion de
ideas. Esto expresa que a los alumnos les gustd trabajar con la asignatura, no
solo porque los temas fueron de su agrado, también porque se les dio
oportunidad de trabajar en compafiia de sus amigos y companeros con quienes
compartieron sus ideas y el trabajo que se les asignaba.

También se realizé una entrevista a los padres de familia para conocer
sus opiniones sobre los progresos que notaron en sus hijos (Anexo # 9,
entrevista # 4 padres de familia). Se les preguntd: ¢Ha notado algun cambio en
la actitud de su hijo hacia la asignatura de civismo?. Una madre de familia dijo:
“Las platicas de mi hijo estaban relacionadas con su preocupacion por los de la
guerra, aunque esté lejos”. Un papa respondié: “Dedica mas tiempo a estudiar
esta asignatura a diferencia de antes”. Dos padres afirmaron: “Nos comentaba
mucho sobre los derechos de los nifios, los debates, y la conferencia escolar’.

En la pregunta ¢{Noté que alguna vez su hijo se mostré interesado en
participar de las actividades de civismo?. Un papa y una mama dijeron: “A veces
nos cuestiona para saber si conocemos sobre el tema”’. Una madre de familia
declaré: “Investigo sobre el tema de oficios y profesiones y de la migracion”. Un
papa respondio: “Realizo algunos dibujos’. Otra pregunta fue: ¢ Considera que la
asignatura de civismo afecto de forma positiva el nivel académico de su hijo?.

Dos padres dijeron que sus hijos seguian en la misma situacion. Por el contrario,
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una mama mencioné que sus hija aumentd sus calificaciones, dos madres
afirmaron que sus hijos relacionaban los temas de esta asignatura con
situaciones de la vida diaria y le pusieron mas empefo a sus trabajos de la
clase.

De lo anterior se deduce que los alumnos progresaron de diferentes
maneras, posiblemente esto se atribuye al apoyo que cada uno recibié en su
casa donde pudo aplicar lo que aprendio en la escuela. Sin embargo, todos
fueron afectados positivamente por las actividades realizadas, pues el nivel de
promedio del grupo en esta asignatura subi6 de 66 a 88.

Como se observa en la tabla 1, los resultados en calificaciones no fueron
iguales en todos. El caso de Nayeli es uno de los que muestra a través de los
examenes mensuales el gran aprovechamiento que obtuvo en la asignatura. En
el examen de diagnéstico que se presento en agosto obtuvo cincuenta y dos de
calificacién, pero a partir del mes de octubre que se empez6 a trabajar con la
asignatura, se mantuvo en un promedio de 100 hasta el término de este trabajo
en el mes de abril. Alejandro obtuvo 48 en el examen de diagnodstico. A medida
que se trabajaba sobre la asignatura, fue mejorando sus calificaciones
mensuales. En el mes de octubre obtuvo 68, en enero alcanz6 80, y en abril su
calificacion fue de 95 (Tabla 1.

A pesar de que no hay libro de texto para la ensefianza de civismo en el
que se pueda dar mas informacion a los alumnos, se logré que éstos tomaran
gusto por la asignatura de civismo, aprendieron a trabajar en equipo, alcanzaran
mayor aprovechamiento académico vy reflexionaran en las actitudes de
cooperacion, apoyo, aprecio companerismo, y en los valores que se
analizaron en clase; respeto, libertad, honestidad, justicia e igualdad.

Pienso que para trabajar en la ensefianza de civismo hay que estar
enterado de lo que pasa constantemente en la sociedad, pues asi es como el
maestro puede llevar la realidad al aula y junto con sus alumnos analizar las

situaciones que se viven en la sociedad para reflexionar sobre ello.
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Tabla 1.
Calificaciones de examen de diagnéstico, examenes mensuales y bimestrales de la

asignatura de civismo.

Alumno Diagnostico  Sept. Oct. Nov.y Ene. Feb. Marzo vy
Dic. Abril
Karen 80 80 85 90 100 95 98
Virgilio 65 75 80 85 85 80 83
Martha L. 90 95 95 100 95 100 100
Javier 85 85 90 95 95 100 95
Domingo 90 100 100 100 100 100 100
Marcelo 90 95 95 100 100 90 93
Andros 30 55 60 60 60 65 70
Diego 90 100 100 100 100 100 100
Alejandra 65 70 70 75 90 80 78
Cruz 65 75 80 90 90 95 100
Eugenio 60 75 75 70 70 65 80
Macaria 85 100 100 100 95 95 88
Azalia 85 100 100 100 100 100 95
Diony 55 60 60 70 70 80 100
Romeo 55 60 60 65 95 85 90
Leyri 50 50 55 60 65 60 68
Martha M. 70 80 85 90 95 100 90
Olivia 70 85 90 100 100 90 100
Nayeli 52 81 100 100 100 100 100
Alejandro 48 60 68 75 80 100 95
Jorge 48 67 71 75 80 85 60
Erick 45 47 80 80 85 85 58
Katia 28 45 85 60 75 80 80
Luis G. 60 60 71 80 85 90 100
Antonio 56 67 74 80 100 80 90
Promedio 68 75 80 84 84 88 88
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CONCLUSIONES

La monotonia que se vive en el aula puede ocasionar en los alumnos
desinterés y actitudes negativas hacia la asignatura, por tanto es necesario
variar las formas de ensenar.

El desinterés que los alumnos demuestren por la asignatura puede ser
sustituido por gusto hacia la misma cuando el docente emplee nuevas formas de
trabajo con el grupo.

Para conocer las dificultades que los alumnos presentan en esta
asignatura, es necesario dialogar con ellos sobre el asunto y tratar de
solucionarlo mediante técnicas y recursos que faciliten su ensefianza.

Las actividades que se desea trabajar con los niflos deben ser adaptadas
de acuerdo a sus gustos, sus necesidades, y a la edad en que se encuentran,
esto depende mucho de la habilidad que el maestro tenga para proponer y llevar
a cabo cada forma de trabajc.

Los valores y las actitudes que se pretenden fomentar en cada jornada
deben ser planeados con mucho cuidado, de tal forma que tanto en los trabajos
escritos como en los orales y en cualquier situacidn estén presentes.

El trabajo en equipo es una técnica que favorece el trabajo en el aula vy la
convivencia social porque mediante él se fomenta la cooperacion, la ayuda
mutua, el compaferismo y la expresion de ideas.

El debate es una técnica que contribuye al fomento del respeto a las ideas
ajenas, por lo cual deberia ser aplicado en el aula.

Los nifos tienen la idea de que deben contestar largos cuestionarios y
aprendérselos, en lugar de eso, el docente debe guiar a los alumnos a la
reflexion de sus actitudes cotidianas para vivir pacificamente en la sociedad.

El maestro debe propiciar un ambiente de confianza y libertad para que el

alumno se sienta motivado a participar de las clases.
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Ei docente no debe limitarse a la ensefianza de contenidos, al contrario,
debe fomentar en los alumnos los valores y las actitudes que los propésitos para
la ensefianza de civismo tiene de formar buenos ciudadanos.

El ejemplo del maestro repercute en sus alumnos, por tanto debe ser el
mejor modelo si reaimente tiene como objetivo fomentar las cualidades de un
buen ciudadano.

Los resultados de fomentar actitudes y valores civicos no se obtienen en
un determinado lapso de tiempo, requiere de un largo proceso, porque este es

un trabajo en conjunto del la escuela y el hogar.
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ANEXOS



ANEXO # 1

Entrevista # 1, a alumnos de cuarto grado de la escuela Lic. Arturo B. de la
Garza.

Nombre: Fecha:

Contesta sinceramente cada una de las siguientes preguntas.

1.-; Te gusta la clase de civismo?

2.- ;Qué es lo que mas te gusta de la clase de civismo?

3.- ,Qué es lo que menos te gusta de la clase de civismo?

4.- ; Consideras importante la clase de civismo?

5.- ; Qué has aprendido en esta asignatura?

6.- ¢ Te gustaria saber mas sobre civismo?

7.- ¢ Qué crees que pasaria si no se ensefara la clase de civismo?

Gracias.
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ANEXO # 2

Entrevista # 2, a la maestra titular del grupo.

Con el fin de conocer acerca de la actitud de sus alumnos hacia la asignatura de
civismo, se ha preparado esta entrevista, la cual tiene el proposito de enriquecer
la asignatura.

Maestra: Fecha:

1 - ¢ Ha tenido dificultades al ensefiar la asignatura de civismo?, ¢, Cuales?

2.- ,Qué es lo que impide que a los alumnos les guste la asignatura?

3 - ;Qué estrategias ha usado en favor de la ensefianza de civismo?

4.- ¢ Cuanto tiempo mantienen los nifios el interés en esta asignatura?

5.- ¢ Qué tipo de experiencias positivas ha tenido con la ensefianza de civismo?

6.- ;Qué es lo que mas les gusta a los nifios en esta asignatura?

7.- ¢ A qué atribuye la actitud que los alumnos manifiestan ante la asignatura?

Gracias.
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ANEXO # 3

Hoja de preguntas del tema “La libertad de expresion”.

Tema: “Libertad de expresion” Asignatura: Civismo. 4°“A’.

Nombre: Fecha:

De acuerdo a lo que se acaba de comentar en el grupo, contesta claramente las

siguientes preguntas.

1.- ¢ Crees que todos los programas televisivos estan buen uso a ese medio de

comunicacion? ¢, Por que?

2.- ¢ Qué opinas de la libertad de expresion en los medios de comunicacion
masiva?

3.- ; Qué tipo de programas televisivos seleccionarias para mirar?




ANEXO # 4

Visita a Panificadora La Carlota (PALACASA).
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ANEXO #5

Promaocidn de la separacion y organizacion de la basura.

-
e
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ANEXO # 6

Entrega de medallas a participantes de la conferencia escolar “México, un pais

pluricultutral”.
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Escala estimativa.

ANEXO #7

TEMA: Los derechos de los nifos.
FECHA: 28 de noviembre 2002.

ASIGNATURA: Civismo. 4°.

S: Siempre. A: A veces. N: Nunca. X: Ausente.
Seintegr6 |Respetd a Se integr6 | Respeto a sus
ctitudes | en equipo Sus ctitudes | en equipo comparieros
para companeros para que
elaborar el que elaborar el representaron
guioén del representaro guion del el guion.
teatro guifiol. | n el guién. teatro guinol.
Alumno \ Alumno
Karen | X X Diony S S
Jesus S S Romeo S S
Martha S S Leyri S S
Domingo S S Margarita S S
Javier S S Olivia S S
Marcelo S S Nayeli o S
Andros N N Alejandro S S
Diego S S Jorge S S
Alejandra S S Erick S S
Cruz S S Katia S S
Eugenio S S Luis S S
Macaria S S Antonio S S
Azalia S S
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ANEXO #8

Entrevista # 3, a alumnos.

Escuela Lic. Arturo B de la Garza. 40 “A”.

Nombre: Fecha:

El propésito de esta entrevista es conocer tus puntos de vista sobre los trabajos
que se realizaron en las clases de civismo, y el aprendizaje que obtuviste en
esta asignatura.

1.- ¢ Qué fue lo que mas te gusto al trabajar en las clases de civismo?.

s Porqué?.

2 - ¢ Qué fue lo que menos te gusto del trabajo en las clases de civismo?.

¢ Por qué?.

3.- ¢ Qué actividades te gustaron mas?.

4.- ; Qué aprendiste en las clases de civismo?. Explica tus experiencias.

5.- ; Te gustaria agregar algo mas?.

@ Gracias por tu colaboracion.
S’
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ANEXO #9

Entrevista # 4, a padres de familia

Nombre: Fecha:

El propésito de esta entrevista es conocer sus puntos de vista sobre el

aprendizaje que su hijo (a) ha obtenido en la asignatura de

civismo.

1.- ¢Ha notado algin cambio en la actitud de su hijo hacia la asignatura de

civismo?. ¢ Coémo cual?.

2.- ¢ Se involucré en algunas actividades que su hijo realizd en esta asignatura?.
. ¢, Cuadles?.

3.- ¢(Notd que alguna vez su hijo se mostré interesado por participar en las

clases de civismo?. ¢De qué forma?.

4.- ¢(Considera que la asignatura de civismo afecté de forma positiva el nivel

académico de su hijo? épor qué?.

5.- ¢ Le gustaria agregar algo mas?

Gracias por su colaboracion.
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