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INTRODUCCION

En el presente trabajo se abordan las capacidades que los alumnos
requieren para alcanzar aprendizajes matematicos tomando en consideracion
que se refiere a alumnos de primer ciclo de la escuela primaria y
especialmente a los de primer grado.

Se sefialan los principios generales en que se fundamenta el enfoque
de las Matematicas, tanto tradicionales como contemporaneas que estan
contenidas en los programas que la Secretaria de Educacion Publica
proporciona a los maestros para que sean desarrollados en sus aulas.

En los programas actuales que la Secretaria de Educacion Publica
determina los propésitos de aprendizaje que los alumnos de primer grado van
a adquirir al efectuarse las actividades de ensefianza aprendizaje a través de
estrategias didacticas y mediante la soluciéon de problemas reales en las que
se propone iniciar con situaciones concretas para que los alumnos con la
evolucién propia de su edad alcancen las abstracciones.

En el desarrollo de este trabajo también se presentan las
caracteristicas de una clase de matematicas basadas en los enfoques
constructivistas que establecen que se debe tomar en cuenta los
conocimientos previos de los alumnos y que a partir de estos y de situaciones
que el alumno enfrenta, lleguen a la elaboracién de sus propias estrategias
para solucionarlos. Se hace énfasis en la interacciébn maestro-alumno,

alumno-alumno, para lograr que los alumnos se vinculen entre si y que a



través de esta sociabilizacién intercambien ideas para resolver los obstaculos
que se les presentan y puedan aprender unos de otros.

Los recursos didacticos que se emplean en las labores cotidianas para
ensefar las Matematicas deben estar acordes al nivel de los alumnos y ser
elaborados tanto por los alumnos como por los maestros, desempefiando
cada uno sus propios roles, el alumno como constructor de sus
conocimientos, a través de su propio trabajo y el maestro como guia y
facilitador del aprendizaje.

La evaluacion permite conocer el grado de conocimientos que tiene el

alumno asi como los avances logrados a través del afio escolar.



TEMA DE ESTUDIO

En muchas situaciones de la vida diaria se ponen en practica
conocimientos matematicos, los cuales no precisamente fueron aprendidos
en el aula de clases, sino de manera informal en la practica diaria frente a
diversas situaciones; entonces, ¢Sera necesario tomar los cursos de
matematicas impartidos en las instituciones educativas?

Al respecto la SEP, (1993) comenta:

“Los procedimientos generados en la vida cotidiana para
resolver situaciones problematicas muchas veces son largos,
complicados y poco eficientes, si se les compara con los
procedimientos convencionales que permiten resolver las
mismas situaciones con mas facilidad y rapidez” (p.49)

En la escuela los nifios deberian tener la oportunidad de aprender a
hacerle frente a esas situaciones mediante procedimientos mas eficientes,
pero lamentablemente, en la ensefianza tradicional, los conocimientos
matematicos son transmitidos de tal manera que privan al alumno de la
oportunidad de razonar y de desarrollar habilidades que hagan mas eficiente
su desempenio frente a las situaciones practicas de la vida.

Bruer, (1997), menciona:
“La ensefianza de las Matematicas enfatiza demasiado
a menudo el aprendizaje memoristico y las recetas numéricas

por encima del razonamiento. Para muchos estudiantes las



Matematicas son una actividad misteriosa, abstracta y sin
significado, con muy poca utilidad en la vida diaria.” (p.92)

La asignatura en realidad deberia ser valorada por su funcionalidad y
ademas apreciada por los estudiantes, ya que es comun escuchar entre ellos
expresiones de rechazo hacia la misma. Lo que se busca lograr al poner en
practica el enfoque de ensefianza de las Matematicas que promueve la
Secretaria de Educacion Publica, es entre otras cosas, convertirla en una
asignatura atractiva en la que se les dé a los nifios la oportunidad de
aprender actuando y de esta forma evitar que manifiesten dicho rechazo.

El enfoque de ensefianza hace énfasis en que el proceso sea
presentado inicialmente por el maestro con una situacién que para el alumno
represente un problema. Con esto, se busca que el nifio desarrolle su
capacidad de razonamiento y ya no s6lo sea un actor pasivo en su
aprendizaje. Al alumno se le proporcionaran ademas, los materiales
necesarios con los cuales pueda apoyarse para la resolucién de los
problemas y de igual forma se le dara la oportunidad de interactuar con sus
companeros.

Es importante que las siguientes generaciones de maestros de
educacion primaria nos preocupemos por hacer las clases de Matematicas
interesantes pero mas que nada funcionales, aprovechando ademas su valor
formativo e instrumental.

Considerando lo anterior, fue elegido el tema de estudio de este
gdocumento el cual se encuentra inscrito en la linea tematica numero uno y

titulado “La ensefanza de las Matematicas en el grupo de primer grado de la



Escuela Primaria Elvira Rodriguez Garza” mismo que encierra el nombre de
la institucion y el grado en el cual se llevé a cabo.

Las estrategias utilizadas para el trabajo con la asignatura seran el
planteamiento de problemas, el trabajo en grupos, el juego didactico y las
situaciones reales, puesto que son las referidas en el enfoque de ensefianza
propuesto por la Secretaria de Educacién Publica.

De este modo se busca abordar la asignatura de una manera
interesante y divertida para los alumnos; de igual ma’nera, se insiste en
desarrollar en los alumnos entre otras capacidades, el razonamiento y la
puesta en practica de lo aprendido de modo que puédan ver la utilidad
practica de los contenidos.

A lo largo del estudio se busc6é dar respuesta a cinco preguntas
centrales.

1. ¢Qué relacion existe entre los propésitos de aprendizaje de las
Matematicas y los de la educacion primaria?
2. ¢Qué saben los nifios y qué actitudes manifiestan ante las
Matematicas?
3. ¢Cbmo se presentaron las clases y por qué se hizo asi?
4. ;Qué reacciones manifestaron los niflos y qué resultados se
obtuvieron?
5. ¢A qué conclusiones se lleg6 sobre el trabajo obtenido?
Para poder llevar a cabo el trabajo en el aula y responder las anteriores
preguntas, primeramente fue necesario realizar una recopilaciéon de
informacién en diversas fuentes bibliograficas, referente a la didactica de las

Matematicas. Dicho referente teérico es presentado a continuacion:



Capacidades que desarrolla el aprendizaje de las Matematicas

La finalidad de este documento es presentar la importancia de la
ensefianza de las Matematicas en la Escuela Primaria. Se considera una
materia de gran trascendencia ya que propicia el desarrollo de capacidades
congnoscitivas abstractas y formales, de razonamiento, induccion, deduccion
y analisis durante la formacién del educando. El alumno puede desarrollar en
esta importante area las capacidades anteriormente mencionadas, ademas le
ayudaran a enfrentar con éxito algunas situaciones problematicas que se le
presenten a lo largo de su vida.

Desde que el nifio es pequerio, tiene el derecho de que se le brinde la
oportunidad de desarrollar sus capacidades intelectuales, a través de una
educacion plena donde sera instruido de manera sistematica desde los
primeros grados.

Para la ensefianza de las matematicas se debe tomar en cuenta, el
nivel escolar y la edad en que se encuentran los alumnos, del mismo modo,
Torres, (1998), enfatiza que a los profesores de matematicas les
corresponde seleccionar entre el material existente de la asignatura, todo
aquél que pueda ser util para los alumnos en cada uno de los distintos niveles
de su formacién.

Para realizar una buena eleccion hay que tomar en cuenta que las
matematicas tienen un valor formativo, lo cual ayuda a estructurar el
pensamiento y a agilizar el razonamiento deductivo, asi mismo también es
una herramienta que ayuda en el trabajo diario del estudiante y para muchas

tareas especificas de las actividades laborales que emprendera.



La asignatura de Matematicas es muy extensa y por eso es necesario
seguir un programa de estudios acorde a los diferentes niveles y grados
escolares.

En México, la Secretaria de Educacion Publica ha elaborado un plan
de estudios para la educacion primaria. En él, se puede encontrar la seccion
dedicada a la asignatura de matematicas que contiene los propésitos a lograr.

Las capacidades que se deberan desarrollar en los alumnos a través
de la ensefianza de las Matematicas tienen relacion directa con los
propésitos, los cuales deberan ser alcanzados al finalizar la Educacion
Primaria. Estas capacidades se encuentran descritas en el libro de Planes y
Programas de estudio, donde la SEP, (1993), resalta los siguientes
propésitos:

= Adquirir los conocimientos elementales de las Matematicas

= Desarrollar la capacidad de resolver y plantear problemas
matematicos

= La capacidad de anticipar y verificar resultados

= La capacidad de comunicar e interpretar informacién
matematica

= La capacidad para razonar y poder generalizar procedimientos y
estrategias

= Tener imaginacién espacial

= Destreza para utilizar instrumentos de medicién, dibujo y

calculo.



Para poder lograr estos propésitos, el proceso de ensefianza-
aprendizaje debera estar enriquecido con una gran variedad de estrategias
didacticas las cuales estén enfocadas en el aprendizaje del alumno y con la
oportunidad de construir y ampliar sus conocimientos.

Para que los alumnos puedan desarrollar sus capacidades, es
necesario que sus maestros dominen los contenidos de la materia y conozcan
su didactica. Por consiguiente, la ensefianza eficaz de las matematicas,
desarrolla en el alumno diversas capacidades como las siguientes: plantear y
resolver problemas, verificar y anticipar resultados, interpretar y comunicar
informacién matematica y generalizar y sistematizar tanto procedimientos

como estrategias.

Principios en que se basa el enfoque de las

Matematicas

Los procedimientos tradicionales utilizados en la ensefianza de las
matematicas, estaban basados en procesos de mecanizaciéon y memorizaciéon
de conceptos; dando como resultado que los alumnos no fueran capaces de
aplicar el conocimiento matematico en la resolucién de problemas, lo cual
causaba el desinterés de los alumnos por la asignatura.

Con el disefio de los nuevos programas a partir de 1993, los antiguos
enfoques fueron cambiados por los actuales sustentados en principios
epistemologicos, los cuales pretenden orientar a los educadores para que la

ensefanza en esta asignatura sea mas eficiente y funcional. Los aspectos



mas importantes que contiene el enfoque actual de las Matematicas se
encuentran en el libro de Planes y Programas de Estudio los cuales se
expondran a continuacion:

El planteamiento propuesto por la SEP establece que los alumnos
construyan sus conocimientos matematicos a partir de la solucién de los
problemas, utilizando para ello sus conocimientos previos; interactuando con
materiales concretos y en la medida que se vaya avanzando en la adquisicion
del conocimiento se llegara hasta la elaboraciébn de abstracciones. La
interaccion con sus comparieros y con el maestro favorecera la construccion
de conocimientos matematicos. Los alumnos podran comprobar sus
resultados al compararios con los de sus comparieros y asi aprenderan unos
de otros; elaborando sus propias conclusiones matematicas. El éxito del
aprendizaje de esta asignatura, sobre todo en los primeros grados de la
ensefianza primaria, dependera que los problemas planteados sean
solucionados apoyandose con material concreto, que pueda relacionar con su
entorno y le permitan al alumno aproximarse a su solucién a partir de sus
conocimientos previos.

En el proceso de ensefianza aprendizaje de las Matematicas en el
primer ciclo de nivel primario, se propone que al alumno se le permita
construir sus propios conocimientos partiendo de experiencias previas
enfrentadas en situaciones reales, donde se les planteen problemas cuya
solucion este al alcance de sus posibilidades. Para ello, el maestro requiere
conocer los conocimientos que sus alumnos tienen acerca de la asignatura,
mediante un diagnéstico de principio del curso y elegir situaciones que

despierten el interés del nifio por incentivar la busqueda de las soluciones.



En el aprendizaje de las Matematicas se hace uso de estrategias
como: el trabajo colaborativo, ya sea en parejas, equipos o clases colectivas,
de tal manera que los alumnos intercambien puntos de vista y manipulen
material concreto para comprender alguna situacién. Es necesario tomar en
cuenta que las situaciones problematicas deben ser planteadas de acuerdo al
nivel de comprensién de los alumnos para que ellos puedan resolverlas
apoyandose con material concreto y que sean afines al contenido de la
ensefianza.

El enfoque matematico se centra en la construccién del saber por el
propio alumno y brinda la oportunidad de actuar en el proceso de ensefianza
aprendizaje y es alli donde el maestro se convierte en un guia; el cual crea
situaciones en las que favorece el razonamiento del alumno; segun lo
establece Moreno (1995), de una u otra forma, el propésito de todas las
epistemologias ha sido el andlisis de las relaciones entre el sujeto
cognoscente y el objeto de conocimiento, y la forma en que se genera el
conocimiento mediante tal interaccion. EI modelo de ensefianza tradicional —
apoyada por el realismo matematico que anteriormente ha sido descrito,
privilegia el objeto de conocimiento y concede un papel pasivo al sujeto. En la
perspectiva constructivista, es la actividad del sujeto la que resulta primordial
en ella se resalta que no hay “objeto de ensefanza” sino “objeto de
aprendizaje”.

A través del tiempo se han usado diversas teorias y filosofias para
transmitir los conocimientos matematicos, pero eran pobres los resultados

gue se conseguian en su aplicacién; en la actualidad los especialistas en
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educacion han basado la educacion matematica en los principios de la
concepcién constructivista.

Concluyendo, el nuevo enfoque de las Matematicas se centra en
aspectos relevantes que muestran cémo abordar la asignatura de una
manera acertada y que son: partir de las experiencias previas del alumno
planteando situaciones problematicas reales, utilizar material concreto para
apoyar el razonamiento, interactuar unos con otros y confrontar soluciones

para socializar el conocimiento.

Los propésitos de aprendizaje

Al finalizar el curso, se espera que los alumnos de primer grado logren
los propésitos generales de aprendizaje de Matematicas que el nuevo
programa de estudios propone. Los contenidos de Matematicas establecidos
para el primer grado son congruentes con los propositos que se desean
alcanzar.

La Secretaria de Educacion Publica ha dispuesto materiales de apoyo
tales como: el avance programatico, programa de estudios, fichero de
actividades didacticas, libro para el maestro, libro para el alumno y los libros
del rincén de la SEP; todos, como propuesta de trabajo en donde se hace
referencia a los contenidos de cada grado y la forma en que han sido
organizados.

La SEP, (1993), agrega: la seleccién y organizacién de los contenidos

propuestos se apoya en los conocimientos que ahora se tienen sobre el
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desarrollo congnoscitivo de los nifios y sobre su proceso para adquirir y
construir conceptos matematicos especificos. Los contenidos incorporados al
curriculo de Matematicas de la educacion basica, han sido organizados en
seis ejes tematicos.

Es importante saber que en el primer grado de primaria sélo se
trabajan cuatro ejes tematicos sefialados por la SEP (1999), que son: Los
nameros, sus relaciones y sus operaciones, Medicion, Geometria y
Tratamiento de la informacién. En cada eje se han establecido varios
propositos generales de la asignatura, que a continuacion se especifican:

En el eje de los Numeros, sus relaciones y sus operaciones, los
propositos son los siguientes de acuerdo a lo establecido por la SEP, (1997):
Que el alumno utilice los recursos como el conteo oral, la percepcion visual,
correspondencias uno a uno, enumeracién para comparar colecciones;
relacione el nombre de los numeros con las decenas y unidades que los
conforman; resuelva problemas de agregar, quitar, unir e igualar con nimeros
menores de 20, planteados oral o graficamente con diversos procedimientos;
utilice la representacién simbdlica de los niumeros hasta el 99; asocie los
signos de suma y resta con acciones como la de quitar y agregar objetos a
una coleccion; conozca y use la representacion simbdlica del 0 en situaciones
en las que se quitan objetos a una coleccién hasta que no quede nada y en
cuentas regresivas,; calcule mentalmente el resultado de sumas y restas de
dos digitos; use los numeros ordinales oralmente para asignar el lugar a
personas y objetos; utilice el agrupamiento de decenas para comparar y

mencionar cantidades; represente con objetos decenas y unidades; construya
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la serie de 2 en 2 hasta el 10; identifique el sucesor y antecesor de un nimero
y reconozca el valor de las cifras segun el lugar que ocupan.

Los propésitos del eje tematico de Medicion, segun la SEP, (1997) son
los que a continuacién se mencionan: se pretende que el alumno, utilice una
unidad de medida arbitraria para clasificar, ordenar y medir longitudes,
compare superficies de figuras mediante la superposicion, compare el peso
de algunos objetos, compare la capacidad de recipientes utilizando unidades
de medidas arbitrarias y desarrolle su percepcion visual.

Con respecto al eje de Geometria, se espera que el alumno desarrolle
la capacidad de percepcion geométrica mediante la manipulacion, la
observacion, el dibujo de figuras y el armado de rompecabezas; desarrolle
mas su ubicacién en el espacio y en el tiempo. Establezca y describa
relaciones espaciales y temporales al utilizar expresiones como: mafana,
tarde, noche, arriba, debajo, adelante, atras, etc. ejecute trayectos y
recorridos, sea capaz de describirlos y representarlos graficamente, ubique y
reproduzca figuras en reticulas a partir de un modelo, utilice los nombres
adecuados de las diferentes figuras geométricas, las describa y las construya.

Por ultimo, los propésitos que se deben alcanzar en el eje tematico de
Tratamiento de la informacién son: que los alumnos resuelvan problemas,
respondan y planteen preguntas a partir de la informacién que contengan las
ilustraciones del libro de texto, las tablas elaboradas por ellos mismos y las de
otras fuentes.

Es el maestro quien requiere considerar los propositos de cada eje
para dirigir su ensefianza con el fin de alcanzarlos. De ninguna manera

gdebera limitarse a cubrir contenidos, descuidando promover un aprendizaje
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significativo y duradero. Para esto utilizara variadas estrategias, actividades
interesantes y debera mantener motivados a los alumnos para asi poder
lograr los propositos. Debera considerar que las estrategias que utilice sean
adecuadas y disefiadas de manera que promuevan el aprendizaje.

Finalmente los propésitos de aprendizaje del primer grado han sido
elaborados tomando en cuenta las posibilidades de los niflos para
alcanzarlos. El logro de éstos dependera tanto de las capacidades del
alumno como de las del maestro mediante la practica de diversas estrategias

gue lo posibiliten.

Estrategias para la ensefnanza- aprendizaje de las Matematicas

El profesor elige la manera en que trabajara con sus alumnos, él es
quien planea su organizacion y las estrategias que utilizara durante el curso;
cuidando que sean las mas adecuadas para el grupo y asi poder alcanzar los
propésitos planteados.

El enfoque constructivista hace énfasis en que las estrategias que se
utilicen en el proceso ensefanza- aprendizaje de las Matematicas sean en su
mayoria estrategias de aprendizaje y no tanto de ensefianza, ya que ahora es
el alumno el que participa en la construccidén de sus propios conocimientos.

Las estrategias que mas animan a la participacion en la ensefianza de
las Matematicas son: planteamiento de problemas matematicos, el juego

didactico, el trabajo en grupos y las situaciones problematicas reales.
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Planteamiento de problemas matematicos

El enfoque de las Matematicas hace referencia a que el aprendizaje de
las Matematicas parta de situaciones problematicas refiriéndose a cualquier o
situacién problematica que permita la construccion de los conocimientos
matematicos. La SEP, (1995) menciona que tradicionalmente la resolucién de
problemas de Matematicas ha sido vista como una actividad en la cual se
aplican los conocimientos previamente ensefiados, es decir que se ha
separado el momento dedicado a adquirir conocimientos del momento
dedicado a resolver problemas. Sin embargo, es al resolver problemas
cuando los alumnos pueden construir sus conocimientos matematicos de
manera que estos tengan significado.

Muchos piensan que los nifios que acaban de iniciar su ensefanza
basica son incapaces de resolver problemas guiandose por el hecho de que
son muy pequenos y que estan iniciando su ensefianza formal por lo que no
tienen las bases necesarias para poder solucionarlos, pero no consideran que
los nifios desde muy pequenos han estado relacionados con numeros, que
han adquirido nociones matematicas y que por lo tanto cuentan con
conocimientos para poder enfrentar problemas siempre y cuando no sean
muy complejos y que en todo caso permitan aplicar esos conocimientos que
poseen.

Los problemas seran elegidos de modo que estos puedan ser
enfrentados por los alumnos con sus conocimientos previos y mediante
cualquier procedimiento, debe evitarse caer en lo que anteriormente se hacia
y que era darles a los nifios conocimientos y luego, plantearles problemas

para que aplicaran en ellos los conocimientos que el maestro les habia dado,
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ya que el enfoque menciona que es mediante la resolucion de problemas que
el alumno podra adquirir el aprendizaje matematico. Mediante la secuencia en
la que el maestro primero transmitia los conocimientos y posteriormente
planteaba los problemas, los conocimientos dificilmente podrian ser aplicados
posteriormente en otras situaciones. En cambio, si los nifios aplican sus
conocimientos y saberes previos a la solucion del problema e intercambian
ideas entre sus comparieros y su maestro podran adquirir un aprendizaje mas
duradero.

Se ha enfatizado ya la necesidad de que los problemas sean
interesantes para los alumnos, para ello pueden ser planteados a partir de
situaciones reales y también de situaciones fantasiosas como lo recomienda
la SEP, aunque sin duda estos ultimos despertaran el interés de los nifios, se
resalta la eficacia de las situaciones reales en el aprendizaje de esta materia.

Por dltimo, se debe recordar las dos condiciones para elegir los
problemas y plantearlos a los alumnos segun, las cuales

la SEP, (1999), sugiere:

“Para que las situaciones problematicas favorezcan la
construccion de conocimientos y centre el interés de los
alumnos en la busqueda de su solucién estas deben cumplir
dos condiciones. Por un lado, deben presentar un reto, es
decir, se deben evitar situaciones que los alumnos ya sepan
de antemano como resolver, y por otro, es necesario que las
situaciones que se presenten puedan ser abordadas por los

alumnos con los conocimientos que poseen” (p.17)
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El juego didactico

La estrategia del juego didactico es muy apropiada en la ensefianza de
las Matematicas para el alumno del primer grado, ya que en este nivel se
estdn relacionando con un ambiente nuevo donde iran descubriendo
aprendizajes para construir sus conocimientos. Para utilizar los juegos
didacticos se deben conocer sus caracteristicas. La SEP (1999), sefala que
los juegos didacticos, en primer lugar, son aquellos que permiten a los
alumnos utilizar los conocimientos que ya poseen para enfrentarlos con
nuevos retos que propician la construccion de estrategias para ganar de
forma sistematica y por ultimo sirven para incrementar el conocimiento
matematico de los alumnos.

El maestro debe conocer que los juegos que se van a utilizar sean
adecuados y motivadores para los nifios, los cuales representen un reto y les
ayuden a participar con seguridad. Habra entonces que utilizar aquellos que
reunan las caracteristicas necesarias para trabajar con ellos y poder lograr los
pbjetivos de aprendizaje.

Entre los libros de texto que proporciona la SEP, se pueden encontrar
valiosos juegos didacticos, donde el profesor obtendra un gran apoyo ya que
se incluyen propuestas para que el alumno adquiera a través del juego
nuevos aprendizajes.

Cuando los alumnos participen en un juego es necesario que el
profesor de a conocer el nombre y las reglas del mismo, ademas de dar un
tiempo para que los alumnos jueguen; en caso de que sea un juego nuevo, el

maestro puede participar para dar seguridad a los nifios y después dejar que
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lo hagan solos para que construyan sus propias estrategias y logren tener
éxito.
Trabajo en grupo
Una buena estrategia de ensefianza aprendizaje para el desarrollo de
habilidades es la formaciéon de grupos, ya que sin duda alguna los juegos
promueven la participacion para que los nifios intercambien y construyan sus
propios conocimientos. Antes de trabajar en equipo se necesita una
planeacion que garantice un buen trabajo y donde los alumnos tengan la
pportunidad de fortalecer valores como la ayuda mutua, el respeto,
responsabilidad, cooperacion, tolerancia, entre otros.
White, (1999), dice:
‘la cooperacion deberia de ser el espiritu del aula, la
ley de su vida. El maestro que logra la cooperacion de sus
alumnos asegura su valiosa ayuda para manténer el orden.
En el servicio prestado en el aula, mas de un muchacho cuya
inquietud conduce al desorden y a la insubordinacion hallara
salida para su exceso de energia. Ayuden los mayores a los
menores, los fuertes a los débiles y en cuanto sea posible,
lldamese a cada uno a hacer algo en lo cual sobresalga. Esto
estimulara el respeto propio y el deseo de ser util” (pp.
285,286).
Se hace referencia a que hay que aprovechar los momentos en que
sea apropiado trabajar en colaboracién. Por supuesto que el trabajo individual
y el trabajo colectivo son necesarios durante el desarrollo de las clases de

Matematicas, pero se resalta el valor del trabajo en grupos en un determinado
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momento de la clase. El trabajar en grupos pequeros favorece mucho el
aprendizaje, siempre y cuando sea una estrategia bien dirigida y planeada por
el maestro.

Situaciones problematicas reales

Las situaciones problematicas reales deben ser aprovechadas para
relacionarlos con contenidos matematicos. Las situaciones que se presentan
en el aula y en la escuela, se pueden aprovechar para trabajar los contenidos
matematicos.

White, (1999), declara:

“Al ensefiar Matematicas, se lo debiera hacer en forma
practica. Se deberia ensefiar a todo joven y a todo nifio no
solamente a resolver problemas imaginarios, sino a llevar
cuenta exacta de sus propios ingresos y gastos. Aprenda
usandolo, el debido uso del dinero. Enséfiese a los nifios y
nifas a elegir y comprar su ropa, sus libros y otras cosas, ya
sea que los paguen sué padres o ellos mismos con sus
propias ganancias; y si llevan cuenta de sus gastos,
aprenderan, como no lo lograrian de otro modo, a valorar y
usar el dinero” (pp. 238, 239).

Para terminar, las estrategias mas adecuadas para la ensefianza de
las Matematicas son aquellas que favorecen el desarrollo de destrezas por
parte de los alumnos, ya que de esta manera se les da parte activa en el
proceso de ensefianza y aprendizaje puesto que construyen por si mismos

|los conocimientos. La utilizacion de dichas estrategias facilitara el logro de los
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Prop()sitos establecidos en relacion con los ejes tematicos de las

Matematicas, para el primer grado.

Una clase de Matematicas de acuerdo al enfoque

El enfoque de las Matematicas considera que durante las clases, el
alumno no permanezca s6lo como receptor, sino que tome parte activa en la
construccién de los conocimientos donde el maestro oriente la ensefianza de
|os discentes y asi sea mas efectiva.

El enfoque maneja como aspectos fundamentales que el maestro
disefie y plantee a los alumnos situaciones concretas, las cuales representen
un reto para ellos, en especial, hace referencia a las situaciones
problematicas.

Dichas situaciones deben considerar los conocimientos previos del
alumno con el fin de que esté dentro de sus posibilidades comprenderlas y
enfrentarlas. El maestro debe proporcionarles material concreto para que se
apoyen en la resolucién de la situacién planteada hasta que ellos lo
necesiten. Enfatiza también que los alumnos deben construir sus
conocimientos interactuando con sus companeros y con su maestro.

Debido a que se considera indispensable que una
clase de Matematicas inicie con el planteo de una situaciéon
que represente un reto como lo es el desafio de ganar un

juego o una situacion problematica, ésta,
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segun Charnay, (1997), “Deben permitir al alumno utilizar los
conocimientos anteriores y no quedar desarmado frente a
ella” (p.61)

Para elegir adecuadamente la situacidbn problematica, el maestro
necesita saber cudles son los conocimientos previos que tienen los nifios en
relacion con el contenido de la clase y las herramientas con las que cuenta
para afrontar la situacion con la cual el alumno iniciara su proceso de
construccién de conocimientos matematicos.

La primera caracteristica de una clase basada en el enfoque, es
aquella que se inicia con el planteo de una situacién problematica donde los
alumnos puedan comprenderla y resolverla utilizando los conocimientos que
poseen y proponer algun procedimiento de solucion.

La resoluciéon de la situacién planteada se recomienda que sea
apoyada con material concreto como lo menciona la SEP, esto hasta que el
alumno pueda resolverla sin requerirlo y luego podra utilizarlo sélo para la
verificacion de sus resultados.

La segunda caracteristica es que el maestro provea a sus alumnos de
materiales con los que se apoyen en sus razonamientos. Asi mismo, planea
el desarrollo de las clases donde actia como guia, y continuamente conduce
para que el alumno descubra por si mismo los conceptos y procedimientos
para resolver problemas.

La interaccion maestro-alumno juega un papel muy importante en el
logro del aprendizaje matematico y de igual forma las interacciones entre los
mismos comparieros. Asi, una clase con este enfoque, se caracteriza también

por permitir la interaccién entre los alumnos y el maestro y entre los mismos
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alumnos. Se trabaja en parejas, pequefios grupos, colectivamente
intercambiando puntos de vista y manteniendo una relaciéon de ayuda entre
los alumnos y el maestro.

El hecho de que cada nifio construya su propio conocimiento no se
refiere a que tenga que estar solo y que no puede relacionarse con otros, por
el contrario, las relaciones que mantenga con otros permitiran que pueda
construir sus conocimientos.

Al respecto la SEP, (1999) dice:

“Que los alumnos conozcan las diferentes formas de
solucién que encontraron con sus compafieros para un mismo
problema tiene un gran valor didactico, ya que les permite
darse cuenta de que para resolver un problema existen varios
caminos, algunos mas largos y complicados que otros, pero
que lo importante es acercarse a la soluciéon. Les permite
también percatarse de sus errores y favorece que por si
mismos valore sus resultados” (p.15).

Una caracteristica mas de estas clases, es que luego de haber
planteado la situacion problematica se retoman los procedimientos realizados
por los alumnos, sus dudas y comentarios sobre lo efectuado, esto
preferentemente de manera colectiva para que todos los alumnos se
beneficien aprendiendo las diferentes formas de proceder. Aqui es donde el
maestro guia al alumno a notar las ventajas y desventajas de las mismas y
pone a consideracion la forma mas adecuada de resolver la situacion.

En conclusién, una clase que considera el nuevo enfoque de las

Matematicas, se inicia con una situacién desafiante donde se ponen a prueba
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los conocimientos previos como punto de partida para construir los
conocimientos, donde los materiales se utilizan para apoyar el razonamiento y
donde el profesor actia como guia para animar y orientar el trabajo

colaborativo.

El uso de los recursos en la Asignatura

En las Matematicas los recursos didacticos son indispensables para el
desarrollo de una clase activa.

Casanova, (1998), define:

“Los recursos didacticos son los medios y materiales-
del centro o del entorno- necesarios para desarrollar la
actividad: laminas, Ilaboratorio, medios audiovisuales,
informatica, juegos plastilina, libro, etc. Todo cuanto resulte
imprescindible  para  manipular, visualizar, realizar
experimentos, comprobar datos, etc. por parte de los
estudiantes y del profesorado, constituye el material didactico
preciso para poder aplicar la unidad en el aula” (p. 205).

Los recursos didacticos es todo lo que utilizan tanto los alumnos como
el maestro para que se desarrolle una mayor comprension de la clase.
Casanova, (1998), comenta que los recursos didacticos elegidos deben tener
como caracteristicas fundamentales; ser adecuados a la edad, acorde con las

caracteristicas psicologicas del alumnado, apropiados al contenido en que se
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utilizaran y didacticamente utiles para la comprension y aclaracion de
contenidos.

Para hacer la seleccion de los recursos con los que el maestro se
auxiliara en su trabajo en el aula, tendra que tomar en cuenta el conocimiento
de sus alumnos, tener conocimiento de la didactica de la asignatura que
impartira, en este caso las Matematicas y elegir los mas adecuados. Los
recursos didacticos que realmente van a favorecer el aprendizaje de dicha
asignatura, son aquellos que los alumnos pueden manipular, es decir, no sélo
los que pueden ver sino también tocar y manejar con libertad.

Igualmente los recursos deben ser elegidos segun el contenido que se
va a trabajar en Matematicas. Presentar caracteristicas conceptuales y
procedimentales que permitan al alumno especificamente accionar, observar,
tocar, manipular y escuchar.

Los libros para el alumno son sin duda uno de los recursos mas
valiosos con que cuenta el proceso de ensefianza-aprendizaje; es el libro de
texto el material que proporciona la Secretaria de Educacién Publica, para
que los estudiantes puedan aplicar en ellos los conocimientos que ya
adquirieron y sus actividades deben utilizarse unicamente como ejercicios de
aplicacion.

Zabala, (2000), afirma:

“Que los libros de texto para el alumno a pesar de
contener ejercicios y actividades, se ven condicionados por el
espacio y no pueden ofrecer un numero suficiente de
propuestas que tengan en cuenta a todos los alumnos y sus

niveles de realizacion. Asi pues, es necesario disponer de
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cuadernos, libretas o fichas que, a través de actividades
convenientemente ordenadas por grados de dificultad,
permitan que cada alumno trabaje con las que corresponden
a sus posibilidades reales” (p. 178).

Evidentemente los libros, fichas de actividades, cuadernos, lapices,
colores, etc. son recursos que requieren ser utilizados en una clase de
Matematicas pero siempre y cuando su uso sea el adecuado y el necesario;
es decir si se utilizan para aplicar lo aprendido bajo la supervision
intencionada del docente. Zabala hace énfasis en que también las actividades
de aplicacion deben ser adecuadas al nivel de conocimientos de cada nifio y
que una desventaja de los libros de texto es que en sus paginas no es posible
incluir una actividad adecuada para el nivel y las caracteristicas de cada
alumno.

Para la mayoria de los casos se requiere que todos los alumnos
trabajen con los libros de texto, al realizar las actividades acorde a los
diferentes niveles de complejidad para que favorezcan el desarrollo de niveles
mas altos del pensamiento.

Los materiales concretos tienen una funcién muy importante en el
aprendizaje de las Matematicas, especialmente para los alumnos de primer
grado y es por eso que la SEP, (1999) recomienda que los maestros hagan
equipo con los padres de familia para que confeccionen los materiales de
trabajo para los nifios, incluidos en el libro recortable y los mantengan
ordenados para realizar las actividades propuestas.

En suma, los recursos didacticos que pueden ser utilizados en las

clases de Matematicas segun el enfoque actual de ensefianza, son aquellos
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que facilitan su aprendizaje y su beneficio estd en que el alumno pueda
manipular, ver, tocar, por ejemplo: plastilina, fichas, dados, palillos,
corcholatas, piedritas, semillas, tijeras, crayolas, listones, tarjeta-numero,
monedas, billetes, cajas, botellas, entre otros. Los recursos didacticos que
favorecen la aplicacién de lo aprendido y que completaran el aprendizaje son
los libros de texto, cuadernos y fichas de trabajo.

En general, los recursos didacticos que son apropiados para el
aprendizaje de las Matematicas no son costosos y ademas el maestro cuenta
con el apoyo de materiales que la SEP ofrece y se han incluido en los libros
de texto del alumno. De esta forma sera facil utilizar los recursos mas

adecuados y disponibles.

El papel que juega el maestro y los alumnos

Recordemos que el nuevo enfoque para la ensefianza de las
Matematicas se basa en la concepcién constructivista, la cual maneja como
aspecto central que el alumno sea quien construya su propio conocimiento.

En el enfoque constructivista, tanto el maestro como el alumno actuan,
pero cada uno tiene un papel definido, siendo el maestro quien guia las
actividades que realizan los alumnos.

El papel del alumno consiste en ser el constructor de sus
conocimientos a través de la acciéon. Las acciones que necesita realizar el
alumno para lograr el aprendizaje requieren ser guiadas y aqui entra en juego
el papel del maestro, que contribuyen a facilitar el proceso de construccién de

los conocimientos de sus alumnos. El maestro planea su trabajo, presenta
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situaciones considerando las posibilidades que tienen los alumnos para
enfrentarlas y que sean adecuadas para enriquecer los conocimientos que ya
poseen.

Cuando los alumnos estan trabajando, el apoyo del maestro es
indispensable para que puedan lograr el aprendizaje. Los alumnos necesitan
ser estimulados para no darse por vencidos ante la dificultad que pueda
presentar la situacion, aqui es donde el maestro debe intervenir; muchos
nifos pueden tener la idea de como enfrentar la situaciébn pero no logran
concretarla o tienen otro tipo de dudas y es la direccion del maestro, su forma
de orientarlos hacia la solucién lo que contribuira a su aprendizaje.

Nos damos cuenta de que son muchas las tareas del maestro y

La SEP, (1999), dice que “la actividad central del
maestro en la ensefianza de las Matematicas va mucho mas

alld de la transmision de conocimientos, definiciones y

algoritmos matematicos” (p.15).

Ademas, especifica que su papel consiste en buscar o disefar
problemas matematicos adecuados para propiciar el aprendizaje de los
distintos contenidos, elegir actividades para sus alumnos considerando el
nivel de desarrollo, presentar situaciones que les hagan pensar y formalizar
sus conocimientos matematicos, asi como también promover y coordinar la
discusion de las ideas de los nifios.

Resalta que uno de los momentos mas dificiles del trabajo profesional
del maestro es cuando tiene que intervenir con sus orientaciones,
explicaciones y ejemplos ilustrativos, puesto que si su intervencién no es

pportuna, podria estar sustituyendo el trabajo de sus alumnos.
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Aunque el maestro trabaja con grupos de alumnos, debe considerar a
cada alumno en forma personalizada porque requiere considerar el nivel de
conocimientos que tienen y sus diferentes caracteristicas.

White, (1999), asevera:

“Que el maestro a fin de llevar a cabo su trabajo con
éxito: necesita poseer la simpatia y la perspicacia que lo
habiliten para descubrir la causa de las faltas y los errores
que se manifiestan en sus alumnos. También debe poseer el
tacto, la habilidad, la paciencia y la firmeza que le permitan
prestar a cada uno la ayuda necesaria;, a los vacilantes y
amantes de la comodidad, el animo y el auxilio que sean un
estimulo para su esfuerzo; a los desalentados, la simpatia y el
aprecio que crean confianza y estimulan el esfuerzo” (p. 273)

Parte de las tareas del maestro consisten en fomentar un ambiente de
conflanza en el aula. Necesita también actuar con simpatia hacia sus
alumnos y mostrar un interés genuino por conocer a cada uno de ellos para
poder atenderlos segun sus caracteristicas. Una buena relacion entre el
maestro y el alumno es indispensable para lograr mejores resultados en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

En sintesis, el papel del alumno consiste en participar de forma activa y
ser constructor de sus conocimientos y no ser un receptor pasivo. El maestro
es quien guia las acciones, el desempefio sus funciones con entusiasmo y

entrega total a su trabajo.
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Coémo saber lo que aprendieron los alumnos

La evaluacion desempeifia un papel decisivo en todos los procesos de
ensefianza-aprendizaje y que incidiendo en ella, se pueden modificar las
actividades que no dieron los resultados esperados y por consiguiente
mejorar el aprendizaje de nuestros alumnos. Es un proceso sistematico y
riguroso de obtencién de datos, incorporado al proceso educativo desde su
comienzo, de manera que es posible disponer de informacién continua y
significativa para conocer la situacion, formar juntos juicios de valor con
respecto a ella y tomar las decisiones adecuadas para proseguir la actividad
educativa mejorandola progresivamente.

Dicho proceso se efectua en tres fases:

= Evaluacioén inicial
= Evaluacién procesual o formativa
= Evaluacion final

La evaluacion inicial es un diagnostico para conocer el nivel de
conocimientos de los alumnos y a partir de este indicador se emprendera la
ensefianza. Esta fase de evaluacibn es fundamental en el proceso
ensefianza-aprendizaje con el nuevo enfoque, pues se espera que la
construccién de los conocimientos que haga el alumno, lo realice a partir de
los conocimientos que ya posee. Puesto que no todos los nifios tienen el
mismo nivel de conocimientos se entiende que esta evaluacion requiere ser
analizada en forma individual. Si el maestro toma en cuenta los resultados de
esta evaluacion, podra notar al compararlos con la fase final, el progreso que

se obtuvo.
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Durante el proceso ensefianza-aprendizaje, debe haber una evaluacion
formativa, que permita constatar los aprendizajes logrados y sirva de
orientacién y regulacién al proceso educativo.

Esta fase evaluadora tiene como fin continuamente orientar el
desemperio del alumno no sélo para ubicarlo en algun nivel, asignandole una
calificacion, por el contrario pretende que a través de la observacion y el
analisis de su trabajo, el maestro pueda ayudarlo para superar los problemas
que pueda presentar y asi permita enriquecer y mejorar su rendimiento. La
ayuda que se les brinde a los alumnos estara relacionada con la evaluacion
formativa que realice el maestro y en el mismo momento en que se esta
llevando a cabo la actividad o al momento en el que se retome.

Es conveniente que el maestro lleve a cabo la evaluaciéon de sus
alumnos ubicandolos en grupos pequefios para poder apreciar con mayor
claridad lo que han logrado y las dificultades que han tenido.

Sobre los instrumentos de evaluacién,

Casanova, (1998), dice: “Constituyen una herramienta
necesaria para anotar por escrito los datos conseguidos a lo
largo de un proceso de evaluaciéon” (p.160)

Considera como los instrumentos mas Utiles y aplicables a la realidad
de nuestras escuelas los siguientes: anecdotario, lista de control, escala de
valoracién, cuestionario, y diario.

El maestro mismo requiere elaborar instrumentos de evaluacion que
sean adecuados a los contenidos abordados y validos para registrar lo

pbservado.

30



El enfoque constructivista se centra mas en la evaluacién formativa
que en la inicial o final pero sin duda estas fases también son requeridas para
apreciar los logros de los alumnos.

La evaluacién final es aquella que se realiza al terminar un curso,
bimestre o afio escolar y nos permite conocer el nivel de aprendizaje
alcanzado por los alumnos; si se lograron los propésitos y en que medida lo
hicieron.

Como recomendaciones de evaluacion, la SEP, (1999) menciona
también que al evaluar a sus alumnos el maestro considere que las sesiones
de evaluacién no tengan el caracter de un examen estricto, que evalue con
actividades similares a las que haya realizado a lo largo del afio y que lleve a
cabo evaluaciones orales y escritas.

Generalmente se utilizan examenes o pruebas para evaluar el bloque o
el ano, estos pueden formar una seccién de la evaluaciéon convendria que el
maestro fuera quien los elaborara incluyendo en ellos los contenidos que se
alcanzaron a cubrir satisfactoriamente e incluyendo actividades escritas
similares a las que se realizaron en el salén, como las del libro de texto, las
de las fichas de trabajo o las realizadas en las libretas. Igualmente se hace
referencia a que se tenga cuidado en no infundirles temor a los nifios
diciéndoles que es un examen estricto o comentarios de ese estilo puesto que
podrian ponerse nerviosos y no dar a conocer lo que realmente han
alcanzado.

En resumen, las diferentes fases del proceso de evaluacién mostraran

al maestro si el alumno aprendi6 los contenidos matematicos o no.
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Contexto

La practica docente fue realizada en la Escuela Primaria “Profra. Elvira
Rodriguez Garza®, la cual tiene por lema “Por una educacion excelente
orgullo de México” escuela que tiene como misiéon “Que todos los nifios y las
nifas tengan acceso a la educacion basica, concluyan sus estudios en los
afnos establecidos, con el fin de alcanzar los propésitos planteados en el libro
de Plan y Programas de estudio, logrando asi un desarrollo integral y
armoénico de todas sus facultades”.

Este instituto educativo también tiene como visién “Nuestra escuela
promueve el trabajo colegiado, la participacion de padres de familia y
directivos en la formacion de alumnos para que desarrollen arménicamente
todas sus facultades intelectuales y fisicas, con el fin de enfrentar las
exigencias de un mundo cambiante”. Esta primaria se encuentra ubicada en
la colonia Zambrano, entre las calles La Fuente y Republica Mexicana sin
numero, en el municipio de Montemorelos, Nuevo Ledn, México.

La escuela Profra. Elvira Rodriguez Garza pertenece a la zona escolar
namero 79, es considerada una escuela urbana y de organizacion completa,
ya que cuenta con una directora, una secretaria, seis maestros, uno para
cada grado escolar, una intendente, una maestra de apoyo, una maestra de
lenguaje, dos psicologos y una trabajadora social.

Los alumnos que conforman el primer grado son 32, de los cuales 18 son
nifas y 14 son nifios.

El aula cuenta con tres escritorios y uno se utiliza para acomodar los

materiales de los alumnos, también tiene una television, DVD, radio
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grabadora, tres pizarrones y usando uno de ellos como tablero, un locker para
guardar la papeleria escolar de los alumnos, un librero para materiales, una

biblioteca del aula, y 3 sillas y 35 bancos de las cuales solo se usan 32.
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TRABAJO EN EL AULA

Relacién entre propésitos de las clases de Matematicas y los de la

Educacion Primaria.

Para hablar de la asignatura de Matematicas en primer grado es
necesario vincular los propésitos de educacién primaria con los propésitos de
aprendizaje de la asignatura, para que puedan ser relacionados y analizados.

Primeramente, los propésitos de la educacién primaria basica son,
segun la SEP (1993), los siguientes:

= Asegurar que los nifios desarrollen las habilidades intelectuales
como lo son la lectura, la escritura, la expresion oral, la
blusqueda y seleccion de informacion y la aplicacion de las
matematicas a la realidad.

= Se formen éticamente mediante la practica de valores, en su
relacidén con los demas comparieros y como integrantes de la
comunidad nacional.

= Por ultimo establece como prioridad que la educacién primaria
asegure el dominio de la lectura y la escritura, la formacion
matematica elemental y la destreza en la seleccién y el uso de
informacion.

Todos tienen como fin, que el nifio aprenda de forma independiente
pero sobre todo de manera permanente, asi como actuar con iniciativa y de

forma eficaz en cualquier situacién practica de la vida cotidiana.
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Durante las semanas de trabajo en el grupo, se estara buscando lograr
los propésitos anteriores lo cuales han sido establecidos para toda la
educaciéon primaria. Deberan ser alcanzados conforme se aborden los
contenidos con las estrategias mas adecuadas y los propésitos de
aprendizaje de la materia que se han establecido para los cuatro ejes
tematicos que se dan en primer grado en la asignatura, los cuales son:

= “Los numeros, sus relaciones y operaciones” Para el logro de
los propositos de aprendizaje de este eje se utilizaran a
estrategias como el juego, planteamiento de problemas
matematicos, trabajo en grupo y situaciones problematicas
reales. El nifio aprendera segun el método constructivista, es
decir actuando, como lo recomienda el enfoque. Por ejemplo
realizara repartos de objetos entre sus compafieros, pondran y
quitaran objetos a una coleccion partiendo de una situaciéon
problematica que se le plantee. Su aprendizaje partira de estas
situaciones concretas en las que ejercitara su razonamiento y
enfrentara con los conocimientos que posee, esto, con el fin de
que por él mismo logre mejorar los conocimientos que ya tiene
y de adquirir otros mas. Asi de este modo, al nifio se le estaran
dando las herramientas para seguir aprendiendo a lo largo de la
vida que es uno de los principales propésitos de la Escuela
Primaria. Se partira siempre de situaciones reales y los
problemas matematicos seran basados en situaciones que
acontecen en la vida real. Alguna situacién real podria ser crear

una pequefa tiendita en un rincén del aula en la que el nifio
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compre y venda productos donde pondra en practica distintas
operaciones basicas al pagar, contar su cambio, dar cambio,
contar cuanto dinero le falta para completar el pago de
productos, etc. Lo anterior es un ejemplo de una situacién
concreta, pues el nifio esta participando de ella y apoyado de
materiales también concretos; sera mas facil iniciarse en el uso
de los simbolos para resolver distintas operaciones
matematicas. Estas actividades se realizaran con el fin de que
el alumno pueda comprender la aplicaciéon de las matematicas
en situaciones de la vida real y facilitarle aplicar posteriormente
los conocimientos aprendidos en la escuela. Desde el inicio de
su educacion primaria el nifio ira percibiendo la utilidad y la
aplicacion de la asignatura, no sera para él algo sin utilidad. De
este modo se favorecera el logro del primer propésito general
de la educacién basica que es el aplicar las matematicas a la
realidad.

En los ejes tematicos “Medicién y Geometria”, los nifios
aprenderan sobre mediciéon y geometria, no tanto memorizando
féormulas, sino razonando y actuando. Aprenderan a utilizar los
términos adecuados propios de la medicién y la geometria.
Tendran la oportunidad de manipular objetos para comprobar
longitudes, peso, areas, volumen. No se les ensefiaran aun las
férmulas para calcular, ni requeriran utilizar las unidades de
medidas convencionales puesto que primero necesitan

comprender el significado de los conocimientos basicos. Sélo
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se les estaran dando las bases necesarias para que en los
grados subsiguientes el nifio progrese en sus conocimientos, a
otros mas complejos. De esta manera se estara permitiendo
que a lo largo de su educacion elemental basica el alumno
adquiera conocimientos nuevos relacionandolos con los que
adquirié anteriormente y asi sus conocimientos se puedan ir
incrementando y mejorando.

* En el eje “Tratamiento de la informacion”, se pretende que el
nifio aprenda a buscar en las ilustraciones de su libro u otras
fuentes y en tablas elaboradas por los propios alumnos la
informacién necesaria para resolver problemas, responder y
plantear preguntas. Con este propésito de aprendizaje de igual
manera se estara logrando uno de los principales propésitos de
la educacion basica que el nifio aprenda a buscary a
seleccionar informacién para distintos fines. De este modo, los
nifios desde que entran a la escuela primaria comienzan a
desarrollar la habilidad de busqueda, interpretacion y uso de
informacién para que cuando necesiten saber sobre algo en
especifico puedan con seguridad iniciar su busqueda. Tendran
las suficientes herramientas para poder hacerlo, desarrollaran
las habilidades correspondientes.

En todas las actividades de ensefianza y aprendizaje se estimulara la
interaccién entre compafieros y con el maestro, asi como plantea el enfoque.
Ademas los nifios veran favorecido su aprendizaje matematico y se estaran

formando para ser buenos ciudadanos ya que al realizar trabajos vy
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actividades en equipo, por ejemplo, los nifios aprenden también valores con
la ayuda mutua, el respeto, la tolerancia, la responsabilidad, el
compaferismo, entre otros. Con esto se facilitara el logro de otro propoésito
mas de la educacién primaria que es formar éticamente a los nifios mediante
la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y
como integrantes de la comunidad.

En resumen, los propésitos de aprendizaje de la asignatura de
matematicas en primer grado buscan el logro de los propoésitos generales de
la educacion primaria que son especificamente que los alumnos adquieran y
desarrollen sus habilidades intelectuales, busqueda y seleccién de
informacién y la aplicaciéon de las matematicas a la realidad que les permitan

aprender permanente e independientemente.

Actitudes que manifestaron los alumnos hacia la asignatura de

Matematicas

Con el fin de obtener informacién sobre las opiniones que manifiestan
los alumnos del grupo respecto a la asignatura de matematicas, fue necesario
aplicar una entrevista a los discentes (Anexo 1) y a la maestra titular (Anexo
2) para tener una perspectiva clara de cémo los alumnos se relacionan con
las clases de matematicas. Se analizaron 32 entrevistas aplicadas a todo el
grupo.

La primera pregunta de la entrevista fue cual es su materia favorita y

de los treinta y dos nifios, cuatro se inclinaron por masica, ocho mencionaron
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educacion fisica, tres escogieron conocimiento del medio, nueve nifios
optaron por las matematicas y ocho por la asignatura de espafiol. La
profesora coincide con las respuestas de los alumnos al comentar que los
nifos que prefieren la asignatura de matematicas presentan una actitud
positiva a la hora de trabajar, se mantienen motivados y con ganas de
participar.

Las razones por las cuales los nifios expresaron mayor gusto por la
clase de educacién fisica, fueron “porque salen al patio” y “aprenden nuevos
juegos” incluso un nifio dijo que porque esa clase es fuera del salon. Esto
confirma que a los nifios les encantan las clases que son fuera del aula y en
las cuales tienen la oportunidad de jugar y este gusto puede ser muy bien
aprovechado en las clases de matematicas con la estrategia del juego.
Ademas sus respuestas me hacen ver que les gusta divertirse y descubrir
cosas nuevas e interesantes en las clases. Por lo tanto sera importante incluir
el juego para impartir las clases de Matematicas

Las nociones que tienen los nifios sobre lo que son las matematicas
fueron muy acertadas, ya que respondieron que las matematicas son donde
aprenden a escribir y contar nimeros y a hacer problemas de quitar y poner
(adicion y sustraccion). Sin embargo hubo algunos nifios que no sabian a que
me referia cuando les preguntaba sobre las clases de matematicas, asi que
les mencionaba que era la clase en la que usamos el libro de la rueda y la
libreta amarilla y en las que con frecuencia contamos, sumamos, repartimos
cosas, etc.

Aunque los conocimientos de matematicas son elementales la maestra

y yo lo que mas hemos notado es que los nifios relacionan las matematicas
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con actividades que realizan en su vida diaria, como por ejemplo ir de
compras a la tienda o en la cooperativa de la escuela, asi que esto se puede
aprovechar para que no se pierda el sentido practico que tiene la materia;
opino que para esto, se requiere que en cada clase se les haga notar a los
alumnos la aplicacién practica del contenido, en donde las clases partiran de
una situaciéon real y concreta. Hay ocasiones que se les pregunta a los
discentes para qué les va a servir o que vimos en clase, ellos rapidamente
contestan que para cuando vayan a la tienda sepan cuanto van a pagar y
cuanto les devolveran de feria, también para saber repartir cosas en partes
iguales, entre otros comentarios. Esto me hizo recapacitar en que en muchas
ocasiones como maestros, si no tenemos cuidado con nuestra forma de
ensenar, podemos impedir que los alumnos noten la utilidad de los
contenidos vistos en clase.

Una vez que los nifos identificaron lo que son las clases de
matematicas, se les pregunt6 sobre qué era lo que mas les gustaba en esta
clase. Dentro de las actividades que mas les gustan sobresalieron las
siguientes: responder y pintar fichas de trabajo, contestar, jugar y pintar en el
libro de la rueda, pegar recortes, contar con el grupo, jugar con los dados
gigantes sobre todo cuando lo hacen en el suelo.

Para algunos de los alumnos lo mas sencillo de las matematicas es
contar, asi como para otros restar, sumar, dibujar, escribir y hacer las tareas;
hubo un nifio que dijo que lo mas facil es pegar las cosas donde te dicen que

las pegues.
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La maestra mencion6 que los alumnos tienen mas facilidad en escribir
el antecesor y sucesor de los numeros, restas, agrupar de diez en diez y
contar.

Las clases que se han dado hasta el momento se ha realizado algunos
juegos en equipos y actividades por parejas, pero he encontrado dificil la
disposicién de colaboracién. Con frecuencia discuten por los materiales o
deciden mejor no jugar. Aunque al principio cuando se les explica el juego
gue han de realizar, muestran disposicién, una vez que jugaron varias veces
pierden el interés. Tal vez por eso fue que sé6lo dos nifios mencionaron que
les gusta trabajar en estas formas de organizacion, uno de ellos mencion6
que le gusta trabajar con su amigo y el otro que le gusta por equipos, porque
“si uno no sabe, el otro se lo dice y se ayudan”.

Cuando se les pregunt6 sobre qué era lo que se les hacia mas dificil
de las matematicas, algunos nifios se refirieron a las sumas, sin embargo
muestran disposicion por realizar todas las actividades aunque presenten
problemas para responder los ejercicios; otro nifio dijo que el trabajo del libro
también es complicado y otros mencionaron que los examenes son los mas
dificiles.

Con respecto a lo que menos les gusta es que en las series sélo
hemos llegado al niumero 15, y se pueden escuchar expresiones como:
“‘queremos los numeros que siguen después del 15” “yo quiero avanzar mas’;
con esto, me puse a reflexionar en lo importante que es considerar las
diferencias de los nifios y como es que los nifios varian mucho en sus

conocimientos previos. Hay nifios que saben la serie numérica hasta el cinco,
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otros hasta el diez, pero hay quienes como Francisco, Fernanda y Andrea
pueden contar hasta el 100 y piden que se les ensefie lo que ellos no saben.
En sintesis creo que los nifios muestran un interés natural por las
matematicas puesto que a todos les gusta contar y todos muestran una
actitud positiva hacia la misma, notan el sentido practico de la asignatura, se
inclinan por los juegos y algunos con interés de aprender mas de lo que ya
saben. Sus dificultades son diversas, pero varios coinciden en las
operaciones basicas como las sumas y la escritura de los numeros. He
observado que ubicarse espacialmente o seguir instrucciones les causa
dificultad. A los alumnos en general les gusta realizar mas ejercicios
mentales, porque ellos tienen mas oportunidad de ejercitarse mentalmente y
estar mucho mas motivados que cuando se les pone un ejercicio escrito. En
fin, la clase de matematicas deberia ser un buen momento de satisfacer esos
intereses de los nifos, ya que es una materia donde se pueden desarrollar

sus diferentes capacidades innatas.

Las clases de Matematicas

La manera en que se presentaron los contenidos de la asignatura de
Matematicas, han sido de diferentes formas, generalmente se iniciaba la
clase con una situacion que representara un reto para los alumnos, como por
ejemplo un planteamiento o un juego didactico.

Las situaciones planteadas eran aquellas en las que los nifios pudieran
resolver cuestiones mediante el uso de materiales de apoyo donde pudiera

tocar y manipular. Enseguida se realizaba una puesta en comun sobre el
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trabajo realizado para que los discentes explicaran de qué manera habian
resuelto la situacion planteada. Como se menciona las situaciones que se
plantearon fueron diversas, pero las estrategias utilizadas eran situaciones
problematicas reales y juegos didacticos.

La forma en que los alumnos enfrentaban las situaciones era
mayormente en equipos y por parejas, ya que son propuestas de trabajo
recomendadas por los libros de apoyo para el maestro; como el fichero de
actividades didacticas, los libros de “juega y aprende Matematicas” y “Lo que
cuentan las cuentas de sumar y restar’ de donde generalmente se tomaban
dichas situaciones.

A continuacién se presentan algunos ejemplos especificos sobre la
manera en la que se desarrollaron las clases de matematicas, analizados por

estrategias.

Juego didactico

Uno de los juegos que mas se utilizé fue “El cajero”, (Ver plan diario,
28 de febrero, anexo 3) para comprender el sistema de numeracién decimal y
el procedimiento para sumar y restar, ya que en este juego se agrupan
elementos de diez en diez para formar decenas.

Primeramente, les expliqué a los nifios de qué se trataba el juego,
después las reglas y finalimente les di un ejemplo de como se jugaba para
que ellos participaran. Una vez comprendidas las instrucciones se comenzé a
jugar: dos equipos fueron lo mas organizados. Fue muy facil detectar los

equipos que no habian entendido las reglas pues en poco tiempo mostraron
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que les faltaron fichas azules. Se not6 el interés de los alumnos al participar
en el juego y aprendiendo a la vez.

El problema fue cuando se suspendié el juego y algunos se enojaron,
pues deseaban seguir jugando. Después de esta actividad se trabajé con su
libro de matematicas p. 104 y 105 ;quién llegd mas lejos?. Los alumnos
comprendieron mejor este trabajo porque en el juego del “cajero” habian
utilizado fichas rojas y azules que representaban unidades y decenas.

En la segunda ocasion que se trabajé con este juego, se realizé el
mismo procedimiento y hubo algunos nifios que comentaron: a ver si ahora si
gano. Sin embargo escuché en algunos, expresiones de desagrado como:
jnombre, otra vez las fichas azules! Estos comentarios se dieron porque los
nifos habian trabajado mucho y ya estaban cansados, ademas, es importante
tomar en cuenta que la clase fue después del recreo.

Organicé al grupo equipos pero hubo algunos nifios que no quisieron
jugar, asi que respeté su decision. Esperaba que todos los nifios estuvieran
motivados a trabajar y que al mismo tiempo estuvieran adquiriendo o
afirmando el conocimiento. Después de un rato estos dos nifios se fueron
acercando poco a poco Y les organicé otro equipo, pero lamentablemente no
se pudo terminar el juego porque habia mucho ruido y se estaba agotando el
tiempo. Ademas me di cuenta que algunos ya no estaban jugando, sino
platicando y otros observaban en forma distante.

En la siguiente ocasion que se jugé al “Cajero” los alumnos al entrar al
salén y ver todos los bancos fuera de su lugar, preguntaron si jugariamos al
“cajero”. Un nifo dijo: -Vamos a jugar al cajero hoy ;verdad?-. Los demas

alumnos dijeron que si. Entonces se les hicieron preguntas para verificar si se
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acordaban de las instrucciones. Como contestaron correctamente decidi
comenzar el juego. Varios nifios ganaron rapidamente, lo que pude
comprobar que el juego les facilitaba encontrar estrategias para ganar.

En esta ocasion ya no les hacian falta las fichas azules, sino las rojas,
esto indicaba que estaban jugando bien, porque la mayoria estaba
obteniendo altos puntajes. Al terminar se realizé la puesta en comun, para asi
saber y compartir con sus comparferos como les habia ido y que habian
aprendido. Sebastian fue el primero que participé y comento que a él le gusto
mucho el juego porque antes no habia ganado y ahora si.

Después de terminado el juego realicé con ellos adiciones y
sustracciones de unidades y decenas. Les mostré por ejemplo dos fichas
rojas y cuatro azules y les pregunté ;cuantos puntos tengo aqui? ¢cuantas
unidades y decenas son? Ellos lograron contestar rapidamente las preguntas
gue se les hacian. Aqui se vio la utilidad que el juego del “Cajero”, les habia
servido porque por medio de las fichas identificaban mas facil las decenas y
unidades.

El dltimo dia que se utilizo el juego, se realizé después de dar el tema:
sumas Yy restas de decenas. Los alumnos mencionaron §vamos a jugar hoy al
cajero? Se les dijo que si, pero se les indicé que después de terminar la
actividad que estaban trabajando.

Los nifios se apresuraron a terminar, los organicé pronto en equipos y
cuando estaba a punto de dar las instrucciones un nifio dijo: “jya sabemos
que las fichas rojas valen diez y las azules uno y que se tiran los dados y los
puntos que salgan son el nimero de fichas que se le entregan al nifio que le

toque y si junta diez fichas azules las cambia por una roja porque si no pierde
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y el que tenga mas fichas rojas gana” sin darse cuenta, las instrucciones las
habia dado él mismo, asi que comenzaron a jugar en forma independiente.

Como se pudo ver este juego lo han disfrutado, se obtuvieron
resultados muy significativos e interesantes, ya que los nifios lograron
identificar las unidades y decenas pero especialmente dio las bases para
explicar el procedimiento de adicién y sustraccion. (Diario de docencia 28 de
febrero)

En las siguientes imagenes se muestra a los nifios jugando al cajero.




Otro de los juegos que mas les gustd a los nifios fue “brincar en
decenas” (Plan diario 29 de marzo, anexo 4) cabe mencionar que este juego
no viene en ninguno de los libros de actividades sugeridas por la SEP pero
resulté muy motivador para los alumnos.

Este juego se realiz6 en la cancha de futbol donde se dividié con
hileras de color rosa y amarillo para que cada una representara una decena,

tal y como se muestra en la siguiente imagen.

Los alumnos avanzaba o retrocedian segun la cantidad de multiplos de
diez que se les indicara, por ejemplo: si los nifios estaban en el 20 y se les
indica “mas veinte” ellos tenian que saber hasta donde llegarian para que la
suma fuera de esta manera: 20 + 20 = 40. En caso contrario cuando
realizaron una sustraccion, lo hacian de la siguiente manera: si estaban en el
numero cincuenta y se les indicaba “menos veinte” ellos tenian que llegar al

treinta.
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El juego les pareci6 muy interesante a los nifios puesto que todos
mostraron muy buena participaciébn, por un momento pensé que no
trabajarian bien ya que la clase fue después del recreo, pero no fue asi.
Lamentablemente la actividad no pudo seguir, ya que alumnos de otro grado
salieron al patio y comenzaron a invadir el espacio por lo tanto se suspendié y
se regres6 al salon y mis alumnos con una actitud molesta comenzaron a
realizar el ejercicio de su libro de texto “Mas diez, menos Diez” (Diario de

docencia, 29 de marzo)

Alumnos en el juego “Brincar en decenas”
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Planteamiento de Problemas

La propuesta de la Secretaria de Educacion Publica para el
aprendizaje de las Matematicas es iniciar la clase con el planteamiento de
una situacién problematica. Asi que la situacion inicial en la que se abordo el
contenido de “Resolucién de problemas aditivos presentados en secuencias
temporales” en si, la clase se baso en un problema matematico.

La forma para resolverlo era individual, sin la oportunidad de pedir
ayuda a sus demas comparferos, esto para ver que tanto podian por ellos
mismos resolver. Les entregué el material que era una hoja en blanco y con
su lapiz iban a resolver el siguiente problema que les presenté de manera
oral: “A un camion subieron cinco personas, en la siguiente parada subieron
tres personas mas, mas adelante se bajan dos personas ;Cuantas personas
guedaron en el camién?” Enseguida pasaron a resolver el problema y me
entregaron los papelitos.

Vino la puesta en comun y sus aportaciones sobre los procedimientos,
es decir la sesién colectiva propuesta por varios autores para guiar a los
alumnos a ver los diferentes procedimientos que existen y la opcion de elegir
el mas adecuado, Broitman (2001) menciona que una vez que los niflos
hayan resuelto por parejas o individualmente algun problema, se plantea una
instancia de trabajo colectiva y es en esta fase donde se comunican las
diferentes respuestas al problema y los procedimientos utilizados.

Noté una respuesta muy positiva de los nifios para responder el

problema, lo cual es muy favorable debido a que el aprendizaje de las
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Matematicas se realiza a partir de situaciones problematicas como la que
resolvieron en esta ocasion.

Después de esta actividad, reflexioné con los nifios sobre lo valioso
que es saber contar. Por ejemplo cuando ahorramos, debemos conocer
cuanto dinero ponemos en la alcancia y cuanto sacamos.

La aplicacién practica de los contenidos contribuye a captar el sentido
gue tiene lo que estan aprendiendo y los motivara a participar en forma
activa.

Enseguida se continu6 resolviendo el libro de texto y las fichas de
ejercicio en la libreta como aplicacion posterior.

La ficha de ejercicio que los nifios resolvieron fueron las siguientes.

Dibuja las monedas que iba ahorrando Andrés. Observa bien las imagenes y al
final responde ¢ Cuantas monedas ahorré Andrés?

1 2 ‘ 3 4

Como conclusion de la clase y con el fin de desarrollar su expresiéon
oral, los nifos mencionaron lo que habian aprendido en la clase.
Mi mayor reto durante este dia fue ser clara en las instrucciones que

imparti a los nifios para que trabajaran, ya que para poder encontrar la
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solucion deberian comprender bien las indicaciones y sobre todo
concentrarse.

Esta actividad les gusté muchisimo al principio. Por las expresiones
observadas en sus rostros y la forma en la que participaban, me di cuenta
gue después comenzaron a distraerse, s6lo eran unos cuantos los que
continuaron dando resultados, los demas comenzaron a platicar y dejaron de
aportar los resultados y de prestar atencion.

Creo que influy6 el hecho de que la actividad haya sido larga, ademas,
al principio de la misma, se dejaba que respondiera cualquier nifio que tuviera
la respuesta y generalmente eran Francisco, Andrea y Maria Fernanda
quienes respondian con rapidez puesto que las resolvian mentalmente. Los
otros nifos solamente esperaban escuchar las respuestas y repetirlas.
Cuando me percaté de esto, les pedi a esos nifios dar oportunidad a sus
otros comparieros de participar y ellos me ayudarian a verificar resultados.

Por lo tanto es importante prever como manejar la participacion de los
nifos en las clases colectivas puesto que en su mayoria les gusta participar y
a los que no les gusta o tienen dificultades para hacerlo también se requiere
atender.

Después comentamos la importancia de saber llevar cuentas y
explicamos el procedimiento para poder resolver en el libro los problemas
presentados en secuencias temporales. Enseguida los nifios pasaron a
responder el libro.

El nifo que tuvo mas dificultades para solucionar los problemas en el
libro fue Sebastian, de los demas sé6lo cuatro nifios tuvieron una o dos

respuestas equivocadas, los otros nifios no tuvieron ninguna dificultad.
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Me pareci6 extrafio que Sebastian haya tenido dificultad puesto que
era uno de los nifos que mas estuvo participando al dar las respuestas
orales de problemas de secuencias temporales y en general cuando se les
plantean problemas de calculo mental lo hace sin ningun problema. Su
trabajo en el libro se muestra en la siguiente imagen.

Al terminar la actividad del libro, pude darme cuenta, que Sebastian
solamente repetia las respuestas que eran proporcionadas por sus
compaferos, y esto causdé que no respondiera en forma correcta su libro.

(Diario de docencia, 11 de enero)
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Trabajo de Sebastian Trabajo correcto de Francisco

En otra ocasién se vio el contenido “Resoluciéon de problemas que

implican averiguar el valor de un sumando o descomponer una cantidad
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menor que 15 en dos sumandos” (Plan diario, 8 de febrero, anexo 5) en esta
actividad pensé pasar a los alumnos por parejas frente a sus comparieros de
tal manera que sus compareros pudieran ver cuando cada nifio lanzara un
dado gigante y todos pudieran sumar los puntos obtenidos entre los dos, cabe
mencionar que la primera parte de esta clase se realiz6 afuera del aula de
clases. Me percaté de que la mayoria de los nifios participaran y asi todos
pudieran realizar sumas al contar los puntos de los dados. Tal como se

muestra en las siguientes imagenes.

Alumnos realizando sumas con los dados gigantes
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Después de que los alumnos “jugaron” se pas6 a trabajar en el salon,
donde los bancos ya estaban acomodados, de tal manera que los nifios se
ubicaran en el piso para trabajar libremente en las actividades. He observado
gue a los nifios les agrada trabajar de esta manera y he visto que muestran
un mayor interés al no estar sentados en los pupitres; ahi se realiz6 una
sesion colectiva donde los nifios comentaron lo que les habia parecido la
actividad. Ademas se compard la forma en que contaban los puntos de los
dados. Luego yo tiraba los dados en el piso y ellos hacian la adicion
mentalmente y daban el resultado, a veces todos a coro y en otras yo
indicaba qué nifio iba a responder, en varios de los ejercicios representé en
el pizarrébn con numeros escritos las operaciones que se realizaban al contar
los puntos de los dados.

Después se trabajé de manera distinta de tal manera que los alumnos
averiguaran el valor de un sumando. En el pizarrén se escribia un sumando el
cual era sacado por un nifio que tiraba el dado y yo proponia el resultado de
la suma; los alumnos tenian que pensar cual era el otro sumando que hacia
falta. Al principio los alumnos enfrentaron un conflicto cognitivo pero conforme
se repetia la actividad los alumnos fueron comprendiendo.

Por ultimo de manera individual los alumnos pasaron a contestar la
actividad de su libro de texto “Dibuja los puntos en el dado.”

Las actividades dinamicas motivan la participaciéon. En esta actividad
los nifios estuvieron muy motivados por lograr el resultado correcto de la
secuencia, pidiendome que siguiera haciendo sumas con los dados hasta que

les saliera bien. (Diario de docencia, 8 de febrero)
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Alumnos trabajando con los dados gigantes y su libro de texto

Otra actividad que los motivé mucho fue el haber trabajado fuera del
aula ya que ellos sienten que vamos a “jugar” y no a trabajar. Al principio no
fue complicado para ellos realizar las sumas, ya que con la ayuda de los
dados sentian mas seguridad, y también que las respuestas eran dadas en
forma grupal.

Cuando se trabajé dentro del salén los hice realizar operaciones
mentales cuando tenian que buscar un sumando para completar la operacion,
lo interesante es que aun cuando algunas adiciones les tomé mas tiempo
realizarlas, no perdieron el interés, lo cual ayudé mucho para terminar el
ejercicio. (Anexo 6)

Otra de las actividades que realizamos, propuestas en el fichero de
actividades didacticas y que representan una situaciéon problematica para los
alumnos, fue la ficha de actividad didactica numero 46: titulada “;Quién llega
mas lejos”. Los nifios realizaron la primera version pero al momento en que

guerian pasar a la segunda y darles las indicaciones me confundi mucho
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puesto que hay varias fichas de actividades muy similares en las que se
utiliza como material la misma lamina del “Caminito”, por lo tanto no se tuvo
mucho éxito en la actividad.

En la siguiente imagen se puede observar a los nifios participando en

la primera versién de “; Quién llega mas lejos?”

El contenido en otra clase fue “La balanza” donde los alumnos
pesarian varias cajas y asi concluir cual pesa mas y cual pesa menos; se
comenzo observando dos cajas de diferente tamaro, donde ellos tendrian
que formular una hipétesis para saber cual pesa mas. Como la mitad decia
gue una caja y los otros opinaban que la otra, se les pregunté cual seria la
mejor forma de comparar los objetos y asi darnos cuenta cual seria el mas
pesado. Leonel fue el primero en decir que con una balanza, ya que ésta
sirve para pesar. Invité a Moénica a pasar al escritorio y les mostré una
balanza, asi que Monica se encargo de pesarlas, los alumnos pudieron darse

cuenta que la caja mas pequena pesaba mas que la otra, asi se pesaron
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diferentes cajitas para que los alumnos emitieran hipétesis respecto a su
contenido

Debido a que los alumnos se empezaron a inquietar se me ocurrio la
idea de que elaboraran una balanza mas sencilla que la que muestra el
fichero, por lo tanto, de manera individual los nifilos crearon su propia balanza,
con la ayuda de su lapiz, dos rueditas de foami que fueran del tamafo de una
moneda de diez pesos y tiritas de estambre. Esta actividad despert6 el interés
de los nifios, por lo que ellos mismo dijeron que ahora buscarian qué objetos
pesar. Después de un rato que ellos trabajaron pesando diferentes objetos
del salon, se hizo una puesta en comun sobre los resultados que habian
obtenido. Algunos llegaron a coincidir en sus respuestas, puesto que habian
pesado el mismo objeto; lo mas interesante y gratificante fue escuchar sus
conclusiones diciendo que “no siempre las cosas grandes pesan mucho y
gue a veces las cosas pequefas pesan mas que las grandes’

Para finalizar la clase, los alumnos respondieron el ejercicio de su libro
de texto ¢ Qué juguetes son mas pesados? No hubo dificultad para que los
nifos respondieran, sélo fue cuestion de leer juntos las instrucciones y ellos

comenzaron a trabajar. (Diario de docencia 21 de febrero)

Trabajo en Grupo

A continuacion se muestran las fichas de ejercicios realizadas en la

clase de Matematicas, en donde los alumnos jugaron al tiro al blanco.

Primero se jug6 con los niflos sumando el puntaje de cada circulo del tiro al
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blanco, donde cada circulo tenia diferente valor. Los nifios tenian que sumar
los puntos segun el lugar en donde cayeran los tres tiros. Enseguida se
realizé una sesion colectiva en la que los nifios tenian que indicar el lugar en
el que se debian colocar los dardos para obtener un total de puntos deseado
y realizaron variadas adiciones.

A continuacién se muestran ejercicios de aplicacién realizados en la

clase.

L e R N F Y T T T Ty

Ficha de resolucién de problemas que implican

sumar numeros menores que 15

58



N BN NSNS A NN RN E NN AN AN NN NN NI RN NN NN SNBSS NGNS EEAE NN

: .
: L]
. ®
.
: L]
: £
.

i b ar {05 tos que a2 el cuadro de apajo a
. | Dibuja los dardos para obtener I0s puntos que indica el cuadro de abaj -
: ‘ .
. | :
- i
® 1 :
2 ! :
" { :
s | :
. | :
. | :
. | :
- ! :
- | :
» |
N | :
- | :
. | :
. | :
= =
p : e :.
= ; l 12 | :
. S .
: :
- |
: .
- B R :
.
.
; ®
-
E -
A

RN EUEE NN RN NN RN NN SRS N SR E SN NN RCN SR TN NN NN PN E S E R B R

Ficha de ejercicio que implican sumar niumeros menores que 15y

descomposicién de una cantidad de sumandos.

Como habia mencionado, los nifios muestran muy buena disposicion y
entusiasmo por la realizacion de los ejercicios escritos.

Me habia percatado que en los trabajos en parejas y/o equipos, los
niflos se involucran y entusiasman especialmente cuando toman parte activa
en el trabajo. Y si ademas cada uno tenia su propio material, realmente
Participaban construyendo su propio aprendizaje. (Diario de docencia, 20 de

febrero)
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Situaciones problematicas reales

Una de las clases en las que se abordé una situacion real, fue en
donde se ensefid el contenido “Resolucién de problemas que implican
repartir, equitativamente, colecciones hasta de 15 objetos”.

Para iniciar con la clase se les pregunté si les habia tocado repartir
‘cosas” a otras personas, de tal manera que todos tengan la misma cantidad.
lL.os nifilos comenzaron a expresar sus experiencias. Por ejemplo: Francisco
en sus palabras comenté que una vez jugando con un amiguito se estaban
repartiendo unas canicas pero que el nifio se quedd con mas canicas y que a
€l le dio menos. Otros mencionaron sus experiencias similares.

Antes de plantear algun problema a los alumnos se les entregé una
bolsa con semillas de frijol para que en sus pupitres pudieran hacer los
repartos resolverian.

Les planteé el siguiente problema: “Carlos tiene ocho canicas, pero
tiene que compartirlas con su hermano ;cuantas canicas tiene que repartirle
Carlos a su hermanito, para que ambos tengan la misma cantidad?” Arturo
fue el primero en levantar la mano, por lo que me acerqué para que me dijera
el resultado en secreto y asi los demas nifios pudieran seguir resolviendo el
problema y no se desmotivaran a seguir repartiendo. Después se les presentd
otro problema pero ahora suponiendo que Carlos tenia mas canicas que
repartir. Posteriormente compartieron la forma de cédmo calcularon los
resultados y algunas expresiones que se escucharon fueron: “pues

contando”.
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Después de que los alumnos calcularon y encontraron los resultados
correctos, se pasoé a realizar ejercicios de manera grupal. Los alumnos tenian
gue resolver los problemas indicados de reparticion en su mesa-banco
mientras un compafiero lo resolvia en el pizarréon. Una vez terminado este
ejercicio, los nifios llegaron a la conclusién de lo importante que es repartir
equitativamente. (Diario de docencia, 15 de febrero)

Observé que al trabajar con situaciones reales, los nifios los invitaba a
realizar el razonamiento en forma auténoma. En la siguiente clase se les pidio
a los nifios que recolectaran informaciéon con respecto a cual era producto
de mayor consumo en la cooperativa; actividad propuesta en el fichero de
actividades didacticas numero 37; ;Qué compramos en la cooperativa?
Cuando los nifios regresaron del recreo escribi en el pizarrén el nombre de
los productos que se ofrecieron. Luego les presenté a los alumnos como
habrian de elaborar la grafica de barras en su libro de texto y ellos realizaron
el ejercicio en sus libros. Posteriormente, los nifios pasaron a pegar un
rectangulo en la grafica de barras que se colocé en el pizarrén, por cada
producto que habian comprado.

Las actitudes de los nifios cuando realizamos esta actividad fueron de
mucho entusiasmo, manifestaron que les gustaban las imagenes de las
papas fritas, los tacos, refrescos y los demas productos de la cooperativa que
aparecian en \a grafica de barras que estaban elaborando porque se parecia
mucho a los de verdad.

Al final cuestione la utilidad que presta una grafica de barras. Al
gjercicio realizado comentaron que la grafica nos muestra la informacion

gobre qué era lo mas vendido y qué era lo que no les gustaba comprar. Asi

61



los nifios pudieron notar la aplicacion practica y la utilidad de una grafica de
barras. (Diario de docencia, 12 de febrero)

Mencionaré otra de las clases en las que propuse una situacion
problematica real. Un dia antes se les pidi6 a los nifios que aquellos que
tuvieran cajas registradoras de juguete las trajeran al salén de clases.
Ademas también se les encargd productos enlatados, ya que se ocuparian
para la clase de matematicas. El contenido fue “resolucion de problemas que
implican seleccionar informacién, sumar digitos y comparar resultados” (Plan
diario, 22 de febrero, anexo 7) Cuando llegé el dia de la clase los alumnos
estaban emocionados, ya que 11 de sus compafneras traian cajas
registradoras, y todos querian saber qué es lo que ibamos a hacer. Se les
entreg6 a los alumnos monedas de foami con valor de uno, dos, cinco, y diez
pesos, los cuales utilizarian para comprar los productos que ellos mismos

habian traido. Como se muestra en la siguiente imagen.
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El trabajo de las cajeras era cobrar la cantidad exacta de los productos
que habian comprado sus compaferos y saber cuantas monedas devolverian
en caso de que se requiera.

Esta actividad logré interesar y desafiar a los alumnos, porque estaban
viviendo una situacién real, siendo que ellos realizan esta actividad con
frecuencia. Tengo que mencionar que se dio un incidente desagradable ya
gue los nifios creian que lo que compraban, podian llevarlo a casa; esto me
hizo pensar en qué era mas conveniente llevar productos que los alumnos
puedan llevarse, como por ejemplo algunos dulces, o en todo caso que las
cajas y las latas hubiesen estado vacias para que entendieran que solo era
un juego.

A fin de cuentas a los nifios disfrutaron participando de la tiendita y en
varias ocasiones me comentaron que les habia gustado trabajar asi en la
clase de Matematicas. Aunque creo que si la situaciéon hubiese sido todavia
mas real hubieran manifestado un mayor entusiasmo, cabe mencionar que
pude darme cuenta de que para ellos es mas facil realizar los procedimientos
practicos pero también necesitan aprender a realizar los procedimientos
convencionales como las operaciones de suma y resta (Anexo 8). En las
siguientes imagenes se puede observar la actividad de “la tiendita.” (Diario de

docencia, 22 de febrero)
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Alumnos pagando y esperando su feria

Analisis de Trabajo

Con apoyo en el diario de docencia de lo que se hizo en clases,
descubri que aprendi a valorar e interpretar situaciones que se dieron en el

aula y que enriquecen mi experiencia de enseflanza. Me referiré
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primeramente a un aspecto basico relacionado estrechamente con el enfoque
de ensefianza propuesto para la asignatura: se menciona que el nifio aprende
mejor interactuando con sus compafieros y con su maestro.

Entonces, si el nifio se le da la libertad de aportar sus conocimientos y
de apoyar a sus compaferos, el aprendizaje se vera mas enriquecido.
Ademas si los niflos desde pequefios comienzan a trabajar con sus
companeros se iran acostumbrando y aprenderan a dejar a un lado su
egocentrismo y podran socializar sus conocimientos.

Observé que al haber dejado a los nifios trabajar con sus comparieros,
que participaran e intercambiaran opiniones y resultados, los ayudaba a
aclarar sus dudas o hacer mas completos sus conocimientos.

Ciertamente el desempeno del maestro en este punto es fundamental
ya que necesita estar atento para guiar las aportaciones de los nifios ya sea
ampliandolas o corrigiéndolas. Suponiendo que un nifio tenga una idea
errénea y la comente con sus demas companeros, estos podrian confundirse
0 adoptar equivocadamente la idea de su compariero si el maestro no atiende
con prontitud situaciones semejantes.

El hecho de que se mencione que el nifio es quien debe construir su
propio conocimiento, no quiere decir que el maestro ya no es necesario o que
su trabajo se hace mas sencillo, por el contrario, el trabajo se torna un poco
mas complejo ya que él es quien invierte tiempo en planificar cada clase, ya
no puede llegar a improvisar si realmente quiere lograr los propdsitos que se
propuso al impartir la clase. Es necesario que el maestro organice la
ensefanza y considere los conocimientos previos de los alumnos al momento

gde planear sus clases.
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En ocasiones algunos de los contenidos marcados por los programas
son muy manejados por los alumnos. Conviene que el docente este
consciente de cada una de estas situaciones para no dedicar tiempo a lo que
el alumno ya domina.

Cuando un maestro considere dicho aspecto permitira una buena
administracion del tiempo.

Por lo tanto el maestro debe considerar la organizacion de su trabajo
con los niflos de acuerdo a las necesidades del grupo. Igualmente las
estrategias que el maestro escoja deberan ser adecuadas al nivel del nifio.

Creo que se logré que los nifios participaran y se involucraran en el
proceso ensefanza-aprendizaje de las Matematicas gracias a que procuré en
la mayoria de mis clases que las situaciones fueran segun los intereses de
los niflos, como por ejemplo: hacer compras, juego didactico, trabajo
colaborativo, entre otros.

Quiza si hubiese hecho caso omiso a los intereses de ellos, hubiera
tenido mas clases en las que los nifios no participara en su aprendizaje y éste

se hubiera tornado rutinario.
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CONCLUSIONES

Los propésitos del aprendizaje de las Matematicas contribuyen al logro
de los propésitos basicos de la educacion primaria, ya que ayudan al alumno
a desarrollar habilidades para buscar y seleccionar informacién y aplicar las
Matematicas a la realidad, las cuales le permitiran aprender de manera
independiente y permanente.

Al maestro le corresponde planear con anticipacion sus clases, debe
preveer situaciones imprevistas que puedan impedir el logro de los objetivos
de aprendizaje, también debe mostrar habilidad para buscarles alguna
solucién, lo cual se adquiere con la experiencia.

Los alumnos muestran disposicion e interés por la asignatura, pero
presentan dificultades para expresar los procedimientos que utilizaron en
determinada situacion problematica, por lo que es indispensable que el
maestro observe y analice dichos procedimientos para apoyar a sus alumnos
al momento de compartirlos.

A los nifios les gustan los retos, especialmente las actividades con
limite de tiempo, por lo tanto es muy util y motivador establecer tiempo en la
solucion de algunas situaciones problematicas y mas aun en la realizaciéon de
juegos didacticos, considerando siempre las posibilidades de los nifios para
llevarlos a cabo por él mismo. Hay que tomar también en cuenta que si las
actividades se prolongan por mucho tiempo pueden perder el interés vy

producir pocos resultados favorables.
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Los discentes trabajan mejor en grupos pequefios, porque logran
ponerse de acuerdo mas rapidamente y tienen mayor oportunidad de
participar, siempre y cuando conozcan de manera especifica, cual sera su
papel en el grupo y asi mantener un orden al trabajar, ademas que
generalmente disfrutan de ayudar a sus demas comparieros y es muy valioso
gue todo maestro aproveche estos momentos para apoyar su trabajo y
fomentar en sus alumnos valores como el comparfierismo, la ayuda mutua, el
respeto y la empatia. Cabe mencionar que se requiere tiempo y paciencia
para que los nifilos aprendan a trabajar en grupos, pero al final se logra, ya
gue los niflos se han acostumbrado a seguir determinado orden en la
secuencia del trabajo y a interactuar con sus comparieros.

Para que los alumnos puedan realizar procedimientos matematicos,
debe darseles la oportunidad de manipular materiales didacticos, de tal
manera que construyan sus propios conocimientos al buscar las posibles
soluciones y asi obtener un aprendizaje permanente.

Los niflos aprenden mejor de sus errores siempre y cuando se
rectifiquen, por lo que es importante retomar los ejercicios o las actividades
en una sesion colectiva en la que se les dé la oportunidad de aclarar sus
dudas y realizar correcciones individuales a sus propios trabajos.

Cuando al alumno se le da la oportunidad de que construya su propio
conocimiento en base a los conocimientos que ya tiene, los aprendizajes que

logre seran mas significativos y de manera permanente.
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Entrevista a los alumnos

Nombre:

2Qué materia te gusta mds?

2 Qué te gusta hacer en la clase de matemdaticase

2Qué se te hace dificil de la clase de matematicase

5Qué se te hace mas facil de la clase de matemdaticase

2Qué es lo que menos te gusta de la clase de matemdticas?

2Qué te gustaria que te ensefien en la clase de matemdticas?

Anexo 1. Entrevista realizada a los alumnos de primer grado.
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: Entrevista a la maestra titular
¢ Por cual asignatura de las basicas cree que se inclinan mas los alumnos?

.. En qué asignatura presentan mayor dificultad?

¢, Qué actitud ha observado que muestran los nifios hacia las matematicas?

f(,En qué contenidos matematicos han tenido mayor dificulta y por qué?

-¢,Qué contenidos se les han facilitado mas y por qué?

¢, Con qué relacionan los alumnos las matematicas?

Anexo 2. Entrevista a la maestra titular del grupo.
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PLAN DE CLASE

Escuela Primaria Profesora Elvira Rodriguez

-Fecha: 28 de febrero del 2007 Grupo: 1er. Afio

Alumna: Hilda Marcela Rangel Alvarez
MATEMATICAS

:Contenido: expresion de cantidades mediante agrupamientos de 10 en 10

:Propésito: Que el alumno avancen en sus conocimientos sobre el sistema decimal de

‘numeracion al agrupar y desagrupar unidades y decenas.

R @ ® A @

(o

Actividadess

Jugar con los alumnos “al cajero”

Escribir las reglas del juego en el pizarrén, y después explicarlas.

Formar equipos de 3 y entregar material

Cada equipo tendra un dado y cada integrante maximo 9 fichas de cada color ;
Cada vez que el jugador en turno lance el dado entrega al cajero tantas fichas azules
como puntos obtenga. :
Si las fichas azules “no le alcanza” puede pedirle al cajero que le cambie una de sus:
fichas rojas por 10 azules

Gana el primer alumno de cada equipo que logre quedarse sin fichas

Las fichas se regresan a la caja y a otro nifio le toca ser cajero. El juego vuelve a
empezar con otro numero de fichas

Contestar actividad ¢ cuantos camiones se necesitan? P.97

Tarea: ficha de agrupamientos de decenas

Evaluacions

BN

actividad 5
actividad 7
actividad 9

participacion de los alumnos

Anexo 3. Plan de clase del 28 de febrero del 2007.
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Material didactico: libro de matematicas, fichas azules y rojas, dados, ficha de tarea.

Bibliografia: libro de matematicas, fichero, dosificacién, guia escolar.

Asesora Adriana Castillo Maestra titular Imelda de Ledn Salas

Continuacion del plan de clase del 28 de febrero del 2007
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PLAN DE CLACE

Escuela Primaria Profesora Elvira Rodriguez
Fecha: 29 de marzo del 2007 Grupo: 1er. Afio

Alumna: Hilda Marcela Rangel Alvarez

MATEMATICAS

Contenido: Resolucion de sumas y restas de decenas.

Propésito: Que el alumno resuelva sumas y restas de decenas

Actividades:
@ Jugar con los nifios al patio (juego de decenas, brincar de 10 en 10) :
@ El espacio de juego estara ya dividido por lineas con sus numeros correspondientes.?
@ Segun la cantidad con muiltiplos de diez que se les indique los nifios ellos avanzaran:
@ Por ejemplo estan en el 20, y se les pide avanzar al 40, ellos brincaran y a la vez ’
deduciran cuanto sumaron al numero veinte para llegar al 40.
@ Después de que los alumnos hayan jugado, se regresara al salén para continuar a
trabajando en el libro.
Evaluacions
¥ actividad 1
¥ actividad 4
¥ actividad 5
¥ participacion de los alumnos

Anexo 4. Plan de clase del 29 de marzo del 2007
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Material didactico: libro matematicas, estambre, hojas con numeros .

Bibliografia: libro de matematicas, dosificacion.

Observaciones

Asesora Adriana Castillo Maestra titular Imelda de Ledn Salas

Continuacion del plan de clase del 29 de marzo del 2007
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PLAN DE CLACE
Escuela Primaria Profesora Elvira Rodriguez
Fecha: 8 de febrero del 2007 Grupo: 1er. Afio
Alumna: Hilda Marcela Rangel Alvarez
MATEMATICAS

Contenido: Resoluciéon de problemas que implican averiguar el valor de un sumando o
descomponer una cantidad menor que 15 en dos sumandos. :
Propésito: Que el alumno resuelva problemas donde averigiie el valor de un sumando o

descomponga una cantidad menor que 15 en dos sumandos

Actividadess

Mostrar a los alumnos dos dados gigantes
De manera grupal se resolveran algunos ejercicios de sumas

Dos alumnos lanzaran los dados y se hara el conteo de los resultados obtenidos

R P P ®

Después se les explicara que solo se lanzara un dado para averiguar el valor de un
sumando

@ En el pizarrén se anotara el resultado y con lo obtenido al lanzar un dado se buscara
la respuesta.

@ Contestaran el ejercicio “dibuja los puntos en el dado”

Evaluacions

actividad 3
actividad 4
actividad 5
actividad 6
participacién de los alumnos

88 EN-

Anexo 5. Plan de clase del 8 de febrero del 2007
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Material didactico: dados gigantes, libro de matematicas y tiras con nimeros

Bibliografia: libro de matematicas, guia escolar, fichero, dosificacion.

Asesora Adriana Castillo Maestra titular Imelda de Ledn Salas

Continuacién del plan de clase del 8 de febrero del 2007

77



PLAN DE CLASE
, Escuela Primaria Profesora Elvira Rodriguez
%Fecha: 22 de febrero del 2007 Grupo: 1er. Afio
‘ Alumna: Hilda Marcela Rangel Alvarez
MATEMATICAS
‘iContenido: Resolucion de problemas que implican seleccionar informacién, sumar digitos y
comparar resultados.

Propésito: Que el alumno resuelve problemas donde seleccione informacién, sume digitos y :
compare resultados

O]

Jugar con los alumnos a “La tiendita”

@ Los alumnos podran comprar productos enlatados, los cuales ya tendran precios
puestos por ellos mismos, utilizaran monedas foami, algunos compraran y otros
seran los que vendan.

@ Los alumnos podran comprar de uno a cuatro productos, ellos tendran que decir
cuanto pagaran, que monedas utilizaran y la feria que les sobrara.

@ El nifio cobrador debera saber cuanto va a cobrar y cuanta feria regresara. Asi

sucesivamente, hasta que participen todos los nifios

@ Contestaran la actividad “La tienda de don Luis” p. 92 y 93
actividad 2
actividad 3
actividad 4

actividad 5

participacion de los alumnos

(WS NI N N N

Anexo 7. Plan de clase del 22 de febrero del 2007
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Material didactico: libro de matematicas, monedas de foami, cajas registradoras, productos"-
enlatados. :

Bibliografia: libro de integrado, guia escolar, dosificacion.

Asesora Adriana Castillo Maestra titular Imelda de Leén Salas

Continuacién del plan de clase del 22 de febrero del 2007
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Anexo 8. Actividad del libro de Matematicas
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Anexo 6. Actividad del libro de Matematicas
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Anexo 7. Calificaciones de los alumnos
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