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3. Reforzar las habilidades de los maestros como lectores en voz alta. Se

aprende a leer mejor más o menos como se aprende a bailar mejor: siguiendo

los pasos de quienes lo hacen mejor que nosotros" (p. 40).

Existe un refrán común que dice "de la vista nace el amor", pero muchos

docentes han comprobado que también del oído nace el amor. Refiriéndose 

especialmente al impacto de los libros en la formación de los alumnos. En efecto si 

los docentes leen con interés, entusiasmo y de manera frecuente a los alumnos, esta 

actividad áulica favorecerá en ellos el gusto por la lectura, lo cual se verá reflejado en 

una constante demanda de los alumnos por dicha actividad y la reiterada solicitud de 

estar en contacto con libros. 

Si se ha de considerar la lectura oral como una actividad relevante y además 

formativa se puede destinar un tiempo constante, ya sea antes de iniciar la clase, 

después del recreo o antes de ir a casa. Es conveniente iniciar con textos literarios: 

adivinanzas, trabalenguas e historias reales que sean del interés de los niños y que 

resalten valores en los ellos. 

Smith (1995) da algunas sugerencias para la lectura en voz alta. Es importante 

seleccionar previamente el texto, a fin de conocerlo y adentrarse en su contenido; si 

atrapa el interés del docente, es muy probable que también sea interesante para los 

alumnos. Se requiere una entonación adecuada al texto, matizando según convenga; 

despacio si hay suspenso, elevando la voz si el texto lo pide, apoyándose el docente 

en su cuerpo y sus gestos del rostro para dar mayor énfasis a las ideas que se leen, 

pero sin exagerar. Es importante sentir la lectura y, sobre todo, dar vida al texto para 

contagiar el ánimo de los alumnos. Cuando el texto lo facilite, se debe involucrar la 
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héroes, historias bíblicas, etc. Como docentes es recomendable que los alumnos 

exploren otro tipo de textos que les aporte una enseñanza. 

White (1985) sugiere que: "La Biblia debería ser el primer libro de texto del 

niño. De este libro, los padres han de dar sabias instrucciones", (p.39). De acuerdo 

con lo antes mencionado, se les sugiere a los padres sean el principal instrumento 

por el cual las sabias lecciones de la Biblia sean presentadas a los niños de manera 

sencilla y con ilustraciones ejemplificadas en la naturaleza, con el propósito de 

facilitar la comprensión de las mismas. 

Tomando el consejo de White (1985), los padres tienen una grande 

responsabilidad de instruir a sus hijos en los primeros años de su vida y enseñarles a 

estudiar detenidamente la palabra de Dios; que mediten y hagan reflexiones en su 

vida personal. Esta clase de estrategias utilizadas para la enseñanza de la 

comprensión lectora, se podrían describir o ilustrar como eslabones pequeños que 

hacen al alumno ir uniendo uno a uno para analizar un texto y de manera sencilla 

llegar a la comprensión. 

Solé (2000) opina que: "la lectura de instrucciones, recetas, reglas de 

funcionamiento, etc. constituyen un medio adecuado para fomentar la comprensión y 

el control de la propia comprensión", (p.94). Estas lecturas contribuyen para que los 

alumnos identifiquen datos, analicen situaciones y las resuelvan conduciéndolos al 

conocimiento y a la adquisición de valores. 

Analizando cuáles son los textos adecuados para la práctica de la lectura, toca 

al maestro la responsabilidad de decidir cuales textos utilizará para que realmente el 

alumno se sienta motivado a leer. Y además Pérez (1996) afirma que: "Lo que 
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El trabajo en el aula 

El grupo de primer año "A" de la escuela "Lázaro Cárdenas", está conformado 

por veintinueve alumnos de los cuales quince son niños y catorce son niñas. Es un 

grupo donde el noventa por ciento de los padres de familia asisten con regularidad 

cuando la escuela requiere de su preferencia, hasta donde se puede observar 

solamente apoyan en actividades donde su presencia es requerida. En cambio 

cuando se trata de que los padres apoyen a sus hijos en sus hogares, con respecto a 

diversos requerimientos con tareas domiciliarias, es donde se ve escaso apoyo y se 

ve reflejado en el bajo rendimiento académico de los alumnos. 

Con el fin de detectar posibles problemas visuales que pudieran presentar 

algunos alumnos, se llevó a cabo un examen de la vista con los alumnos del grupo 

para ser recomendados lo antes posible. Los resultados fueron los siguientes: de los 

veintinueve alumnos, seis de ellos fueron detectados con problemas visuales. 

Además, para esto se les entregó del "Instituto de la visión" que es una institución 

que brinda el servicio de atención un pase para que los atendieran. De los alumnos 

que recibieron el beneficio solamente una madre de familia respondió al llamado y 

ahora su hijo usa lentes, que le permiten un mejor desempeño académico. 
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Los alumnos muestran interés y lo demuestran con los comentarios sobre las 

lecturas. Además se ve reflejado a través de las fichas aplicadas ya que la mayoría 

de los alumnos contestan acertadamente. (Diario de docencia 23 de marzo, 2009) 

Lectura en silencio 

La lectura en silencio es un desafío para alumnos en etapa inicial de 

aprendizaje de la lectura por que requiere concentración de parte del lector. Es 

importante propiciar un ambiente adecuado y preparar a los alumnos para iniciar con 

la lectura en silencio. Para esta actividad se les explicó que la realizarían 

individualmente y en silencio; para eso tenían que estar en una posición correcta y 

cómoda de tal manera que les permitiera realizar la lectura con comodidad. Además, 

debían prestar atención a lo que estaban leyendo porque a partir de esa lectura, los 

alumnos en equipos de 4 redactarían una noticia y la presentarían frente a sus 

compañeros. Cada equipo decidiría qué estrategia utilizaría para dar a conocer su 

noticia, los mismos alumnos opinaron sobre las formas diversas que se pueden dar 

las noticias y mencionaron que se dan "en la televisión, la radio, una revista y el 

periódico". Después algunos niños tomaron la decisión de utilizar un lápiz para ir 

subrayando lo que estaban leyendo, lo cual muestra el interés que dieron a la 

actividad pues en alumnos tan pequeños no es tan común que las lecturas las 

realicen de esta manera. 

Cuando los alumnos terminaron de realizar la lectura en silencio se formaron 

los equipos para decidir la forma en que presentarían su noticia. La mayoría de los 

equipos decidió presentarla escrita, solamente un equipo decidió presentarla frente a 

49 





























Anexo 5 

Nombre del alumno: 
----------------------

Nombre del padre o madre: ___________________ _ 

Titulo del libro: 
-------------------------

Escriba por favor lo que su hijo (a) le contó del cuento 
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