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Introduccion

El pensamiento l6gico es una capacidad de la mente humana para llevar los
pensamientos a su Creador. La importancia que tiene el desarrollo de las destrezas
mentales en la vida diaria de las personas (a pesar de no ser algo que se toma mu-
cho en cuenta o se valore como tal) es una de las razones por las cuales me vi moti-
vado para investigar sobre el desarrollo del pensamiento I6gico. Por otro lado, la es-
cuela se ha constituido en uno de los medios mas importantes para la difusion de las
habilidades lectoras. Principalmente por estas dos razones opté por concretar el te-
ma a investigar e implementar en el grupo de sexto B la propuesta “el desarrollo del

pensamiento légico por medio de la lectura”.

Otras razones por las cuales inicié este estudio fue la etapa de desarrollo en que
se encuentran los alumnos y las habilidades que habian adquirido en la lectura. En
cuanto a la etapa de desarrollo, la mayoria de los alumnos tiene de 11 a 13 afios,
edad en la que se inician las operaciones mentales mas abstractas segln lo enuncia
Piaget. Por otro lado, percibi que las habilidades lectoras de los alumnos requerian
refuerzo y ya que la lectura es de importancia para el desarrollo académico auténo-
mo de todo estudiante; fue necesario prestar atencién a este aspecto. Por estas ra-
zones adicionales me intereso trabajar con los dos aspectos en conjunto: el pensa-

miento logico y su relacidon con la lectura.

Este estudio se dirigié principalmente hacia dos areas del desarrollo de la mente
humana, el razonamiento logico y la lectura. Mencionaré los propésitos que en un

principio pretendi alcanzar mediante la implementacién de esta propuesta:



Desarrollar las habilidades lectoras de los alumnos. El objetivo era reforzar las
destrezas que ya poseian y favorecerlas todo lo posible para ser capaces de em-
prender un estudio independiente. Tenia en mente que los alumnos deberian llegar a
comprender, identificar, sintetizar, criticar, evaluar una lectura cuando se les indicara

trabajar de manera autébnoma

Fomentar el habito del razonamiento légico de los hechos y objetos del entorno.
Que los alumnos tuvieran una mente critica para cuestionar lo que ocurria en su en-
torno. También consideré que deberian incrementar su acierto al momento de tomar
decisiones que normalmente se presentan en la vida diaria. Entre otros, tenia como
proposito comprender la relacion entre el nivel de capacidades lectoras y la habilidad

para razonar los diversos planteamientos que se encuentran a diario.

De manera general estos son los dos ambitos que abarcaron los propositos de la
propuesta. Puedo mencionar que no todo se logrd; sin embargo, haré mencion de los
que si fue posible alcanzar. En primer lugar, los alumnos manifestaron mejorias en
las areas de comprension de los escritos, esto se vio manifestado en actividades
como: aplicacion de la informacion escrita en ejercicios, expresién de opiniones de
un texto, identificacidn de la idea principal. Estos avances en la lectura se percibieron
de manera gradual y mediante ejercicios elaborados por los alumnos y observacion.
En segundo lugar, a pesar de que el pensamiento es un aspecto abstracto y se difi-
culta evaluarlo, los alumnos mostraban avances que percibi principalmente en lo re-
ferente a la toma de decisiones, aspecto que mediante la observacién fue valorado

de acuerdo a los parametros evaluacion.



Se realizaron actividades de indagacién para la implementacion de la propuesta,
cada una de ellas estuvo dirigida en base a aspectos que se buscaba desarrollar,
entre ellos se encuentran los siguientes: diversos ejercicios de lectura comprensiva,
destreza mental, predicciones de ideas, problemas de razonamiento, textos con erro-
res, seguir indicaciones, entre otros. Principalmente sobre estos ambitos giraron las
actividades que se aplicaron a los alumnos para obtener muestras de avances en el

razonamiento.

El trabajo docente presenta dificultades que se tienen que afrontar al trabajar con
los alumnos; encontré diversos inconvenientes que complicaban la tarea. Entre los
que identifiqué al desarrollar los planteamientos postulados durante la investigacion

puedo nombrar los siguientes como mas significativos:

Utilizar un modelo apropiado para la evaluacion de las actividades. Catalogo esta
complicacién como la mas problematica al desarrollar los ejercicios. El hecho es que
después de aplicar estrategias dirigidas a fortalecer ciertas destrezas me veia en el
problema de como valorar los trabajos, de aqui la necesidad de establecer parame-

tros para evaluar, esto con un alto grado de complejidad.

Motivar por medio de la concientizacion con los alumnos acerca de la necesidad
e importancia de la lectura, esta labor se fue desarrollando durante el curso y creo
que a pesar de las aparentes adversidades, al final se logro dejar el mensaje que se

buscaba: “leer me aporta beneficios a pesar de no verlos en el presente”.

Después de desarrollada la propuesta comprendo de manera mas amplia el de-

sarrollo mental de los alumnos, ademas de la caracteristica tipica del mismo que es



ser lento y gradual. Por tanto, he aprendido a tener paciencia para ver resultados de

los aprendizajes que se logran.

Otro aspecto en el que siento un aprovechamiento personal de esta investigacion
es el acervo de actividades para aplicar a los alumnos en m’i practica docente. Todas
estas actividades puedo adaptarlas segun la edad y las destrezas de los nifios. De
igual manera el lector puede tomar las propuestas aqui contenidas para aplicarlas de

acuerdo a la necesidad que considere necesario suplir en su grupo.

Por ultimo creo que este estudio sera de utilidad para todo docente que tenga in-
terés en conocer mas sobre las habilidades del pensamiento, que pueden ser des-
arrolladas por medio de la lectura y para aquelios que deseen aplicar estrategias
basicas para fomentarlas en los alumnos. Encontrara aqui tanto teoria delv pensa-
miento y la lectura, como estrategias Utiles y pautas de evaluacién para las habilida-

des que se busque desarrollar.



Tema de estudio

¢, Qué es el pensamiento l6gico?

El pensamiento es un desempefio abstracto del ser humano ya que no se
puede observar, medir, ni palpar. En estas condiciones, se vuelve complicado tra-
tar de definir lo que es en realidad y cuanto abarca su alcance. Martinez (2001)
“Por pensamiento se puede entender tanto la actividad mental, psiquica, que lo
produce, como también lo producido” (p. 47). Haciendo una parafrasis de lo ante-
rior se puede decir que el pensamiento es tanto el proceso de pensar como el

producto de dicho proceso.
Luis Alonso, et al (2002) dice:

El pensamiento se puede definir como el reflejo generalizado de la reali-
dad en el cerebro humano realizado por medio de la palabra, asi como
de los conocimientos que ya se tienen y ligado estrechamente con el co-
nocimiento sensorial del mundo y con la actividad practica de los hom-
bres (p. 183).

El postulado de estos tedricos deja ver que el pensamiento es un reflejo de
varios aspectos en conjunto: la palabra, los conocimientos y la experiencia con-
creta cotidiana. Por lo tanto el pensamiento no surge como una habilidad innata

sino que se va adquiriendo.
Dion (2001) dice:

Por pensamiento se puede entender tanto a la actividad mental, psiqui-
ca, que lo produce, como también “lo producido”. Yo pienso en un barce
de vela; el pensar en él es una actividad mental, y el barco de vela es lo
que produjo esa actividad. En otras palabras, pensamiento puede ser
tanto el pensar como lo pensado (p. 25).



El pensamiento no solo son las sensaciones, percepciones o imagenes suel-
tas que se agolpan en nuestro cerebro, sino también y principalmente, es el pro-
ceso organizador de todas esas representaciones para darles “una forma” de re-

lacion en nuestra conciencia, entre nuestro mundo interno y externo.

Simén (1979) citado por Amestoy (2002), considera que el pensamiento se
manifiesta en un amplio dominio de tareas que involucran recordar, aprender, re-
solver problemas, inducir reglas, definir conceptos, percibir y reconocer estimulos,
comprender, etcétera. Desde este punto de vista se aprecia que pensar requiere

el trabajo conjunto de diversas funciones del cerebro.

Haciendo referencia a la parte fisica del cerebro en la que se desarrolla el
pensamiento, esta el encéfalo, compuesto por ciertas células muy particulares a
las que se denomina neuronas y hacen posible los procesos constituyentes del

pensamiento.

Carter (1998) citado por Santrock (2004) dice: “La neurona promedio es tan
compleja como una pequefia computadora y tiene hasta 10 000 conexiones fisi-
cas con otras células. Tener incluso el pensamiento mas simple requiere millones
de neuronas actuando en forma simultanea” (p.54). Por lo tanto, el proceso del
pensamiento es un complejo sistema de conexiones trabajando casi de manera
simultanea para dar como resultado un producto al que de igual forma se le llama

pensamiento.

Buscando comprender qué es la légica, Chavez (2001) dice: “se entiende co-
mo légica toda persona, situacién, actitud, conducta, etc., que presente orden,

coherencia, congruencia y sistematicidad. En esta acepcion del término, lo ilogico



seria aquello que carece de las caracteristicas mencionadas” (p.2). Considerando
lo l6gico en el sentido mencionado se deduce que es necesaria la presencia de la
l6gica al estructurarse los pensamientos ya que solo de esta manera se garantiza
una acertada produccion de los mismos. Con respecto a esto, Dion (2001), ense-
fla que a la légica “le interesa la manera o forma como se estructuran los pensa-
mientos, lo cual mejora su definicidén, y decimos que es la ciencia de la estructura

o forma de los pensamientos” (p.26).

Se ha presentado de manera general lo que los tedricos plantean sobre el
pensamiento y la légica. Sin embargo, el lector se preguntara: ;Qué es el pensa-
miento 16gico?, a continuacion se dirige la atencion de manera mas especifica a lo
que es el pensamiento légico. Las definiciones que se mencionan especifican el

uso del término a lo largo de este documento.

El pensamiento logico es la capacidad que el conocimiento y la experiencia le
brindan a un individuo para que pueda encontrar, por vias seguras, las mejores
soluciones. Dando como resultado un mayor grado de acierto al momento de to-
mar una decision. Es aquella funcion de la mente humana, utilizada cuando ya

conoce el camino que debe recorrer para llegar a una solucion.

Villa y Poblete (2007) definen el pensamiento l6gico de la siguiente manera
“Se trata del modo de pensar que nos permite ordenar la realidad mediante pro-
cedimientos légicos simples o complejos y generar nuevas ideas razonadas y ar-
gumentadas” (p. 98). Este tipo de pensamiento se encuentra estrechamente rela-

cionado con otros como:



Pensamiento reflexivo: Que es “el comportamiento mental que facilita el reco-
nocimiento y el crecimiento de los modos de pensar que utilizamos en la resolu-

cion del algun problema o en la realizacién de alguna tarea” (p. 94).

Pensamiento analitico: Que “es el modo de pensar que utilizamos para com-

prender la realidad” (p. 61).

Pensamiento Deliberativo: Que “es el comportamiento intelectual que conside-
ra los pros y los contras de nuestras decisiones antes de adoptarlas y examina la

razon o sinrazon de los puntos de vista antes de emitir un juicio” (p. 120).

Ademas de estas formas de pensamiento con las cuales se encuentra estre-
chamente relacionado, se encuentran otras actitudes y capacidades como lo son:
“Planificacion, resolucion de problemas, toma de decisiones, gestion de proyec-
tos, autonomia, etc.” (p.100). Y algunos conceptos que establecen importante re-
lacion con el pensamiento l6gico son: razonamiento, analisis de situaciones, de-
duccién de informacion implicita, solucion apropiada, interpretacion acertada de

datos, sucesion de ideas, entre otras.

Se puede llegar a interpretar que el pensamiento légico y el pensamiento
creativo son sinénimos, y aunque se encuentran interrelacionados, tienen aspec-
tos fundamentales que los distinguen. El pensamiento creativo se interesa por el
fin, por el cumplimiento del objetivo, mientras que el pensamiento ldgico presta
mas atencién al proceso que se desarrolla para obtener un producto. Hay esta-
blecida una serie de pasos que de manera metddica permiten obtener y verificar

la autenticidad de determinado resultado.



La capacidad de ordenar las ideas se obtiene cuando el razonamiento logico
las organiza de manera estructurada, como dice Cardona (1994), “Si existe una
caracteristica especificamente humana, ésta es la capacidad de clasificar, de re-
ducir a categorias separadas todo aquello que de otra manera seria sélo un flujo
continuo” (p. 80). El proceso mental de la clasificacion es propio del ser humano y
es derivado de algunas secuencias cerebrales coherentes al objetivo que se pre-

tende alcanzar.

En el mundo actual se necesitan combinar la creatividad y la certeza de que
se puede confiar en los resultados del proceso utilizado. EI pensamiento logico
ofrece la posibilidad de comprobar que un resultado es el correcto porque el pro-
cedimiento se ha seguido en todas sus etapas en forma adecuada vy, por lo tanto,

se le puede dar validez a dicha conclusion.
Desarrollo del pensamiento Iégico

El desarrollo del pensamiento comienza muy temprano en la vida del nifno, y
se identifica como un proceso gradual de asimilacion de experiencias y acomoda-
cion de las mismas. Chavez (2001) menciona que “el pensamiento necesita de
cuatro factores o elementos que explican su naturaleza; sujeto pensante, objeto
pensado, proceso psiquico del pensar, expresion de lo pensado” (p. 23). Estos
cuatro constituyen el potencial de desarrollo y se alcanza con la adecuada interre-
lacién de los mismos; es decir, el sujeto pensante (nifo) al observar el comporta-
miento del objeto pensado (conocimiento), utilizara un proceso psiquico (com-
prension, juicio, etc.) que posteriormente desembocara en la expresion de lo pen-
sado a otros sujetos pensantes (amigos, padres, maestros, etc.). De esta manera

se completa el proceso del pensamiento.
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Medios por los cuales se desarrolla el pensamiento:

Adquisicion de conceptos: Es importante aclarar lo que se entiende por
concepto. El concepto es Io que se sabe de las cosas que rodean al individuo
y que tienen un determinado significado. Dién (2001) EI pensamiento como
producto esta constituido por dos elementos: el contenido de ese pensamien-
to (la materia) y la estructura (forma) que lleva ese pensamiento para que sea
entendible” (p. 25). El autor declara las bases constituyentes del pensamiento
y se entiende por materia aquellos conceptos con los que se lleva a cabo el
proceso de pensar.

Expresion: Chavez (2001) “Los pensamientos son producto de una actividad
mental y es necesario comunicarlos para poder examinarlos” (p. 44). Cuando
el individuo habla expresa sus ideas y al mismo tiempo construye su pensa-
miento por causa de que se ve obligado a ordenar y construir una representa-
cion de lo que tiene en mente de tal manera que su receptor entienda lo que
trata de decir.

Reflexion: Implica un analisis de los conceptos con el fin de modificarlos o
formar nuevas estructuras. Examinar de manera detenida las situaciones para

llegar a una comprension mas profunda de sus significados e implicaciones.

Para comprender mejor el desarrollo cognitivo en relacién con la edad cro-

nolégica, Mecce (2000), hace mencion de las etapas que propuso J. Piaget y que

representan los niveles de madurez:

Etapa sensorio motora (del nacimiento a los dos afios de edad): Durante es-

te tiempo comienza un proceso de relaciones sinapticas en el cerebro que llevara

al niflo hacia una comprension del mundo que lo rodea.

10



Etapa pre operacional (aproximadamente de los dos a los siete afnos): Se
desarrolla el pensamiento en un sentido simbdlico y el “egocentrismo” del nifo

provoca algunas limitaciones a sus conclusiones.

Etapa de las operaciones concretas (de los siete a los once anos): Aqui se
inicia el proceso del razonamiento l6gico aunque aun no se logre un dominio del
pensamiento abstracto. En este momento el nifilo es capaz de deducir, concluir y

razonar sobre un problema para darle una solucion.

Etapa de las operaciones formales (de los once afios a la edad adulta):
Santrock (2004) dice, “El pensamiento es mas abstracto, idealista y l6gico” (pag.
102). Durante esta etapa el pensamiento alcanza su maximo potencial y general-
mente se logra la madurez de juicio. Como se ha observado, el pensamiento lleva

un curso para su consolidacién en el aspecto mas formal.

Chomsky, citado por Gardner (2000) agrega a esta concepcion de Piaget la
idea de que “los nifios nacen con representaciones mentales bastante especificas
que se desarrollan siguiendo un camino muy definido” (p. 81). Son estructuras
mentales que estan “programadas” en el ser humano desde el momento de nacer
y sin importar el grupo humano o el lugar en donde viva. Gracias a estas capaci-
dades innatas universales, todo ser humano “‘normal” es capaz de aprender la
lengua y cultura en un ritmo promedio respecto a los compareros de su edad en

condiciones normales.

Por otro lado, el pensamiento se ve influenciado por los factores que intervie-
nen en el desarrollo cognitivo del individuo que estan clasificados como: ambien-

tales (la estimulacion) y genéticos. No se puede declarar que actuan de manera

11



aislada, sino que se unen como un conjunto para desarrollar experiencias que

influyen en la conducta del individuo.

Dentro de los factores ambientales que inciden en el desarrollo del pensa-
miento se encuentran: El grupo social que es determinante en el individuo ya que
de ese entorno dependen mucho los modelos de comportamiento y las actitudes
que favorecen el desarrollo de habilidades. Por ejemplo, un joven que crece en un
espacio de extrema pobreza tendra diferentes esquemas de pensamiento y acti-
tudes hacia la educacion que los que puede tener alguien que ha crecido en un
ambiente con vecinos responsables, de elevados niveles educativos. Cabe men-
cionar que el aspecto social tiene una influencia relevante en el desarrollo de sus

nuevos integrantes.

El hogar es el grupo social de mayor importancia y el que impacta mas en el

desarrollo del nifio. Como dice White (2004):

En el hogar es donde ha de empezar la educacion del nifio. Alli esta su
primera escuela. Alli, con sus padres como maestros, debe aprender las
lecciones que han de guiarlo a traves de la vida: lecciones de respeto,
obediencia, reverencia, dominio propio (p. 17).

La genética es el factor que tiene presencia significativa en el desarrollo de la
actividad mental, como dice Gardner (2000) “Reconozco el gran papel que des-
empefia la herencia en la actuaciéon de los seres humanos... aproximadamente la
mitad de la variacién encontrada dentro de una poblacion determinada resulta ser
una funcién de la historia genética individual” (p. 96). Pone de manifiesto la impor-
tancia de la genética en el desarrollo. Sin embargo, posteriormente menciona que
para los educadores no es posible influir en lo que respecta a la genética porque

es un aspecto muy propio de cada individuo, como lo declara textualmente: “La
12



educaciéon se tiene que centrar en esa mitad de las aptitudes que no tienen una
base genética y responden a factores medioambientales” p.96. Por tanto, sélo se
menciona la genética con el proposito de presentar las influencias que recibe el

pensamiento.
El proceso lector en la mente del infante

Una de las actividades mas importantes que realiza un alumno es introducirse
en la lectura. Esto implica un proceso complejo que requiere enorme esfuerzo,
dedicacién, interiorizacion, comprension y transformacion de los simbolos repre-
sentativos de una lengua; en un mensaje con significado util para su realidad.
Oceano (2002) declara; “La lectura, por tanto, es una actividad incluida dentro del
proceso de la comunicacion humana que consiste en interpretar el mensaje co-

municado por el escritor” (p. 92).

Lectura es la interpretacion de representaciones graficas que expresan un
mensaje especifico. Es la decodificacion de los simbolos que constituyen al len-
guaje con el objetivo de interpretar los mensajes expresados a traves de la lengua
escrita. También es el recurso mas completo para comunicar lo que se piensa,
como lo menciona Mosterin (2002) “El lenguaje es el unico sistema total de co-

municacion, que nos permite expresar y transmitir todo lo que podemos pensar’

(p. 15).

El proceso lector es una sucesién de pasos durante los cuales se identifica,
relaciona, comprueba y como ultimo paso tiene el de interpretar los mensajes que
se encuentran en el lenguaje escrito. La mente aprende primero a relacionar los
objetos con las palabras; luego, a baIbuceaAr y articular palabras; posteriormente,

se inicia en el habla; y entonces, llega a la vinculacion de las letras con las pala-
13



bras y sonidos. Todos estos pasos mencionados no se llevan a cabo de manera
separada, ni en tiempo, ni en acciones; se desarrollan en una continua articula-

citn de las etapas.

Oceano (2002) menciona que la lectura es una actividad que integra funda-
mentalmente dos componentes con el propésito de lograr la interiorizacion del
mensaje que se recibe. La percepcion visual que consiste en captar de manera
ocular las palabras escritas; es una etapa basica y requiere de cuatro elementos:
rapidez, precision, amplitud y ritmo. La comprensién mental; consiste en captar
el significado de las palabras expresadas por el autor, de tal manera que se ob-
tenga una idea de conjunto en las paginas impresas. Estos dos componentes son
vasicos ya que la deficiencia de alguno de ellos desequilibra todo el proceso, po
lo tanto, si falla la percepcion visual, habra dificultad para llegar a la comprension

y si no se logra, la lectura no tiene sentido.

Desde pequefio el ser humano se ve rodeado de una cultura que lo impulsa a
tomar en cuenta el lenguaje como base para la comunicacién y la satisfaccion de
necesidades. Se hace necesario interpretar los significados que tienen las letras y
palabras, con esto, el nifio quien esta aprendiendo, pone en funcion tanto la inter-
pretacion del mensaje como la comprensién, esta ultima manifiesta un desarrollo
gradual de manera que resulta cada vez mas completa. Solé (1998) hace referen-

cia a algunos elementos fundamentales del proceso lector:

Prediccion: Solé (1998) declara que para realizarla “Nos basamos en la in-
formacion que nos proporciona el texto, en la que podemos considerar contextual
y en nuestro conocimiento sobre la lectura, los textos y el mundo en general” (p.
25). Cuando los nifios son estimulados desde pequefios con materiales de lectura
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ilustrados, hacen predicciones basandose en las imagenes que pueden observar
y asi dicen que ya saben leer, en realidad solo es una prediccion en base a los
conocimientos del tema que las imagenes parecen tratar. Después, cuando ya se
domina el lenguaje escrito, el individuo no deja de predecir, ya que constantemen-
te al encontrarse con un texto suele anticipar alguna idea de lo que encontrara en

el mismo por medio de los titulos, imagenes, frases marcadas, etc.

Interpretacion: Solé (1998) dice textualmente respecto a este elemento del
proceso lector “La interpretacion progresiva del texto, es decir, la elaboracion de
su comprension, implica determinar las ideas principales que contiene” (p. 30).
Este elemento no se logra de manera auténoma, es dependienté de los conoci-
mientos previos y de las estrategias apropiadas para enlazar la nueva informacion

con la que se cuenta para formar un concepto mas completo.

Verificacion: Esta es la consecuencia natural y légica de |a interpretacion.
Natural porque es el paso que sigue a un supuesto cualquiera, constatar que es
verdad o negarlo rotundamente. Logica porque es la secuencia mas coherente

para comprobar y obtener un producto fiable.
Estrategias para desarrollar el pensamiento l6gico

Las muy variadas areas disciplinarias que el hombre utiliza para estudiar y
conocer el mundo, al mismo tiempo que proporcionan conocimiento, son de utili-
dad para fortalecer y ampliar los campos de pensamiento. Por lo tanto, si se em-
prende el estudio de cualquier ciencia se encontraran conocimientos y ademas

estrategias para comprenderla y desarrollar habilidades cognitivas.
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El proceso del pensamiento requiere de instrumentos con los cuales trabajar
de forma eficaz, de esta manera, se hace necesario estimular a los estudiantes
por medio de estrategias que les proporcionen apoyo para potenciar el desarrollo
de su pensamiento logico. Se piensa que dichas estrategias pueden ser encon-
tradas en diversas actividades que se realizan de manera informal fuera de la es-
cuela y potencian el desarrollo del pensamiento. Algunas de las que se podrian

mencionar son las siguientes:

Ejercicios de habilidad mental: dentro de este ambito se concentran todas
aquellas actividades que de manera directa o indirecta estimulan la actividad men-
tal. Algunas muestras de estas actividades son: memoramas, rompecabezas, su-
dokus, ajedrez, domind, entre otros. Toda esta gama de actividades favorecen en
la mente el desarrollo de estructuras y la abren a numerosas posibilidades de so-

luciones de tal forma que se expanda la creatividad.

Resclucion de problemas: Existen muchos tipos de problemas con los que
comunmente se suele confrontar el individuo. Por dar un ejemplo se pueden men-
cionar actividades cotidianas como arreglar un objeto dafiado, armar un aparato
nuevo, etc. Por otro lado, se encuentran problemas de tipo interpersonal (conflic-
tos con personas) que necesitan solucion; ejemplos de este tipo serian: los pro-
blemas sociales, de salud, ambiental, etc. La resolucion de problemas pone en
funcionamiento estructuras de pensamiento que al trabajar, forman enlaces que

aumentan de manera gradual los medios por los cuales se obtienen respuestas.

La repeticion: Cuando la constancia marca a una funcion o actividad, produ-
ce una interiorizacion de la misma, de tal forma que se vuelve permanente y rele-
vante. Hernandez (2008) dice respecto a esta estrategia “La experiencia senala
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qué conexiones neuronales se refuerzan y aquellas que se activan mas fuerte-
mente son las que prevalecen” (p. 101). Este autor nos deja entender que toda
actividad requiere reforzamiento para formar una huella en las funciones menta-

les

Por otro lado, la repeticiéon a la que se hace referencia implica mas que la
simple escritura de planas o memorizacion técnica de informacién, consiste en
habitos como: La lectura, escritura de un diario, resolver acertijos y enigmas, etc.
Todos ellos con el propésito de desarrollar estructuras fijas en el pensamiento que

sientan las bases para actuar con cierta seguridad de estar en lo correcto.

La memorizacién: Es un aspecto muy interrelacionado con lo dicho anterior-
mente. Cervantes (1999) dice “La adecuada memorizacion te permite recordar
solo lo mas importante de un tema que hayas visto en clase o lo mas sobresalien-
te de un libro” (p. 16). La capacidad de memorizar determina el hecho de recordar
experiencias que serviran de ejemplo para actuar o dejar de hacerlo por el bien

propio o de otros.

El debate: Las circunstancias unicas que se ofrecen por medio del debate, lo
convierten en una joya para estimular la recopilacién de informacién y su proce-
samiento para externar un aporte significativo. Se ponen en juego funciones men-

tales que se desarrollan de manera muy amplia.

Las estructuras que la mente debe formar para tener parte en un debate le
permiten crecer en alto grado por la argumentacion que se requiere armar. Cada
argumento formado involucra procesos mentales que casi automaticamente
hacen aclarar ideas, confirmar posturas, retomar conceptos o desechar aquello

que se creia razonable y resulté no serlo.
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El ambito escolar se constituye un lugar muy propicio para aprender a partici-
par con orden en los debates; sin embargo, esta estrategia se usa en multitud de
lugares y circunstancias cotidianas. Por ese caracter cotidiano que posee, el de-
bate se considera un recurso que desarrolla el pensamiento tanto dentro como

fuera de la escuela.

La meditacion: Consiste en una reflexion analitica de las condiciones actua-
les en la que se encuentra la persona con el propésito de realizar una reforma. La
meditacion es otra estrategia que propicia el desarrollo del pensamiento, ya que el
producto que se espera de la misma consiste en decisiones que cambien la con-
ducta. Reyes (1990), propone que por medio de esta estrategia se pueden interio-
rizar seis elementos, que llevandolos a la practica, las personas seran capaces de
pensar mejor y lograr una convivencia mas armoniosa con sus semejantes. Vale
la pena mencionar que hace referencia a la construccién adecuada y precisa de
“mapas mentales” que son “todos los conocimientos y recuerdos que hemos ar-
chivado en nuestras cabezas” (p. 17). Estos mapas mentales son un concepto
clave que el autor maneja y que es importante tener en cuenta. A continuacion se

menciona una breve explicacion de lo que consiste cada elemento.

1. Segun lo que yo sé. Nunca se puede tener la certeza de que todo lo
que se trata de afirmar es verdad. Los “mapas mentales” nunca llegan a
estar completos y por tanto se ven limitados por lo que el individuo co-
noce hasta el momento. Este aspecto llevado a la practica ayuda a evi-
tar muchos problemas en los que se puede quedar mal ante otras per-

sonas.
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Hasta cierto punto. Se presenta la idea de que, nada en este mundo
es absoluto. Existen grados para calificar todo lo que se conoce. Por
medio de esta concepcién de las cosas se pueden formar “mapas men-
tales” de manera mas adecuada que permitan adaptarse a un mundo en
el que aparentemente nada es totalmente bueno ni malo.

3. Para mi. La opinion de una persona no puede ser considerada como
la base para el criterio de los demas. Se debe estar consciente que las
ideas personales estan influidas por el ambiente y a lo que se esta
acostumbrado. Por este elemento medio, las relaciones interpersonales
se vuelven menos desagradables e incluso permiten lograr dialogos que
lleven de manera mas segura a acuerdos comunes.

4. El indice del qué. No es posible formar un “mapa mental” generali-
zando un suceso aislado. Por ejemplo: no se puede decir que todo un
grupo escolar tiene problemas de aprendizaje sélo porque tres o cuatro
alumnos si los tienen; debe tomarse en cuenta de qué cosa o persona
se esta hablando y no formar juicios por deduccion que pueden sean in-
correctos.

5. El indice del cuando. El tiempo en el que suceden o sucedieron las
cosas determinan la calidad y lo acertado de los “mapas mentales” que
se construyan. En las relaciones interpersonales resulta de suma utili-
dad dejar claro el momento en el que sucedié aquello que se esta rela-
tando.

6. El indice del donde. Es el Ultimo recurso pero no el menos impor-
tante. Por medio de este elemento es posible aclarar el o los lugares en
los cuales se desarrolla determinado suceso y de esta manera dejar

19



mas claro el panorama. Se logra la comunicacién de un mensaje com-

pleto y permite la convivencia armoniosa con otras personas.

Reyes (1990) ofrece estas estrategias como herramientas con las cuales el
pensamiento se desenvuelve de manera mas eficaz. Por lo tanto, es benéfica una
relacion cada vez mas armoniosa con sus semejantes. Los principios que este
autor presenta son de validez a pesar de los cambios en las personas y las socie-
dades. El qué, cuando, quién, dénde, cuanto y como son indicadores clave en la

efectiva aplicacion de los esquemas de pensamiento.

La Lectura: No por ser colocada en la posteridad de esta lista de recursos
deja de ser la base de casi todos los anteriores. La lectura tiene una amplia in-
fluencia en el desarrollo de esquemas de pensamiento que permitan al individuo
una infinidad de soluciones como lejos llegue en su acervo lector. Chavez (2001)
dice “Nuestro pensamiento se concretiza gracias al lenguaje, por medio de la pa-
labra. De ahi que todo estudiante se esfuerce dia tras dia en mejorar su Iéxico, es
decir. ampliar su vocabulario” (p. 31). ;,Qué otro medio mas efectivo para ampliar

el vocabulario que la lectura? La respuesta es clara, no hay otro igual.

Solé (1998) dice con respecto a la lectura “Los estudiantes deben servirse de
ella para acceder a nuevos contenidos de aprendizaje en las diversas areas que
conforman el curriculum escolar” (p. 37). Se convierte, pues, en una estrategia
clave en el aprendizaje y no solo en el tiempo escolar, sino que el dominio de la
misma determina el grado de autonomia que el estudiante lograra cuando se en-

frente a situaciones concretas de la vida diaria.
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Desarrollo del pensamiento por la lectura

El pensamiento se constituye por medio de conceptos que mediante la com-
prension, reflexion y utilizacion, consolidan un producto al cual también se le de-
nomina “pensamiento”. En base a este supuesto se considera que es necesario
tener medios para la obtencidén de dichos conceptos y herramientas que permitan
desarrollar el proceso de pensar. Tal como dice Chomsky, citado por Prieto (2007)
“El cerebro humano -y sélo el cerebro humano- contiene “un programa” que pue-
de construir una cantidad ilimitada de frases por medio de un numero finito de pa-
labras. Este programa puede llamarse “gramatica mental” o “gramatica universal”

P o)
\M. V<.

Cardona (1994) habla de como el pensamiento se relaciona con el lenguaje
de una manera estrecha y compartida “Nuestro pensamiento se desarrolla pare-
jamente con el desarrollo de nuestros conocimientos linguisticos” (p. 369).
Ademas de esto, Cardona menciona que existe un pensamiento independiente
del leguaje. Sin embargo, es el lenguaje el que consolida dicho pensamiento y lo
almacena para ser recordado posteriormente. Por tanto la lectura resulta un esti-
mulante efectivo para desarrollar el pensamiento ya que su fundamento basico es

precisamente el lenguaje.

Existen varios canales por los cuales se adquieren tanto conceptos como
herramientas y a continuacion se mencionaran algunos; experiencia personal,
tradicion oral, medios de comunicacion, entre otros. Sin embargo, de todos los
que se pudieran aludir, existe la certeza que no hay camino mas abundante para

adquirir conceptos, nociones y cultivar la mente que la lectura.
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Se torna complicado tratar de explicar en qué manera la lectura desarrolla el
pensamiento; pero es un hecho que la lectura propicia la construccion de nuevos

y variados esquemas en la mente.

La actuacion del lector al confrontarse con un texto es trascendental y produ-

ce cambios de diversa indole. Tal como dice Océano (2002)

El componente creativo del acto lector se relaciona con la reaccion y ac-
tuacion posterior del lector una vez realizada la lectura. De tal manera
que su resultado es el desarrollo personal y social de la persona que lee.
puesto que produce cambios en sus puntos de vista, actitudes, senti-
mientos y conductas (p. 98).

Como bien es conocido el pensamiento se constituye de procesos por medio
de los cuales se obtienen productos, a los que se les podria tam‘bién denominar
frutos de la lectura. A continuacién se mencionaran algunos de esos frutos orde-
nando la lista en relacion a los parametros de la taxonomia de Bloom, citado por
Fowler (2002); es decir, aspectos que desarrolla el pensamiento, ordenados de lo

sencillo hasta lo de mayor complejidad cognitiva.

Vocabulario: La lengua escrita tiene un beneficio primario para aquél que se
encuentra con ella, le ofrece una amplia variedad de palabras y posibles combi-
naciones que se pueden utilizar. El pensamiento se construye por medio del len-
guaje y la lectura propicia la adquisicion de palabras que conforman el vocabulario
de cada individuo, y que dependiendo del mismo sera el grado de desarrollo inte-

lectual.

Retencion: Para el lector, se hace elemental la necesidad de utilizar la me-
moria al momento de interactuar con el texto. Cada frase que se lee requiere de
dicha capacidad mental para lograr una imagen general de lo leido, recordar vy

almacenar la informacion mas relevante para el lector
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Conocimiento: Por lo general, este aspecto es el primero que viene a la men-
te cuando se habla de los frutos de la lectura. Parafraseando lo que menciona
Dion (2001) se puede decir que la mente trabaja en base a conceptos y estos no
son otra cosa que la informacioén a la cual denominamos conocimiento y que se

obtiene en gran manera por medio de los textos escritos.

Imaginacion: Nadie puede interiorizarse en la lectura sin desarrollar esta
habilidad del pensamiento. El texto provoca en el lector la necesidad de imaginar
lo que lee con el fin de disfrutar y aprovecharlo. Los textos hacen descripciones
de objetos, personas, actitudes, etc. Ademas de explicaciones, representaciones,
entre otras que estimulan la capacidad de imaginar lo que se esta leyendo. Debi-
do a estas caracteristicas, la lectura es uno de los medios mas privilegiados para

desarrollar la imaginacion.

Comprension: Leer no es una garantia que asegura la comprensién; sin em-
bargo, este es un aspecto que se logra por medio de la lectura cuidadosa vy sis-
tematica. Para que se lleven a cabo los procesos mentales es necesario com-
prender lo que se lee y una lectura sin comprensién es lo mismo que una palabra

sin receptor.

En una lectura influyen factores para propiciar la comprensién como lo son: la
concentracion, el nuevo vocabulario que se maneja, los conocimientos previos.
Estos aspectos se desarrollan con la ayuda del docente o con el esfuerzo perso-

nal. Una vez que se adquieren, rinden provechosos frutos.

Creatividad: En este fruto de la lectura se incluye la capacidad de resolver
problemas. La lectura aporta a la mente estructuras que amplian las posibilidades

de respuesta ante problematicas, estimulan a la innovacion de ideas para obtener
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soluciones. Leer permite al pensamiento ser mas vivaz y abierto a numerosas po-

sibilidades de actuacion.

Criterio: Avanzando hacia los niveles de pensamiento mas profundos que la
lectura es capaz de desarrollar se encuentran los juicios que el lector puede llegar
a establecer. Este fruto de la lectura se puede lograr solo con dedicacion y al en-
trar en contacto con muy variados textos de manera significativa, es decir, leer a

conciencia diversas clases de textos.

Actitudes: Es uno de los efectos mas profundos de la lectura en el pensa-
miento ya que implica el cambio de comportamientos como efecto de la informa-
cién que se obtiene de la lectura. También se refiere a la manera en que se actua
ante diversos textos, el gusto o preferencia por algunos en especial y el rechazo

hacia otros que no son tan gratos.

La lectura nos transforma, es algo que facilmente se puede comprobar al ob-
servar a un grupo de nifios o personas mayores que leen de manera habitual con-
frontada con otro que se dedica mas a cualquier otra actividad, en general se ma-

nifestara un nivel de desarrollo mas avanzado en los lectores.

Conclusiones: La Lectura es una herramienta que exige determinar produc-
tos y uno de ellos es la conclusién. Llegar a este nivel de pensamiento en ocasic
nes requiere guia externa: un docente, algun proyecto o el habito de producir re-
flexiones. Cualquiera sea el caso, se necesita de la interacciéon entre lo leido y los

procesos mentales en accion.

La lectura desarrolla el pensamiento porque, con el simple hecho de llevar a

cabo la accion, se necesitan procesos mentales con un nivel de complejidad de-
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pendiente del proposito de la lectura. Por ejemplo; si el tipo de lectura es recreati-
va y el texto de facil comprensién, la mente se mantendra mas relajada que si tie-
ne que comprender y criticar un texto de filosofia con sofismas que hay que identi-

ficar.
Lecturas que favorecen el desarrollo del pensamiento

Hablar sobre “lecturas” es hacer alusién a dos cosas al mismo tiempo. En
primer lugar se tiene que definir el tipo de lectura que el individuo necesita reali-
7ar: en segundo, la clase de texto al que se hace referencia como medio para
desarrollar la manera de pensar. La determinacion de ambos elementos es ele-
mental para un estudio de la influencia de la lectura en la mente. Es importante
reconocer que el desarrollo del pensamiento esta estrechamente relacionado a la
clase de texto con el que el lector tenga contacto y también a las habilidades de
comprensién que posea. Por lo tanto, se mencionaran a grandes rasgos ambos

aspectos para presentar un panorama mas amplio.

Comenzando por la manera en que el lector maneja el texto, se hara mencion
ac 105 niveles de lectura presentados por Kabalen (1997) y el grado de aprove
chamiento que se obtiene de cada una de ellas. “Creemos que, para ser lectores
criticos, necesitamos realizar un esfuerzo deliberado por alcanzar niveles eleva-

dos de procesamiento que permitan penetrar en el contenido del texto”  (p. 5).

Es preciso aclarar que los niveles de lectura mencionados a continuacion se
presentan como una idea de la manera en que se profundiza en el proceso de
aprensién de los textos; sin embargo, existen otras clasificaciones como la taxo-
nomia de Bloom, que ayudan a explicar la profundizacion en la interpretacion de

la lengua escrita.
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Nivel literal. La lectura tiene un proceso, y el primer paso por el cual tiene
que pasar es la comprension limitada a lo que el texto intenta expresar en primer
plano. Kabalen (1997) define que este tipo de lectura “consiste en obtener la in-
formacion dada explicitamente en el texto” (p. 20). De lo mencionado por el autor
se concluye que si bien, no es una lectura de profundidad, si necesita de procesos

mentales como la observacion, la clasificacion, ordenacion, etc.

Nivel inferencial. Kabalen (1997) declara que “consiste en establecer rela-
ciones entre lo que se esta leyendo para suponer o inferir datos que no se dan
directamente en el texto” (p. 20). Relacionando esta declaracién con lo que dice
Fowler (2002) acerca de la taxonomia de Bloom se puede comparar con el nivel
de analisis de la informacién, en el cual se requiere examinar, descubrir, categori-
zar, relacionar, distinguir, etc. Quien lee de manera inferencial puede interpretar

mensajes que estan inmersos en el texto aunque no de literalmente.

4~
|

Nivei analdgico. Al respecto de este nivel de lectura dice Kabalen (15957)
que “Consiste en relacionar lo que se decodifica directamente en el texto o lo que
se infiere, con otra informacion extraida de otro texto o tomada de la realidad o de
algun otro contexto del pasado, presente o futuro” (p. 20). El autor hace referencia
a este nivel como el mas profundo al momento de tener contacto con un texto.
Consiste en leer de manera juiciosa y con suma atencion para “identificar falacias

de razonamiento, inconsistencias estructurales en la organizacion de la informa-

cion que se da, falta de validez, de confiabilidad de la informacion, etc.” (p. 21).

Ademas de estos niveles, existen otros tipos de lectura como lo menciona

Oceano (2002):
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Lectura oral y silenciosa: ambas sirven para propositos distintos; la oral pa-
ra hacer audible lo que se lee a otros, mientras que la silenciosa se enfoca a la
comprension personal del texto. “La opinibn mas generalizada es que la lectura

silenciosa es mas beneficiosa que la oral” (p. 111).

Superficial: Esta lectura se realiza cuando el lector busca una idea general
del texto y se realiza de manera rapida tratando de captar los conceptos principa-

les.

Selectiva: También se le llama “exploratoria o de reconocimiento”. Consiste

en leer de manera rapida tratando de localizar la informacién de interés buscada.

Comprensiva: Se realiza con el fin de entender el texto y se realiza una vez

que se esta seguro que ese texto es el que se busca.

Reflexiva: Es una lectura lenta y reposada que implica una produccion de
ideas de gran calidad y riqueza de contenido. “Constituye el grado mas elevado

de abstraccion y reflexién del que se alimenta el pensamiento creativo” (p.112).

Critica: Requiere conocer del tema que se esta leyendo y hacer una evalua-
cion de las conclusiones, determinar su autenticidad, valorar fuentes de informa-

cion, detectar sofismas vy artificios propagandisticos.

Recreativa: Se usa para la llamada “lectura de placer” y generalmente se lle-

va a cabo de manera rapida. Su propésito principal es entretener al lector.

Estudio: Estd muy relacionada con la lectura comprensiva, sin embargo, se le
puede considerar una sintesis de todas las demas. Sus propésitos son “La com-

prensién, asimilacion y retencion de los contenidos leidos” (p. 114).
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Hasta aqui se han presentado diversas formas de cémo el lector puede en in-
troducirse en el texto, lo que ayuda al momento de buscar el mayor provecho en
un escrito. A continuacion se dirigira la atencion a las clases de textos y los be-
neficios que aportan al lector que se aproxima a ellos en cuanto al desarrollo del
pensamiento se refiere con el fin de completar el panorama de la clasificacion de

los tipos de lecturas.

Kabalen (1997) dice:

“En lo que respecta al texto o material de lectura, pueden mencionarse
su complejidad y nivel de abstraccion, el vocabulario, el contexto interno
gue se presenta o describe y otros contextos no incluidos en el texto, pe-
ro que vienen a la mente del lector al hacer la lectura” (p. 13).

En relacién con lo que declara el autor se mencionaran las ciﬁco principales
divisiones que se hacen para clasificar los textos. Es apropiado mencionar que en
cada una de estas divisiones se encuentran herramientas para desarrollar las es-
tructuras de la mente, ya que los textos tienen diferentes niveles de profundidad
independientemente de la clasificacion en la que se encuentren. En cada una de
las cuatro divisiones se puede ver como dice Kabalen “complejidad, vocabulario,

abstraccion, etc.”

Textos informativos: son con los que mas comunmente entra en contacto el
lector ya que el mundo se encuentra lleno de ellos. En ellos se encuentra primor-
dialmente informacién, pero aplicando la lectura inferencial y analégica se pueden
deducir e incluso construir juicios, posturas, comparaciones, aplicaciones, entre

otras.

Textos de opinion: El autor del mismo da su punto de vista acerca de algun
tema en especial. Este tipo de texto requiere niveles mas profundos que la simple

lectura literal, implica conocer el tema en cuestion, analizar las afirmaciones, iden-
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tificar aspectos en los que estad de acuerdo y en los que no, etc. Todo este proce-
so mental requiere de habilidades mentales mas experimentadas y a la vez las

desarrolla por la actividad a la cual se ven sometidas.

Textos recreativos: Constituyen la llamada lectura de placer y se componen
mayormente de textos literarios que tienen la finalidad de atraer al lector por me-
dio de una redaccién amena. Desarrollan las funciones mentales en cuestion de la
rapidez que se adquiere para leer; sin embargo, autores como White (2002) des-
aprueba las novelas, que se consideran incluidas en este tipo de texto porque
como dice literalmente: “La novela crea una excitacién malsana, enardece la ima-

”

ginacién, incapacita la mente para ser util..." (p. 159).

Textos Religiosos: Se encuentran centrados en la elevacion del ser humano
a niveles mas altos de ideas y actitudes, con la finalidad de llevar la atencion
hacia Dios u algun otro ser (dioses). La funcioén de estos textos en el desarrollo
del pensamiento se centra en la reflexion y la toma de decisiones con el fin de

encauzar la condicion presente del individuo hacia una vida espiritual.

Se puede declarar entonces que, el desarrollo del pensamiento que la lectura
propicie se vera determinado por la clase de texto con el cual se trate y el tipo de
lectura que se aborde. Cabe mencionar que si el educando se ve confrontado a la
busqueda de textos para su desarrollo cognoscitivo, existe sélo una fuente verda-
dera a la que se puede recurrir, para esto White declara “como medio de educa-
cién intelectual, la Biblia es mas eficaz que cualquier otro libro o que todos los

demas libros juntos” (p. 78).

En una época en que los antivalores son notorios en la conducta educativa de

la sociedad se necesita que los alumnos sean capaces de reconocer y elegir entre
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tanta mezcla de error con verdad, respecto a esto White (1990), menciona las ca-
racteristicas que debe tener una lectura para que proporcione un provecho: pura,
saludable, profunda, que incite hacia asuntos que eleven al individuo. Se encuen-
tra uin contraste con la literatura que no cumple con dichas caracteristicas, “Mui-
chos libros apilados en las grandes bibliotecas de la tierra confunden la mente
mas de lo que ayudan a la comprension” (p. 111). Ademas se hace menciéon de
otros textos y caracteristicas que impiden el desarrollo mental armonioso, como:
Cuentos, novelas de amor, historias frivolas, ficcién, sensualidad. Cada uno de
estos aspectos se constituye en una adiccion lenta que al igual que otros tipos de
adicciones, se arraigan en la mente y la limitan en su crecimiento hacia pensa-

mientos mas inquisitivos y juiciosos.

Tomando en cuenta los efectos nocivos de ciertos tipos de lectura, se debc
conducir a los alumnos de tal manera que aprendan a elegir lo que sera de mayor
beneficio para su mente. El docente ocupa un lugar clave en esta labor y es su

deber formar habitos y criterios que orienten las elecciones de sus alumnos.
Influencia del pensamiento Iégico en los problemas cotidianos

La Biblia dice en Génesis que se le dio al hombre la potestad de sefiorear so-
bre el resto de la creacion y en esa adjudicacion va implicita una capacidad unica
del ser humano, que es la de razonar. El razonamiento requiere de ciertos para-
metros que le dan un sentido coherente a los propdsitos del mismo. Para que el
hombre fuera capaz de sefiorear sobre la creacion, Jehova le dio la capacidad del
pensamiento l6gico y por consiguiente la aptitud para resolver las dificultades a

las que se enfrentaria.
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Se mencionaran actividades en las que influyen el desarrollo del pensamiento,
con el propésito de formar una idea de las repercusiones gque tienen en cada uno

de estos aspectos.

Tomar decisiones: Cada dia los individuos se ven en la necesidad de tomar
decisiones en las diversas areas de su vida aparentemente sencillas pero que dan
forma al caracter de la persona. Para elegir de manera mas acertada se necesita
el razonamiento y es aqui donde entra en juego el papel de la légica en la vida de
las personas. Todo ser humano necesita ver el lado coherente de lo que quiere
elegir y cuando logra esto, se dice que tal persona tiene un “sentido comun” y que
actua de acuerdo lo que es mas favorable para ella y para los demas que estan a

su alrededor.

Chavez (2001) dice acerca de la toma de decisiones y el ordenamiento de las
ideas: “El estudio de la légica nos permite conocer las leyes, las reglas y los pro-
cedimientos de nuestro pensamiento. Su conocimiento ayuda a desarrollar cons-
cientemente el proceso del pensar y alcanzar un mayor nivel de aplicacion de las
habilidades mentales” (p. 11). Con este propdsito se pretende desarrollar en los
alumnos esta destreza del pensamiento, para que sea aplicada de manera cons-
ciente; sin embargo, esta habilidad es utilizada aun siendo de manera empirica. El
individuo usa la logica para resolver problemas independientemente de que co-
nozca las leyes que rigen dicho pensamiento o no. La cualidad humana anterior
facilita el hecho de ensefar las secuencias formales que constituyen el pensa-

miento.

Ordenar ideas: Incluso sin conocer de manera cientifica las “leyes, reglas y
procedimientos” que menciona Chavez (2001), son utilizados procesos mentales
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En el texto anterior se ve manifiesto un problema que necesita ser resuelto
con rapidez: La nifia esta perdida, y en una situacion légica; para que la nifia fuera
encontrada por su madre lo obvio era colocarla en el lugar mas alto, que fue pre-
cisamente lo que hizo el hombre. Segunda situacion; si su estrategia no funciona-
ba (ievantarla) habia que colocarla en medio de la escena, llevarla con los actores
principales significaba llamar la atencién de manera mas general. Tercer situa-
cién; si era necesario llamar la atencion para localizar a la madre de la nifia el me-
jor medio era interrumpir el espectaculo y centrar toda la atencion en el suceso
imprevisto. Cuarta situacion; si la nifia estaba perdida, asustada y en manos de un
extrafio era mas que logico llorar como lo hacia y para aliviar un peco la situacion

el actor se quité la méascara para dar una apariencia menos impactante a la pobre

nifia.

Se ve demostrado con el ejemplo anterior como el pensamiento légico lleva a
comportamientos estructurados de tal forma que las acciones sean coherentes

con lo que es mas favorable para la mayoria.

Si bien es cierto que el razonamiento légico fue otorgado por Dios al hombre,
también es una habilidad del pensamiento que puede ser riesgosa. Cuando la
serpiente en el Edén tento a Eva, utilizo una serie de recursos légicos con el fin de
enganfarla, hacerla dudar de la indicacion divina y finalmente caer. Aunque puede
ser un instrumento para resolver problemas cotidianos, puede llevar a quien se
basa solo en esos razonamientos sin tomar en cuenta que existen principios in-
mutables (independientemente de los argumentos que se presenten) a caer en

errores al momento de decidir.

33



Toda accién intencionada requiere de la capacidad de pensar, aunque, en
ocasiones se hace uso de la misma de manera inconsciente (automatica) por su
constante repeticion, no deja de ser producto del pensamiento légico. Abrir una
puerta para ayudar a alguien que no puede hacerlo, responder cuando se pregun-
ta algo, alejarse de un animal peligroso, son ejemplos de comportamientos deri-

vados de un razonamiento légico.
Como interesar a un alumno de sexto grado

Uno de los primeros aspectos que se deben considerar es la edad y etapa de
desarrollo en la que se encuentra la mayoria del grupo. Este es un‘punto determi-
nante para anticipar gustos y caracteristicas de los alumnos. Por el grado esco-
lar, es necesario ser conscientes de que son nifios, iniciando la etapa de la ado-
lescencia; por lo tanto, muchos de ellos estan viviendo los cambios fisicos, socia-
les, emocionales y psicolégicos. Las caracteristicas de la edad y el entorno de-

terminan en gran manera los intereses que el nifio pueda tener.

Cuando se realiza una actividad se considera de suma importancia que el
mismo alumno pueda identificar en ella alguna caracteristica de utilidad practica.
Se debe encontrar un significado o sentido a lo que se hace (lectura, escritura,
problemas matematicos, experimentos, etc.) porque solo asi tendra un efecto es-

timulante en ellos.

Otra forma de llamar la atencién de los alumnos es: leer o relatar historias
interesantes de hombres destacados. Esta estrategia se puede implementar de
formas variadas: asignando a uno o mas nifios la lectura de la historia, pidiendo a

un padre o persona ajena al salon asista para leer algo interesante como intro-
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duccién a un contenido y el resto de la lectura se deja para que cada quien lo co-

nozca por medio de una lectura individual.

Trabajos con resultados palpables (accion y actividad). Como dice Gardner
(2000) “El cerebro aprende mas y mejor cuando el organismo interviene activa-
mente en la exploracidon de materiales y lugares fisicos y se plantea preguntas

que realmente le interesan” (p. 94).

Se pueden realizar dinamicas de lectura con el fin de hacer de la lectura ur

momento mas placentero y que motive a la participacion.

Implementar un reforzamiento cuando se observan habilidades intelectuales

en el nifio, dandoles énfasis con el fin de no perderlas.

Los elevados procesos mentales reciben una influencia significativa por medio
de la lectura y otras actividades educativas que tienen lugar en la escuela o fuera
de ella. A continuacién se hara mencion de algunas ideas que Lage (2005) expo-
ne y que son de utilidad para animar a los alumnos tanto a la lectura como hacia

otras actividades que tienen impacto en el desarrollo mental.

Realizacion de unas “jornadas culturales”, estas, implican mas que solo el
hecho de leer, también son utiles para acercar a los alumnos a la lectura. Esta
estrategia consiste en una serie de actividades enfocadas a dirigir la atencion a
todo aquello que tenga relacion con la cultura (poemas, teatro, exposiciones litera-
rias y fotograficas, creacion artistica en pintura, escultura, redaccion en diversos
estilos de escritura, etc.). El propédsito central de esta estrategia es crear aprecio

por las actividades que hacen al hombre un ser mas noble. Cabe aclarar que es-
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tas jornadas pueden tener la duracion que se considere necesario de acuerdo al

interés y la efectividad que muestren las actividades aplicadas.

Otro proyecto que Lage (2005) menciona, es el de utilizar la “experiencia”
como medio para una “eleccion selectiva” de los libros que contengan temas de

interés personal.

Lage también hace referencia a una estrategia util para aumentar la lectura, la
cual consiste en leer un libro al mes. En este proyecto se pueden hacer: reportes
de lo que semanalmente se esta leyendo, reconocimientos a aquellos que den
pruebas de estar verdaderamente involucrados, realizar foros para compartir ex-

periencias personales con la lectura, etc.
Perfil del docente capacitado para desarrollar el pensamiento

Todo aquel que pretenda dirigir un grupo requiere de cualidades que lo acre-
diten; porque, con el simple hecho de entrar en contacto con un grupo, tiene in-
fluencia sobre él. SEP (2002) menciona cinco campos en los cuales se espera del

docente un dominio aceptable, son los siguientes:

Habilidades intelectuales especificas. Este campo consiste en la capacidad
que el docente debe tener para comprender lo que lee relacionandolo con la reali-
dad. La habilidad de expresar las ideas con claridad, sencillez y correccion. Plan-
tear problemas y de igual forma resolverlos a partir de las experiencias que ha
tenido. Tener disposicién para la investigacion cientifica y para la ubicacion y co-

rrecto uso de la informacion.

Dominio de los contenidos de ensefianza. Se han de conocer los propoési-

tos, contenidos y enfoques de la educacion de tal forma que el maestro sea un
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guia capaz de realizar su tarea debidamente. Debe manejar con seguridad los
temas que ha de tratar, asi como respetar la secuencia légica que debe seguir e!
curso de las clases. Ademas, debe ser capaz de establecer una relacion entre los
contenidos y el grado al que estan dirigidos con el fin de seguir el camino progre-

sivo del aprendizaje.

Competencias didacticas. El docente debe elaborar secuencias didacticas
con estrategias y actividades adecuadas para los alumnos con los que trabaje.
Pueda brindar apoyo a alumnos con necesidades especiales o con riesgo de fra-
caso escolar con el fin de apoyar al alumno en su camino por alcanzar el éxito.
Cunocer las estrategias y formas de evaluacion con la finalidad de aplicarlas paia
valorar el grado de aprendizaje y el desempefio del alumno. Es capaz de estable-
cer relaciones con sus alumnos para propiciar un clima de confianza y elegir los

medios para lograr autonomia en los educandos.

Identidad profesional y ética. Debe asumir como principios para actuar, los
valores que elevan al ser humano: el respeto, la justicia, la igualdad, etc. Contar
con el conocimiento y la practica de la orientacion filoséfica del sistema educativo
y ser capaz de impactar con ella a sus alumnos. Tendra un enfoque de su profe-

sion dirigido a la elevacion de las mentes hacia la nobleza de caracter.

Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones del entorno de
la escuela. Existe la necesidad de apreciar la diversidad cultural y regional de los
alumnos con los que entra en contacto, ademas de valorar la funcion educativa
que cumple la familia. Considerar los diferentes actores que influyen en la escuela
(familia, localidad, organizaciones especiales) como posibilidades para el desarro-
llo y motivar hacia una actitud de cuidado de los recursos de medio ambiente.
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Las cualidades que se espera formen parte de la vida de un docente son de
elevado valor humano pues son las que imprimen las transformaciones de la so-
ciedad. Se puede observar que juntas todas estas cualidades exigen un desarrollo
integral en los diversos ambitos del ser humano desde una perspectiva humanis-

ta, que es la base filosofica de los aspectos planteados.

Por otro lado y desde una perspectiva cristiana, White (2005) menciona carac-
teristicas que debe tener el perfil de una persona que pretende dedicarse a la
educacion. Es apropiado reconocer que dichas cualidades son deseables en
cualquier nivel educativo y representan las nobles virtudes que dignifican al ser

humano. A continuacion se hara un listado de las mas importantes:

Habitos: Estos deberian ser de los de mayor importancia al considerar la
preparacién de un docente ya que mucho de la influencia educativa tiene que ver
con la forma de actuar del maestro. No se puede ensefar aquello que no se prac-

tica.

Principios: Junto con los habitos, son nombrados como los de mayor impor-
tancia. White (2005) menciona: “Los habitos y los principios deben ser considera-
dos como de importancia aun mayor que su preparacion literaria” (p. 46). Los
principios son lo que rigen las decisiones diarias y por tanto tienen una influencia

imnortante en los momentos criticos.

Interés: El interés por lo que se hace es un elemento vital para determinar el
grado de excelencia con el que se realizara. Si es importante para otros ambitos
laborales, cuanto mas en lo educativo. Con respecto a esto White (2005) dice que
el maestro debe sentir “...la necesidad de tener igual interés en la educacion fisi-

ca, mental, moral y espiritual de sus alumnos” (p. 46). Es elemental tener en
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cuenta las diversas necesidades de los alumnos con el fin de ofrecer una mejor

direcciéon cuando se requiera.

Dominio Propio: Como dice la Santa Biblia en uno de sus proverbios: “‘mas
fuerte es quien domina su espiritu que quien toma una ciudad” Sin duda que todo
educador tiene que saber controlar sus emociones y ensefiar a hacerlo, solo de
esta manera se puede tener la certeza de que el alumno no tiene “sujeta su volun-
tad a su maestro” sino que es “libre de decidir’. White (2005) también menciona

que el maestro “Debe tener prefecto dominio de si mismo” (p. 46).

Ameor: Como lo describe la Santa Biblia, es el principio que originalmente re-
inaba en todo el universo, y que, con la entrada del pecado, ha sido trastornado.
White (2005) dice del maestro que “su corazéon debe estar abundantemente im-
buido de amor hacia sus alumnos y ello se notara en sus miradas, palabras y ac-

tos” (p. 46).

Caracter: Bien es conocido para cualquier docente que presentarse ante un
grupo requiere de propositos, preparacion y caracter en la clase. Todo docente
necesita de esta cualidad para lograr orden y de esta manera atencion para el
aprendizaje. Un caracter equilibrado lograra todos los objetivos (orden y aprendi-
zaje) sin necesidad de causar rebeldia ni opresion en los alumnos. El docente no
puede prescindir de esta habilidad si desea impactar de una manera trascenden-
tal en el caracter y la redencion del alma de los integrantes del grupo con el cual

tiene contacto.

Didactica: Se deben conocer los principios por medio de los cuales los nifios

pueden participar del proceso que conlleva la construccion de su aprendizaje. El
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docente deberia lograr un profundo conocimiento de la forma como el alumno

aprende y la manera para desarrollar las diversas habilidades del pensamiento.

Paciencia: Asi como una planta no puede dar frutos en un corto tiempo y sin
los cuidados correspondientes, tampoco los nifios pueden reflejar en forma rapida
el fruto del esfuerzo. Se requiere paciencia, tanto para el desarrollo de habilidades

como para el cambio de actitudes.

Instrumentos para evaluar el pensamiento légico

Antes de hacer referencia a los instrumentos que se pueden aplicar para de-
terminar el nivel de avance, es necesario mencionar algunas funciones de la eva-

luacion. Respecto a esto, Carlino (2005) menciona tres:

Certificar saberes.

Retroalimentar el aprendizaje y la ensefianza.

Sefalar a los alumnos qué es lo importante en una materia.

El postulado es amplio en cuanto a los aspectos a evaluar se refiere: sin em-
bargo, se podrian mencionar puntos adicionales en relacion a las funciones que
tiene la evaluacion. Una podria ser, conocer el tipo de aplicacion que el alumno es
capaz de dar a la informacién. Otra, reflexionar sobre lo bueno o lo malo gue se
encuentra en lo aprendido. Una mas seria crear las condiciones para tomar una
postura de acuerdo a lo que se conoce. Estas son algunas propuestas pero es
claro que existen mas funciones que puede cumplir la evaluacion en los alumnos,
es tarea del docente elegir el tipo de evaluacion de acuerdo a la (s) funcion (es)

que quiera cumplir.
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La evaluaciéon es un proceso delicado ya que implica tomar en cuenta los dis-
tintos aspectos del proceso de aprendizaje de los alumnos. Las inteligencias
multiples que menciona Gardner (2000) son una prueba de estas diferencias; no
ce nuede esperar los mismos resultados de alumnos que poseen destrezas des-

arrolladas en diferentes areas. Es injusto discriminar a un alumno que posee des-

trezas poco comunes por evaluarlo en base a las expectativas del docente.

Lo anterior es una razon por la cual se debe tener una amplia variedad de ins-
trumentos que puedan ser aplicados en virtud de las capacidades que posea cada

alumno.

Es importante recordar que definir el nivel de desarrollo logico es algo compli-
cado y que dificilmente se puede dar un resultado absoluto por causa de que las
caracteristicas de cada mente son unicas. Sin embargo, se puede obtener una
idea de qué tanto se ha progresado. Los siguientes son algunos de los instrumen-

tos que se pueden utilizar.

Examenes escritos: Son el instrumento que habitualmente se ha utilizado
por los docentes. Mucho se puede evaluar por este medio pero tiene la deficiencia
de que en diversas ocasiones se elaboran tomando en cuenta los niveles basicos

del pensamiento y dejando de considerar los aspectos mas elevados del mismo.

Si bien los examenes escritos son una herramienta ampliamente utilizada. es
necesario mencionar que no se puede basar toda la evaluacion en ellos ya que,
como sabemos, Gardner (2000) menciona que hay variedad de formas para cap-
tar y retener la informacién, como las por €l llamadas “inteligencias multiples”. Es-
tas diferencias remiten la evaluacion hacia la necesidad de utilizar variadas

herramientas con el fin de ser mas objetivos.
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Pruebas orales: Al utilizar el docente esta herramienta de evaluacién necesi-
ta tener en cuenta los beneficios e inconvenientes de aplicarla. Lo mas favorable
consiste en que las respuestas a problemas o soluciones pueden ser explicadas
de manera mas amplia y se llega a conocer de cerca a los alumnos, ademas que
desarrolla la comunicacion oral que es vital para el éxito de una persona en cual-
auier circulo laboral. Por otro lado, no todos los alumnos son habiles con su ex-
presidén oral y eso puede causar tension que no los dejara expresarse con liber-
tad, el docente debe tener bien claro qué aspectos quiere evaluar de tal forma que
no se deje llevar por lo superficial. Este instrumento, es de dificil aplicacion en un
aula de clases con un grupo numeroso por el tiempo que requiere.y el desafio de

mantener al grupo con disciplina.

Resolucion de problemas: Esta es una herramienta muy efectiva que se
puede aplicar facilmente a los asuntos cotidianos lo cual evaluara de manera mas

nrecisa la forma como el alumno actuaria.

Lecturas analiticas: Proponer analisis escritos de las lecturas realizadas es
una actividad que ayuda a los alumnos en el proceso de aprovechamiento de los
textos. Estos permiten conocer el nivel al que ha logrado llegar el alumno en sus
procesos mentales; aunque, no se puede confiar de manera absoluta solamente
en este instrumento por causa de que no todos los alumnos tendran las mismas

habilidades para redactar lo comprendido.

Sintesis: Este logro solo se alcanza cuando el estudiante es capaz de captar
el sentido del texto y resumir las ideas principales, lo que hace muy probable que
el mensaje ha dejado una huella significativa en la mente. La destreza se encuen-
tra explicita en la creatividad que cultivara el alumno para resumir lo que ha leido.
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Al'igual que el anterior tiene sus limitaciones pero puede ser expresado de mane-

ra oral y de manera escrita.

Criticas: Hacer una critica de un texto consiste en conocerlo y ofrecer la
perspectiva personal sobre el mismo. Por este medio el alumno expresa sus pun-
tos de vista con respecto a lo que ha leido. Si logra hacerla el alumno demuestra
que esta enterado de lo que trata el tema y ademas es capaz de compararlo con

sus conocimientos previos, habilidades esperadas en el alumno.
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Descripciéon de la propuesta

Las razones para elegir el tema

Las razones que tuve para elegir el tema “desarrollo del pensamiento I6gico
por medio de la lectura” en el grupo de sexto B fueron principalmente tres:

Primero, la edad de los alumnos. Segun lo menciona Piaget, entre los once o
a catorce anos inicia la etapa de las operaciones formales, en la cual las personas
desarrollan capacidades mentales que implican abstracciones mas profundas de
lo que les rodea. El que los alumnos se encuentren en el limite de iniciar o co-
menzando los procesos mentales abstractos, me hicieron reflexionar en la nece-
sidad de apoyarlos en su desarrollo, proporcionandoles herramientas que los for-
talecieran e impulsaran a buscar por si mismos el habito de leer y reflexionar en lo
leido. Todo para lograr un razonamiento mas profundo.

Seqgundo, las caracteristicas de los alumnos. Al observar el grupo durante la
primera etapa del curso escolar pude notar que carecian de habilidades lectoras y
por lo tanto de la capacidad de pensar de manera logica situaciones directamente
relacionadas con la lectura. Por esta razon, consideré pertinente emprender un
tema de investigacion relacionado con dos areas (lectura y légica) cuya finalidad
seria propiciar en el grupo la necesidad de analizar el sentido coherente que toda
lectura debe llevar para que sea util.

Tercero, aportar un beneficio de trascendencia en la vida practica de los
alumnos. Dentro de mis planes consideraba tocar un tema que tuviera relevancia
en los alumnos (quiza sin que ellos se dieran cuenta) y servir como herramienta
para el desenvolvimiento de habilidades que van a utilizar durante toda su vida.

Es de nuestro conocimiento que la lectura es un aspecto clave en el desarrollo
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autonomo de todo individuo y por tanto la escuela debe dedicar especial cuidado
en su adquisicion permanente, de aqui que adquiera importancia el tema.

Idealmente se espera que los alumnos del sexto grado de educacion primaria
sean quienes tengan sus habilidades cognitivas mas desarrolladas solo por el
hecho de haber tenido mejor relacion con la practica de la lectura, actividades in-
telectuales y manuales. Por lo tanto, los alumnos que egresan de primaria deben
haber desarrollado diversas destrezas intelectuales, manuales, sociales y mora-
les, tal como lo propone la SEP (2009).

Estuve trabajando con el grupo de sexto “B” y observé diversas situaciones
ventajosas en los alumnos como: deseo de los padres para que e§tudien, necesi-
dades basicas suplidas, historial de conducta aceptable, entre otras; también pu
de observar deficiencias y entre ellas seleccioné las que tenian relacion con la
lectura para fortalecerlas mediante variados ejercicios. La propuesta que disene

para los alumnos tiene relacién con dos areas importantes de su desenvolvimien-

to con autonomia: la lectura y el pensamiento logico.

Aproximadamente 15 de los 31 nifios que comenzaron el ciclo escolar mos-
traban deficiencias en la comprensién de la lectura. Entre ellos se pueden men-
cionar algunos alumnos de los menos aventajados como son: Martin, Lesly,
Jesus, Andrea, Perla, Carlos, Valeria, entre otros. Estos alumnos conteslavan
ejercicios sencillos pero se les dificultaba resolver los que representaban mayor
dificultad en el cuestionamiento. Considerando esta debilidad, emprendi una in-
vestigacion sobre lo que hace la lectura en la mente y como favorece el desarrollo
del pensamiento légico. Asunto que mas alla de la teoria, puede verse expresado
por los alumnos en diversos momentos de su actividad diaria: cuando se juega, al

trabajar de manera manual, durante la comida en el descanso, en la entrada y
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salida de la escuela, al convivir con compareros, pero en el aspecto que he pres-

tado mas atencion es en el momento de leer.

Como conclusiéon de las observaciones, decidi clasificar a los alumnos de
acuerdo a su habilidad cognitiva ya que ésta es el area en la cual se ha hecho
mayor eénfasis en mi propuesta. Finalmente, pude clasificar el desemperio de mis

alumnos en el aula de acuerdo a los tres rangos siguientes:

Los alumnos que comprenden rapido y contestan de manera acertada los
gjercicios, como Yessenia, Daniela, Diana, Jennifer, Eldi, Melissa, Natalia, Jaresi,
Patricia, Alessandra, Karla J. Estos alumnos representan en el salon a los que
pueden trabajar en forma independiente. Considero incluso que alg:unos necesitan
mayor desafio, ya que provocan indisciplina por la rapidez en que realizan activi-

dades que no les representan problema alguno.

Los alumnos que razonan bien los ejercicios cuando se les explican, pero in-
terpretan un texto por si mismos provocando dificultades. Este grupo puede
ser dirigido y tener un buen ritmo de trabajo si se les proporcionan actividades
desafiantes que los interesen. Dentro de esta clasificacion podemos considerar
los siguientes alumnos: Jorge, Luis, Milsse, Martin, David, Karely, Randy, Sergio,

Juan.

Los alumnos para los que la lectura no es su fortaleza. Aquellos que presen-
tan algun tipo de rezago académico, esto derivado de alguna deficiencia en su
practica lectora. Al momento de trabajar con las actividades escolares, es necesa-
rio dar explicaciones sencillas y precisas para completar los ejercicios requeridos.

Los alumnos ubicados en esta clasificacion fueron: Jesus, Perla, Carlos, Lesly,
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Andrea, Alejandro, Pedro, Karla T., Valeria. Es en este grupo en el que me dispu-

se a trabajar con mayor esmero y dedicacion.

Creo preciso aclarar que esta clasificacion general del grupo es solo para dar
una idea de la condicién del grupo, no con el propdsito de encerrarlos en una

concepcion con el fin de limitar mi trato hacia ellos.

El potencial que los alumnos de sexto “B” muestran, se fue desarrollando du-
rante las clases y la aplicacion de los ejercicios para el desarrollo del pensamien-
to. Muy particulares son sus cualidades y defectos que en ocasiones facilitaban el
trabajo o lo obstruian de manera temporal. Recibia todo tipo de respuesta por par-
te de los alumnos, desde los mas trabajadores y tranquilos como ‘Yessenia y Da-
niela, hasta los que no se aplican ni dejan a otros hacerlo como fueron Jesus vy
David. Esta caracteristicas de la composicion del grupo, junto con algunas caren-
cias en relacion con los habitos de trabajo, provocod que el ambiente de trabajo
fuera (en muchas ocasiones) tenso y fuertemente dirigido con el fin de no perder

la atencion de la mayoria.

La conducta de los alumnos tiene influencia en todo lo que realizan, espe-
cialmente al momento de leer. Noté que algunos integrantes del grupo (David,
Lesly, Perla) con un historial de desempefio destacado en afios anteriores se hab-
ian visto afectados por actitudes de indisciplina que afectan su lectura. Creo que
la mala conducta en el aula no es el inicio de este problema, sino una secuencia
de hechos que dan como consecuencia el rezago escolar. Algunas causas que
considero probables son: problemas en el hogar, inestabilidad social, falta de mo-

tivacion de parte del docente.
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He visto en el grupo la tendencia a despreciar la lectura por falta de estimulo
que los haga comprender los beneficios que reportan las habilidades lectoras. En
cete aspecto se estuvo trabajando con mi propuesta para que los alumnos palpa-
ran resultados concretos de lo que se puede obtener y conocer por medio de la
lectura. Al realizar los ejercicios de comprension, opinion, obtencion de ideas prin-
cipales, lograban percibir resultados que se obtienen cuando se posee el habito

de leer.

Logré percibir en mi grupo actitudes variadas que influyen en el desarrollo
cognitivo. Puedo clasificarlas en tres grupos para representar de manera general

a los alumnos:

El primer grupo se compone con los que tienen el habito de leer y por lo tan-
to, cuando se pide en el salon no hay inconvenientes de disposicién, normalmente
aqui se ubican los alumnos mas destacados en lo que se refiere al aprovecha-
miento escolar. Algunos nombres que se pueden ubicar en este grupo fueron: Me-
lissa, Jennifer, Diana, Jorge, entre otros. Aproximadamente una tercera parte del

grupo posee habitos lectores para considerarlos parte de este grupo.

En otro grupo, se manifiesta disposicion para leer pero con deficiencias en
Su pronunciacion y comprension; estos aspectos negativos impiden que la lectura
desarrolle en ellos todas las habilidades que podrian alcanzar. Pueden tener un
razonamiento l6gico para dar solucion a situaciones practicas, pero muestran de-
ficiencias cuando se les pide reconocer o proponer soluciones logicas en un pro-
blema que deben leer. Creo que alumnos como Milsse, Juan, David, Karely, tie-

nen dificultades en este sentido.

48



Un tercer grupo, lo componen aquellos alumnos que tienen serios problemas
para la lectura o la comprension lectoras; esta condicién provoca que las acti-
tudes de los alumnos sean de rechazo total a todo lo que implique leer. Aquellos
que identifiqué en esta situacion fueron: Carlos, Andrea, Alejandro, Karla, por
mencionar algunos. He observado que la falta de destrezas intelectuales y logros
en las clases provoca en los alumnos conductas que pueden ser interpretadas
como hiperactividad, rebeldia, etc. Esto en algunos casos puede ser cierto, pero
en muchos otros es falta de comprension al leer y poca habilidad para entender o

razonar lo que se lee.

Es relevante mencionar las observaciones y reflexiones que he hecho sobre
el interés de los alumnos por la lectura. También considero en estrecha relacién el
tipo de lectura con el entusiasmo para abordarla. En este sentido, las clasificacio-
nes hechas anteriormente pueden variar en relacion con el tipo de lectura a la que

se haga referencia.

Considerando a todo el grupo identifiqué entre los alumnos que aproximada-
mente un 70 % posee habilidades en lo respectivo a la comprension lectora v el
uso de la informacion proporcionando las debidas instrucciones. En el 30 % res-
tante hay casos diversos pero no considero que representen problemas serios,

solo requieren estrategias adecuadas para superarlos.

La escuela es el lugar por excelencia para la interaccion con la lectura, es en
este lugar donde se presentan multiples oportunidades para entrar en contacto
con la misma. Las asignaturas formales que conforman el curriculo a cumplir re-
quieren gran parte del tiempo escolar para el uso y desarrollo de la lectura. Las
actividades que la escuela requiere como extra clase son otro recurso que influyc

en la practica de la misma. Las actividades que propuse a los alumnos es otro
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medio por el cual entraron en contacto con la lectura. El periédico mural, una
herramienta que, a pesar de que no la utilicé con este fin, también aporto benefi-

cios a la cultura lectora cuando fue aprovechada.

Durante el desarrollo de las clases que normalmente se dan como parte del
curriculo utilicé la lectura y al mismo tiempo buscaba oportunidades para fomentar
el pensamiento logico cada vez que pedia a los alumnos resolver un ejercicio,
realizar una lectura comprensiva, compartir ideas, argumentar sobre un tema de
debate, presentar propuestas para mejorar aspectos del aula, escuela o comuni-
dad, entre muchas otras actividades. Las asignaturas fueron un medio por el cual
se desarrollaron las habilidades mentales de los alumnos y se les invité al uso de

las mismas en otros ambitos de la vida.

Las tareas que se encomendaban para el trabajo auténomo en el hogar tam-
bién tuvieron la intencion de estimular las destrezas mentales. Dichas tareas eran
muy variadas en cuanto a su naturaleza y propésito. Consistian desde trabajos de
investigacion en bibliografia y con personas, ejercicios matematicos, identificacion
de ideas principales en un texto, elaboracion de reactivos, etc. Como se puede
percibir cada una de ellas desarrollé habilidades mentales especificas pero diver-

Sas.

Desde el comienzo del afio escolar se le proporcion6 a cada alumno un libro
del rincén para que lo llevara a casa y leyera. El libro era de redaccion amena de
acuerdo a la edad de los chicos, principalmente cuentos o novelas interesantes.
Esta dinamica se ha continuado durante el ciclo escolar, dando la oportunidad de
leer un libro distinto cada bimestre. Para tener una idea de que se habia cumplido
con la lectura, se pedian informes escritos en los cuales mencionaran aquellos

aspectos que les gustaron de lo leido. Creo que esta practica tiene un lado nega-
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tivo el cual puede ser que el alumno se dedique a leer lo que le piden que escriba
y dejar el resto del libro sin leer, actitud que provocaria desprecio por la lectura y

pérdida de la oportunidad de disfrutar y comprender un buen texto.

En ocasiones las experiencias de los alumnos con la lectura no fueron gratas
por diversas causas como son: no todos poseen la habilidad provocandoles frus-
tracion, hace falta un mayor Iéxico para comprender a plenitud lo que se lee, no
se les estimula con el interés que se deberia por parte del docente, etc. Sea una
de las anteriores u otras las causas, provoca efectos nocivos en el desarrollo lec-
tor e intelectual de los nifios tener actitudes negativas hacia la lectura, disminuye
y retrasa el desarrollo intelectual y cierra las oportunidades de aprender de mane-

ra autbnoma.

Un medio ya mencionado anteriormente, que se utilizé para presentar a los
alumnos la oportunidad de entrar en contacto con la lectura, fue por los ejercicios
dirigidos al desarrollo de habilidades relacionadas de manera directa con el pen-
samiento logico. Estas actividades han estimulado el razonamiento a pesar de
que no fueron muy extensas. Lo que les propuse para el desarrollo del pensa-
miento légico fueron actividades extra que tuvieron la finalidad de fomentar el
habito de la lectura y ver la utilidad practica que les aportaba. Las actividades fue-
ron variadas, teniendo como proposito estimular distintos aspectos de la mente
humana. En ocasiones los alumnos se cansaban por las actividades intensas de

la jornada escolar, pero los animaba a continuar con la actividad.

La implementacion de actividades para el desarrollo del pensamiento légico
inicié con la aplicacion de una serie de preguntas a manera de examen de eva-
luacién. Los reactivos giraban en torno a la prediccion, interpretacion, verifica-

cion, analisis, conclusion, entre otras. Estas preguntas fueron contestadas por
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los alumnos y en algunas, como la prediccion, mostraron poca dificultad para
responder, mientras que en otras como el analisis y la aplicacion, mostraron la

necesidad que tenian de desarrollo.

Una vez aplicado el diagnéstico se procedio a la implementacién de las estra-
tegias de manera sistematica cada semana. La naturaleza de los ejercicios apli-
cados fue muy variada. Se presentaron lecturas, imagenes para predecir el men-
saje, ejercicios mentales, también se utilizaron lecturas contenidas en los libros
de texto. Cada una de estas actividades tenia el proposito de desarrollar o forta-

lecer alguna habilidad del pensamiento.

Algunos ejercicios consistieron en lecturas pequefas, con Ioé propositos tra-
zados, mediante los parametros para valorar el desarrollo: identificar la idea prin-
cipal, dar la opinion, verificar la informacién de una declaracién con el texto, pre-
decir mensajes por medio de imagenes, identificar y corregir errores en la redac-
cion, entre otras mas. Estos ejercicios se han valorado por medio de letras (y en
ocasiones simbolos) que representan el grado de desarrollo en el area especifica

a evaluar.

La frecuencia por semana en que apliqué los ejercicios fue variable: desde 2
hasta 4 ejercicios distintos por semana y tratando de cubrir las diferentes habili-
dades que posee el pensamiento. Otro aspecto que debo mencionar es que bus-
qué lecturas que aportaran conocimientos interesantes a los alumnos o bien
aprovechar las que ya estaban programadas en la secuencia de contenidos. Los
alumnos tenian diferentes reacciones de acuerdo a los ejercicios que llevaba pa-
ra ellos; algunos dias trabajaban con un buen animo y otros forzados pero al fin

cumplian con lo que se les requeria.
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La accion del docente es determinante en la disposicién que los alumnos
tendran hacia la lectura. Por tal motivo traté de aprovechar las clases que se
abordan de manera cotidiana para motivar el pensamiento de los alumnos por
medio de preguntas reflexivas, cuestionamientos de lo que se dice, argumentos
para defender lo que se piensa, trabajos individuales o por equipo que impliquen
razonamiento, entre otros; todo esto durante las jornadas escolares, sin apartar
un tiempo especial. Debo mencionar que en ocasiones se me dificultaba infundir
entusiasmo o algunas de las actividades no lograban propiciar lo que habia pla-

neado.

Considero que las actividades que he aplicado, como parte de las estrategias,
han sido una forma de estimular de manera directa el pensamiento logico y las
habilidades que lo construyen. Creo que se ha estimulado el razonamiento y
esto se puede hacer de otras formas ademas de la lectura; por ejemplo, mediante

la disciplina, los juegos, las responsabilidades en el aula, las tareas, etc.

La adquisicion de habilidades para fa comprension de (a lectura se manifiesta
de manera progresiva en el desarrollo de los nifios y se fortalecen mediante su

practica constante y sistematica.

Considero que los alumnos han mostrado progreso en varios aspectos gene-

rales que mencionaré:

- lectura comprensiva, requerida en todas las materias de maneras muy
diversas. Esta herramienta es basica y he visto como los alumnos que

logran realizarla con seguridad son mas destacados de manera general

en todas las materias.
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- Aplicacion del mensaje escrito, he observado que durante las clases se
hace necesario, ademas de comprender, aplicar lo que se entiende con
el fin de resolver alguna situacion u obtener algun provecho. A la edad
de los alumnos de sexto, esta habilidad ya se encuentra desarrollada pa-
ra ser manejada con facilidad en asuntos abstractos.

- Actitudes positivas, los alumnos responden de manera favorable, la ma-
yoria de las ocasiones, en los momentos que se requiere de la lectura
sin importar cual sea el proposito, se involucran y leen. La disposiciéon
para leer es elemental en el desarrollo educativo de todo individuo. En
mi grupo de sexto se pueden mencionar muchos alumnos que tienen in-
terés y abordan la lectura con animo, como por ejemplo: Alessandra,
Daniela, Melissa, Jorge, Randy, Diana F., Jennifer, Yessenia, entre

otros.

De acuerdo a la experiencia obtenida en estos meses y al estar en contacto
diariamente con los alumnos identifico varios factores que han favorecido el desa-
rrollo, tanto de la lectura como del pensamiento l6gico por medio de la misma.

Entre los que encontré, puedo mencionar los siguientes:

El ambiente es un espacio que esté dirigido hacia la lectura y la reflexion por
medio de estimulos que de manera constante les presente retos. Para esto es de
utilidad la biblioteca del aula, el préstamo de libros para ser leidos el hogar, lectu-
ras que en las clases formales son abordadas y ademas de esto el hecho de diri-
girlos hacia la interpretacion, analisis, reflexion y aplicacion de lo que leen con

guia del docente.

Las actividades de la escuela y las propiciadas por el docente. Considero

que tienen mayor fuerza aquellas oportunidades que se han propiciado para la
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lectura y el razonamiento. Creo que los alumnos desarrollan su pensamiento de
manera interna, pero, como guia, el maestro debe propiciar momentos favorables
como los que se han puesto en marcha: cuestionarios de algun tema, lecturas
con propositos variados, interpretacién y prediccién con imagenes, ejercicios de

habilidad mental, entre otras.

Apoyo del hogar. La cooperacidén que debe existir entre el hogar y la escuela
es importante y uno de los factores determinantes en los avances del nifio.
Aproximadamente en un 90 % de los alumnos del grupo de sexto se ve manifes-
tado un apoyo directo por parte de los padres, hecho que en la mayoria de los

casos se evidencia en un desempefo superior al promedio.

En realidad no se puede decir que alguna actividad de las que se implementa-
ron en el grupo no funciono, porque en general aportaron un beneficio a los alum-
nos. Sin embargo, se pueden mencionar algunas que dejaron poco beneficio. Una
de ellas fue la que apliqué casi al inicio: “prediccion por medio de imagenes”. Esta
actividad sélo ayudo a fortalecer capacidades que se generan en la mente desde
muy temprana edad, fortalecio las habilidades especificas pero no fomenté nue-

vOS esguemas mentales.

Otra actividad que puedo mencionar que presentd escaso beneficio fue en la
que pedia seleccionar la opcion que contenia la imagen coherente de acuerdo
con el texto, el cual supuestamente hablaba de ella. Considero que estas dos ac-
tividades son las que menos beneficios pudieron aportar (aclarando que si tuvie-
ron aspectos positivos), posiblemente porque fueron poco desafiantes para las
edades de los alumnos. La mayoria de las actividades presentaron desafios men-

tales en diversas habilidades.
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Durante la implementacion de las actividades fue necesario hacer algunos
ajustes principalmente a los parametros para evaluar los ejercicios, no afectando
el tipo de actividades realizadas. En un principio se habia considerado proponer
actividades en base a las habilidades que idealmente se deberian desarrollar co-
mo la interpretacion, verificacion, justificacién, argumentacién, entre otras. Pero
después consideré tomar los ejercicios ya aplicados y establecer parametros por
medio de los cuales valorar los resultados que esperaba ver en los alumnos; esto
con el fin de tener una base concreta sobre la cual evaluar y no hacerlo de mane-
ra arbitraria, cosa que es facil de hacer al analizar procesos abstractos como son

los pensamientos.

Integrar los contenidos de las materias formales en el desarrollo de las activi-
dades planeadas para fortalecer el razonamiento de los alumnos. Cada semana
se consideraban los temas que se iban a tratar para aprovechar y aplicar activida-

des apropiadas para desarrollar destrezas mentales en los alumnos.

Ejercicios que se aplicaron para desarrollar el pensamiento

Mencionaré la aplicacion de actividades que se realizaron con el propésito de
desarrollar diversas habilidades del pensamiento, concretadas en destrezas direc-
tamente relacionadas con la lectura. Los diferentes tipos de ejercicios que a conti-
nuaciéon pretendo clasificar y explicar responden al establecimiento de 7 parame-
tros (posteriormente estos seran explicados con mas detalle, con el fin de enri-

quecer investigaciones posteriores que se hagan sobre el tema).

Para comenzar con la aplicaciéon de actividades, apliqué un examen a manera
de diagnostico, esto con el fin de tener datos precisos del nivel de desarrollo en

relacion con las habilidades intelectuales. Los reactivos que componen el examen
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son 18 en un total de 7 actividades distintas, estas tienen que ver con: ordenar
palabras alfabéticamente, predecir un mensaje por medio de imagenes, predecir
la idea de un texto por su titulo, reconocer problemas que contiene, identificar in-

ioimacion verdadera y resolucion de problemas cotidianos.

El examen se aplicé en una sola sesion y los alumnos tardaron un promedio
de 20 minutos para dar respuestas a todos los requerimientos. Los resultados del
examen forman parte de la tabla valorativa de los parametros para evaluar el pen-
samiento logico (ver apéndice). No se puede abordar la evaluacion de un examen
dirigido a las habilidades del pensamiento l6gico por medio de las valoraciones
tradicionales (calificacidbn numérica); por esta razon, la estrategia para revisar tan-
to el examen como los trabajos consistié en marcar rangos como: muy bien, bien,
regular, deficiente. Esto para no encajonar a los alumnos en una calificacion sino
evaluarlos con un criterio mas amplio, ya que, en un nivel profundo, cada persona
tiene una concepcion distinta de las cosas y dicha cualidad repercute al momento
de valorar los diversos razonamientos con la misma respuesta que se espera re-
cibir.

Los resultados que se obtuvieron de las valoraciones del examen dejan ver
que la mayoria fallaron en contestar a la respuesta que yo consideraba como co-
rrecta; sin embargo, un buen porcentaje de los reactivos “mal contestados” res-
pondié de una forma que quiza para su “légica” fue la correcta. No pretendi tomar
estas pruebas iniciales como guia rigurosa de juicio para suponer que el grupo se
encontraba en condicién deficiente, sino gue me dio una idea de la forma como

tendian a razonar los alumnos.

Después de la aplicaciéon del examen de diagndstico inicié el trabajo con di-

versas estrategias para abordar textos y desarrollar las habilidades propuestas.
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Seria demasiado extenso tratar de explicar de manera detallada cada una de las
actividades que los alumnos realizaron, pero a continuacion trataré de describir
las mas representativas y significativas de acuerdo a la habilidad en particular que

se pretendia desarrollar.

Actividades de lectura comprensiva: dentro de este ambito se concentran
diversos ejercicios que utilicé con la finalidad de mejorar la lectura comprensiva.
Considero que dichos ejercicios fueron los que cubrieron la mayor parte de las
actividades propuestas a los alumnos, ademas de que las asignaturas normal-
mente tienen requerimientos en este sentido. Describiré tres ejemplos de los ejer-

cicios que se propusieron para favorecer el desarrollo de la comprension:

Obtener ideas principales. Utilice dos medios para lograr este propésito: tra-
bajo con lecturas impresas que le facilitaba a cada alumno y el uso de los temas
que se debian abordar en cumplimiento del curriculum de la SEP, principalmente
en las asignaturas de historia, ciencias naturales, geografia o formacion civica y
ética. Presentaba la encomienda de leer lo que venia asignado, después el traba-
jo consistia en reconocer las ideas principales que componian el texto; estos ejer-
cicios motivaron el pensamiento y fortalecieron las destrezas de comprension,
aspecto importante al intentar conseguir un razonamiento lo6gico fundamentado en

conocimientos concretos.

Asignar titulo o rotulo a un parrafo. Les proponia a los alumnos titular un
parrafo o texto completo de acuerdo a su contenido. Los alumnos no mostraban
serias dificultades al realizar este ejercicio y lo constataba al revisar los trabajos
con sus titulos; sin embargo, encontraba titulos que tenian mas acierto que otros
de acuerdo al texto. La mayoria propuso rotulos que eran coherentes con el men-

saje principal. Considero que para la edad de los alumnos y su nivel de desarrollo
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no deberia ser complicado realizar este tipo de asignaciones, tal como se mostro

en mi grupo de sexto B.

Sintetizar un escrito. Después de leer un texto les pedia reducir las ideas que
encontraban en el mismo para obtener otro mas pequefio pero con el mensaje
principal. Percibi dificultades en los alumnos en lo que respecta a la sintesis de
los textos, considero que en este aspecto se logré avanzar poco en lo referente a
la precision. Muchos cumplian con el trabajo; sin embargo, la calidad era deficien-
te. Aungue se avanzo en este aspecto, considero que hicieron falta mas activida-

des y tiempo.

Percibo que completar una tarea de sintesis requiere de un grédo alto de de-
sarrollo en las habilidades mentales relacionadas con la comprension de los men-
sajes escritos. Esta habilidad se desarrolla de manera gradual mediante la practi-
ca y la experiencia de entrar en contacto continuo con la lectura. Ademas, cuando
los alumnos no han sido completamente motivados en este sentido, intentar des-

arrollarla se torna complicado y una labor de tiempo, paciencia y dedicacion.

Opinar sobre un texto. La mayor parte de las ocasiones les proporcionaba
alguna noticia o un texto con algun tema polémico para que después de leerlo
expresaran su opinién. Noté que a varios alumnos no les interesaba el trabajo con
este tipo de ejercicios. La asignacion llevaba poco tiempo y la mayoria leia una
vez y luego se dedicaba a escribir lo que opinaba, otros, leian dos 0 mas veces
alguna parte para poder escribir. Me gustaria destacar que percibi que aquellos
alumnos que leian sélo una vez el texto, escribian la mayoria de las veces con

menor calidad sus opiniones.
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Al revisar las opiniones que redactaban los alumnos encontré, en su mayoria,
muy buenos razonamientos. Designé varias oportunidades para que los alumnos
pudieran trabajar con las opiniones propias; durante cada una de ellas noté que
los alumnos trabajaban de una manera cémoda, cada quien se adaptaba a su
nivel de destrezas y producian de acuerdo a lo que les era posible. Este es otro
de los aspectos que, a pesar de estar en proceso de desarrollo, tiene una buena

demostracion en las producciones que realizan los alumnos.

Ejercicios de destreza mental. Puedo mencionar una actividad a manera de
ejemplo por la aceptacion que provocéd en el grupo y por los resultados que pro-
porciond. Indiqué al grupo lo que se iba a realizar, proyecté diapositivas con pala-
bras dispersas pero relacionadas con alguna asignatura (historia, geografia). Ellos
tenian que observar con detenimiento las palabras y tratar de memorizar el mayor
numero de ellas posible durante treinta segundos, al terminar el tiempo quitaba la
proyeccion y en una hoja que les proporcioné iban a registrar todas las palabras

que recordaran.

Quiza al principio los alumnos no entendian el sentido del ejercicio, pero una
vez que comprendian se motivaban por el desafio y no querian dejar de participar.
Al final recogi los papeles en los que anotaban y me sorprendio que la mayoria de
los alumnos logro un nivel promedio de respuestas, mayormente en los Ultimos
intentos, en los cuales mediante la insistencia se logré que el trabajo fuera total-
mente individual. Casi todos lograron recordar entre 8 y 12 palabras de las 25
propuestas por vez. Esto me mostré que los alumnos tienen habilidades intelec-

tuales similares en lo que se refiere a la memoria.

Prediccion de mensajes. En este aspecto les apliqué dos tipos de ejercicios

para predecir mensajes. El primero y quiza el mas sencillo consistia en observar
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imagenes y de acuerdo a esto imaginar el mensaje que se trataria de dar. El se-
gundo consistia en deducir los mensajes que un texto podria tener tomando como

base frases o algun titulo que diera una nocién del mismo.

En lo que respecta a estos ejercicios puedo mencionar que no fue una habili-
dad que requiriera de gran refuerzo, ya que los alumnos demostraron en su ma-
yoria que eran capaces de realizar predicciones acertadas o por lo menos
aproximadas. Creo que este hecho tiene que ver con la cantidad de mensajes que
se reciben por todos los medios de comunicacion y por las cualidades creativas

que por naturaleza tienen los nifios.

Problemas de razonamiento: La resolucion de problemas dirigidos al desarrollo
mental que les propuse, consistio principalmente en preguntas que desafiaban la
creatividad, analisis y reflexion de los alumnos. Algunos ejemplos de trabajos de
razonamiento se concretan en preguntas como: Si Angela habla mas bajo que
Rosa y Celia habla mas alto que Rosa, ;habla Angela mas alto o mas bajo que
Celia? Esta muestra da una idea del tipo de preguntas utilizadas con los alumnos

en este rubro con el fin de motivar sus habilidades mentales.

Noté lo poco que estamos acostumbrados a reflexionar en lo que leemos: es-
to se expresaba en el momento que los alumnos intentaban contestar. En muchas
ocasiones solo unos pocos lograban identificar la “trampa” que contenia el pro-
blema para dar la solucién apropiada, otros respondian sin mucho sentido usando
su razonamiento y algunos mas no lo intentaban ni mostraban interes en resoivel

lo que tenian en sus manos.

Seguimiento de indicaciones escritas: Apliqué actividades en las que ten-

ian que seguir instrucciones escritas. En ocasiones eran parte de alguna estrate-
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gia dirigida a fortalecer otra habilidad pero siempre tratando de explicar lo mejor
posible aquello que era necesario hacer. Es necesario que los alumnos posean
esta herramienta por la utilidad que les brindara en los estudios que pronto van a

enfrentar en la escuela secundaria y posteriores cursos.

Al principio crei que los alumnos no entendian las instrucciones por algun
error de mi parte al redactarlas; sin embargo, después de revisar y proporcionar
instrucciones mas cuidadosas continuaba recibiendo alumnos que preguntaban -
¢,quée vamos a hacer? Mis conclusiones en este aspecto fueron que muchos de
ellos tienen la costumbre de recibir explicaciones adicionales a las escritas y si no
sucede asi, se sienten inseguros. Traté de dirigirlos a las instrucciones escritas
mas que mis explicaciones y aunque no se logrd con todos, si pude notar que del
60 al 70 por ciento del grupo (segun el caso) trabajaban sin necesidad de explica-

ciones adicionales a las escritas.

Textos con errores de redaccion y significado de las frases: En estos
ejercicios traté de comenzar por las actividades que consistian en la identificacion
de errores en la redaccion, ya que es mas sencillo para los alumnos esto que re-
conocer falsas redacciones de ideas. Presentaba palabras con un orden incorrec-
to (la casa en- en la casa), también letras mal acomodadas dentro de una palabra
(maetsra), otros errores en las instrucciones (coloca v si es falso). Todo esto con
el fin que leyeran de manera detenida e identificaran dichos errores que previa-

mente les habia advertido que alli podian encontrar algunos de ellos.

Tengo que reconocer que algunos alumnos lograban identificar todos los erro-
res aue contenia el texto; sin embargo, el numero nunca superé a los diez de
treinta que constituia al grupo. Es para mi sorprendente cémo a pesar de no in-

troducir demasiado los errores de significado de las frases los alumnos erraban en
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corregir incluso a nivel grafico los textos. Considero que era necesario tener un

plan para continuar con esta actividad por mas tiempo.
La evaluacion de las actividades

La evaluacion de un aspecto tan abstracto como lo es el pensamiento légico
favorecido por el proceso lector, necesita del establecimiento de ciertos parame-
tros ya que, como se ha mencionado anteriormente, es dificil clasificar a los alum-
nos por medio de una valoracion numérica en cuanto a su desarrollo mental. Por
lo tanto, a continuacion describiré cada uno de los parametros que por el estudio
de lo expuesto por los diferentes autores y mediante la reflexion, han surgido co-

MO guia para realizar la valoracion necesaria en desarrollo de los alumnos.

Comprende el mensaje principal de un texto. Tomar en cuenta la habilidad
que posea el alumno para obtener la esencia del mensaje que en un texto se pre-
senta. Es capaz de apreciar a grandes rasgos lo relevante de aquellos escritos
con los que tenga contacto, siempre asimilando la parte esencial de lo que se

quiere decir.

No consideré que la comprension del texto tuviera que ser necesariamente a
primera lectura, por lo tanto queda a la habilidad del alumno cuantas veces nece-
sita leer para comprender; lo importante es lograr el objetivo. Creo que este as-
pecto es de importancia para la evaluaciéon del pensamiento légico ya que, como
lo habia mencionado antes, es una herramienta fundamental para obtener un

optimo aprovechamiento de los textos.

Opina sobre lo que dice un texto. Tiene relacion con lo que el nifio es capaz
de manifestar segun su juicio. Un nifio comienza a opinar sobre los textos aun

cuando no los lea, siempre y cuando sean de acuerdo a su nivel de comprension.
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Traté de considerar el tipo de opiniones que daban de acuerdo al texto ya que

creo es una muestra de procesos mentales mas profundos.

Los alumnos deben mostrar cierta facilidad para opinar sobre lo que leen. Si
cumplen con este parametro sera posible certificar tanto la comprension como la
produccion de un nuevo concepto en relacion con el texto con el cual tengan con-
tacto. La evaluacion de las redacciones debe realizarse con amplio criterio, consi-
derando que, de manera gradual el alumno produzca mejores opiniones, mas

complejas y relacionadas con el mensaje escrito que se aborda.

Resuelve problemas de razonamiento. Las destrezas mentales del alumno
le permiten analizar y reflexionar sobre problematicas que simplemente tienen que
ver con razonamientos légicos sobre las mismas. Debera mostrar esfuerzo por la

resolucién de los problemas que se le planteen.

Es preciso destacar que si el alumno no es capaz de resolver los problemas,
el docente debe dar las explicaciones pertinentes para que de manera gradual
adquiera las destrezas mentales necesarias para que llegue a hacerlo de manera
autonoma. El refuerzo personal es muy importante en lo que concierne a la reso-
lucion de problemas. En vano sera aplicar situaciones problematicas a los alum-
nos si no comprenden y al final no se explica el procedimiento que se siguid para

obtener la respuesta.

Sintetiza el mensaje de un escrito. Después de leer un texto y naturalmente
comprenderlo, debe ser capaz de reducirlo a lo mas esencial posible pero sin per-
der la informacién esencial. En este aspecto también se puede dar oportunidad de
leer varias veces el texto antes de producir algo. El criterio con el que se aborde la

evaluacion debe ser consciente de las diferencias entre los alumnos y sus distin-
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tos niveles de destreza. Sin embargo, si se necesita observar un avance progresi-

vo por parte de los alumnos.

Estructura la informacion de manera coherente. Expresar las ideas con
una secuencia que las ordene de manera légica debe ser un propdsito en este
aspecio. Los pensamientos sblo pueden ser comprendidos por otros si se cor-
parten con orden y sentido, de otra forma no se logra la comunicacion de las ide-
as. De esto la importancia de que el alumno sea capaz de ordenar sus pensa-
mientos para luego expresarlos con propiedad y compartir de manera efectiva sus

razonamientos.

Localiza errores de redaccion. Quien apruebe este aspecto de la evaluacion
debe ser capaz de observar con detalle lo que lee y tener conocimiento del tema a
tratar. Con alumnos de los primeros ciclos de la primaria se puede iniciar con erro-
res de redaccion a nivel literal (palabras en desorden, letras cambiadas, etc.) y
conforme dominen este ramo extenderse a errores en el significado de las frases,
combinar ideas que presenten incoherencias por la diferencia de temas que abor-

dan, etc.

En este, asi como en todos los demas parametros, la lectura es el elemento
decisivo para fomentar el desarrollo de habilidades. Por lo tanto, en la medida que
un alumno sea capaz de localizar errores en la redaccion, manifestara cuan rela-

cionado esta con la lectura.

Predice mensajes antes de leer un texto. Este aspecto es basico y todos
los alumnos deberian tener un nivel satisfactorio de predicciéon de mensajes. El
uso de este parametro se centra en la estimulacion dirigida a la imaginacion. Ima-

ginar es una habilidad que el ser humano por naturaleza posee y por lo tanto, la

65



evaluacion debe tener un caracter muy abierto para considerar que cada persona

puede imaginar situaciones muy distintas con una misma imagen o frase.

Los siete parametros para valorar logros en los alumnos son una propuesta
en referencia a la evaluaciéon que se puede hacer del pensamiento logico. Se trato
de considerar de la manera mas completa posible los aspectos que podriain io-
marse en cuenta al certificar que un alumno posee destrezas mentales adquiridas
por la lectura. Estas conclusiones estan abiertas a nuevas propuestas o modifica-

ciones que puedan surgir durante futuros estudios del tema.

Encuesta a los alumnos. Tenia la intencién de conocer sobre las opiniones
de los alumnos respecto de la lectura y cuanta relacién tenian co‘n la misma. Asi
que decidi aplicar una encuesta al grupo para conocer algo de sus perspectivas y
opiniones. En la encuesta preguntaba sobre el tipo de lecturas que mas les gusta,
el tiempo que dedican a leer, qué cantidad de libros han leido, qué tipo de libros
tienen en casa y si les gusta leer. Algunas de las respuestas mas mencionadas a

estas preguntas fueron:

El tipo de lecturas que mas gusté fue cuentos, chistes, publicidad y algunos
de historia. El tiempo dedicado a la lectura en promedio fue de 20 a 30 minutos
diarios, aunque hubo algunos que llegaron a indicar lectura de mas de una hora
diaria (pongo en duda la veracidad de algunos datos). La cantidad de libros que
han leido oscilo entre los 3 y 5, creo que esta cantidad la tomaron de los libros
que han leido como requisito en el salén por la actividad de “Biblioteca del aula”.
En cuanto al tipo de libros que tienen en casa mencionaron principalmente histori-
cos, culturales, religiosos y algunos refirieron novelas. Por ultimo preguntaba si

les gustaba leer y la mayoria absoluta dijo que si; quiza esta afirmacién es algo
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que muchas veces no demuestran, sin embargo, debe ser relativa al tipo de lectu-

ra que se les presente.

Encuesta a los padres. Con el proposito de certificar los datos que los alum-
nos habian dado y para tener idea de las percepciones que los padres tienen res-
pecto a la lectura, preparé una encuesta similar a la aplicada a los alumnos. Le
entregué a cada nifio una encuesta para que la llevaran a casa y sus padres o

tutores las contestaran.

Aproximadamente la mitad de los alumnos a los que entregué encuesta me la
devolvié. Imaginaba que algo asi podia pasar por la experiencia en otros docu-
mentos llevados a casa y como se habia dificultado que los trajéran de regreso.
Los pretextos eran variados pero al fin varias encuestas no regresaron. Como lo
he mencionado, este hecho no es un suceso aislado y por lo tanto me preocup?é la
falta de responsabilidad por parte de los alumnos para cumplir con lo que les re-

queria.

Los aspectos mas relevantes que se consideraron en la encuesta fueron: el
tiempo que dedica su hijo a la lectura fuera de la escuela, la importancia que le da
a la lectura valorando el 10 como lo mas alfo, el tipo de lecturas en casa, activida-
des en las que su hijo invierte mas tiempo en la tarde, la iniciativa que observan
en sus hijos para la lectura, los medios que usa para animar a su hijo a la lectura

y por qué razon cree que la lectura desarrolla la légica de las personas.

Mencionaré primero las respuestas similares a las que los alumnos dieron en
lo que respecta a estos puntos de la encuesta: el tiempo que los padres perciben
que sus hijos dedican a la lectura en casa vario de media a una hora diaria. El tipo

de lecturas a los que tienen acceso en casa es principalmente revistas, periodi-
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cos, cuentos vy libros de texto, solo algunos mencionaron otros como cultura, reli-
giéon o historia. Todos asignaron un 10 al nivel de importancia de la lectura en el

desarrollo de sus hijos.

Ahora, estos aspectos no fueron consultados con los alumnos pero quiza si
asi hubiera sido, la respuesta seria parecida a la de sus padres: los eventos en
que invierten mayormente tiempo durante la tarde son: ver la television o compu-
tadora, jugar y hacer tareas, entre algunas otras de menor mencion. Los medios
que utilizan los padres para motivar la lectura son: palabras de insistencia, re-
compensas en algunos casos y otros no necesitan porque solos lo hacen. Final-
mente la mayoria dijo que consideraba muy necesaria la lectura para el desarrollo

del razonamiento légico de los alumnos.

La informacion que obtuve mediante esta encuesta por lo general fortalecid
algunas ideas que habia formado por lo que mostraban los alumnos con sus acti-

tudes y que ellos mismos habian dicho en la encuesta aplicada.

Evaluacion final. Preparé un examen escrito con el propdsito de servir como
una herramienta para la valoracion final de las destrezas de lectura en relacion
con el pensamiento légico. Estuvo presente casi todo el grupo en el momento de
la aplicacion de este instrumento, a excepcion de un alumno. El examen era corto
en extension pero trataba de considerar a grandes rasgos los aspectos principales
que se abordaron con las actividades planteadas durante el afio. Los aspectos
considerados fueron: el mensaje principal, la opinion, sintesis en palabras clave,
problema de razonamiento, ordenamiento de palabras en una oracion, identifica-
cion y correccién de palabras en un texto. Los resultados y conclusiones que ob-

tuve del mismo los expreso a continuacion:
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En promedio, se vieron mas respuestas correctas al momento de contestar
las palabras para sintetizar el texto, en las opiniones y la identificacion de errores
en un texto. También acertd la mayoria del grupo en la resolucion del problema de
razonamiento, no obstante, esto se debié a que tuvieron la oportunidad de com-

partir la respuesta de esa pregunta.

Se manifestdé mucha abstinencia al momento de contestar en las areas de or-
denamiento de palabras para formar una oracién, en la correccion de errores de
redaccion. Considero que las causas por las cuales no contestaron estas seccio-
nes fueron principalmente falta de interés y no tanto el que no pudieran hacerlo
segun sus capacidades. El determinar un mensaje principal adecuado segun el
texto, aunque muchos le dieron contestacion, la mayoria de las respuestas eran

ideas poco relacionadas con el mensaje que realmente se trataba de expresar.

Carta de despedida. Una semana antes de terminar mi periodo de practicas
la maestra titular del grupo les pidié que realizaran una carta formal a manera de
gjercicio de repaso del tema que se estaba abordando en la clase de espafol,
solo que esta vez la consigna era dirigir la carta a mi persona. Las instrucciones
que les dio eran escribir palabras de agradecimiento, perdén o algun otro senti-
miento que quisieran expresar a manera de despedida después de aproximada-
mente un ano de trabajo juntos. No puedo negar que fue muy buen detalle la ma-
nera en que se manifestaron los alumnos, un gesto especial de carifio a pesar de

todo el reto que presenta el trabajo docente.

Podria parecer que la redaccién de la carta no tiene mucho que ver con el
pensamiento l6gico; sin embargo, considero que por medio de ella obtengo mate-
rial para reconocer destrezas en los alumnos en diferentes sentidos como: expre-

sar ideas correctamente, escribirlas de manera ordenada y con la ortografia co-
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rrespondiente, la légica de las frases e incluso la manera de razonar de los alum-
nos de acuerdo a las circunstancias. A continuacion expondré algunas conclusio-

nes que he obtenido de este trabajo presentado por los alumnos:

Encontré repetidas veces errores al momento de redactar las ideas que quer-
ian expresar. Habia errores en frases cotidianas que deberian estar bien escritas
y sin embargo las redactaban de la misma manera en que hablaban. Este aspecto
especificamente nos ilustra sobre la manera en que lo alumnos expresan sus ide-

as.

Otras carencias identificadas fueron: errores de ortografia, desde signos de
puntuacion hasta acentos y letras. Estas faltas en la escritura también tenian rela-

cién con frases y palabras comunes que no deberian presentar dichas faltas.

wviuchos prometieron que tendrian mejor disposicion para el trabajo en ei auia
esos ultimos dias, cosa que no sucedi6é realmente en la mayoria de los casos.
Creo que algunos se vieron influenciados por el momento de emotividad, mientras

que en otros se notaba realmente la determinacion de hacerlo.

Expresién de sentimientos en relacion a los buenos deseos para el futuro. En
muchas ocasiones no se toman en cuenta los sentimientos de los alumnos en las
situaciones cotidianas de la escuela, esto provoca que se vuelva extrano la ex-
presion de emociones. Creo que el docente puede hacer mucho para que esta

practica se refleje mas a menudo en el aula de clases.

Un buen numero de ellos se consideraban como “malos” alumnos, mal porta-
dos y de poco aprovechamiento. Se asoma en este aspecto la limitada autoestima
que poseen. Lo que se refuerza en ellos es lo que al final terminan creyendo y

reflejando. Siempre traté de impulsarlos a trabajar, mencionar lo bueno que pod-
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ian ser, tener paciencia y reprender las actitudes erradas, dar palabras de animo,

siempre tratando de estimularlos al trabajo y a la disciplina.
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Conclusiones para el documento

Como he mencionado anteriormente, las razones por las cuales elegi este
tema son tres principalmente: la edad de los alumnos, las habilidades del grupo
en cuanto a la lectura y aportar bases fundamentales para los procesos de apren-

dizaje requeridos en la vida escolar.

Observé en el grupo problemas de desempefio académico relacionados con
la lectura comprensiva. También pude percibir variadas actitudes de los alumnos
hacia la lectura, entre ellas: la falta de interés manifestado generalmente por los
menos aventajados y en consecuencia de esto deficiencia al comprender. En
otras posturas los alumnos se involucran en las actividades debido a la necesidad
de cumplir con el requisito, presentan deficiencias en algunas areas y al ver limi-
taciones se complica mantener animo. Aln asi muchos se esfuerzan si reciben el
apoyo docente. Una mas seria disfrutar de la lectura; mayormente se concentran
aqui los alumnos con el habito de leer, al tener sus habilidades desarrolladas el

trabajo se les facilita.

En la escuela se tuvieron practicas en cuanto a la lectura por medio de los li-
bros de la biblioteca del aula, por medio de las asignaturas formales y con los
gjercicios que aplicaba de manera sistematica. Estos fueron los tres recursos
principales por medio de los cuales los alumnos tuvieron contacto con la lectura.
De manera general el procedimiento para la implementacion de la propuesta fue:
aplicar un examen de diagnostico, trabajar con ejercicios programados durante las
clases diarias y finalmente, aplicar una evaluacién a manera de examen escrito.
Dentro de esta implementacién también se llevaron a cabo encuestas a ios alum-

nos y a los padres para conocer mas de sus opiniones y el ambiente extraescolar.

72



Siento que la influencia de esta propuesta en el grupo estuvo enfocada en dos
areas; estimulo para leer y proporcionar las oportunidades para desarrollar el ra-
zonamiento mediante las habilidades lectoras. Por medio de esto considero que
se ha logrado fortalecer la lectura comprensiva, han mejorado las aplicaciones
que hacen del mensaje escrito, poseen actitudes positivas respecto a la lectura

aportando asi disposicién para leer.

Para lograr esto creo que han favorecido algunos factores como: el ambiente,
un medio organizado para inducir y motivar la lectura en los alumnos. Las activi-
dades de la escuela, proporcionar recursos para leer: libros, asignaturas formales,
peridédico mural, entre otras. El apoyo externo, principalmente por parte de los pa-

dres es un recurso muy fuerte para motivar a los alumnos.

Dentro de las actividades que puedo mencionar como “poco provechosas” se
encuentran las siguientes: prediccion de mensajes contenidos en imagenes vy la
actividad que requeria identificar la imagen que fuera coherente con el texto. De-
bido al poco provecho de trabajos como los anteriores, fue necesario hacer ajus-
tes a las actividades propuestas y también a los medios para la evaluacion de las

mismas.

Los ejercicios que se aplicaron pretendian desarrollar distintas habilidades y
por lo tanto abordaron diferentes areas, las cuales se mencionan a continuacion:
actividades de lectura comprensiva, opinar sobre un texto, ejercicios de destreza
mental, prediccion de mensajes, problemas de razonamiento, seguimiento de in-
dicaciones escritas e identificacion de errores en los textos. Se trabajé en estas
areas por medio de ejercicios dirigidos al fortalecimiento de las habilidades en los

alumnos.
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La evaluacion fue un aspecto de dificultad en la implementacion de la pro-
puesta. Despues de reflexionar en posibles soluciones, decidi que era necesario
realizar la valoracion de los trabajos por medio de parametros que midieran los
aspectos a evaluar y el nivel de logro de los alumnos. Asi quedaron establecidos
los siguientes en relacién directa con lo que hace el alumno: comprende el men-
saje principal de un texto, opina sobre lo que lee, resuelve problemas de razona-
miento, sintetiza el mensaje de un escrito, estructura la informacién de manera
coherente, localiza errores de redaccion y predice mensajes antes de leer un tex-

to.

Algunas conclusiones personales que he obtenido de la implementacion de

esta propuesta son las siguientes:

La lectura desarrolla las capacidades para elaborar esquemas mentales pero
esta cualidad no la posee cualquier texto, sélo los que elevan el pensamiento y
propician la reflexion critica. Ademas, la lectura no es el tnico medio para des-
arrollar el razonamiento, una persona puede no haber tenido la oportunidad de ser
alfabetizada y sin embargo demostrar un uso elevado de la l6gica en la vida dia-

ria.

Los resultados del desarrollo de los procesos mentales sélo pueden ser perci-
bidos mediante el trabajo constante y paciente, y aun asi solamente se vera una
parte de los frutos. Esta labor requiere toda una vida para desenvolverse. El in-
cremento de las habilidades cognitivas se ve enriquecido por el contacto con me-
dios de comunicacion, relacién con otras personas, acceso a literatura de calidad,

entre otros. Puedo decir que después de una implementaciéon de trece semanas,
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pude ver en los alumnos una porcion pequefia del desarrollo de sus habilidades

mentales.
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Psicologia educativa 17" edicion. Woolfolk Anita E. (1999)

Teoria de la escritura 2% edicion. Mosterin Jests (2002)

El cerebro y el mundo interior. Solms Marks y Trumbull Oliver (2004)

Desarrollo de habilidades del pensamiento. Amestoy de Sanchez Margarita (1991)

Web grafia:

http://www.baobabparents.com/

www.eduteka.ore
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Una porcién del examen de evaluacion:

4. Lee el siguiente texto y contesta:

Pueblos de la region de La Montaia, en Guerrero, exigen terminar el puente de Ahuaiepec en Tlapa.
La construccién del puente planeada para favorecer a 16 000 indigenas de tres municipios
de La Montafia comenzd en el afio 2000 y concluyd en abril de 2008 luego de muchas
irregularidades y un gasto de 27 millones de pesos. Hasta agosto de 2005 sélo se
levantaron los cimientos sobre los cuales los vecinos improvisaron un puente de tablas y
varillas remendadas para poder cruzar el rio Tlapaneco, que cuando llueve expande su cauce
e impide el paso.

¢ Cuales son los problemas que se presenta en la noticia anterior?
a) Un proyecto vial incompleto en el 2008.
@ Desvio del cauce del rio.
¢) Desvio de recursos financieros. :
d) Las condiciones de vida de las comunidades. .

5. Lee el siguiente texto y contesta.
Durante el siglo x1x los cientificos trabajaron fuertemente para
desarrollar un sistema para convertir la electricidad en luz. Fue el
inventor estadounidense Thomas Alva Edison quien lo logré con la creacién
de la idmpara incandescente o foco eléctrico.

De las siguientes afirmaciones todas son correctas excepto:

@ Solo Edison trabajo con el objetivo de convertir la electricidad en luz.
b) Los cientificos tuvieron parte importante en las invenciones.

¢) Edison se apoyo6 en lps/zzoxlocinlientos de otros cientificos.

d) Los inventos rezll}z/‘iaos no tienen relacion con la ciencia.

6. Los alumnos del grupo de sexto “A” votaron por una serie de reglas para el salon.
Esteban no estuvo de acuerdo en algunas de esas reglas y por tanto en la primera
oportunidad las desobedecio. ¢ Qué solucion elegirias TU para el caso de Esteban?

a) Hablar con €l para hacerlo entender y forzarlo a obedecer lo que la mayoria ha
elegido.

b) Escuchar sus razones para no atender al reglamento.

¢) Castigar su actitud hasta que reconozca que estd en un error.

@ Darle tiempo para que reconozca,su error y se adapte a las reglas.
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Ejercicio para opinar sobre un texto:

p19PL Py

TSOSOY coALO H soudad

STTOV\DOUD PP SOIGIDOAD) A1 AD20Y SOADPOA

x SO0 DY - S L
- = { 0 N . )
m@m.m&O HOT AN ncu o {o+10 o JYx mo.@ o oY)
—— o \

H  SOwWog ooy vdl ooy

79



Ejercicios para usar el razonamiento:
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Ejercicio para localizar y corregir eirores en la redaccion:



Ejercicio para predecir mensajes

/ﬂ@ M;Lo%

Observa las siguientes lmégenes y ancta en una linea la
materia a la que pertenege principalmente, y en la otra linea lo
que piensas acerca de qué tema trata por lo que se ve.

/ T m‘) \(“\ CQ
=5
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Ejercicios para fortalecer el seguimiento de instrucciones escritas:
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Evaluacion final de las actividades:

Aplicacion final de estrategias para €; desarrollo del pensamiento l0gico

Escuela Primaria “Miguel Valdés Gallardo”

i \ » - P lile
Nombre:D oo Vs T S 1G L Fecha: £ /)12

- 4
{ 1
']

Lee el siguiente texto y contesta:

Mientras los trabajadores luchaban para contener el derrame petrolero, funcionarios de la

Guardia Costera dijeron el martes que contemplaban la posibilidad de prenderle fuego a las aguas
contaminadas para que se queme el crudo. Grandes cantidades de petrdleo que alin estan en alta
mar podrian ser rodeadas con cortinas especiales de confinamiento y ser encendidas el miércoles.

{ -
{Cual es el mensaje principal?@V»«’f’ No ?“""?’ff‘%"’*’m{“ @jﬁ}'f%’i'ﬁ’/?"ﬂi;l

- . gt L - '
O\ ox Y 'S X
. . . % ~ o =
{Qué opinas de que se lleva a cabo la accion que proponen? (g </ € Lo
L \/
ot e A WNCes *
z e

Anota 5 palabras o mas gue consideres que pueden resumir el mensaj;i??xto anterior:
Qe rve o\loviey aalol s
o

F eSS0/ Gutmay /
v '

- ‘
Un problema para reﬂexionayrs fuegos prendidos en altamar ¢Cuantos estan

apagados? \ [/ 3

Ordena las siguientes palabras para obtener el mansaje mas correcto:

es quemar el genera del petrleo también el vida efecto la esto que pueda en marina tener aun

incierto y aire contaminacion.

e
" e ,‘u o a
QeYYeA, ot ay”"‘\“-k Belon@ONNVG v
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REGISTRO DE LOS TRABAJOS PRACTICOS SOBRE EL DESARROLLO DE
PENSAMIENTO LOGICO

Trabajos realizados por los alumnos de sexto afio “B” de la escuela primaria “Miguel Valdés Gallardo”

Aplicador: Samuel Castro Lopez Maestra titular: Olga Margarita Contreras Guerra
NL | NOMBRE 8/02 |8/02 |15/02 |16/02 |17/02 |22/02 |22/02 |22/02 |25/02

1 |Yessenia Guadalupe Aguilar A. R B MB MB B B B MB B

2 | Martin Abiel Alemdn Leal D D D MB D B D R

4 | Melissa J. Aranda Soto B MB MB R B B D MB

5 |Jennifer S. Ayala Moncada R MB MB MB MB R D B

6 | Diana F. Campa Aleman R MB R MB D MB MB MB R

7 |Lesly V. Chapa Segura R R MB D B

8 | Karely L. Flores Cavazos B R MB MB B

9 | Natalia G. Garcia Ramos MB MB MB D MB D D R

10 |Jaresi R. Gonzalez Trevifio MB B D B B B D D MB

11 |JesusE. Ibarra Chavez D R D R

12 | Milsse D. Ibarra Valdés R R MB R B R D B

13 | Randy J. Martinez Garza D B R MB B D R

14 | Daniela Martinez Platdn MB B MB MB MB MB D D B

15 | Andrea B. Mufioz Ventura D MB D B D B D R

16 | Perla A. Orzta Mufioz R MB MB R B D

17 |Karla J. Peila Rodriguez R R MB B R B MB MB

18 | Adela Patricia Pérez Pérez MB MB MB D B

20 | M. Alessandra Rios Gonzélez D R R B B R MB MB

21 | Eldi Melissa Rodriguez Cuevas R R B B B R D R

22 | Sergio M. Ruiz Valdez R MB MB R B MB MB B

23 |Carlos D. Sifuentes Ramirez D R R MB

24 | Alejandro S. Tamayo Garza D MB MB D D D B

25 |Luis A. Tamez Garza D R D D B R R

26 | David A. Torres Valdez D D MB D

27 |Pedro Trevifio de la Fuente D D MB R R

28 |Karla Trevifio Moreno R R D R R B R

29 |Juan O. Valdez Cantu R R MB B R B MB

30 |Jorge G. Vega Gonzélez MB B R D

31 |Valeria Guzman Diaz R MB MB MB B B B MB B
Inter- | ms;j Verif | Verif |Verif |Res Res Res Habil
preta-| princ probl | probl | Probl | ment
cién

Evaluacion:

MB: Muy bien B: Bien R: Regular D: Deficiente
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