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Problema

Problemele emotionale si de comportament constituie un subiect de mare interes in
randul cercetatorilor si surprinde cele mai diverse fatete ale existentei fiintei umane. Cercetarea
de fata se alatura multor altor studii care ingusteaza fasia de analiza doar asupra adolescentilor.
Intre factorii care au fost amintiti ca avand legitura cu problemele emotionale este si religia.
Prezenta sau absenta practicilor religioase sunt corelate cu un anumit profil emotional. De
asemenea, s-a constatat faptul ca exista relatii intre anumite tipare religioase si problemele
emotionale ale adolescentilor. Studiul de fata isi propune sa afle diferentele dintre problemele
emotionale si de comportament ale adolescentilor de orientare religioasd de tip neoprotestant

fata de cele ale adolescentilor de orientare religioasa ortodoxa.



Metodologia
Cercetarea de fatd este un studiu comparativ, descriptiv, transversal. Studiul a luat in
atentie adolescentii care invatd in liceele confesionale neoprotestante din Bucuresti si
adolescenti care invata in licee de stat, unde exista o prezentd majoritard a ortodocsilor. Cei 286
de elevi ai acestor licee au completat chestionarul Youth Self Report. Pe baza datelor colectate
astfel s-a calculat media si varianta fiecaruia dintre cele doua esantioane, elemente ce au intrat

in formula de calcul a probei de semnificatie a diferentelor dintre medii t test.

Rezultate
La nivel global, existd o diferentd semnificativd intre problemele emotionale si de
comportament ale adolescentilor neoprotestanti si ortodocsi. O analizd mai detaliata aratd ca
adolescentii neoprotestanti raporteaza mai multe probleme emotionale decat cei ortodocsi, iar

adolescentii ortodocsi raporteaza mai multe probleme de comportament.
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CAPITOLUL |
INTRODUCERE

Antecedente

Studiile realizate asupra factorilor care influenteaza complexitatea vietii emotionale a
oamenilor de diferite categorii de varsta s-au dovedit a fi niste deschideri catre activitati de
cercetare care intregesc si, in acelasi timp, diversifici acest domeniu. Spre deosebire de
universul stiintelor exacte, caracterizat si guvernat de legi care mentin o anumita constanta a
fenomenelor studiate, domeniul socio-uman se confrunta mai mult cu provocarea de a raspunde
mereu la intrebari noi ce nu pot fi satisfacute prin aplicarea unui principiu general valabil
formulat anterior.

In mod particular, luand in atentie perioada adolescentei, au fost deja remarcate
trasaturile ce o descriu, intre care se include si intensitatea deosebita si diversitatea trairilor si
proceselor emotionale. Cantitatea considerabild de lucrari de cercetare realizate deja n acest
sector confirma aceasta realitate.

In acest context, chestiunea problemelor emotionale ale adolescentilor a fost abordata
din doui perspective. In primul rand, se remarca studiile care analizeaza corelatii sau influente
ale diferitilor factori cu sau asupra problemelor emotionale. Pe de o parte, unele cercetari au
identificat factori care sunt asociati cu psihismul adolescentilor, in speta problemele emotionale.
Dintre acestia se pot aminti afectivitatea parintilor (Khaleque si Rohner, 2002; Kim, 2008;
Rohner, Khaleque si Cournoyer, 2007), factorul etnic sau rasial (Cooley si Boyce, 2004;
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Kashani si Orvaschel, 1998), practicile religioase (Harker, 2001; Johnson, Bachman si
O’Malley, 1999) si sexul (Vieno, Kiesner, Pastore si Santinello, 2008). Tn al doilea rand se
remarca cercetdrile care uUrmaresc efectele unei anumite stiri generate de problemele
emotionale. Din aceasta serie se pot aminti performantele academice (Downway, Mountstephen,
Lloyd, Hansen si Stough, 2008), comportamentul sexual (Dawson, Shih, Moor si Shrier, 2008).
Tn cele din urma, o alta serie de studii s-a ocupat de analizarea interactiunii dintre diferite
probleme emotionale si/sau de personalitate (Siyez, 2008; Tilghman-Osborne, Cole, Felton si

Ciesla, 2008).

Intrebarea cercetarii

Cercetarea are ca punct de plecare urmatoarea intrebare: Exista diferente intre grupul de
adolescenti neoprotestanti (adventisti, baptisti §i penticostali) care studiaza in cadrul liceelor
confesionale din Bucuresti si grupul de adolescenti ortodocsi din acelasi oras, privind

problemele emotionale si de comportament cu care se confrunta?

Obiectivul cercetarii

Tn primul rand, cercetarea isi propune sa verifice daca existi diferente intre grupul de
elevi al neoprotestantilor si cel al ortodocsilor, privind problemele emotionale si de
comportament.

In al doilea rand, fara a fi formulat o ipoteza in acest sens, cercetarea isi propune si
identifice grupul de elevi care se gdseste in niste conditii superioare in acest sens. Atingerea
acestui obiectiv poate reprezenta o platforma de lucru pentru viitoare studii care sa analizeze

cauzele diferentelor remarcate sau cauzele absentei unor diferente.



Ipoteza cercetarii

Cercetarea de fatd a fost efectuatd pornind de la ipoteza ca existd o diferentd
semnificativa intre problemele emotionale si de comportament ale adolescentilor neoprotestanti
care studiaza in liceele confesionale din Bucuresti (adventist, baptist, penticostal) si problemele

adolescentilor ortodocsi din acelasi oras.

Justificarea problemei

Intre factorii care au fost amintiti ca avand legatura cu problemele emotionale, am
amintit i religia. S-a observat si s-a demonstrat faptul cd prezenta sau absenta practicilor
religioase sunt corelate cu un anumit profil emotional. De asemenea, s-a constatat faptul ca
exista relatii intre anumite tipare religioase si problemele emotionale ale adolescentilor (Lee,
Rice si Gillespie, 1997). Avand 1n vedere faptul ca fiecare denominatiune promoveaza practici
religioase care includ elemente proprii, determinandu-si astfel un anumit specific, studierea
rezultatelor generate in felul acesta devine un subiect de interes. Cu toate acestea, potrivit unui
studiu asupra literaturii de cercetare, doar 12 procente dintre articolele care trateaza problemele
adolescentilor iau in calcul religia ca un posibil factor de influenta asupra problemelor
emotionale (Weaver et al., 2000). Prin contrast, ipoteza formulatd transmite o convingere
diferita. Rezultatele acestei lucrari pot inclina balanta cédtre una dintre posibilele variante.

Biserica Adventistd de Ziua a Saptea din Roméania promoveaza dezvoltarea unei retele
de scoli adventiste. Initierea acestui program genereaza o nevoie urgenta de personal care sa isi
clarifice scopurile pe care sa le atinga 1n activitatea educationald. Cercetarea de fata va contribui
la intregirea perceptiei privind experienta deja acumulatd de anumite scoli. Pornind de la

informatiile oferite de aceasta cercetare, se vor putea realiza noi proiecte de studiu in care sa se



analizeze si cauzele care determina diferentele respective si, implicit, care sa enunte solutii care

pot fi aplicate in practica educationala in favoarea unei stari emotionale ideale a elevilor.

Limitari

Una din limitdrile importante este legata de faptul ca in cadrul cercetarii se va folosi
drept instrument de colectare a datelor, un chestionar pe care il completeaza subiectii.
Veridicitatea datelor pe care le ofera este influentatd de dispozitia lor de a spune adevarul.
Totodata, acest chestionar a fost construit pentru o anumita cultura, diferita de cea in care a fost
aplicat in cadrul prezentei cercetari. Totusi, folosirea lui pe scara larga in diferite zone ale
globului, asociata cu validarea sa in limba romana de catre un institut specializat, confera destula
siguranta acestei directii de cercetare. Instrumentul YSR este conceput in cadrul sistemului
Achenbach, sistem de evaluari validate stiintific de referinta in literatura de specialitate, un
sistem integrat care cuprinde peste 6500 de studii publicate in peste 80 de limbi. Pe de alta parte,
ideea cumpadrarii tuturor formularelor chestionarului direct in limba romana, ocolind astfel
sarcina validarii, & presupus o investitie financiara suplimentara.

Un urmator aspect priveste modalitatea de realizare a esantioanelor. Este de notat faptul
ca in Romania si, implicit in Bucuresti, exista o disproportie considerabila ntre numarul de
adolescenti neoprotestanti si numarul de adolescenti ortodocsi, cei din urma reprezentand o
imensa majoritate. Astfel, rezultatele nu vor putea fi generalizate pentru toti adolescentii din
Bucuresti.

In ceea ce priveste modalitatea de randomizare a populatiei, existand riscul ca cei alesi
sa nu fie disponibili 1n ziua in care se procedeaza la colectarea datelor, am folosit esantionul

convenient, foarte des folosit de altfel in cercetarile in educatie.



In cele din urma, timpul limitat in care s-a desfisurat activitatea de colectare si
centralizare a datelor nu a permis o analizd foarte amanuntita a tuturor subsectiunilor din
chestionar, de aceea am folosit scorul unic care descrie problemele emotionale si de
comportament, in general, urménd, eventual, ca ulterior sa se foloseasca aceleasi date si pentru
analize mai amanuntite (ex: cercetarea deviatiei standard pentru fiecare esantion, studiul
problemelor emotionale si de comportament pe subsectiunile chestionarului, folosind scoruri

multiple, etc.).

Delimitiri conceptuale

in formularea intrebarii care serveste drept punct de plecare pentru cercetarea de fati am
inserat notiunile care constituie termenii cheie. Asadar, daca orientarea religioasa
(neoprotestanta sau ortodoxa) nu creeaza dificultati de interpretare, notiunea de probleme
emotionale poate avea o intelegere destul de ambigua.

In prezenta lucrare, aceasti expresie Tsi va intinde aria semantici peste urmitoarele
elemente ce vor fi supuse atentiei: tendinfa de retragere, suferinte psihosomatice, anxietate §i
depresie, probleme sociale, probleme legate de ganduri, probleme legate de atentie,
comportament agresiv si comportament delincvent.

Este de remarcat faptul ca unele dintre aspectele mentionate mai sus au un specific care
tine mai mult de sfera comportamentald decat de cea emotionala. Pe parcursul studiului, aceste
caracteristici vor fi subliniate pe masurd ce va fi tot mai evidenta relevanta lor. Totusi, este
important de precizat cd toate aceste elemente sunt cuprinse in studiu, respectiv in cadrul
instrumentului, tot in contextul imediat al naturii afective a adolescentilor.

Potrivit modelului educational corespunzator viziunii filozofice si teologice adventiste,



model prezentat pe larg in cadrul scrierilor lui Ellen G. White, omul este o fiintd unitara, in
existenta cdruia trdirile sufletesti si comportamentele trebuie sd se gaseascd intr-o deplina
armonie. Pacatul este factorul care a cauzat separarea omului de Dumnezeu, de semeni, de
creatie si chiar de sine Tnsusi. Evanghelia reprezintd solutia in vederea restaurdrii relatiilor
distruse si pentru refacerea coerentei dintre trairi si comportamente. Lucrarea adevaratei educatii

are in vedere, asadar, rdiscumpdrarea omului din pacat.



CAPITOLUL 11
TRECEREA iN REVISTA A BIBLIOGRAFIEI

Adolescenta este o perioada a vietii care aduce o serie Intreagd de probleme de diferite
genuri. Ea constituie un teren de cercetare foarte amplu datoritd complexitatii fenomenelor si
situatiilor prezente. Rezultatele cercetarilor au oferit adevarate avantaje educatorilor care se
ocupa preponderent sau exclusiv de cei care parcurg aceasta perioada a vietii.

In cercetarea de fata au fost analizate aspecte care tin de viata emotionald a adolescentilor,
in functie de orientarea religioasa. In temeni mai concreti, in lucrarea de fatd mi-am propus sa
cercetez daca exista diferente ale starii emotionale ale adolescentilor care frecventeaza un liceu
adventist, baptist sau penticostal, fata de adolescentii din liceele publice, in care majoritatea este
reprezentatd de elevi ortodocsi, in municipiul Bucuresti.

Problemele emotionale constituie o variabila care a fost supusa studiului in foarte multe
cercetdri si apare fie ca variabild dependenta, fie ca variabila independenta. Aceasta situatie ar
putea fi explicatd de faptul cd cei mai multi adolescenti Intdmpind probleme majore la acest
capitol. De asemenea, multi cercetdtori au luat problemele emotionale si problemele de
comportament ca o singura variabild dependenta, analizata in functie de variabile independente
precum sexul (Nolen-Hoeksema, 2001), varsta (Tram si Cole, 2006), profilul social, liceu urmat
(Bertram-Troost, Ross si Miedema, 2007), statutul de imigrare sau emigrare al familiei de
provenienta, nationalitatea, cultura (Hamilton, 2008), atmosfera din familie (Coville,

Miklowitz, Taylor si Low, 2008; Manders, Scholte, Janssens si Bruyn, 2006), din punct de
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vedere al practicilor devotionale, al prezentei sau absentei unuia dintre sau a ambilor parinti,
etc. (Beyers si Loeber, 2003; Montague, Enders, Dietz, Dixon si Morrison-Cavendish, 2008;
Overbeek et al., 2006; Storvoll, Wichstrgm si Nova, 2003).

De exemplu, Dudley (1978) arata ca exista o corelatie intre conformitatea dintre teorie si
practicd in viata spiritualda a parintilor si problemele emotionale si de comportament ale
adolescentilor. Din studiul sau a reiesit faptul ca in familiile in care parintii cultiva relatii
sanatoase cu adolescentii si manifestd consecventd In credinte si viata practica, adolescentii
raporteazd mai putine probleme emotionale si de comportament. Un studiu asemandtor a fost
realizat si mai tarziu, reconfirmand cele descoperite anterior (Lee et al., 1997). Un alt exemplu
de cercetare a scos la iveala conexiuni stranse intre anumite probleme emotionale si un anumit
tip de comportament sexual (Dawson et al., 2008).

Dintr-o perspectiva diferita, starea emotionala a adolescentilor a fost analizata si in functie
de statutul de imigrare al familiei. Unul dintre studii confirma o realitate care ar putea fi
anticipatd, aceea cd adolescentii provenind din familii de imigranti raporteazd mai multe
probleme emotionale. Cazul in discutie se refera la adolescentii latino-americani (Garcia, Skay,
Sieving, Naughton si Bearinger, 2008). Insi, contrar asteptarilor, Tn anumite zone, adolescentii
care proveneau din familii imigrante au raportat un numar mai mic de probleme emotionale fata
de bastinasi. Acest studiu a urmadrit si diferenta care apare intre adolescenti de nationalitate
diferita (Davies si McKelvey, 1998). Pe aceeasi schitd de lucru a fost realizata mai tarziu o
cercetare in Elvetia (Broberg et al., 2001) si in Olanda (Stevens et al., 2003). Cercetatorii
angajati in studiul din Olanda au aflat ca adolescentii intampina mai multe probleme emotionale
pe masura ce Tnainteaza in varsta si ca exista o diferentd mica, dar semnificativa intre baieti si

fete, fetele raportdnd mai multe probleme. Faptul ca fetele raporteazd mai multe probleme
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emotionale si de comportament decat baietii a fost ardtat si de acelasi studiu reprodus asupra
adolescentilor din Norvegia (Storvoll et al., 2003). Legat de interactiunea natiunilor, recent s-a
demonstrat faptul ca adolescentii si copiii sunt marcati de traumele razboiului (Burnham si
Hooper, 2008).

Mai tarziu, un studiu asupra adolescentilor din mediul rural a confirmat inca o datd ca
fetele raporteaza mai multe probleme emotionale. De asemenea, in aceasta situatie sunt cei care
locuiesc cu altcineva decat cu parintii proprii. Intr-o bund masur, cei care au apelat la ajutor
specializat in probleme emotionale se aflau intr-o stare foarte critica (Sears, 2004).

Din punct de vedere al experientelor si trairilor proprii, studiile au aratat ca adolescentii
care se confrunta cu simtdminte de rusine sunt mai afectati privind problemele emotionale, in
timp ce aceia care se confrunta cu vinovatia nu se gasesc in aceeasi situatie, sau probabilitatea
ca ei sa fie expusi unor riscuri deosebite in aspecte emotionale este foarte mica, sau chiar
neglijabila (Luyten, Fontaine si Corveleyn, 2002; Woien, Ernst, Patock-Peckham si Nagoshi,
2003). Mai mult, adoptarea unor anumite comportamente pot fi predictibile pentru anumite
probleme emotionale (Paunesku et al., 2008).

Dintre cercetdrile realizate, exista un studiu care urmareste evaluarea problemelor
emotionale ale adolescentilor din cadrul Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea, in functie de tipul
de liceu urmat. Studiul realizat in Statele Unite reafirma faptul ca fetele raporteazd mai multe
probleme emotionale decat baietii. Surpriza mai putin asteptata a fost descoperirea faptului ca
elevii din liceele de auto-sustinere, licee care isi propun sa dezvolte o filozofie si o practica a
educatiei in acord cu scrierile lui Ellen White, au raportat mai multe probleme emotionale decét
adolescentii din liceele care functioneaza sub patronajul organizatiei Bisericii, fie ca oferta lor

se limiteaza la programul academic, fie ca se extinde asupra intregului program, cuprinzand
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cazare in camin si activitati extra-curriculare, printre altele (Crosby, Freed si Gabriel, 2006).
Unul dintre primele aspecte remarcate aratd ca starea emotionald a adolescentilor variaza
in functie de anumiti factori si rdmane constanta in functie de alti factori. Datele bibliografice
oferite Tn aceasta sectiune a lucrarii sunt doar cateva exemple dintre numeroasele studii in acest
domeniu care pot fi folosite ca unelte in crearea cadrului necesar unei bune dezvoltari
emotionale a adolescentilor. Apoi, dupa cum se poate remarca, desi profilul religios influenteaza
considerabil universul emotional si conduita, studiile care iau 1n calcul acest element nu sunt
foarte numeroase. Prin urmare, consider ca va fi interesant de aflat in ce fel rezultatele prezentei

cercetari realizate la Bucuresti verifica ultimul studiu prezentat.
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CAPITOLUL I

METODE DE CERCETARE

Tipul de cercetare

Cercetarea de fata este un studiu comparativ, descriptiv, transversal, al carui scop este
acela de a identifica diferentele dintre adolescentii neoprotestanti si cei ortodocsi, privind
problemele emotionale. Metoda folosita a fost ancheta pe baza de chestionar, iar instrumentul

folosit este Youth Self Report (YSR).

Populatia si esantionul
Studiul de fata a investigat situatia problemelor emotionale si de comportament ale
adolescentilor din licee confesionale neoprotestante din Bucuresti, respectiv Liceul Teologic
Adventist, ,,Stefan Demetrescu”, Liceul Teologic Penticostal, ,,Emanuel” si Liceul Teologic
Baptist, ,,Logos”, pe de o parte, si problemele emotionale si de comportament ale adolescentilor
din licee de stat, avand o populatie majoritar ortodoxa, respectiv Liceul ,,George Calinescu” si
Colegiul National ,,Gheorghe Lazar”.

Primul grup a fost constituit din elevii neoprotestanti selectati proportional din liceele
adventist, baptist si penticostal. Ei s-au evidentiat in repetate randuri prin comportamentul lor
crestin deosebit, contributii importante aduse la viata culturald a societatii si rezultate pe plan
academic care 11 situeazad peste media liceelor patronate de stat. Cu siguranta, aceste elemente

au fost remarcate si apreciate de catre comisii speciale si membri oficiali ai inspectoratelor
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scolare. Nivelul socio-economic al familiilor de provenientd este mediu spre ridicat. Al doilea
grup a fost constituit din elevii unor licee publice, patronate de institutiile statului, in care
participarea la orele de curs este realizatd de o majoritate covarsitoare de elevi de denominatiune
ortodoxa.

Liceele confesionale dispun de trei sau patru clase pentru fiecare nivel (clasele IX-XI1).
A fost creat un esantion convenient care a fost constituit dintr-un numar de elevi reprezentand
aproximativ 25% din numarul total de subiecti aferenti grupului de adolescenti neoprotestanti,
un procent care sa asigure o participare reprezentativa si inlesnirea analizei datelor. Acestui grup
i-a corespuns un numar cvasi-echivalent de adolescenti care au constituit grupul ortodocsilor.

Numarul total de elevi din liceele neoprotestante este de 638, repartizati dupd cum
urmeaza: 362 elevi ai Liceului Teologic Adventist ,,Stefan Demetrescu” (56,7%), 178 elevi ai
Liceului Teologic Penticostal ,,Emanuel” (28%), si, respectiv, 98 de elevi ai Liceului Teologic
Baptist ,,Logos” (15,3%). Dintre acestia au fost solicitati aproximativ un sfert din fiecare liceu
sd faca parte din esantionul de lucru pentru prezenta cercetare care a insumat 148 de elevi
(23,2% din numarul total al elevilor neoprotestanti) repartizati dupd cum urmeaza: 85 de elevi
adventisti (57,4% din esantion), 43 de elevi penticostali (29% din esantion) si 20 de elevi baptisti
(13, 6%).

Populatia asupra céreia s-a aplicat chestionarul a fost constituita din elevii celor trei licee
neoprotestante, adventist, penticostal si baptist, si elevii celor doua licee cu populatie majoritar
ortodoxa, in total 286 de elevi (vezi Tabelul 1 din Apendice B).

Dintre acestia, 85 sunt elevi ai Liceului Teologic Adventist ,,Stefan Demetrescu”
(29,7%), 43 sunt elevi ai Liceului Teologic Penticostal ,,Emanuel” (15%), 20 sunt elevi ai

Liceului Teologic Baptist ,,Logos” (7%), 23 elevi sunt elevi ortodocsi ai Liceului ,,George
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Cilinescu” (8%) si 115 elevi ai Colegiului National ,,Gheorghe Lazir” (40,2%). In total, 51,5%
sunt elevi intr-un liceu neoprotestant, iar restul de 48,3% sunt elevi majoritar ortodocsi (Vezi
Tabelul 2 din Apendice B).

Conform Tabelului 3 din Apendice B, 92 de baieti (32,2%) si 194 de fete (67,8%) au
completat chestionare.

Varsta medie a elevilor este de 16.4 ani, varsta minima este de 15 ani, iar varsta maxima
de 20 de ani (vezi Tabelul 4 din Apendice B). 112 elevi (39%) suntin clasa a IX-a, 118 (41%)
elevi sunt in clasa a X-a, 52 elevi (18%) in clasa a Xl-a si doar 4 elevi (1%) in clasa a XlI-a.
Mai detaliat, conform tabelului 5 din Apendice B, 53 elevi (18,5%) au 15 ani, 108 elevi (37,8%)
au 16 ani, 88 de elevi (30.8%) au 17 ani, 34 elevi (11.9%) au 18 ani, la care se adauga 2 elevi
de 19 ani (0.7%) si 1 elev de 20 de ani (0.3 %).

La Liceul Teologic Adventist ,,Stefan Demetrescu” au fost distribuite 90 de chestionare
si s-au Tnapoiat completate 85 (94,4%), la Liceul Teologic Penticostal ,,Emanuel” s-au distribuit
50 de chestionare si s-au Tnapoiat completate 43 (86%), iar la Liceul Teologic Baptist ,,Logos”
s-au distribuit 20 de chestionare si s-au inapoiat completate 20 (100%).

In cadrul primului capitol, la sectiunea care trateaza limitarile studiului, am amintit
disproportia existentd intre numarul liceelor confesionale si al liceelor de stat, in care sunt
inscrisi Tn majoritate elevi ortodocsi. Tinand cont de acest fapt, am ales un numar de participanti
care sa corespunda numarului de adolescenti din esantionul populatiei de elevi neoprotestanti.
Astfel, in cele doua licee de stat au fost distribuite 150 de chestionare si au fost inapoiate
completate 138 (92%).

Modalitatea de colectare a datelor a fost urmatoarea: contactarea telefonica a institutiilor

vizate, primirea acceptului din partea directorilor unitatilor de invatamant si vizita personala a
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cercetdtorului in liceele respective in scopul distribuirii chestionarelor si a colectarii lor cu datele

oferite de respondenti.

Instrumente

Problemele emotionale ale adolescentilor au fost masurate cu ajutorul instrumentului
Youth Self Report (YSR). Acest instrument este folosit pe o scara largad in cadrul cercetarilor
din domeniul psihologic si educational. YSR (Achenbach, 1991) este un instrument construit de
Choong Rai Nho cu scopul de a masura problemele de comportament si emotionale ale
adolescentilor. YSR este derivat din Child Behavioral Check List si are in atentie adolescenti cu
varste cuprinse ntre 12 si 18 ani. Pentru realizarea cercetarilor folosind acest instrument,
indivizii populatiei tintd trebuie sa completeze chestionarul. YRS contine doud sectiuni. Prima
dintre ele cuprinde o serie 20 de itemi care masoara implicarea subiectului in activitati precum
hobby-uri, jocuri, sporturi, meserii, munci, prietenii si diverse activitati. A doua sectiune
cuprinde un numar de 112 itemi impartiti in opt factori, fiecare dintre acestia masurand
simptome emotionale: tendinta de retragere (itemii 5, 42, 65, 69, 75, 102, 103, 111), suferinte
psihosomatice (itemii 47, 51, 54, 56a, 56b, 56¢, 56d, 56e, 56f), anxictate si depresie (itemii 14,
29, 30, 31, 32, 33, 35, 45, 50, 52, 71, 91, 112), probleme sociale (itemii 11, 12, 25, 27, 34, 36,
38, 48, 62, 64, 79), probleme legate de ganduri (itemii 9, 18, 40, 46, 58, 66, 70, 76, 83, 84, 85,
100), probleme legate de atentie (itemii 1, 4, 7, 8, 10, 13, 17, 41, 61, 78), probleme legate de
comportament agresiv (itemii 3, 16, 19, 21, 22, 23, 37, 57, 68, 86, 87, 89, 94, 95, 97, 104) si
comportament delincvent (itemii 2, 26, 28, 39, 43, 63, 67, 72, 81, 82, 90, 96, 99, 101, 105). In
afara de acestea, chestionarul mai cuprinde un numar de itemi care nu sunt atasati in mod riguros

vreuneia dintre cele opt diviziuni si sunt incadrati in categoria ,,alte probleme” (itemii 6, 15, 20,
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24, 44, 49, 53, 55, 56h, 59, 60, 73, 74, 77, 80, 88, 92, 93, 98, 106, 107, 108, 109, 110). Primele
trei subdiviziuni sunt focalizate asupra aspectelor interiorizate, iar ultimele trei pe cele
exteriorizate. Adolescentul alege varianta de raspuns care i se potriveste de la 0 (insemnand fals)
la 2 (insemnand foarte adevarat). Timpul necesar completarii chestionarului este de 15-20
minute.

In cercetarea de fati a fost folositd varianta in limba romana pusi la dispozitie contra
cost de catre Romanian Psychological Testing Services. Specialistii acestei institutii au adaptat
scalele in conformitate cu normele de adaptare ale instrumentelor de evaluare psihologica
(Geisinger, 1994; Hambleton, 1994; Hambleton si Patsula, 1998). Astfel, instrumentul a fost
tradus din limba engleza in limba romand de catre doud persoane, ambele avand licentd in
psihologie. Forma 1n limba romana a fost datd unui numar de cinci parinti si cinci educatori
pentru a aprecia masura in care limbajul in care sunt formulati itemii este accesibil acestora. In
etapa urmatoare, retroversiunea s-a realizat de doud persoane care nu cunosteau varianta
originald a scalelor. Acestea au primit scalele in limba roméana si li s-a cerut sa le traduca in
engleza. Dupa compararea celor doua variante, acolo unde s-au inregistrat diferente semantice
intre original si retroversiune s-a analizat itemul si s-a reformulat in asa fel incat sa is1 pastreze
sensul. In ultima faza, studiul de culegere a datelor, analiza si interpretarea rezultatelor in
vederea adaptarii instrumentului in limba romana s-a desfasurat pe o populatie de peste 3000 de
subiecti, fiind realizat un numar de peste 6000 de evaluari. Rezultatele acestor studii au fost
publicate in reviste internationale relevante.

Avand in vedere ca cercetarea de fatd se axeaza pe problemele emotionale, s-a folosit
pentru colectarea datelor doar sectiunea a doua a chestionarului YSR. Atunci cand testul este

folosit in aceste conditii, el are coeficientul de incredere a egal cu .86.
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Proceduri de colectare si analizi a datelor

In vederea colectarii datelor am cerut aprobarea directorilor celor cinci licee Tn care s-a

desfasurat cercetarea. Odata obtinuta aceasta aprobare, s-au stabilit contacte cu profesorii

diriginti ai fiecdror clase pentru a colabora in scopul realizdrii activitatii de colectare a

informatiilor.

Subiectii au raspuns la cei 112 itemi prin marcarea unuia dintre cele trei puncte de pe o

scara de tip Likert. Deoarece subimpartirea pe sectiuni care masoara problemele specifice este

optionald, asa cum am specificat deja la limitari, am folosit scorul unic care reflecta o situatie

generala, neamanuntita pe problemele specifice fiecarei sectiuni, a problemelor emotionale si

de comportament ale adolescentilor.

Pe baza datelor colectate astfel s-a calculat media si varianta fiecaruia dintre cele doua

esantioane, elemente ce au intrat in formula de calcul a probei de semnificatie a diferentelor

dintre mediile t test Tn conformitate cu tabelul de operationalizare a ipotezei (vezi Tabel 1).

Tabel 1

Operationalizarea ipotezei si a variabilelor

Proba de
Nivelul de Valori/ semnificatie

Ipoteza Variabila  Tipul masurare Categorii Instrument statistica
Exista Orientarea VI Nominal 1. Neoprotestant Intrebare  Testul t
diferente intre  religioasa 2. Ortodox pentru
adolescentii esantioane
neoprotestanti independente
si cei ortodocsi
privind
problemele Probleme VD De 0-224 YSR
emotionale si  emotionale interval
de si
comportament. comportam

entale
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CAPITOLUL IV
ANALIZA REZULTATELOR

Studiul de fatd a investigat situatia problemelor emotionale si de comportament ale
adolescentilor din licee confesionale neoprotestante din Bucuresti, pe de o parte, si problemele
emotionale si de comportament ale adolescentilor din licee de stat, avand o populatie majoritar
ortodoxa, cele doua grupuri constituind esantionul populatiei descrise in capitolul anterior.

In cadrul cercetarii au fost analizate urmitoarele variabile: orientarea religioasd si

problemele emotionale si comportamentale.

Caracteristicile populatiei tinta

Populatia asupra careia s-a aplicat chestionarul a fost constituita din elevii celor trei licee
neoprotestante - adventist, penticostal si baptist, - si elevii celor doud licee cu populatie majoritar
ortodoxa, in total 286 de elevi (vezi Tabelul 1 din Apendice B).

Dintre acestia, 85 sunt elevi ai Liceului Teologic Adventist ,,Stefan Demetrescu”
(29,7%), 43 sunt elevi ai Liceului Teologic Penticostal ,,Emanuel” (15%), 20 sunt elevi ai
Liceului Teologic Baptist ,,Logos” (7%), 23 sunt elevi ai Liceului ,,George Calinescu” (8%) si
115 sunt elevi ai Colegiului National ,,Gheorghe Lazar” (40,2%). In total, 51,5% sunt elevi intr-
un liceu neoprotestant, iar restul de 48,3% sunt elevi majoritar ortodocsi (vezi Tabelul 2 din
Apendice B).

Numarul total de elevi din liceele neoprotestante este de 638, repartizati dupd cum
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urmeaza: 362 elevi ai Liceului Teologic Adventist ”Stefan Demetrescu” (56,7%), 178 elevi ai
Liceului Teologic Penticostal ,,Emanuel” (28%), si, respectiv, 98 de elevi ai Liceului Teologic
Baptist ,,Logos” (15,3%). Dintre acestia au fost solicitati aproximativ un sfert din fiecare liceu
sd faca parte din esantionul de lucru pentru prezenta cercetare care a insumat 148 de elevi
(23,2% din numarul total al elevilor neoprotestanti) repartizati dupd cum urmeaza: 85 de elevi
adventisti (57,4% din esantion), 43 de elevi penticostali (29% din esantion) si 20 de elevi baptisti
(13, 6%). Numarul elevilor care au completat chestionarele releva proportionalitatea.

Conform Tabelului 3 din Apendice B, 92 de baieti (32,2%) si 194 de fete (67,8%) au
completat chestionare.

Varsta medie a elevilor este de 16.4 ani, varsta minima este 15 ani, iar varsta maxima de
20 de ani (Tabelul 4 din Apendice B). Mai detaliat, conform Tabelului 5 din Apendice B, 53
elevi (18,5%) au 15 ani, 108 elevi (37,8%) au 16 ani, 88 de elevi (30.8%) au 17 ani, 34 elevi
(11.9%) au 18 ani, exista si 2 elevi de 19 ani (0.7%) si 1 elev de 20 de ani (0.3 %).

La Liceul Teologic Adventist ,,Stefan Demetrescu” au fost distribuite 90 de chestionare
si s-au Tnapoiat completate 85 (94,4%), la Liceul Teologic Penticostal ,,Emanuel” s-au distribuit
50 de chestionare si s-au Tnapoiat completate 43 (86%), iar la Liceul Teologic Baptist ,,Logos”
s-au distribuit 20 de chestionare si s-au inapoiat completate 20 (100%).

in functie de repartizarea participantilor dupi anul de studiu, la Liceul Teologic
Adventist ,,Stefan Demetrescu”, elevii care au completat chestionarul au fost: 27 in clasa a 1X-
a (31,8%), 26 n clasa a X-a (30,6%), 28 in clasa a Xl-a (32,9%) si 4 in clasa a XII-a (4,7%). La
Liceul Teologic Penticostal ,,Emanuel”, elevii care au completat chestionarul au fost: 19 in clasa
a Xl-a (44,2%) si 24 in clasa a XI-a (55,8%). La Liceul Teologic Baptist ,,Logos”, elevii care

au completat chestionarul au fost: 20 n clasa a X-a (100%).
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In cadrul primului capitol, la sectiunea care trateaza limitirile studiului, am amintit
despre disproportia existentd Intre numarul liceelor confesionale si a liceelor de stat in care sunt
inscrisi Tn majoritate elevi ortodocsi. Tinand cont de acest fapt, am ales un numar de participanti
care sa corespunda numarului de adolescenti din esantionul populatiei de elevi neoprotestanti.
Astfel, in cele doua licee de acest fel au fost distribuite 150 de chestionare si au fost Thapoiate
completate, 138 (92%).

In functie de repartizarea participantilor dupa anul de studiu, la Liceul ,,George
Calinescu”, elevii care au completat chestionarul au fost: 23 in clasa a X-a (100%), iar la
Colegiul National ,,Gheorghe Lazar”, elevii care au completat chestionarul au fost: 85 in clasa
a 1X-a (73,9%) si 30 in clasa a X-a (26,1%).

Modalitatea de colectare a datelor a fost urmatoarea: contactarea telefonica a institutiilor
vizate, primirea acceptului din partea directorilor unitatilor de invatamant, vizita personala a
cercetatorului in liceele respective in scopul distribuirii chestionarelor si a colectarii lor cu datele

oferite de respondenti.

Analize descriptive

Variabila ,,orientarea religioasa” a fost masurata prin insusi tipul de institutie in care s-a
desfasurat cercetarea. Chestionarele au fost grupate si etichetate in functie de institutia de
invatamant unde au fost aplicate.

Variabila ,,probleme emotionale si comportamentale” a fost masuratd cu ajutorul
chestionarului Youth Self Report (YSR), varianta tradusa si validata in limba romana de catre
Romanian Psychological Testing Services — ultima sectiune cuprinzand 112 itemi. Dupa cum

am prezentat acest instrument in Capitolul 111, cei 112 itemi sunt categorisiti pe subsectiuni care
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trateaza probleme specifice de comportament si emotionale.

Primul nivel al cercetarii analizeaza diferentele dintre adolescentii neoprotestanti si cei
ortodocsi, Intr-un mod global. Astfel, media scorurilor in cazul ortodocsilor este 67,33, mai mare
decat cea a neoprotestantilor, 62,42 (vezi Tabel 2). Potrivit instructiunilor de utilizare a
instrumentului YSR, un scor cu o valoare numericd mai mare reprezintd probleme emotionale

si comportamentale mai multe si mai severe.

Tabel 2

Statistici descriptive in functie de grupurile denominationale

Denumirea Deviatia
grupului Numar Media standard
Neoprotestant 148 62,42 22,125
Ortodox 138 67,33 19,574

Al doilea nivel al cercetarii analizeaza diferentele dintre problemele specifice

categorisite n subsectiunile ultimei parti a chestionarului, insumand cei 112 itemi.

Testarea ipotezei

In aceasta sectiune vor fi prezentate datele statistice prin intermediul carora a fost testati
ipoteza nuld: nu existd o diferentd semnificativa intre problemele emotionale si de
comportament ale adolescentilor neoprotestanti care studiaza in liceele confesionale din
Bucuresti (adventist, baptist, penticostal) si adolescentii ortodocsi din acelasi oras. Datele

statistice urmeaza a fi aranjate in functie de cele doud niveluri ale cercetarii anuntate mai sus.
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Primul nivel al cercetarii

Pentru probarea acestei ipoteze s-au comparat cele doua grupuri: grupul elevilor
neoprotestanti si grupul elevilor ortodocsi. A fost utilizat testul Levene care aratd ca
variabilitatea dintre scorurile obtinute este aceeasi (se va lua in calcul prima coloana a tabelulut;
pragul de semnificatie este p = 0.185; vezi Tabelul 6 din Apendice B). Utilizarea testului statistic
t pentru un prag de semnificatie p = .05, conduce la concluzia cd media scorurilor obtinuta (a se
vedea Tabelul 7 din Apendice B) in randul elevilor neoprotestanti (62,41) este semnificativ mai
mica (tss) = 1.981, p =.049) decat media scorurilor obtinuta de elevii ortodocsi (67,32). Acesta

este rezultatul cercetarii pentru primul nivel, cel al analizei globale.

Al doilea nivel al cercetarii

Pentru urmatorul nivel, cel al analizelor pe subsectiuni, s-au constatat o serie de diferente
semnificative. Rezultatele sunt prezentate succint, iar informatiile detaliate sunt cuprinse in
tabelele din Apendice B, incepand cu Tabelul 8.

Urmeaza a fi prezentate in randurile de mai jos rezultatele cercetarii in functie de grupul
denominational. Este de mentionat faptul ca lista acestor date constituie doar rezultatele
semnificative. Pentru aceasta categorie de analize, rezultatele numerice detaliate se gasesc in
Tabelele 10 si 11 din Apendice B.

1. Tn medie, scorurile adolescentilor neoprotestanti (4.4392) sunt semnificativ mai mari
decat scorurile adolescentilor ortodocsi (3.6884) la subsectiunea tendinta de retragere (pentru
aceasti subsectiune, t = 2.313, p =.021 < 0.05, n?=.018).

2. In medie, scorurile adolescentilor neoprotestanti (4.1014) sunt semnificativ mai mici

decat scorurile adolescentilor ortodocsi (5.1957) la subsectiunea comportament delincvent
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(pentru aceasti subsectiune, t = -2.845, p = .005 < .05, n?=.039).

3. In medie, scorurile adolescentilor neoprotestanti (6.1554) sunt semnificativ mai mici
decat scorurile adolescentilor ortodocsi (7.5870) la subsectiunea comportament agresiv (pentru
aceasti subsectiune, t = -3,003, p =.003 < .05, 2 = .026).

4. In medie, scorurile adolescentilor neoprotestanti (22.5676) sunt semnificativ mai mici
decat scorurile adolescentilor ortodocsi (25.5507) la subsectiunea alte probleme, subsectiune la
care au fost incadrati itemi ce nu sunt categorisiti in functie de un gen specific de probleme
(pentru aceasti subsectiune, t = -4,917, p = .000 < 0.05, 1 = .078).

Pentru subsectiunile suferinte psihosomatice, anxietate si depresie, probleme sociale,
probleme legate de ganduri si probleme legate de atentie nu au fost inregistrate diferente

semnificative intre grupurile de studiu realizate in functie de denominatiune.

Analize suplimentare

In plus fata de rezultatele care au reiesit in urma studiului pe cele doud niveluri ale
cercetarii, asa cum sunt prezentate mai sus, in urma colectarii datelor au fost efectuate o serie
de analize suplimentare, in functie de urmatoarele criterii: sexul, varsta si
apartenenta/neapartenenta la Biserica Adventista. In continuare sunt prezentate rezultatele

acestor analize.

Analize in functie de sex

Pentru aceasta categorie de analize, rezultatele numerice detaliate se gasesc in Tabelele
8 si 9 din Apendice B. In urma studiului reiese faptul ca, la nivel global, fetele au obtinut scoruri
semnificativ diferite de scorurile baietilor. Astfel fetele au obtinut, in medie, un scor total de

67.2103, in comparatie cu baietii care au obtinut, in medie, un scor de 59.5934 (vezi Tabelul 8
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din Apendice B). Realizarea testului Levene si a testului t (vezi Tabelul 9 din Apendice B)
confirma faptul ca mediile celor doua grupuri (feminin, masculin) sunt semnificativ diferite (t =
-2.888, p =.004 < .05).

De asemenea, Tn urma studiului realizat pe subsectiuni, s-au constatat o serie de diferente
semnificative (rezultatele numerice detaliate se gasesc in Tabelele 1 si 2 din Apendice C):

1. Tn medie, scorurile obtinute de fete (6.8308) sunt semnificativ mai mari decat scorurile
obtinute de baieti (4.44725) la subsectiunea anxietate-depresie (pentru aceasta subsectiune, t =
-5.364, p = .000 < .05, 2 = .092).

2. In medie, scorurile obtinuta de fete (4.2974) sunt semnificativ mai mari decat scorurile
obtinute de baieti (3.6044) la subsectiunea fendinta de retragere (pentru aceasta subsectiune, t
=-1.986, p=.048 < .05, 1 =.014).

3. Tn medie, scorurile obtinute de fete (3.7487) sunt semnificativ mai mari decat scorurile
obtinute de baieti (2.3626) la subsectiunea suferinge psihosomatice (pentru aceasta subsectiune,
t=-3.720, p = .000 < .05, n? = .052).

4.Tn medie, scorurile obtinute de fete (4.3179) sunt semnificativ mai mici decét scorurile
obtinute de baieti (5.2967) la subsectiunea comportament delincvent (pentru aceasta
subsectiune, t = 2.361, p =.019 < .05, n? = .010).

5. Tn medie, scorurile obtinute de fete (4.8769) sunt semnificativ mai mari decét scorurile
obtinute de baieti (3.8242) la subsectiunea probleme sociale (pentru aceasta subsectiune t = -
2.809, p =.005 < .05, n? = .028).

6. Tn medie, scorurile obtinute de fete (24.4769) sunt semnificativ mai mari decét
scorurile obtinute de baieti (23.0000) la subsectiunea alte probleme, subsectiune la care au fost

incadrati itemi ce nu sunt categorisiti in functie de un gen specific de probleme (pentru aceasta
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subsectiune, t = -2.197, p =.029 < .05, n? = .017).
Pentru subsectiunile probleme legate de génduri, probleme legate de atentie si
comportament agresiv nu au fost inregistrate diferente semnificative intre grupurile de studiu,

in functie de sex.

Analize in functie de varsta

Tn urma studiului, s-a constatat ci la nivelul intregului esantion exista diferente intre
elevii de 15-16 ani (clasele 9 si 10) si elevii de 17 ani si mai mari (clasele 11-12). Pentru aceasta
categorie de analize, rezultatele numerice detaliate se gasesc in Tabelele 3 si 4 din Apendice C.

1. In medie, scorurile obtinute de adolescentii de la 17 ani in sus (4.4880) sunt
semnificativ mai mari decat scorurile obtinute de adolescentii de 15-16 ani (3.7578) la
subsectiunea fendinta de retragere (pentru aceasta subsectiune, t = -2.232, p =.026 < 0.05).

2. In medie, scorurile obtinute de adolescentii de la 17 ani in sus (23.1200) sunt
semnificativ mai mici decat scorurile obtinute de adolescentii de 15-16 ani (24.6957) la
subsectiunea alte probleme (pentru aceasta subsectiune, t =-2.502, p =.013 < .05).

Pentru subsectiunile suferinte psihosomatice, anxietate si depresie, probleme sociale,
probleme legate de ganduri, probleme legate de atentie, comportament agresiv si comportament
delincvent nu au fost inregistrate diferente semnificative intre grupurile de studiu, in functie de
categoria de varsta.

Analize in functie de apartenenta/neapartenenta
la Biserica Adventista
Analiza efectuatd cu ajutorul aceleasi grupari a intrebarilor, dar cu o incadrare a

respondentilor in doud categorii diferite: adolescenti adventisti (SDA) si adolescenti neadventisti
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(non-SDA) a condus la constatarea unei serii de diferente semnificative statistic. Rezultatele
numerice detaliate se gasesc in Tabelele 12 si 13 din Apendice B.

1. In medie, scorurile obtinute de adolescentii adventisti (3.7882) sunt semnificativ mai
mici decat scorurile obtinute de adolescentii neadventisti (4.9851) la subsectiunea
comportament delincvent (pentru aceasta subsectiune, t = -2.846 si p = .005 < .05, n? = .036).

2. In medie, scorurile obtinute de adolescentii adventisti (5.5412) sunt semnificativ mai
mici decat scorurile obtinute de adolescentii neadventisti (7.3980) la subsectiunea
comportament agresiv (pentru aceasti subsectiune, t = - 3.586 si p = .000 < .05, n? = .038).

Pentru subsectiunile tendinta de retragere, suferinte psihosomatice, anxietate i
depresie, probleme sociale, probleme legate de ganduri si probleme legate de atentie nu au fost

inregistrate diferente semnificative intre grupurile de studiu, in functie de sex.
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CAPITOLUL V
REZUMAT, DISCUTII, CONCLUZII SI RECOMANDARI

Rezumat

Acest ultim capitol constituie un rezumat al capitolelor anterioare si un rezumat al
rezultatelor prezentei cercetari. Mai mult, la sfarsit sunt incluse si concluziile studiului impreuna
cu recomandari pentru urmatoare studii.

Problemele emotionale si de comportament constituie un subiect de mare interes in randul
cercetatorilor si surprinde cele mai diverse fatete ale existentei fiintei umane. Cercetarea de fata
se alatura multor altor studii care ingusteaza fasia de analizd doar asupra adolescentilor.

In Capitolul I, dupd ce au fost prezentate studii antecedente care pun problemele
emotionale si de comportament in relatie cu alti factori, s-a trasat o traiectorie a studiului
prezent. Intrebarea de la care a pornit cercetarea a fost: Existd o diferentd semnificativa intre
grupul de adolescenti neoprotestanti (adventisti, baptisti si penticostali) care studiaza in cadrul
liceelor confesionale din Bucuresti si grupul de adolescenti ortodocsi din acelasi oras privind
problemele emotionale si de comportament cu care se confruntd?

Variabilele studiului au fost urmatoarele: orientarea religioasa si problemele emotionale
si de comportament.

Ipoteza cercetarii a fost formulata in felul urmator: Existd o diferentd semnificativa in
liceele confesionale din Bucuresti (adventist, baptist, penticostal) si adolescentii ortodocsi din

acelasi oras.
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Tn Capitolul I, am expus o serie de studii dintre cele mai recente in care variabila
problemelor emotionale si de comportament apare in relatie cu alte variabile precum
afectivitatea parintilor, statutul de imigrare, obiceiuri religioase, sex etc.

Capitolul Il prezinta metodologia studiului de fata, un studiu comparativ, descriptiv,
transversal. Studiul a luat in atentie adolescentii care invata 1n liceele confesionale
neoprotestante din Bucuresti si adolescenti care invata in licee de stat unde exista o prezenta
majoritard a ortodocsilor. Cei 286 de elevi ai acestor licee au completat chestionarul Youth Self
Report.

Capitolul IV constituie rezultatele si analiza datelor colectate cu scopul de a urmari
validitatea ipotezei, aplicand proba de semnificatie statistica a testului t, avand ca reper valoarea
pragului de semnificatie p = .05. Rezultatul cercetarii a fost ca existd o diferentd semnificativa
intre problemele emotionale si de comportament raportate de adolescentii neoprotestanti si cei
ortodocsi, fiind confirmata ipoteza.

De asemenea, alte analize suplimentare realizate arata ca exista diferente intre problemele
emotionale si cele de comportament, intre grupurile de fete si baieti, fetele, inregistrand, in
general, mai multe probleme emotionale, iar baietii mai multe probleme de comportament —
comportament agresiv, comportament delincvent, si intre grupurile de diferite varste (elevii de
15-16 ani au scoruri mai mari pentru intrebarile neincadrate in nicio categorie, iar elevii de peste

17 ani manifesta scoruri mai mari in cazul variabilei care studiazd existenta sau nu a depresiet).
Discutii

Cercetarea de fata se alatura unor studii anterioare in care se aratd importanta factorului

religios in relatie cu problemele emotionale si de comportament (Beyers si Loeber, 2003;

27



Dudley, 1978; Lee et al., 1997; Montague et al., 2008; Overbeek et al., 2006; Storvoll et al.,
2003).

Tn cadrul primului nivel al cercetarii, confirmarea ipotezei de citre rezultatele statistice
constituie o recunoastere in plus a faptului c@ practicile religioase care alcatuiesc diferite
profiluri religioase sunt intr-o relatie cu profilurile emotionale si comportamentale. Pe baza
acestei realitdti, se poate afirma ca obtinerea unor scoruri semnificativ mai mici de catre
adolescentii neoprotestanti fata de cei ortodocsi este un rezultat care favorizeaza anticiparea
unei relatii intre profilul religios neoprotestant si profilul emotional si comportamental cu
scoruri scazute.

Tn cadrul celui de-al doilea nivel al cercetirii, al analizei pe subsectiuni, in functie de
grupul denominational, rezultatele statistice arata ca adolescentii neoprotestanti raporteaza mai
multe probleme emotionale (in mod specific - subsectiunea tendinta de retragere), iar
adolescentii ortodocsi manifestd mai multe probleme de comportament (in mod specific —
subsectiunile comportament agresiv si comportament delincvent). Aceste rezultate conduc la
intrebarea daca nu cumva mediul neoprotestant ofera niste repere de conduitd bine definite si
manifestad o preocupare speciald pentru aspectele exterioare, vizibile ale caracterului, imprimand
comportamente de un inalt nivel etic, oferind insd mai putine solutii problemelor afective,
nelinistilor launtrice. De asemenea, este interesant de studiat dacd nu cumva tocmai dezvoltarea
unor comportamente defectuoase ar putea constitui maniera unor adolescenti de a rezolva
problemele emotionale.

Mai departe, in cadrul analizelor suplimentare, rezultatele statistice in functie de sex
semnaleaza aceeasi situatie prezenta si in cadrul altor studii (Sears, 2004; Stevens et al., 2003;

Storvoll et al., 2003) confirmand faptul ca fetele raporteaza, in mod semnificativ, mai multe
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probleme decat baietii (in cazul prezentei cercetdri fiind vorba de subsectiunile anxietate-
depresie, tendinta de retragere, suferinte psihosomatice, probleme sociale si alte probleme).
Aceste rezultate demonstreaza faptul ca fetele sunt Inzestrate cu un profil emotional care
prezinta o predispozitie remarcabila cétre dificultati de ordin emotional.

In plus fatd de rezultatele studiilor mentionate, raportarea de citre baieti a unor scoruri
semnificativ mai mari pentru probleme de comportament (in mod specific - subsectiunca
comportament delincvent) creeaza o situatic asemanatoare cu cea din analiza realizatd pe
grupurile denominationale, fiind scoasa in evidentd un fel de complementaritate intre cele doua
posibile tipuri de probleme (emotionale si de comportament). Pe de o parte, aceste rezultate
indica un profil comportamental al baietilor cu o predispozitie citre asemenea probleme. Pe de
alta parte, Incd o data este justificatd intrebarea daca dezvoltarea unui comportament defectuos
poate servi pentru unii adolescenti drept solutie la problemele emotionale. Inainte ca un
cercetator sa ia in atentie un asemenea studiu, se poate afirma totusi cu certitudine cd un
comportament bine cotat nu reprezintd in mod obligatoriu consecinta unor trdiri emotionale
pozitive. Altfel spus, educatorii care se ocupa de adolescenti trebuie sd stie ca obtinerea unor
comportamente bine ghidate nu reprezinta finalitatea activitatii lor.

Cercetarea de fata se alatura altor studii (Broberg et al., 2001; Stevens et al., 2003; Tram
st Cole, 2006) confirmand faptul ca adolescentii raporteaza scoruri mai mari privind problemele
emotionale pe masurd ce inainteaza in varsta (in cazul prezentei cercetdri, in mod specific —
subsectiunea fendinta de retragere). Aceste rezultate indica o posibila cauza demna de a fi luata
in atentie pentru studii suplimentare, potrivit careia problemele care nu sunt solutionate in faza
incipienta, in perioada adolescentei, tind sa capete proportii ingrijoratoare pe parcursul trecerii

timpului. Pe de alta parte, raportarea in medie a unor scoruri semnificativ mai mici pentru
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subsectiunea alte probleme ar putea indica faptul ca acestea sunt probleme care se rezolva de la
sine, ca urmare a procesului inerent al maturizarii.

In cele din urma, evidentierea adolescentilor adventisti prin raportarea unor scoruri
semnificativ mai mici la subsectiunile comportament delincvent si comportament agresiv
marturiseste despre un anumit cadru educational care conduce la asemenea rezultate si care ar
putea fi mai mult explorat in studii viitoare.

Cercetarea la care am facut referinta in capitolul al doilea (Crosby et al., 2006) — ale carei
rezultate indicau scoruri semnificativ mai mari privind problemele emotionale ale adolescentilor
din liceele adventiste cu program de auto-sustinere fata de adolescentii din liceele patronate de
organizatia Bisericii Adventiste — a dat nastere unui surplus de interes resimtit in asteptarea
rezultatelor prezentei cercetari. Este important de precizat ca in cazul studiului de fata lipseste
un element de comparatie corespunzator cu cel din studiul amintit (in mod specific, lipseste un
grup de adolescenti cupringi intr-un program de studiu al unui liceu adventist cu program de
auto-sustinere). Cu toate acestea, absenta unei situatii speciale, in care adolescentii adventisti sa
fi raportat probleme emotionale cu scoruri semnificativ mai mari fata de restul respondentilor,
da nastere unui interes aparte pentru aflarea cauzelor care genereaza probleme deosebite in cazul

adolescentilor din liceele adventiste cu program de auto-sustinere.

Concluzii

Concluziile studiului sunt urmatoarele:
1. La nivel global, existd o diferenta semnificativa din punct de vedere statistic intre
problemele emotionale si de comportament ale adolescentilor neoprotestanti si ale

adolescentilor ortodocsi, adolescentii neoprotestanti inregistrand scoruri semnificativ mai mici
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decat adolescentii ortodocsi.

2. La nivelul analizei pe subsectiuni, adolescentii neoprotestanti raporteaza mai multe
probleme din subsectiunea tendinta de retragere, iar adolescentii ortodocsi raporteaza mai multe
probleme din subsectiunile comportament agresiv, comportament delincvent si alte probleme.

3. Adolescentii adventisti sunt diferiti de restul elevilor prin faptul ca inregistreaza valori
mai reduse pentru variabilele comportament agresiv si comportament delicvent. Pentru restul
problemelor nu exista diferente semnificative din punct de vedere statistic.

4. Fetele inregistreaza, n general, mai multe probleme emotionale — subsectiunile
anxietate-depresie, tendinta de retragere, suferinte psihosomatice, probleme sociale si alte
probleme, iar baietii mai multe probleme de comportament — subsectiunea comportament
delincvent.

5. Adolescentii 15-16 ani au mai multe probleme neincadrate in nicio categorie —
subsectiunea alte probleme, iar adolescentii de 17 ani si mai mari raporteaza scoruri semnificativ
mai mari pentru problemele din subsectiunea tendinta de retragere.

6. Adolescentii adventisti raporteazd scoruri semnificativ mai mici la subsectiunile

comportament delincvent si comportament agresiv.

Recomandari

Tn urma rezultatelor acestui studiu sunt propuse urmétoarele recomandari:

1. Extinderea studiului asupra populatiei care sa cuprinda si pe parintii si educatorii
adolescentilor care au participat la cercetarea de fata.

2. Realizarea unui studiu pe scard mult mai largd avand ca populatie tintd adolescentii

adventisti din Romania, 1n functie de urmarea cursurilor unei scoli teologice sau din sistemul
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statului.

3. Realizarea unor studii care sa aibd ca populatie tinta adolescentii adventisti din
Romania, analizdnd problemele emotionale si de comportament in relatie cu alte variabile
precum obiceiuri legate de inchinare in familie, consecventa parintilor in teoria si practica
religioasa etc.

4. Realizarea unui studiu care sa evidentieze cauzele care fac ca fetele sa raporteze mai
multe probleme emotionale si de comportament decat baietii.

5. Dezvoltarea de programe educationale specializate pentru preventia si remedierea
problemelor emotionale specifice fetelor in perioada adolescentei si dezvoltarea de programe
educationale specializate pentru preventia si remedierea problemelor de comportament specifice
baietilor in perioada adolescentei.

6. Dezvoltarea de programe de instruire destinate educatorilor, care sa ofere indrumari in
vederea gestiondarii cu profesionalism a problemelor emotionale si comportamentale din
perspectiva viziunii holistice asupra fiintei umane — complexitatea si interdependenta dintre cele
doua aspecte.

7. Realizarea de studii transversale si longitudinale asupra adolescentilor si educatorilor
din liceelor adventiste din lume, atat a celor patronate de organizatia Bisericii Adventiste cat si
a celor cu program de auto-sustinere, in scopul identificarii manierei in care aplicarea
principiilor educationale regasite in scrierile lui Ellen White creeaza un impact asupra
dezvoltarii emotionale, comportamentale, fizice, intelectuale si spirituale a adolescentilor.

8. Introducerea 1n activitatea didactica a liceelor programe educationale care sa 1i aiba in
vedere pe parintii adolescentilor, pentru a le oferi o pregdtire solida in vederea solutionarii

problemelor emotionale si comportamentale ale propriilor fii.
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APENDICE A

INSTRUMENT



% YSR - Chestionar de autoevaluare comportamental - 11-18 ani |

Numele si
fisiete profesor, vanzator, ofiter, laborant etc.)
Sexul Varsta Etnia Profesia tatalui:

[ Baiat () Fata Profesia mamei:

Profesia parintilor (mentionati chiar daca parintii nu lucreaza in prezent; exemple:

Data completérii chestionarului Data nasterii:

Ziva___Luna___ Anul

Ziva___Luna___ Anul

Clasa Daca lucrezi, noteaza ce anume:

Nu merg 0

la scoald

Te rugam sa completezi acest chestionar conform aprecierii tale privind propriul
comportament, chiar daca alte persoane nu sunt de acord cu aceasta apreciere.
Poti oferi informatii suplimentare sau poti comenta langa fiecare item sau in spatiul
delapagina 2. Te rugdm sa raspunzila toate intrebarile.

I. Noteaza sporturile preferate, practicate. De
exemplu: inot, patinaj, mers pe bicicletd, pescuit etc.

3 Niciunul

Comparativ cu alti copii de vérsta ta, cam
cattimp dedici fiecarui sport?

Mai putin Lafel Mai mult
0 ) 0
) ) 0
a a a

Comparativ cu alti copii de varsta ta, cat
de bine practici sportul respectiv?

Maislab Lafel Maibine
) 0 a
) ) a
0 o a

Il. Noteaza hobby-urile, activititile sau jocurile tale
preferate, altele decét sporturile. De exemplu sa colectionezi
timbre, papusi, sa citesti sa canti, masinile, vapoarele,
calculatoarele, etc. Nuinclude ca hobby-uri TV sau radio.

3 Niciunul
a.

b.

C.

Comparativ cu alti copii de varsta ta, cam
cattimp dedici fiecarui hobby?

Mai putin Lafel Maibine
a a 0
d ad O
O O a

Comparativ cu alti copii de varsta ta, cat
de bine te descurciin fiecare?

Maislab Lafel Maibine
a a O
a a ]
d a a

Ill. Noteaza mai jos organizatiile, cluburile, echipele
sau grupurile din care faci parte.

3 Niciunul
a.
b.

C.

Comparativ cu alti copii de varsta ta, cat
deactiv estiin fiecare dintre ele?

Mai putin Lafel Mai activ
activ de activ
0
a 0 d
a ) )

IV. Noteaza mai jos sarcinile sau activitétile pe care le
ai de facut. De exemplu: sa ai grija de copiii mici, sa faci
patul, s lucrezi in gradind. Include atat cele platite, cat si
cele neplatite.

] Niciuna
a.
b.

(e

Comparativ cu alfi copii de varsta ta, cat
de bine le indeplinegti?

Maislab Lafel Maibine
d 0 a
d ) a
d 0 a
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V. 1.Aproximativ cati prieteni apropiatiai? (Nuinclude fratii sau surorile)

(73 Nici unulfuna (3 1 [J2sau3 [T 4 sau mai multi
2.Cam de cate ori pe saptaimana te intalnesti cu prietenii pentru diferite activitati, in afara scolii? (Nuinclude fratii sau surorile)
(7] Mai putin de (73 O data sau (7] De trei sau mai multe ori
o data de doua ori
VI. Comparativ cu cei de varstata:
Mai rau La fel Mai bine
a. Catde bine te intelegi cu fratii/surorile tale? a ad [ [ Suntsingur/a la parinfi
b. Cétde bine te intelegi cu ceilalti copii? 0 | d
¢. Cumte comporti cu parintii? 0 0 |}
d. Catde bine ftirezolvisarcinile? d d ()
VIi. 1. Performanta gcolara: ) Numerglascoali deoarece
Disciplina gcolara Insuficient Sub medie Medie Peste medie
a) Roméana/citire 0 ] ) D
b) Istorie sau stiinte sociale a ] 0 ]
Ao Watipine ~d : c)Aritmeticd sau matematica ] d 0 )
i ~ de exemplu: i
cursuri de calculator, limbi d) Stiinte ) a 0 0
straine, economie. Nu o). 0 0 0 0
includeti educatia fizica,
scoala de soferi sau alte ). O a 0 O
activitéi extragcolare) g). 0 0 0 0
Ai 0 anumita boald, deficienta sau vreun handicap? J Nu [ Da-Descrie:

Descrie orice ingrijorare sau problema pe care o ai legata de coala:

Descrie orice ingrijorare sau problema pe care o ai (indiferent de domeniu):

Descrie care sunt cele mai bune (pozitive) aspecte ale tale:
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Mai jos ai o listé care descrie comportamente. Pentru fiecare descriere care te caracterizeaza in prezent sau in ultimele sase luniincercuieste 2daca descrierea este
foarte adevarati sau adesea adevaratd pentru tine. Incercuieste 1 daca este uneori adevdrata si 0 daca nu este adevaratd. Raspunde la toate afirmatiile cét de bine

poti.
0=FALS 1=INTRUCATVA ADEVARAT sau UNEORIADEVARAT 2=FOARTE ADEVARAT
D1 2 1. Macomportimatur pentru varstamea 9 - §=12 32. Credcétrebuie sa fiu perfect/a
01 2 2. Consumalcool fara acordul parintilor (descrie): [ Jos, KB 33. Cred ca nimeninuma iubegste
(B A= 34. Amimpresia ca ceilalti au ceva cumine
T 3. Macertadesea 4522 35. Masimtinferiorfinferioaré sau faré valoare
Bt 2 4. Nutermin ceea ce aminceput ]
051512 36. Maranescdes, sunt predispus/a laaccidente
01722 5. Mabucurde putine lucruri 0.2 37. Mabatcuceilalti
[ SR S 6. Imiplacanimalele
' YR ) 38. Suntdeseoritachinat/a
01 2 7. Suntlaudaros/oasa, mé daumare 0 1 2 39 Imipetrectimpul cupersoane careintran necazuri
B 2 8. Numa pot concentra, nu Tmi pot mentine atentia pentru mult
timp | S e} 40. Aud sunete sau voci despre care altii cred ca nu exista
o 12 9. Nuimi potscoate din minte anumite lucruri (descrie): (descrie):
0 1 2 10. Nupotstalinistit/a i T 41. Actionez fara sa gandesc
DEd - 2 1. Suntpreadependent/a de aduli 0 1 2 42 Prefer sé‘ﬁu singur/, decatin compania celorlalfi
0 1 2 12 Masimtsingura 01 2 4. Mntsauingsl
B o i e e 0 1 2 44 Imirodunghille
o M0 ooz s Caein 0 1 2 45 Suntnervosioasdsautensionat/s
051 2 14. Plangmult
{152t Pty 46. Parti ale corpului meu se contracta involuntar, brusc sau au
1 2 15. Suntsincer/a migcari nervoase (descrie):
91 2 16. Suntrautécios/oasa
R e 4 47. Amcogmaruri
ey 2 17. Visez cu ochii deschisi sau ma pierd in ganduri
o b2 18. Maranescintentionatsau fncerc sa ma sinucid 001 2 48, Nusuntplacut/a de ceilalf copii
| I ISR ) 49. Potface anumite lucruri mai bine decat majoritatea copiilor
0 1 2 19. Incercsdobinmultsatentie
0 1 2 20 Imidistrugproprilelucruri 0 1 2 50 Suntpreafricos/fricoasasauanxios/anxioasd
. Masi i i
o1 2 21, . Distuglucrurie aliora 0 4452 : 51. Méasimtametit/a sau zapacit/a
et 2 22, Nufmiascult parintii 02 52. Masimtpreavinovat/a
01 2 23. Suntneascultator/neascultatoare la gcoala e e 5. Miinc gream
081, 2 24. Numanancagsacumartrebui 2 54. M simtobosit/a fara motiv
R e 55. Suntsupraponderal/a
a2 25. Numainteleg cualti copii
g8 2 26. Nu ma simt vinovat/a dupa ce am avut un comportament 56. Am probleme fizice, fdréd cauze medicale cunoscute:
neadecvat (1S Ry a) Dureri(excluzdnddurerea de stomac sau durerea de cap)
S i 2 TR 0 31552 b) Dureride cap
012 28. i e |ge : rgue :asa'l 54, din coala sau in alte locuri B Al Eomp e deru
L InCHCRdle o R e s 0 it d) Probleme de vedere (necorectate cu ochelari) (descrie):
0" 1. 2 29. imi este frica de anumite animale, situatii sau locuri altele
dect scoala (descrie): Ot 2 e) Urticarie sau alte probleme dermatologice
Q82 f) Dureride stomac
G2 g) Vomez
0 1 2 30 Imiestefricasémerglascoald 0.2 h) Altele (descrie):
0 1 2 31 Imiestefricd caagputea gandisauface cevarau
Asigura-te ca ai raspuns la toti itemii.
g Apoi treci la pagina urmatoare.
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0=FALS 1=INTRUCATVA ADEVARAT sauUNEORIADEVARAT 2=FOARTE ADEVARAT
R 57. Atacfizicalte persoane R B 84. Faclucruri despre care altii considera ca sunt ciudate (descrie):
(1 GR 58. Ma ciupesc de nas, piele sau alte parti ale corpului (descrie):
{| B (R 85. Am idei pe care alii le considera ciudate (descrie):
a2 59, Potfifoarte prietenos/oasd
0 1 2  60. Imiplacesaincerclucrurinoi
[ s B - 61. Am performante scolare slabe 157 B 86. Suntincapatanat/s, morocanos/oasd, iritabil/a
(B R 62. Amcoordonare slaba, suntneindemanatic/a [ W - 87. Trecbruscdelaostare emotionalalaalta
[V = 63. Prefercompania copiilor mai mari 04002 88. Imiplace compania oamenilor
) RRE e 64. Prefer compania copiilor mai mici [ Rl 89. Suntsuspicios/suspicioasa
R R 65. Refuzsavorbesc 0 e 90. Injursau folosesc cuvinte obscene
0452 66. Repetanumite activitati, mereu (descrie): 0iRASE2 91. Magandescsama sinucid
0 1 2 92 imiplacesaiifacpealtiisarada
Pt T2 93. \Vorbescpreamult
g B 67. Fugdeacasa R e 94. flinecajescmultpe altii
(s 68. Tipfoarte mult [0y B 4 95. Amaccese de furie
0 1 2 69 Ammultesecrete, pastrezlucrurile pentrumine 0 1 2 9. Magéndescpreamultiasex
0 1 2  70. Vadlucruri despre care altii spun ci nu exista (descrie): 0 1 2  97. Ameninfoameni
0 1 2 98 Iimiplacesafiajutpeali
s e 99. Fumez, mestecsauinhalez tutun
0171 T2 71. Suntautocritic/a sau majenez usor :
0 79, Incaidlez 0 1 2 100. Amproblemedesomn (descrie):
12 73, Suntindemanatic 0 1 2 101. Chiulescsaulipsescnemotivatdelascoald
il R 74. Bravez, fac pe bufonul, ma dau in spectacol
[ S 75. Suntprearuginos/oasa sau timid/a g : ; 12; gz:'tp:izt? e;:rtgr:: 8 ot Slrbrinls
0 1 2 76 Dormmaiputindecatmajoritatea copilor : Sans el
0 1 2  77. Dormmaimultdecatmajoritatea copiilorziua, si/'sau noaptea 0 1 2 104 Suntmaigalagiosdecatalticopli
A 0 1 2 105 Consum medicamente sau droguri in scopuri non-medicale (nu
(descrie):
include tutunul si alcoolul) (descrie):
(1t i o 78. Suntneatent/4 sau ugor distras/a de stimulii din mediu
0 1 2 79 Amdificutatidevorbire (descrie) 0 1 2 106 Imiplacesafiucorectfafddealti
0 1 2 107. Savurezoglumabuna
01 152 . imi tari turi =
20 ik apere s mdreotiie 0 1 2 108 Imiplacesaiauviatainglumé/cuseninatate
0 1 2 81 Furdincasé 0 1 2 109 Incercséiiajutpealtiicand pot
[ 82. Furdinafaracasei =
0 1 2  110. Imidorescsaapartinsexuluiopus
(B8 (550 83. Pastrez o multime de lucruri de care nu am nevoie (descrie): | 0 1 2 111, Suntretras/a, numaimplicin activitati alaturi de alfii
0 1 2 112 Imifacpreamulte griji
Verifica dacd ai raspuns la tofi itemii.

Noteaza orice consideri c& descrie cel mai bine sentimentele tale, comportamentul tau sau interesele pe care le ai:
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APENDICE B

DATE STATISTICE



Tabelul 1:

Statistics
group gender Age Grade
Valid 286 286 286 286
N Missing 0 0 0 0
Tabelul 2:
Group
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Adv SD 85 29,7 29,7 29,7
Pent E 43 15,0 15,0 44.8
Baut L 20 7,0 7,0 51,7
Valid
Orth GC 23 8,0 8,0 59,8
Orth GL 115 40,2 40,2 100,0
Total 286 100,0 100,0
Tabelul 3
Gender
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
male 92 32,2 32,2 32,2
Valid female 194 67,8 67,8 100,0
Total 286 100,0 100,0
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Tabelul 4:

Descriptive Statistics

N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Statistic Statistic Statistic Statistic | Std. Error Statistic
Age 286 15 20 16,40 ,057 ,967
Valid N (listwise) 286
Tabelul 5:
Age
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative Percent
15 53 18,5 18,5 18,5
16 108 37,8 37,8 56,3
17 88 30,8 30,8 87,1
Valid 18 34 11,9 11,9 99,0
19 2 v v 99,7
20 1 3 3 100,0
Total 286 100,0 100,0
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Tabelul 6:

Independent Samples Test

Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F | Sig. t df Sig. Mean Std. 95% Confidence
(2- | Differenc Error Interval of the
tailed e Differenc Difference
) e Lower | Upper
Equal
variance - -
1,76 ,18
S 1,98 284 | ,049]| -4,90717| 2,47713| 9,7830| -,03131
assume ° > 1 2
Sco d
r Equal
variance - -
s not 1,98 283,23 ,048 | -4,90717| 2,46656 | 9,7622( -,05206
assume 9 2 8
d
Tabelul 7:
Group Statistics
Grup N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Neoprotest. 148 62,4189 22,12457 1,81863
Seor Ortodocsi 138 67,3261 19,57436 1,66628
Tabelul 8:
Group Statistics
Gen N Mean Std. Std. Error Mean
Deviation
Masculin 91 59,5934 20,22923 2,12060
Seor Feminin 195 67,2103 21,02262 1,50546
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Tabelul 9:

Independent Samples Test

Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean Std. Error 95% Confidence
(2- Difference | Difference Interval of the
tailed) Difference
Lower Upper
Equal
variances ,328| ,567| -2,888 284 ,004| -7,61685 2,63739| -12,80817 | -2,42553
assumed
Scor
Equal
variances not -2,929| 182,118 ,004| -7,61685 2,60065| -12,74812| -2,48558
assumed
Tabelul 10:
Group Statistics
Grup N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Neoprotest. 148 6,1216 3,64198 ,29937
ansi_depre
Ortodocsi 138 6,0362 3,62556 ,30863
) Neoprotest. 148 4,4392 2,97890 ,24486
with_depre )
Ortodocsi 138 3,6884 2,46375 ,20973
Neoprotest. 148 3,1149 3,04283 ,25012
soma_comp
Ortodocsi 138 3,5145 2,95028 ,25114
Neoprotest. 148 4,1014 3,12928 ,25723
rule_break )
Ortodocsi 138 5,1957 3,37630 ,28741
Neoprotest. 148 6,1554 3,89961 ,32055
agre_beha )
Ortodocsi 138 7,5870 4,16227 ,35432
Neoprotest. 148 4,8649 3,23596 ,26599
soc_prob
Ortodocsi 138 4,1957 2,66324 ,22671
Neoprotest. 148 4,4730 3,02921 ,24900
thou_prob )
Ortodocsi 138 4,9855 3,26223 27770
Neoprotest. 148 6,1689 3,46683 ,28497
att_prob )
Ortodocsi 138 5,8913 3,31483 ,28218
Neoprotest. 148 22,5676 5,59782 ,46014
oth_prob
Ortodocsi 138 25,5507 4,56913 ,38895
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Tabelul 11;

Independent Samples Test

Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Sig. 2-| Mean | Std. Error Difference
F Sig. t df tailed) | Difference | Difference| Lower Upper
ansi_depre Equal ,007 ,933 ,199 284 ,843 ,08539 ,43004 -, 76107 ,93185
variances
Equal 99| 282,779|  ,843| 08539 ,42997| -76096| 93173
variances not
with_depre Equal 6,883 ,009| 2,313 284| 021 ,75078| 32453 ,11199| 1,38958
variances
Equal 2,329 280,066 ,021| ,75078| ,32240| ,11614| 1,38543
variances not
soma_comp Equal 032| 858 -1,126 284|  261| -39963] ,35483| -1,00806| 29881
variances
Equal -1,127| 283561 260 -39963| ,35445| -1,09731| 29806
variances not
rule_break Equal 1,358 ,245| -2,845 284| 005 -1,00430| ,38468| -1,85149| -33711
variances
Equal -2,837| 278,088 ,005| -1,00430| ,38571| -1,85357| -,33503
variances not
agre_beha Equal 1,396 ,238| -3,003 284|  ,003| -1,43155| 47671 -2,36988| - 49322
variances
Equal 2,996 278,908 ,003| -1,43155| ,47780| -2,37210| - 49101
variances not
soc_prob  Equal 4868 028 1,902 284| 058 .66921| ,35187| -,02338| 1,36181
variances
Equal 1,915| 279,746 057 66921 34950 -,01877| 1,35720
variances not
thou_prob Equal 399| 528 -1,378 284| 169 -51253| 37202 -1,24480| 21973
variances
Equal -1,374| 278,234 71| -51253| ,37208| -1,24677| 22170
variances not
att_prob  Equal 262 609 691 284| 490 27761| 40167 -51301| 1,06824
variances
Equal 692| 283817 489 27761| 40104| -51177| 1,06700
variances not
oth_prob  Equal 4212| 041 -4,917 284|  ,000| -2,98316| ,60675| -4,17746| -1,78886
variances
Equal -4,951| 279,181| ,000| -2,98316| ,60250| -4,16918| -1,79713
variances not
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Tabelul 11;

Group Statistics

SDA N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean

SDA 85 6,5294 3,71800 ,40327
ansi_depre

non-SDA 201 5,8905 3,58161 ,25263

SDA 85 4,5059 2,99851 ,32523
with_depre

non-SDA 201 3,8955 2,64462 ,18654

SDA 85 3,1294 3,13501 ,34004
soma_comp

non-SDA 201 3,3831 2,94576 ,20778

SDA 85 3,7882 3,01225 ,32672
rule_break

non-SDA 201 4,9851 3,34586 ,23600

SDA 85 5,5412 3,95376 ,42885
agre_beha

non-SDA 201 7,3980 4,02254 ,28373

SDA 85 4,8941 3,26607 ,35426
soc_prob

non-SDA 201 4,3930 2,85653 ,20148

SDA 85 4,6118 3,27725 ,35547
thou_prob

non-SDA 201 4,7662 3,10001 ,21866

SDA 85 5,7059 3,52144 ,38195
att_prob

non-SDA 201 6,1741 3,33385 ,23515

SDA 85 23,5059 5,14000 ,55751
oth_prob

non-SDA 201 24,2189 5,40942 ,38155
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Tabelul 12;

Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances

t-test for Equality of Means

Df

Sig.
(2-
tailed
)

Mean
Differenc
e

Std.
Error
Differenc
e

95% Confidence
Interval of the
Difference

Lower

Upper

ansi_depre

with_depre

soma_com

p

rule_break

agre_beha

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

279 | .59

2,46 | |11

,896 | ,34

1,22 | 27

244 | 62

1,363

1,343

1,713

1,628

-,653

-,637

2,846

2,970

3,586

284

152,97

284

141,90

284

149,67

284

174,56

1

284

45

174

,181

,088

,106

,514

,525

,005

,003

,000

,63886

,63886

,61036

,61036

-,25367

-,25367

-1,19684

-1,19684

-1,85683

,46869

47587

,35632

,37493

,38853

,39850

,42059

,40304

,51783

-,28368

-,30126

-,09101

-,13081

1,01844

1,04108

2,02471

1,99231

2,87610

1,5614

0
1,5789
1,3117
1,3515

,51110

,53373

, 36897

,40137

,83756




soc_prob

thou_prob

att_prob

oth_prob

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
S
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

Equal
variance
s
assume
d

Equal
variance
s not
assume
d

1,25

,001

,531

1,34

3,611

1,298

1,230

-,378

-,370

1,067

1,044

1,034

1,055

160,70

284

140,94

284

150,54

284

150,65

284

165,83

,000

,195

221

, 705

712

,287

,298

,302

,293

-1,85683

,50108

,50108

-,15440

-,15440

-,46825

-,46825

-, 71302

-, 71302

,51421

,38602

,40754

,40800

41733

,43866

,44854

,68976

,67557

2,87231

-,25873

-,30461

-,95750

-,97899

1,33168

1,35448

2,07071

2,04686

,84136

1,2609

1,3067

,64869

,67018

,39519

41799

,64466

,62081
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APENDICE C

DATE STATISTICE
(analize suplimentare)



Tabelul 1:

Group Statistics

Gen Mean Std. Deviation | Std. Error Mean

Masculin 91 4,4725 3,12815 ,32792
ansi_depre

Feminin 195 6,8308 3,60799 ,25837

Masculin 91 3,6044 2,47601 ,25956
with_depre o

Feminin 195 4,2974 2,86712 ,20532

Masculin 91 2,3626 2,31188 ,24235
soma_comp

Feminin 195 3,7487 3,18233 ,22789

Masculin 91 5,2967 4,01800 42120
rule_break

Feminin 195 4,3179 2,84866 ,20400

Masculin 91 6,6374 4,14599 ,43462
agre_beha o

Feminin 195 6,9436 4,06289 ,29095

Masculin 91 3,8242 2,95745 ,31003
soc_prob

Feminin 195 4,8769 2,94892 ,21118

Masculin 91 4,6264 3,35211 ,35140
thou_prob o

Feminin 195 4,7641 3,05714 ,21893

Masculin 91 5,4835 3,39071 ,35544
att_prob o

Feminin 195 6,2923 3,36931 ,24128

Masculin 91 23,0000 5,84428 ,61265
oth_prob

Feminin 195 24,4769 5,02193 ,35963
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Tabelul 2:

Independent Samples Test

Levene's Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
Sig. (2- Mean Std. Error the Difference
- F Sig. t df tailed) | Difference | Difference Lower Upper
ansi_depre Equal variances 2,531 ,113 -5,364 284 ,000 -2,35824 ,43966 -3,22364 -1,49284
assumed
Equal variances -5,649] 200,572 ,000| -2,35824 ,41748 -3,18145 -1,53503]
not assumed
with_depre  Equal variances 1,754 ,186 -1,986 284 ,048 -,69304 ,34902 -1,38004 -,00604
assumed
Equal variances -2,094| 201,305 ,038 -,69304 ,33095 -1,34561 -,04047|
not assumed
soma_comp Equal variances 9,141 ,003 -3,720 284 ,000 -1,38608 ,37255 -2,11940 -,65276)
assumed
Equal variances -4,167| 234,479 ,000| -1,38608 ,33267 -2,04148 -,73068
not assumed
rule_break Equal variances 12,992 ,000 2,361 284 ,019 ,97875 41449 , 16290 1,79461
assumed
Equal variances 2,091| 133,760 ,038 ,97875 ,46800 ,05312 1,90439
not assumed
agre_beha Equal variances ,693 ,406 -,590 284 ,556 -,30623 ,51917 -1,32813 ,71567|
assumed
Equal variances -,586| 172,655 ,559 -,30623 ,52302 -1,33855 , 72610
not assumed
soc_prob Equal variances ,196 ,658 -2,809 284 ,005 -1,05275 ,37472 -1,79033 -,31517
assumed
Equal variances -2,806| 175,376 ,006 -1,05275 ,37511 -1,79307 -,31243]
not assumed
thou_prob  Equal variances 1,906 ,168 -,344 284 ,731 -,13773 ,40036 -,92578 ,65032
assumed
Equal variances -,333] 162,097 , 740 -,13773 ,41401 -,95529 ,67983
not assumed
att_prob Equal variances ,166 ,684 -1,887 284 ,060 -,80879 ,42861 -1,65245 ,03486
assumed
Equal variances -1,883] 174,831 ,061 -,80879 ,42960 -1,65666 ,03908
not assumed
oth_prob Equal variances 773 ,380 -2,197 284 ,029|  -1,47692 ,67239 -2,80043 -,15342)
assumed
Equal variances -2,079| 154,215 ,039 -1,47692 ,71040 -2,88029 -,07355]
not assumed
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Tabelul 3:

Group Statistics

Categ_Age N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean

15-16 ani 161 5,8758 3,40727 ,26853
ansi_depre

>17 ani 125 6,3440 3,89189 ,34810

15-16 ani 161 3,7578 2,48691 ,19600
with_depre )

>17 ani 125 4,4880 3,04434 ,27229

15-16 ani 161 3,1801 2,70852 ,21346
soma_comp

>17 ani 125 3,4720 3,34224 ,29894

15-16 ani 161 4,8944 3,43984 ,27110
rule_break

>17 ani 125 4,2880 3,06861 27447

15-16 ani 161 6,8323 4,02374 ,31711
agre_beha )

>17 ani 125 6,8640 4,17818 ,37371

15-16 ani 161 4,4410 2,78129 ,21920
soc_prob

>17 ani 125 4,6720 3,23981 ,28978

15-16 ani 161 4,7950 3,30363 ,26036
thou_prob )

>17 ani 125 4,6240 2,94756 ,26364

15-16 ani 161 6,0373 3,35576 ,26447
att_prob )

>17 ani 125 6,0320 3,44996 ,30857

15-16 ani 161 24,6957 4,58263 ,36116
oth_prob

>17 ani 125 23,1200 6,06896 ,54282
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Tabelul 4:

Independent Samples Test

Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Std. 95% Confidence
Mean Error Interval of the
Sig. (2- | Differenc | Differen Difference
- F Sig. t df tailed) e ce Lower Upper
ansi_depre Equal variances 2,016 ,157]1 -1,083 284 ,280| -,46822| ,43236| -1,31926 ,38281
assumed
Equal variances -1,065| 247,552 ,288| -,46822| ,43964| -1,33414 ,39769
not assumed
with_depre  Equal variances 5,557 ,019] -2,232 284 ,026| -,73024| ,32714| -1,37417| -,08630
assumed
Equal variances -2,177| 236,562 ,031| -,73024| ,33550( -1,39118| -,06929]
not assumed
soma_comp Equal variances 4,488 ,035 -,816 284 415 -,29188| ,35784| -,99622 41247
assumed
Equal variances -,795| 235,283 ,428| -,29188| ,36733| -1,01555 ,43180
not assumed
rule_break  Equal variances 1,078 ,300 1,549 284 1221 ,60641| ,39136| -,16392| 1,37674
assumed
Equal variances 1,572| 278,523 117 ,60641| ,38578| -,15300| 1,36582
not assumed
agre_beha Equal variances ,031 ,861 -,065 284 ,948| -,03170| ,48780| -,99186 ,92845
assumed
Equal variances -,065| 261,707 ,948| -,03170| ,49012| -,99679 ,93338
not assumed
soc_prob Equal variances 3,467 ,064 -,648 284 517 -,23101| ,35646| -,93264 ,47063]
assumed
Equal variances -,636| 244,469 ,526| -,23101| ,36334| -,94669 ,48468
not assumed
Ithou_prob  Equal variances 2,320 ,129 ,455 284 ,649 , 17103 ,37588| -,56884 ,91090
assumed
Equal variances ,462| 278,510 ,645 ,17103| ,37053| -,55837 ,90043
not assumed
att_prob Equal variances ,038 ,846 ,013 284 ,990 ,00527| ,40498| -,79188 ,80242
assumed
Equal variances ,013] 263,072 ,990 ,00527| ,40640| -,79495 ,80548
not assumed
oth_prob Equal variances 8,542 ,004 2,502 284 ,013| 1,57565| ,62982 ,33594| 2,81536
assumed
Equal variances 2,417| 224,056 ,016| 1,57565| ,65199 ,29083| 2,86048
not assumed
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