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Problema
Problema pe care o ridicd aceastd cercetare constd in identificarea relatiei dintre

atitudinea fata de crestinism si gradul de disciplind al elevilor de la nivelul gimnazial.

Metoda

Prezenta cercetare utilizeaza instrumente ale caror rezultate sunt date numerice care
exprima cantitatea. Este un studiu descriptiv si corelational. Instrumentele folosite in acest
studiu sunt in numar de doud. Primul instrument administrat este Francis Scale of Attitude
toward Christianity [Inventarul Atitudinii fatd de Crestinism al lui Francis] (Francis, 1991).
Apoi, am utilizat un chestionar de masurare a disciplinei adresat aceleiasi populatii. Acest
instrument a fost realizat personal pentru acest studiu fiind si a fost supus in prealabil
probei expertilor si modificat conform sugestiilor facute.

Dupa administrarea celor doua chestionare, datele vor fi analizate cu Statistical

Product Package for Social Science, versiunea 10.0 pentru Windows, dupa care, se vor



corela rezultatele pentru a observa daca existd corelatia presupusa la inceput, si anume,

existenta unei legaturi intre gradul de disciplina si atitudinea fata de crestinism.

Rezultate
S-a constatat o corelatie semnificativa statistic (r = -.606; p = .000) intre atitudinea
fatd de crestinism si gradul de disciplind. Rezultatele obtinute denotd o relatie invers
proportionald (pentru cd scorurile mari ale atitudinii fatd de religie reprezintd de fapt o
atitudine de respingere a religiei, iar cele mici o atitudine favorabila fata de religie, in timp
ce scorurile mari ale variabilei depedente disciplina indica un grad nalt de disciplind, iar

scorurile mici un grad scazut de disciplind) si puternica intre cele douad variabile.

Concluzii
Pe baza rezultatelor obtinute in urma studiului, se poate spune ca exista o relatie
semnificativa din punct de vedere statistic Intre atitudinea fatd de crestinism si gradul de
disciplind al elevilor de la nivelul gimnazial. Atitudinea fata de crestinism a si gradul de
disciplind al elevilor nu sunt influentate semnificativ statistic de varsta, clasd, sex si
apartenenta religioasa. Existd Tnsa un efect statistic semnificativ al anului de studiu (clasa)
asupra variabilei totale a disciplinei elevilor si asupra factorilor acesteia, autodisciplina si

cunoasterea principiilor ce trebuie respectate la clasa.
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CAPITOLUL I

NATURA SI DIMENSIUNILE PROBLEMEI

Introducere
In acest capitol voi formula problema si ipotezele, voi prezenta obiectivele si
justificarea studiului, voi stabili importanta acestuia, iar in final, voi prezenta presupozitiile

si delimitarile studiului de fata.

Antecedentele problemei

De-a lungul vremii, in mod special in ultimii ani, multi cercetdtori s-au ocupat de
problema disciplinei, asa cum se reflectd in comportamentul elevilor, pe parcursul
demersului didactic in institutiilor de educatie. Din aceasta perspectiva, prezentul studiu
are n spate un fundatie solida (Rose si Gallup, 2001, 2002, 2003).

Cercetatorii acestui fenomen social au ajuns la concluzia cd instrainarea (Patrascu,
2011), lipsa unui suport afectiv din partea familiei, vizionarea programelor TV cu un grad
ridicat de violentd reprezinta factori ce favorizeaza un comportament violent al elevului.
De asemenea, s-a observat o stransa legatura intre lipsa unei educatii bazate pe valori si,
respectiv, violenta.

Romaénia se afla pe primul loc intre 37 tari din lume in ce priveste numarul de
profesori care au raportat acte de violentd ale elevilor in timpul orelor. Tn Romania, 70%
dintre tineri se tem sd se ducd la ore din cauza actelor de huliganism care, conform

statisticilor, se petrec cel putin o data pe sdptamana (Georgescu, 2007).



Prin urmare, problema disciplinei este departe de a fi rezolvata. Ea continua sa fie
si in prezent tema studiilor si cercetarilor in dorinta de a se gasi calea cea mai potrivitd In

acest domeniu.

Formularea problemei
Prezentul studiu este unul descriptiv si corelational care 1si propune sd exploreze
legatura dintre atitudinea elevilor fatd de crestinism si gradul de disciplind al acestora.
Barone (2004) a aratat in studiul sdu ca existd o legaturd stransd intre Tmbunatatirea
disciplinei in scoli si educatia morala a elevului.
In acest sens, problema cercetati va fi aceasta: existd o relatie semnificativa intre
gradul de disciplina si atitudinea fatd de crestinism a elevilor Scolii Mihai Ionescu din

Bucuresti, nivelul gimnazial, in anul scolar 2011-2012?

Ipoteza
Tn acest studiu voi lua in considerare ipoteza ci existi o legatura semnificativa intre
gradul de disciplind si atitudinea fatd de crestinism a elevilor Scolii Mihai Ionescu din

Bucuresti, nivelul gimnazial, anul scolar 2011-2012.

Obiectivele studiului
Obiectivele pe care prezentul studiu le are Tn atentie sunt:
1. Determinarea nivelului atitudinii fata de crestinism a elevilor Scolii Mihai
lonescu, ciclul gimnazial.
2. Determinarea gradului de disciplind al elevilor Scolii Mihai Ionescu, ciclul
gimnazial.
3. Stabilirea relatiei intre atitudinea fatd de crestinism si gradul de disciplind al

elevilor Scolii Mihai Ionescu, ciclul gimnazial.



Argument

Potrivit studiilor recente, una dintre problemele majore ale invatdmantului este data
de gradul tot mai ridicat de indisciplind inregistrat in institutiile de invatamant. Un studiu
realizat in 1999 aratd ca principalele probleme cu care scolile noastre se confruntd sunt
pierderea disciplinei, a moralei, pierderea controlului, lupta si violenta (Rose si Gallup,
2001). Gestionarea problemelor de comportament reprezinta o preocupare familiara pentru
multe scoli. Pe de altd parte, din relatarilor directorilor de institutii de educatie, reactiile
elevilor la metodele de disciplinare nu sunt intotdeauna predictibile (Gottfredson si
Gottfredson, 2001).

Indisciplina imbraca tot mai des formele crimei, violului, discriminarii, punand in
pericol 1n cazuri extreme viata elevilor si profesorilor etc. Gasirea solutiei pentru stoparea
acestor fenomene reprezintd o nevoie si o preocupare a acestui studiu, ceea ce il face
necesar si in ton cu realitatea.

Acest studiu se justifica prin faptul ca:

1. Gradul de violenta in scoli a crescut in ultima vreme.

2. Descopera nevoia de revenire la valorile morale autentice crestine.

3. Ajutd la constientizarea profesorilor si parintilor privind importanta actului
educational bazat pe o atitudine de respect si ascultare fata de Dumnezeu.

4. Poate influenta insusirea sistemului educational adventist.

Importanta studiului
Ratiunea acestui studiu este aceea de a oferi concluzii stiintifice administratiei si
profesorilor Scolii Mihai Ionescu, in vederea construirii unui plan pe termen scurt si lung
in vederea ameliordrii actelor de indisciplind din comportamentul elevilor Scolii Mihai

lonescu. Tntr-un studiu realizat Tn 2004, Barone arati ca factorii care influenteaza educatia



morala a elevului sunt: parintii, religia si profesorii (Barone, 2005). Prezenta religiei intre

acesti trei factori stimuleaza studiul in acest domeniu si il face necesar.

Presupozitii
Studiul pleaca de la premisele ca atat elevii, cat si profesorii vor raspunde corect la
intrebarile interviului si chestionarului, astfel incat concluziile studiului sa poata fi corecte
si sa poatd oferi o perspectiva autentica administratiei si profesorilor Scolii Mihai Ionescu,

Bucuresti.

Delimitari
Prezenta cercetare se concentreaza asupra elevilor Scolii Mihai Ionescu, nivelul
gimnazial. Scoala apartine Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea, avand o populatie de 70%
elevi adventisti si 30% apartinand altor biserici, dintre care cea mai bine reprezentata este
biserica ortodoxd. Aceasta reprezintd o situatie izolatd, nereprezentativa pentru
invatamantul din Romania. Prin urmare, concluziile studiului vor avea relevantd doar

pentru Scoala Mihai Ionescu.

Definirea termenilor

Disciplina, reprezinta ,transformarea comportamentului inacceptabil la
comportamentul acceptabil potrivit cu principiile si regulile individuale” (Logan, 2003).
Programul eficient de disciplina trebuie sa fie insotit de trei actiuni din partea profesorului:
in primul rand, programul de disciplina trebuie sd Invete autodisciplina; in al doilea rand,
elevii trebuie s stie ce principii trebuie respectate in clasa; si, in final, comportamentul
trebuie sa fie corespunzator cu situatia si mediul (Logan, 2003).

Atitudinea fata de crestinism este definita de (Francis si Kay, 1984) ca fiind ,,gradul

de apreciere cu care un elev abordeaza religia” (p. 46).



CAPITOLUL I

ANALIZA BIBLIOGRAFIEI

Istoric

In istoria recentd, au aparut citeva abordari ale disciplinei scolare variind de la
modelul tolerantei totale, in care obiectivul era acela de a-i lasa pe elevi sd ,,devind”
cetateni responsabili, pana la abordarile de tip autoritar, caracterizate prin ,,toleranta zero”,
care au ca solutie principala exmatricularea elevilor care au un comportament inadecvat.
Numitorul comun al acestor doua abordari extreme este lipsa dovezilor convingatoare ca
aceste metode conduc la schimbarea comportamentului elevilor. Dimpotriva, s-a
demonstrat ¢ cea de-a doua abordare are efecte negative, cum ar fi abandonul scolar si
cresterea incidentei comportamentelor necorespunzatoare (Neculau, 1996).

Metodele traditionale de impunere a disciplinei se bazeaza pe teorii care sunt
valabile in cazul anumitor elevi, dar nu si In cazul elevilor care prezintd probleme
accentuate de comportament. Una din aceste teorii este ca disciplina este in esentd
stimulata si mentinuta prin intermediul principiului de impunere pozitiva. Se pleaca de la
premisa ca scoala este un mediu care impune disciplina prin ea insasi si de aceea, prin
excluderea elevilor din acest mediu, ei vor Invata lectia ascultarii iar cei ce vor ramane vor
fi vaccinati impotriva indisciplinei (Salavastru, 2004).

O alta teorie sustine ca problemele de comportament ale multor elevi sunt
intretinute de principiul impunerii negative. Aceasta inseamnd ca sarcinile scolare, relatia

cu profesorii si chiar mediul scolar 1n intregime le dau elevilor un sentiment de aversiune



si, ca urmare, ei se comportd necuviincios pentru a evada din aceste situatii neplacute
(lucu, 2005).

In studiile recente, cercetitorii recomandi scolilor si depiseasci metodele
traditionale de disciplind, care vizeaza in primul rand ,,pedepsirea” elevilor cu probleme de
comportament, si sa adopte o conceptie mai largd care pune accent pe stimularea
comportamentului adecvat. Astfel, regulamentul va consta dintr-o seric de asteptari
formulate in sens pozitiv care sa fie valabile pentru toti elevii si care sa promoveze un
mediu scolar sigur si ordonat. Odatd formulate aceste asteptari, dascalii ar trebui sa 1i
invete pe elevi cum se aplicd in mod concret si sa gdseascd metode de descurajare a
comportamentului problematic (Newcomer, Lewis si Powers, 2002).

Astfel, in 1776, a fost introdusa disciplina pozitiva. De atunci, peste un milion de
profesori au participat la ateliere de instruire cu privire la acest tip de disciplind (Canter si
Canter, 2001). Cercetari in domeniul utilizarii disciplinei pozitive au fost conduse atat in
clasa, cat si in cadrul scolilor. Desi exista si unii oponenti, multe studii (Ward, 1983) au
indicat ca, daca este folosita si implementatd corect, disciplina pozitiva produce rezultate
pozitive. Spre exemplu, disciplina pozitiva este un instrument eficient in reducerea
incidentei comportamentului inadecvat si deranjant al elevilor in clasd si in scoala.
Anderson (1989), Evans (1991) si McCallum (1989) au aratat ca atitudinea profesorilor
fata de disciplina elevilor a fost influentata pozitiv daca au folosit disciplina pozitiva.
Profesorii debutanti, cand au participat la cursuri de instruire despre acest tip de disciplina,
au declarat cd sunt mai bine pregatiti si mai Increzatori cd vor reusi sd trateze

comportamentul necorespunzator (Barrett si Curtis, 1986; Dickman, 1991; Smith, 1983).



Disciplina in topul problemelor cu care
se confrunta scoala de azi

Tn 2001, 2002, 2003, Gallup intr-un studiu sponsorizat de Phi Delta Kappa cu
privire la scolile publice, indica pierderea disciplinei printre primele doua probleme cu care
scolile publice se confrunta (Rose si Gallup, 2001, 2002, 2003). Charles (2002)
concluzioneaza ca majoritatea statisticilor indica pierderea disciplinei in topul listei
problemelor cu care se confrunta scoala din ziua de azi.

Tn conformitate cu Center for Effective Collaboration and Practice [CECP], 1998)
problemele de comportament ale elevilor raportate de profesori includ incalcarea regulilor
clasei, blamarea altora pentru problemele personale, comportamentul iresponsabil,
distrugerea bazei materiale a scolii.

Pasunder (2005) stabileste urmatoarele categorii de incalcari ale disciplinei:
absenteismul, intarzierea, atitudinea necuviincioasd fatd de profesori, atitudinea
necuviincioasd fatd de alti colegi; atitudinea necuviincioasa fatd de alte persoane in
general; Tntreruperea lectiei; conduita nepotrivita la ora care, desi nu intrerupe ora in mod
direct, 11 impiedica pe elevii indisciplinati $i nu isi pot sa isi indeplineasca obligatiile fata
de scoald; producerea de pagube materiale in scoala, alt tip de comportament indisciplinat
care reprezintd Incdlcari ale regulamentului scolii; toate celelalte manifestari de
indisciplina care nu sunt o incélcare a regulilor scolii. Conform acestui studiu, atat elevii
cat si profesorii cred cd intreruperea lectiei constituie cea mai intdlnita incélcare a

disciplinei.

Cauze ale indisciplinei in scoli
Experimentele psihologului american Albert Bandura au demonstrat rolul adultului
ca model in Insusirea comportamentului agresiv la copii. Dupa ce au vazut cum un adult

agreseaza o papusa sau se joaca linistit cu ea, copiii au fost pusi In situatia de a avea ei



ingisi de-a face cu o serie de jucarii, printre care si papusa respectivd. Cei care au asistat la
un comportament agresiv din partea adultului, s-au comportat si ei agresiv cu jucariile. Mai
mult, s-a observat cd agresivitatea a crescut atunci cand modelul a fost recompensat
(Bandura, 1962).

Chiar daca nu sunt educati expres pentru a fi agresivi, In multe culturi acest lucru se
intampld. Copiii invatd din experienta proprie prin consolidare sau imitd persoanele
semnificative sau autoritare (Carlson, 2003; Raywid si Oshyama, 2000).

Mediul familial reprezinta cea mai importanta sursa a agresivitatii elevilor. Multi
dintre copiii care prezinta un profil agresiv provin din familii dezorganizate, au experienta
divortului parintilor si trdiesc in familii monoparentale. Parintii sunt confruntati cu
numeroase dificultati materiale, dar si psihologice, pentru cd au sentimentul devalorizarii,
al esecului. In aceste conditii, ei nu mai sunt disponibili pentru copiii lor. Pe acest fundal
apar apoi probleme familiale foarte grave care-i afecteaza profund pe copii: violenta,
consumul de alcool, abuzarea copilului, neglijenta, la care se adauga si importante carente
educationale — lipsa de dialog, de afectiune, inconsistenta in cerintele formulate fata de
copil (treceri de la o extrema la alta, de la o permisivitate exagerata la restrictii foarte
dure), utilizarea mijloacelor violente de sanctionare a copilului (Sandhu, Arora si Sandhu,
2001).

La randul sdu, mediul social contine numeroase surse de naturd sa induca, sa
stimuleze si sa intretind violenta scolard: situatia economica, slabiciunea mecanismelor de
control social, inegalitatile sociale, criza valorilor morale, mass-media, disfunctionalitati la
nivelul factorilor responsabili cu educatia tinerilor, lipsa de cooperare a institutiilor
implicate in educatie. Valorile traditionale vehiculate in scoald, cum ar fi: munca, meritul,
efortul, cunosc o eroziune vizibila. Un mediu social in criza (criza locurilor de munca,

criza familiei, criza valorilor) afecteaza profund dezvoltarea personalitatii copilului.



Trasaturile de personalitate ale elevului sunt si ele intr-o strdnsd corelatie cu
comportamentele violente, la acestea adaugandu-se problemele specifice varstei
adolescentei (Debarbieux, 1996).

Profesorul poate influenta negativ relatia cu elevul, dand curs dorintei inconstiente
de a exercita putere. In grupurile conduse autoritar, se acumuleaza tensiuni, frustriri, ce
determind comportamente agresive, ostilitati Intre membrii grupului, in timp ce fatd de
lider se manifesta o atitudine de supunere. Unii profesori adopta o atitudine de ignorare a
elevilor, corelatd cu tendinta de evaluare a lor in termeni constant negativi si depreciativi.
Indiferenta profesorilor este cea mai importantd manifestare a dispretului fatd de elevi.
Acest dispret, odatad interiorizat, poate antrena lipsa de comunicare, pasivitatea la lectie,
dezvoltarea unor atitudini ostile (Salavastru, 2003).

De multe ori, in mod inconstient, profesorul introduce diferentieri intre elevi in
functie de performanta atinsa. Modul in care profesorul distribuie sanctiunile, abuzul de
masuri disciplinare, de pedepse, influenteaza climatul si calitatea vietii scolare. Orice
profesor stie ca pedeapsa, ca remediu, nu are efecte pozitive decat in mod circumstantial si
pe termen scurt. De cele mai multe ori, ea creeaza tensiuni, anxietate, frustrari, conflicte si
deteriorarea relatiilor profesor-elev. Pentru ca o sanctiune sa fie eficace trebuie sd se afle
intr-un raport logic cu actul sanctionat (Piekarska, 2000).

Scoala Insasi poate reprezenta o sursd a unor forme de violenta scolara si acest
lucru trebuie luat in considerare in conceperea diferitelor programe de prevenire si
stapanire a violentei. Scoala este un loc unde elevii se instruiesc, invatd, dar este si un loc
unde se stabilesc relatii, se promoveazda modele, valori, se creeaza conditii pentru
dezvoltarea cognitiva, afectiva si moralda a copilului. Clasa constituie un grup ai carui

membri depind unii de altii, fiind supusi unei miscari de influentare reciproca ce determina



echilibrul functional al cdmpului educational. Fiecare grup cere de la membrii sai diferite
forme de comportament (Wakefield, Kirk si Pottick, 1999).

Un studiu detaliat aratd ca existda un grad de violentd ridicat in scolile in care
conducerea are dispute asupra regulilor, unde profesorii sunt inflexibili, elevii sunt izolati
si profesorii nu mai au contact cu elevii (Edwards, 2001).

Cercetarile lui Eron (1989) aratd cd mai ales copiii cu potential agresiv urmaresc
programe de televiziune care prezinta violenta. Un alt factor al violentei juvenile
demonstrate de un studiu recent este consumul de alcool si alte substante interzise, obicei
foarte popular printre tineri (Molcho, Harel si Dina, 2004). Ross (1963; citat in Swahn et
al., 2008) si Huditean (2002) arata ca si copiii fara tulburari caracteriale pot fi afectati de
violenta emanata din unele filme, mai ales daca violenta este promovata de eroul simpatic
cu care copilul se identifica. Unii adolescenti apreciaza in filme doar scenele agresive,
luate ca atare, fara sa facd distinctia necesard intre agresivitatea prosociald si cea
antisociald, fiind interesati mai mult de tehnicile agresiunii pe care le pot invata pentru a le
utiliza la randul lor. Importul de modele de conduitad, combinat cu generalizarea proceselor
de imitatie-invatare sociald si afirmare sociala, exacerbate la varsta adolescentei, joacd un
rol cheie in violenta scolara si in delincventa, in general. Comisia Nationald impotriva
violentei in programele televiziunii din S.U.A. afirma ca, pana lal8 ani, copiii americani
vad 32.000 de crime si 40.000 de tentative de crimad, fiind martorii a cinci-sase acte de
violentd pe ora receptate prin televiziune. Intr-un studiu efectuat de patru universitati din
S.U.A, in 1999, cercetatorii au ajuns la concluzia cd minorii §i tinerii expusi masiv la

programe Violente sunt cei mai inclinati la comportamente violente (Luthar, 2004).

Metode de solutionare a problemelor de disciplind
Managementul clasei sau disciplina in scoald joaca un rol critic in invatdmantul din

zilele noastre. Cresterea violentei, a crimei, a orelor de clasa intrerupte fac necesara si chiar
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esentiald crearea de planuri de ameliorare a comportamentului elevilor. Wong defineste
managementul clasei ca fiind suma tuturor lucrurilor pe care profesorul le face n vederea
organizarii elevilor, a spatiului, timpului si materialelor, astfel ca instruirea la nivel de
transmitere de informatii si asimilarea acestora de catre elevi sa poatda avea loc (Wong,
2001).

Cercetarile in domeniu evidentiazd cd un numdr semnificativ de profesori
reactioneaza la problemele de comportament ale elevilor prin: a-i face de rusine, reprimare
verbald, amenintari, suspendare si exmatriculare. Alte metode traditionale folosite de catre
profesori in intentia de a schimba comportamentul elevilor sunt scoaterea din clasa si
suspendarea orei. Scopul este cu sigurantd acela de a reduce, dacd nu de a elimina
problemele imediate (Geiger, 2000).

Intr-un studiu recent realizat in Romania, la intrebarea referitoare la masurile de
imbunatatire a starii de disciplind In scoli, s-au formulat urmatoarele sugestii din partea
profesorilor: preocuparea elevilor in pauze cu alte activitati, precum muzica, supravegherea
mai atentd a elevilor in timpul pauzelor, exmatricularea elevilor pe 2-3 zile, eliminarea
favoritismelor fatd de unii elevi, prezenta politistilor de proximitate in apropierea scolilor,
consilierea elevilor cu probleme, amenda data elevilor, gandirea procesului instructiv-
educativ dintr-o alta perspectiva, instalarea de camere video pe coridoare, antrenarea
elevilor in diverse activitati extragcolare. Pe de alta parte, elevii au sugerat 1n acelasi studiu
urmatoarele solutii: implicarea elevilor in activitati gospodaresti in folosul scolii, notarea
abaterilor disciplinare in caietul de disciplind al clasei, consilierea psihologica a elevilor,
eliminarea elevilor pe o perioadd determinatd, notarea elevilor in functie de nivelul
cunostintelor si nu dupa frecventa abaterilor disciplinare, studiu individual prelungit in
biblioteca scolii, instalarea de camere video pe coridoare, eliminarea elevilor pe o perioada

determinata (Cristea, 2006).
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Totusi studiile aratd ca aceste metode nu sunt cele mai eficiente in rezolvarea
problemelor de comportament. Dimpotriva, aceste metode consuma timpul, conducand la
accentuarea problemelor de comportament. In acest sens, Jenson, Reavis si Rhode (1998)
afirma ca este important ca metode pozitive sa fie folosite in tratarea elevilor cu dificultati
de comportament deoarece metodele istorice bazate pe pedeapsd cresc imunitatea la
incercdrile de disciplinare si au un risc ridicat de abandon scolar (estimat la 65%).

Tamura (2004) arata ca regulamentul joaca un rol important in mentinerea ordinei
si disciplinei In scoala. Se aratd cd regulamentul scolar ii fereste pe elevi de conduita
sociala reprobabild. Profesorii si directorii de scoald considera cd regulamentul gcolar
promoveazd ordinea 1n scoald. Un alt merit educational pe care se considerd ca il are
regulamentul gcolar este facilitarea interactiunii dintre elevi si profesori. Regulamentul
scolar reprezintd mijlocul prin care sunt identificate problemele si ingrijorarile fiind
considerat si un factor care contribuie la socializarea tinerilor. Meritul final identificat de
catre profesori si directorii de scoala este promovarea egalitatii.

Un alt studiu realizat pe baza articolelor despre alcatuirea regulamentului scolar,
scrise de peste 200 de studenti in ultimul an la Harvard’s Graduate School of Education si
la Universitea Massachusetts Ambherst, a confirmat consecintele negative ale abordarii
autoritare. Concluzia cercetarii este nevoia de un model educativ bazat pe colaborare
pentru formularea si revizuirea regulamentelor scolare care sa 1i pregateasca pe elevi sa fie
cetdteni responsabili §i activi §i care sd aiba ca rezultat reguli mai bune, o colaborare mai
mare si o mai mare autodisciplind (Schimmel, 2001). Colaborarea profesori-elevi in
procesul disciplinarii este si concluzia studiului din 2005 al lui Barone. El aratd ca
profesorii si elevii construiesc sensul moralitatii (Barone, 2005).

Alte studii sugereaza ca cea mai eficientd cale de a obtine disciplina la clasa este

preventia. Cei care fac politicile scolilor trebuie sa dea prioritate preventiei si practicilor
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proactive precum si implicarii parintilor in programele de preventie legate de copiii lor
(Abebe si Haile, 2002). Scolile gimnaziale raporteaza in general o activitate de prevenire
mai intensad decat scolile primare si liceale. Acest lucru poate aparea ca urmare a incidentei
crescute a comportamentului problematic la elevii de gimnaziu. Scolile rurale raporteaza o
utilizare mai scazuta a activitafilor de prevenire decat scolile suburbane (Gottfredson si
Gottfredson, 2001).

Logan (2003) este de parere cd procesul disciplinarii trebuie sa aiba trei
componente. Tn primul rand, actiunile profesorilor trebuie si includa autodisciplina. In caz
contrar, acelasi comportament trebuie corectat iar si iar. Elevii vor invata comportamentul
adecvat doar daca li se arata care este comportamentul inadecvat. Nu trebuie considerat ca
mustrarea, Criticarea si pedepsirea elevilor din cauza comportamentului inadecvat ii va
determina sd se schimbe. Disciplinarea trebuie sa includa eforturile de a-i invata pe elevi
care este comportamentul adecvat astfel incat sa invete autodisciplina. In al doilea rand,
sugereaza el, elevii trebuie invafati care sunt principiile pe care trebuie sd le respecte in
clasa. Nu trebuie uitat cd avand mai multi profesori, au s1 mai multe principii si reguli pe
care trebuie sd le respecte la fiecare ord. Poate ca regulile diferd de la clasa la clasa, de la
profesor la profesor, de la an la an. De aceea, disciplinarea trebuie sa includd prezentarea
regulilor pe care elevii si le respecte. In al treilea rand, regulile trebuie sa fie potrivite cu
ocazia si cu mediul. Nu ar trebui sa ne asteptam ca elevii sa se poarte la fel in clasa ca si in
sala de sport. Comportamentul adecvat la o petrecere este diferit de cel din clasa. Elevii
trebuie Tnvatati sa facd distinctie Intre acestea (Logan, 2003).

In raport cu aceasti nevoie de schimbare a metodelor de disciplinare, Bear (1998) a
identificat o rezistentd a profesorilor la tehnicile pozitive de control al comportamentului
elevilor si a atribuit aceastd atitudine, printre altele, lipsei exercitiului sau intelegerii

acestor metode si implementarii gresite a strategiilor (Bear, 1998). Aceasta are efect
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negativ nu doar asupra elevilor, ci si in dreptul profesorilor prin amplificarea simtamantul
ineficientei, precum si a frustrarii legate de gestionarea problemelor de comportament ale
elevilor. Jenson, Reavis si Rhode (1998) au ajuns la concluzia ca problemele de
comportament §i progresul slab in domeniul academic cumulate cu dificila legatura cu
paringii acestor copii plaseaza profesorii intr-o pozitie extrem de dificila. De exemplu,
pierderea controlului si, odata cu aceasta, a timpului alocat lectiei datoritd problemelor de
comportament ale copiilor are un impact dramatic asupra profesie de profesor, asupra
stimei de sine si a satisfactiei implinirii profesionale.

O altda componenta a procesului disciplinarii este legata de drepturile elevilor. Cei
mai multi administratori din gcolile de astazi sunt constienti de o posibild tensiune intre
metodele de disciplinare si drepturile elevilor, care poate conduce la litigii intre parti,
respectiv, scoald si elevi. De aceea, respectarea drepturilor elevilor trebuie sa reprezinte o
coordonatd in construirea strategiilor de rezolvare a problemelor de disciplina (Mccarthy si
Soodac, 2007).

O altad concluzie importantd cu privire la solutiile propuse pentru imbunatatirea
disciplinei in scoli este cea a lui Barone care, intr-un studiu din 2005, stabileste care sunt
factorii care influenteaza educatia morald a elevului, anume: parintii, religia si profesorii

(Barone, 2005).

Rolul religiei in disciplina scolii
Britt afirma ca este posibil ca implicarea religioasa sd influenteze atat modul in care
copiii judeca o situatie (cat de amenintatoare este, dacd detin asupra ei un anumit grad de
control sau nu), cat si tipul de efort pe care il depun pentru a face fata situatiei respective.
El sugereaza ca cel putin in cazul unora dintre copii, religia poate fi folosita ca strategie de
intdmpinare a unor situatii dificile (Britt, 1995).

Mai mult, Ediger crede ca predarea religiei in scolile de stat este de mult o
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necesitate si ca religia ar trebui sa fie o materie de sine statatoare. Profesorii buni au
introdus intotdeauna studiul religiei in aria curriculara din care face parte materia predata
de ei. Primele patru ratiuni pentru care el sustine ca predarea religiei in scoli este
importanta are de-a face ntr-o masura considerabila cu disciplina elevilor. Aceste motive
sunt: convingerile religioase afecteazd comportamentul uman in mod evident; studiul
religiei le ofera elevilor ocazia de a analiza, evalua si a judeca diverse valori; religia detine
anumite valori perene care au trecut testul timpului si care s-au raspandit in toata lumea;
conceptia religioasd explica cultura unui popor (Ediger, 1994).

Un aspect important al educatiei religioase este educatia morala. Ea este
consideratd de dorit chiar si de cdtre unii oameni care nu considera ca religia este
importanta. Insa, pentru multi tineri de azi, studiul serios al religiei si al moralititii este
necesar pentru punerea unei temelii solide pentru viitorul lor. Este evident ca dacad se
doreste ca elevii sa fie educati, ei au nevoie de oportunitati pentru reflectie, oportunitati pe
care nu le gasesc in afara scolii (DiGiacomo, 1989).

Problemele de comportament ale elevilor in scoala, cum ar fi: lenea, promiscuitatea
sau dependenta de droguri, de pildd fac referire la valoarea omului. Furtul, vandalismul,
agresiunea, cruzimea si violenta au de-a face cu bunatatea. Impulsurile umane, cum ar fi
protejarea celor slabi sau recunostinta fata de darurile pamantesti, au o temelie religioasa.
Virtuti ca: mila, bunatatea, iertarea, umilinfa si modestia sunt profund inrddacinate in
invataturile religioase despre bine si rau. Valoarea universald si demnitatea omului,
dragostea fata de aproapele, sunt concepte care stau la baza comportamentului civilizat si

sunt inima domeniului religios (Sewall, 1998).

Atitudinea fata de crestinism
Atitudinea este unul dintre cele mai studiate concepte din psihologia sociala.

Conceptul de atitudine apare la inceputul secolului XX, in lucrdrile de psihologie
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experimentald germana, dar cu un sens diferit de cel al simtului comun, si anume cu cel de
posturd. In acest caz, atitudinea ar avea un rol de explicare a relatiilor care exista intre
stimuli §i raspunsul subiectului. Acest concept trimite intr-o maniera schematica la
influenta dispozitiilor mentale ale subiectilor asupra comportamentelor acestora
(Minulescu, 2004).

In acelasi timp, in Statele Unite, notiunea de atitudine este utilizatd in cercetirile
sociologice si psihologice mai ales pentru explicarea conduitelor sociale si a orientérilor
lor. Dintre numeroasele definitii ale atitudinii, trei sunt cele mai cunoscute. Prima definitie,
enuntatd de Allport, spune ca atitudinea reprezinta predispozitiile invatate de a reactiona cu
consecventa fatd de un obiect sau o clasa de obiecte intr-un mod favorabil sau nefavorabil
(Allport, 1935). A doua defineste atitudinea ca organizare de duratd a procesului
motivational, emotional, perceptual si cognitiv fatd de un aspect al lumii individului (Krech
si Crutchfield, 1948). Ultima si cea mai recentd definitie considera ca atitudinea este o
tendintd invatata de a raspunde fatd de un obiect intr-un mod favorabil sau nefavorabil
(Onkvisit si Swaw, 2004).

Conform definitiilor enuntate, se pot distinge cateva caracteristici ale atitudinii, si
anume: atitudinea este un rezultat al invatarii, care se dezvolta in principal din experientele
personale sau, uneori, si ale altora, ceea ce inseamna ca profesorii pot forma, dezvolta si
schimba atitudinile nedorite ale elevilor. Atitudinea implica o relatie intre o persoana si un
obiect, unde obiectul este privit in sensul de articol fizic, institutie, persoana, grup sau
actiune; atitudinea se caracterizeaza prin directie, care poate fi favorabild sau nefavorabila,
pozitiva sau negativa, pro sau contra fata de un obiect, gradare, exprimata prin cat de mult
0 persoand agreeaza sau nu un obiect si intensitate, adicd nivelul de convingere al

individului sau de incredere manifestata fata de un obiect (Krech si Crutchfield, 1948).
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Atitudinea elevilor este de mare importanta pentru profesori din doud motive. In
primul rénd, unul din obiectivele educatiei se refera la dezvoltarea unei atitudini pozitive
fatd de materiile studiate. Astfel, Grimmitt (citat in Francis si Greer, 2001) declara in
cartea Religious Education and Human Development, cd obiectivele atitudinale ale
educatiei religioase ar trebuie sd insemne ,,acceptarea importantei religiei si dobandirea
sentimentului ¢d meritd si fie studiatd”. In al doilea rand, atitudinea pozitivd are un rol
important Tn promovarea obiectivelor educatiei. Astfel, atitudinile pot fi un sprijin sau un
impediment 1n invatare.

In acelasi timp, alte studii recente au demonstrat ci existd o relatie stransi intre
atitudinea pozitiva a elevilor si alte obiective ale educatiei. Legatura semnificativa dintre
atitudine si performantd scolara a fost sustinutd de studiile conduse de Keeves si
Morgenstern (1992) si Freedman (1997).

Alte studii au cercetat relatia dintre atitudinea fatd de crestinism si educatia
religioasd (Francis si Lewis, 1995). S-a demonstrat ca atitudinea fatd de crestinism este
legatd semnificativ de varsta (Gibson si Francis, 1989), sex (Sidanius si Ekehammar,
1982), inteligenta (Nyborg, 2009), personalitate (Lewis si Francis, 1996) si stima de sine
(Jones si Francis, 1996). Folosind Keirsey Temperament Sorter (Testul de Temperament
Keirsey) si Francis Scale of Attitude toward Christianity (Inventarul Atitudinii fata de
Crestinism al lui Francis), Fearn, Francis si Wilcox (2001) au studiat relatiile dintre
temperamentul elevilor si atitudinea lor fata de crestinism. Esantionul a fost format din 367
de elevi care studiau religia. Rezultatele au demonstrat ca tipul senzorial si tipul critic
aveau o atitudine mai favorabila fatd de crestinism decat tipul intuitiv de temperament. Nu
au fost gasite diferente semnificative intre extrovertifi si introvertifi si nici intre

temperamentul rational si cel sentimental.
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Datele unui studiu similar condus de Francis (Francis si Lewis, 2003) pe un
esantion de 149 elevi, care au completat un chestionar de identificare a tipului psihologic
(Francis Psychological Type Scales) si Inventarul Atitudinii fatd de Crestinism al lui
Francis (Francis Scale of Attitude Toward Christianity), au indicat faptul ca elevii de tip
sentimental au o atitudine mai favorabild fata de crestinism decat cei de tip rational.

Un esantion de 491 de baieti si 354 de fete de la o scoald gimnaziala, cu varsta intre
13 si 15 ani, au completat Chestionarul de identificare a personalitatii Catell (Cattell High
School Personality Questionnaire) si Inventarul Atitudinii fata de Crestinism al lui Francis
(Francis Scale of Attitude toward Christianity). Obiectivul acestui studiu a fost acela de a
extinde cercetarile anterioare prin concentrarea asupra elevilor de o anumita varsta, pentru
a Indeparta asocierile neintemeiate intre religiozitate si personalitate. Datele aratd ca
atitudinea pozitiva fatd de crestinism este corelatd semnificativ cu majoritatea factorilor de

personalitate de pe scala Catell (Bourke, Francis si Robbins, 2007).
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CAPITOLUL 111

METODOLOGIA

Tipul de investigatie
Prezenta cercetare utilizeaza instrumente ale caror rezultate sunt date numerice care
exprima cantitatea. Este un studiu descriptiv si corelational. Subiectii vor fi examinati Intr-

un singur moment, instrumentele fiind aplicate intr-o singura etapa.

Populatia
Populatia este reprezentatd de elevii Scolii Mihai lonescu din Bucuresti, nivelul
gimnazial. De mentionat ca scoala apartine Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea, iar elevii
care constituie populatia studiului sunt din anul scolar 2011-2012.
Avand in vedere ca Scoala Mihai Ionescu are doar patru clase la nivelul gimnazial,

ceea ce inseamna 60 de elevi, ne propunem sa investigam toti elevii.

Instrumentele
Instrumentele folosite In acest studiu sunt in numar de doud. Primul instrument
administrat este Francis Scale of Attitude Toward Christianity [Inventarul Atitudinii fata
de Crestinism al lui Francis] (Francis, 1989). S-a demonstrat cd acest inventar are
valabilitate si fidelitate pe esantioane din diferite culturi si pe diferite grupe de varsta
(McGuckin, Christophor, Francis si McCruise, 2006). Aceasta versiune conceputa special
pentru elevi este un instrument care masoara atitudinea fata de crestinism, si de atitudinile

fata de Biblie, rugaciune, biserica, Dumnezeu si Isus, pe o scara Likert de la 1 la 5, unde 1
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inseamna total de acord, 2 inseamna de acord, 3 - nehotarat, 4 — dezacord, iar 5 - total
dezacord. Iata cateva exemple din cei 24 de itemi: ,,Stiu ca Isus ma ajuta” si ,,Cred ca
Biblia este demodata™. Itemii 1, 5, 7, 8, 18, 20, 24 sunt cu sens schimbat.

Versiunea pentru elevi diferda putin de o variantda pentru adulti in aceea ca
instrumentul pentru elevi se refera direct la religia din mediul scolar. De exemplu, in
versiunea pentru elevi apar intrebari de tipul: ,,imi plac foarte mult orele in care invat
despre Dumnezeu”, iar in varianta pentru adulti: ,,Imi place foarte mult sa aflu mai multe
despre Dumnezeu”. Scorurile sunt intre 24 si 120 puncte, atitudinea mai favorabild fiind
indicata de un scor mai scazut. (Pentru o perspectiva completd asupra chestionarului a se
vedea Anexa A).

Apoi, am utilizat un chestionar de masurare a disciplinei adresat aceleiasi populatii,
cu scopul de a identifica gradul de disciplind al elevilor din Scoala Mihai Ionescu, nivelul
gimnazial. Acest instrument a fost realizat personal pentru acest studiu fiind si a fost supus
in prealabil probei expertilor si modificat conform sugestiilor facute. Punctajul obtinut
pentru fiecare item este cuprins intre 9 si 10, fiecare item fiind evaluat cu note cuprinse
intre 1 s1 10, pe cele trei criterii: relevanta, pertinenta si acuratete.

Instrumentul masoara gradul de disciplina al elevilor pe o scara Likert de la 1 1a 5
unde 1 inseamna total de acord, 2 - de acord, 3 - nehotarat, 4 — dezacord, iar 5 - total
dezacord. Scorurile sunt intre 24 si 120 puncte, gradul de disciplina mai inalt fiind indicat
de un scor mai ridicat.

Acest chestionar cuprinde 24 de itemi, care vizeaza urmatoarele aspecte:
autodisciplina, principiile ce trebuie respectate in clasa, comportamentul care trebuie sa fie
corespunzator cu situatia si mediul. Cateva exemple de itemi ar fi: ,,In timpul orelor de curs
vorbesc fara sa fiu Intrebat de profesor”; ,,Vorbesc cu alti colegi in timpul orelor de curs

fara sa fiu vazut de profesor”; ,,Nu cred ca este treaba mea curdtenia in clasa”.

20



Fiecare aspect din cele trei mentionate mai sus este investigat prin opt itemi, dupa
cum urmeaza: (a) itemii 3, 4, 6, 11, 12, 13, 14, 18 vizeaza autodisciplina; (b) itemii 2, 9,
10, 16, 17, 21, 22, 24 vizeaza principiile ce trebuie respectate in clasa; (c) itemii 1, 5, 7, 8,
15, 19, 20, 23 vizeaza comportamentul care trebuie sd fie corespunzator cu situatia si

mediul. Pentru o perspectiva completa asupra chestionarului a se vedea Anexa A.

Procedura de strangere a datelor

Chestionarele au fost completate de elevi in mod individual. Tnainte de a fi aplicate
li s-au explicat modalitatile de completare, si au fost asigurati ca testele vor fi
confidentiale. Decizia de a participa la acest studiu a fost la latitudinea lor si nu au existat
conditionari legate de completarea celor doua chestionare.

Chestionarele completate de elevi au fost adunate. Cele care au avut mai mult de
patru intrebari necompletate (depasind 10% din numarul total de itemi) nu au fost
introduse in baza de date. Scorurile participantilor au fost corelate cu raspunsurile lor la
chestionare. Aceste scoruri si raspunsuri au fost codificate si introduse intr-un document

SPSS. Pentru analizarea datelor din acest studiu s-a folosit SPSS 15.0.

Ipoteza de nul

Ipoteza de cercetare formulata este insotitd de ipoteza nuld, al cdrei obiectiv este
proba statistici a ipotezei. In conformitate cu obiectivul acestui studiu s-a ridicat
urmatoarea ipoteza de nul: ipoteza de nul a studiului va fi aceea ca nu exista o legatura
semnificativa intre gradul de disciplina si atitudinea fatd de crestinism a elevilor Scolii
Mihai Ionescu din Bucuresti, nivelul gimnazial, anul scolar 2011-2012. Datorita faptului ca
disciplina 1n acest studiu imbraca trei forme de manifestare: autodisciplina, cunoasterea
principiilor ce trebuie respectate la clasd si comportamentul adecvat mediului, rezultd alte

trei sub-ipoteze de nul, dupa cum urmeaza:
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1. Nu exista o legatura semnificativa intre gradul de auto-disciplind si atitudinea
fatd de crestinism a elevilor Scolii Mihai Ionescu din Bucuresti, nivelul gimnazial, anul
scolar 2011-2012.

2. Nu existd o legdtura semnificativa intre gradul de cunoastere a principiilor ce
trebuie respectate la clasa si atitudinea fata de crestinism a elevilor Scolii Mihai lonescu
din Bucuresti, nivelul gimnazial, anul scolar 2011-2012.

3. Nu existd o legaturd semnificativa intre nivelul comportamentului si atitudinea

fatd de crestinism a elevilor Scolii Mihai Ionescu din Bucuresti, nivelul gimnazial, anul

scolar 2011-2012.

Operationalizarea ipotezelor studiului
Cercetarea are in vedere cele doud variabile principale: atitudinea fata de crestinism
st disciplina, ca variabile dependente (vezi Tabelul 1). Pe langd acestea, variabilele
demografice: sexul, clasa, véarsta, materia preferata (vezi Tabelul 2) vor face obiectul unor

analize suplimentare ca variabile independente.

Tabel 1

Operationalizarea ipotezelor studiului

Proba de

Scala de semnificatie
Ipoteza de nul Variabile masurare statistica
Nu exista diferente Disciplina Scala de interval Probar de
semnificative Tn ¢ Autodisciplina (24-120) Pearson.
relatia dintre gradul de o Principiile ce trebuie Nivel de
disciplina respectate in clasa significacion
(autodisciplina, e Comportamentul care igual a .05.
cunoasterea trebuie sa fie
principiilor ce trebuie corespunzator cu
respecatate si situatia si mediul.
comportament) al
elevilor de la Atitudinea fata de Scala de interval
gimnaziu si atitudinea  ¢regtinism (24-120)

lor fata de crestinism
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Tabel 2

Operationalizarea variabilelor demografice

Definitia Definitia Definitia
Variabila conceptuala instrumentala Operationala
Sexul Sexul elevilor  Variabila ,,sex” a fost Scala nominala. Se marcheaza
chestionati obtinuta pe baza datelor cu M, daca subiectii aparfin
demografice, cerandu-le sexului masculin si cu F, daca
subiectilor sa precizeze subiectii apartin sexului
sexul: feminin.
- masculin 1M
- feminin O:F
Clasa Clasa/nivelul  Variabila ,,clasa” a fost Elevii vor preciza in ce clasa
elevilor obtinuta pe baza datelor sunt. Se va nota cu:
chestionati demografice, cerandu-le 5: pentru clasa a V-a
subiectilor sa precizeze in ce  6: pentru clasa a VI-a
clasa sunt: 7: pentru clasa a Vll-a
- aV-a 8: pentru clasa a VlllI-a
- aVla Scala nominala
- aVll-a
- aVlll-a
Varsta Varsta Variabila ,,varsta” se obtine  Varstele elevilor sunt cuprinse
elevilor pe baza declaratiei intre 11 si 15 ani.
chestionati subiectilor.
Religia Religia de Aceastd variabila se obtine Optiunile religioase ale
care apartin pe baza declaratiei elevilor vor fi impdrtite n
elevii subiectilor. doua: adventisti si

neadventisti. Se va nota cu:

- 1: AZS pentru adventisti

- 2:NAZS pentru
neadventisti

Scald nominala

Validitatea si fiabilitatea instrumentelor

Primul instrument, Chestionarul de masurare a atitudinii fatd de crestinism, de

Francis Leslie, contine 24 de itemi. Pentru a determina consistenta interna a instrumentului

am utilizat coeficientul alpha de Cronbach care are o valoare o = .898. Validitatea a fost

demonstrata (Francis, Ispas, Robbins, Ilie si Iliescu, 2009). Coeficientul alfa de Cronbach

este egal cu .97.
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Al doilea instrument, de masurare a gradului de disciplind la clasa a elevilor are de
asemenea 24 de itemi, iar consistenta internd este relevata de coeficientul alpha de
Cronbach (a = .907). Acest instrument a fost realizat personal pentru acest studiu fiind
supus 1n prealabil probei expertilor si modificat conform sugestiilor facute. Punctajul
obtinut pentru fiecare item este cuprins intre 9 si 10, fiecare item fiind evaluat cu note

cuprinse intre 1 si 10 pe cele trei criterii: relevanta, pertinenta si acuratete.

Analiza datelor

Dupa administrarea celor doua chestionare, datele vor fi analizate cu Statistical
Product Package for Social Science, versiunea 10.0 pentru Windows, dupa care, se vor
corela rezultatele pentru a observa daca existd corelatia presupusa la inceput, si anume,
existenta unei legaturi intre gradul de disciplina si atitudinea fata de crestinism.

Pentru a stabili corelatia existentd intre cele doud variabile se va aplica proba de
semnificatie statistica a coeficientului de corelatie r de Pearson. Pentru a obtine rezultatele
statistice, se vor face analize descriptive si de frecventd, comparatii, se va determina
coeficientul alpha de Cronbach, vor fi efectuate analize de corelatie pentru compararea
scorurilor obtinute la atitudinea fatd de crestinism cu disciplina in general, precum si cu
cele trei dimensiuni ale disciplinei (autodisciplind, principii ce trebuie cunoscute,
comportament), pentru a vedea dacd existd o relatie semnificativa statistic Intre atitudinea

fatd de crestinism si disciplina.
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CAPITOLUL IV

PREZENTAREA REZULTATELOR

Descrierea esantionului
Intrucat numarul total al elevilor scolii Mihai Ionescu, nivelul gimnazial, este de 60
elevi, pentru ca cercetarea sa fie semnificativa am chestionat intreaga populatie, astfel ca
esantionul s-a confundat cu populatia. Pentru aceasta am discutat in prealabil cu
conducerea scolii si am aplicat instrumentele la sfarsitul lunii martie a anului scolar 2011-
2012. La prezentarea si aplicarea chestionarelor au participat toti cei 60 de elevi. Deoarece
s-a explicat foarte bine necesitatea completdrii tuturor itemilor, precum si modalitatea de

completare, nu au fost chestionare incomplete care sa determine anularea acestora.

Clasa din care fac parte elevii
Analiza datelor a scos in evidenta faptul ca din numarul total al elevilor chestionati,
18 au apartinut clasei a V-a, adica 30%; 20 au fost din clasa a VI-a, adica 33.3%, si cate 11
din clasele a Vll-a si a VIlI-a, adica 18.3% pentru fiecare din cele doud clase. S-a putut
observa cd cei mai multi respondenti au fost din clasa a VI-a, urmati de clasa a V-a (a se

vedea Tabelul 3).
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Tabel 3

Distributia esantionului pe clase

Clasa n %

5 18 30.0
6 20 33.3
7 11 18.3
8 11 18.3
Total 60 100.0

Sexul elevilor
Din cei 60 de elevi inclusi 1n cercetare, 55% au fost de sex feminin, adica 33 de

fete, iar 45% de sex masculin, ceea ce inseamna un numar de 27 de baieti (a se vedea

Tabelul 4).

Tabel 4

Distributia egantionului pe sexe

Sexul n %

0 Feminin 33 55.0
1 Masculin 27 45.0
Total 60 100.0

Religia elevilor
Apartenenta religioasa a elevilor s-a distribuit dupa cum urmeaza: 70% dintre ei au
apartinut de familii adventiste de ziua a saptea, iar 30% au venit din familii neadventiste (a

se vedea Tabelul 5).
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Tabel 5

Distributia esantionului dupa religie

Religia n %
1 AZS 42 70.0
2NAZS 18 30.0
Total 60 100.0

Varsta elevilor

Varsta elevilor a fost cuprinsd intre 11 si 15 ani. Un singur elev a avut varsta de 15

ani ceea ce a insemnat 1.7%; 25% au avut 14 ani, adica 15 elevi; 31.7% au avut varsta de

13 ani, adica 19 elevi; 25% au avut 12 ani, adica 15 elevi; si 16.7% au avut 10 ani, adica 10

elevi. Aceste date se regasesc in Tabelul 6.

1.078.

Analiza descriptiva a aratat o medie de varstd de 12.7 si o deviatie standard de

Tabel 6

Distributia egsantionului dupa varsta

Varsta f %

11 10 16.7
12 15 25.0
13 19 31.7
14 15 25.0
15 1 1.7
Total 60 100.0

Comportamentul variabilelor

Atitudinea fata de crestinism

Din analiza datelor cu privire la atitudinea elevilor fatd de crestinism rezultd o

medie de 1.28 si o deviatie de 0.342 (vezi Anexa B). Aceasta reprezinta 0 atitudine foarte

bund fatd de crestinism a elevilor din scoala Mihai Ionescu, nivelul gimnazial.
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Datele statistice obtinute pe fiecare item sunt relevante in aceastd privinti. In
continuare, voi oferi cateva exemple legate de atitudinea fata de Biblie, biserica, rugaciune,
Dumnezeu, [sus si practica crestind. Datele complete sunt prezentate in Anexa C.

La afirmatia “Consider cd Biblia este o carte plictisitoare”, 68.3% dintre
respondenti spun cd sunt intr-un dezacord total, in timp ce 23.3% se declara in dezacord,
ceea ce inseamna cd 91,6% au o atitudine pozitiva fata de Biblie.

La afirmatia “Biserica este foarte importanta pentru mine”, 53.3% sunt de acord in
totalitate, iar 31.7% sunt de acord, ceea ce inseamna ca 85% dintre elevi au o atitudine
pozitiva fatd de biserica.

La afirmatia “Cred ca Dumnezeu asculta rugdciunile”, 91.7% sunt de acord in
totalitate, iar 8.3% sunt de acord, ceea ce conduce la un procentaj pozitiv de 100%.

La afirmatia “Dumnezeu este foarte real pentru mine”, 88.3% spun ca sunt total de
acord, iar 11.7% sunt de acord, ceea ce conduce la un procentaj pozitiv de 100%.

La afirmatia “Vreau sa-L 1ubesc pe Isus”, 93.3% spun ca sunt total de acord, iar
3.3% sunt de acord, ceea ce inseamna un procentaj pozitiv de 96.6%.

La afirmatia “Dumnezeu ma ajutd sa duc o viatda mai buna”, 83.3% sunt de acord in

totalitate, iar 16.7% de acord, ceea ce conduce la un procentaj pozitiv de 100%.

Disciplina
Analiza datelor cu privire la gradul de disciplind a condus la o medie de 4.07 si o

deviatie de 0.632, ceea ce se traduce intr-un grad inalt de disciplind (a se vedea Anexa B).

Autodisciplina

Analiza datelor cu privire la gradul de autodisciplind a condus la o medie de 4.10 si

o deviatie de 0.749, ceea ce se traduce intr-un grad inalt de autodisciplina.
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Ca exemplu, la intrebarea “Ma straduiesc sa ma incadrez in regulile clasei”, 40%
dintre ei au fost de acord in totalitate, iar 43.3% au raspuns de acord. Aceasta inseamna ca

83.3% se straduiesc sd se autodisciplineze.

Cunoasterea principiilor
Analiza datelor cu privire la cunoasterea principiilor de conduitd 1n clasd a condus
la o medie de 4.09 si o deviatie de 0.66, ceea ce se traduce intr-un grad inalt de cunoastere
a principiilor ce trebuiesc respectate in cadrul orelor de curs.
La itemul 16, care face referire directd la cunoasterea regulamentului clasei, 36.7%
au raspuns ca au o cunoastere foarte buna, iar 40% - buni, ceea ce Inseamna ca 76.75%

dintre elevii chestionati cunosc destul de bine regulile clasei.

Comportament
Analiza datelor cu privire la comportamentul care se incadreaza in normele de
disciplina ale scolii a condus la o medie de 4.03 si o deviatie de 0.676, ceea ce se traduce

intr-un grad nalt de comportament disciplinat.

Probarea ipotezelor

In continuare, voi prezenta probele statistice ale ipotezei de nul formulata anterior.
Pentru acest lucru am utilizat coeficientul r de Pearson, cu ajutorul caruia se poate stabili
existenta unor relatii semnificative din punct de vedere statistic intre cele doua variabile
luate 1n discutie. Rezultatele statistice complete se gasesc in Anexa D.

Astfel, prin aplicarea probei r de Pearson s-a ajuns la concluzia ca exista o corelatie
semnificativa statistic (r = -.606, p = .000) intre atitudinea fata de crestinism si gradul de
disciplind. Rezultatele obtinute denota o relatie invers proportionala (pentru ca scorurile
mari ale atitudinii fatd de crestinism reprezintd de fapt o atitudine de respingere a

crestinismului, iar cele mici o atitudine favorabila fata de crestinism, in timp ce scorurile
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mari ale variabilei dependente disciplina indica un grad inalt de disciplina, iar scorurile
mici un grad scazut de disciplind) si puternica intre cele douad variabile.

Aplicarea probei r de Pearson la relatia atitudine fata de crestinism si cele trei
componente ale disciplinei (autodisciplind, cunoasterea principiilor, comportament) a scos
in evidentd de asemenea existenta unor corelatii semnificative statistic.

Astfel, pe baza rezultatelor obtinute, se poate concluziona cd existd o corelatie
semnificativa statistic (r = -.533, p = .000) intre atitudinea fata de crestinism si gradul de
autodisciplind. Rezultatele obtinute denotd o relatie invers proportionalda (pentru ca
scorurile mari ale atitudinii fatd de crestinism reprezintad de fapt o atitudine de respingere a
crestinismului, iar cele mici o atitudine favorabilad fatd de crestinism, in timp ce scorurile
mari ale sub-variabilei dependente “autodisciplina” indica un grad inalt de autodisciplina,
iar scorurile mici un grad scazut al autodisciplinei) si puternica intre cele doua variabile.

Pe baza rezultatelor obtinute se mai poate concluziona ca exista o corelatie
semnificativa statistic (r = -.534, p = .000) intre atitudinea fata de crestinism si gradul de
disciplind. Rezultatele obtinute denota o relatie invers proportionala (pentru cd scorurile
mari ale atitudinii fatd de crestinism reprezinta de fapt o atitudine de respingere a
crestinismului, iar cele mici o atitudine favorabilad fatd de crestinism, in timp ce scorurile
mari ale sub-variabilei dependente “cunoasterea principiilor ce trebuiesc respectate” indica
un grad Tnalt de cunoastere, iar scorurile mici un grad scdzut al cunoasterii principiilor) si
puternica intre cele doua variabile.

De asemenea, pe baza datelor obtinute se poate concluziona ca existd o corelatie
semnificativa statistic (r = -.589, p = .000) intre atitudinea fata de crestinism si nivelul
comportamentului elevilor. Rezultatele obtinute denotd o relatie invers proportionala
(pentru cd scorurile mari ale atitudinii fatd de crestinism reprezinta de fapt o atitudine de

respingere a crestinismului, iar cele mici o atitudine favorabila fatd de crestinism, in timp
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ce scorurile mari ale sub-variabilei dependente “comportamentul” indica un nivel inalt al
comportamentului, iar scorurile mici un nivel scazut al comportamentului) si puternica

intre cele doua variabile.

Alte rezultate
Prin aplicarea probei t la datele obtinute prin chestionarul de evaluare a atitudinii
fata de crestinism (vezi Tabel 7) s-a observat ca media respondentilor de sex feminin este
de 1.2, cu o deviatie de 0.210, iar la respondentii de sex masculin media este de 1.4, cu o
deviatie de 0.449. Totusi aceste diferente nu sunt semnificative statistic (tas.245) = -1.390, p
= .173). Aceasta inseamna ca atitudinea elevilor fata de crestinism nu diferd in functie de

Sex.

Tabel 7

Diferencia en las variables de estudio segun el género del estudiante.

Variabila Sexu N Media DE t p
Atitudinea fata de Fem 33 1.2 210 -1.390 173
crestinism Mas 27 1.4 449
Autodisciplina Fem 33 4.0 731 -1.238 221
Mas 27 4.2 762
Principii Fem 33 4.1 .661 297 .768
Mas 27 41 671
Comportamentul Fem 33 4.0 576 -.124 902
Mas 27 4.0 792
Disciplina Fem 33 4.0 .595 -.424 673

Mas 27 4.1 .684

Analizand rezultatele aceleiasi probe t la datele obtinute la chestionarul de
disciplind pe cele trei dimensiuni ale acesteia, se observa ca la autodisciplind fetele au o
medie de 4.0 si o deviatie de 0.731, in timp ce baietii au o medie de 4.2 si o deviatie de
0.762. Totusi aceste diferente nu sunt semnificative statistic (tss) = -1.238, p = .221).

Aceasta inseamnd ca gradul de autodisciplina al elevilor nu diferd in functie de sex. La

31



capitolul cunoasterea principiilor ce stau la baza disciplinei, fetele Inregistreazd o medie de
4.1 cu o deviatie de 0.661, iar baietii o medie de 4.1 si o deviatie de 0.671. Totusi aceste
diferente nu sunt semnificative statistic (fsg) = 0.297, p = .768). Aceasta inseamna ca
nivelul de cunoastere a principiilor ce trebuie respecate la clasa nu diferda in functie de
sexul elevilor. In ce priveste comportamentul, datele obtinute arati o medie de 4.0 la fete,
cu o deviatie de 0.576, iar la baieti o medie de 4.0 cu o deviatie de 0.792. Totusi aceste
diferente nu sunt semnificative statistic (tsg) = -0.124, p = .902). Aceasta inseamna ca
nivelul comportamentului elevilor nu diferd in functie de sex. Din rezultatele obtinute prin
aplicarea probei t la datele obtinute prin chestionarul de masurare a disciplinei in general,
se observa cd bdietii au o medie 4.1 si o deviatie de 0.132, iar fetele o medie 4.0 si o
deviatie de 0.104. Totusi aceste diferente nu sunt semnificative statistic ({ss) = -0.424, p =
.673). Aceasta inseamna ca gradul de disciplina elevilor nu difera in functie de sex.

Prin aplicarea probei t la datele obtinute in urma aplicarii chestionarului de evaluare
a atitudinii fatd de crestinism s-a putut observa relatia dintre atitudinea fatd de crestinism si
apartenenta religioasd a respondentilor. Astfel, media care exprimd atitudinea fatd de
crestinism a elevilor adventisti este de 1.3 cu o deviatie de 0.360, in timp ce media pentru
elevii neadventisti este de 1.3 cu o deviatie de 0.307. Totusi aceste diferente nu sunt
semnificative statistic (tz7.524) = -0.024, p = .981). Aceasta inseamna ca atitudinea elevilor
fatd de crestinism nu difera in functie de apartenenta religioasa.

In privinta autodisciplinei s-a obtinut o medie de 4.1 cu o deviatie de 0.777 pentru
elevii adventisti, in timp ce la elevii neadventisti media este de 4.1 cu o deviatie de 0.701.
Totusi aceste diferente nu sunt semnificative statistic ({sgy = 0.079, p = .937). Aceasta
inseamnd cd gradul de autodisciplina al elevilor nu diferd in functie de apartenenta

religioasa a elevilor.
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La capitolul cunoasterea principiilor ce trebuie respectate la clasa se observa o
medie mai buna la elevii neadventisti, aceasta fiind de 4.2 cu o deviatie de 0.590 in timp ce
la elevii adventisti media este de 4.0 cu o deviatie de 0.690. Totusi aceste diferente nu sunt
semnificative statistic (tsg) = -0.866, p = .390). Aceasta inseamna ca nivelul de cunoastere
al principiilor ce trebuiesc respectate la clasa nu difera in functie de apartenenta religioasa
aelevilor.

Cand vine vorba de comportament, media pentru elevii adventisti inregistreaza o
valoare de 4.0 cu o deviatie de 0.671, iar la elevii neadventisti media este de 4.0 cu o
deviatie de 0.705. Totusi aceste diferente nu sunt semnificative statistic (t;sg) = 0.001, p =
.999). Aceasta inseamnd ca comportamentul elevilor nu diferd in functie de apartenenta

religioasd a acestora.

Tabel 8

Diferencia en las variables de estudio segun el religion del estudiante

Variabila Religia n M DE t p

Atitudinea fata de AZS 42 1.3 .360 -022 .982

crestinism NAZS 18 1.3 310

Autodisciplina AZS 42 4.1 77 .079 937
NAZS 18 4.1 701

Principii AZS 42 4.0 .690 -.866  .390
NAZS 18 4.2 590

Comportament AZS 42 4.0 671 .001 .999
NAZS 18 4.0 705

Disciplina AZS 42 4.1 651 -268 790
NAZS 18 4.1 .602

Prin aplicarea probei HSD de Tukey se aratd ca existd un efect statistic semnificativ
al anului de studiu (clasa) asupra variabilei totale a disciplinei elevilor (Fse) = 2.78, p =
.049) si asupra dimensiunilor acesteia: autodisciplina (Fgss) = 3.65, p = .018), principii
(Fs6=3.31, p = .026). La nivelul subvariabilei comportament acest efect statistic nu se

probeaza (Fss6)= 0.711, p = .549).
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Pentru cele trei variabile dependente mentionate mai sus apar diferente
semnificative intre subiectii din clasa a V-a si cei din clasa a VIII-a. Astfel clasa a VIlI-a
are media scorurilor mai scdzuta la acest factor, ceea ce inseamna ca exista o tendintd de
pierdere a disciplinei pe masura ce elevii inainteaza de la clasa a V-a spre clasa a Vlll-a.

Datele complete ale acestei sectiuni se gasesc la Anexa E.
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CAPITOLUL V

REZUMAT, DISCUTII, CONCLUZIL, IMPLICATII
SI RECOMANDARI

Introducere
Prezentul studiu a avut ca obiectiv sia evidentieze relatiile care exista intre
atitudinea fata de crestinism si gradul de disciplind al elevilor de nivel gimnazial. Astfel,
chestionarele referitoare la cele doud variabile au fost aplicate elevilor de la Scoala Mihai
Ionescu din Bucuresti. Acest capitol contine rezumatul cercetarii desfasurate si prezinta

discutiile, concluziile, implicatiile si recomandarile pentru alte cercetari ulterioare.

Rezumat

Studiile prezentate in CAPITOLUL II, precum si multe altele care nu au fost
cuprinse in aceasta cercetare evidentiaza disciplina la clasa ca fiind una dintre problemele
cele mai serioase cu care sistemul educational national si international se confruntd (Rose
si Gallup 2001, 2002, 2003; Charles, 2002). Cercetarile prezente si cele In curs au cdutat si
continud sa exploreze solutii pentru ameliorarea si prevenirea acestui fenomen. Cercetarea
de fatd a plecat de la aceasta realitate si, pe baza studiilor facute anterior, a Incercat sa arate
existenta unei relatii semnificative intre atitudinea fata de crestinism si gradul de disciplind
al elevilor. De aceea problema cercetarii a fost formulata astfel: exista o relatie intre
atitudinea fata de crestinism si gradul de disciplind al elevilor?

Obiectivele studiului au fost: determinarea nivelului atitudinii fatd de crestinism a

elevilor Scolii Mihai lonescu, ciclul gimnazial, determinarea gradului de disciplind al
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elevilor Scolii Mihai lonescu, ciclul gimnazial si stabilirea relatiei intre atitudinea fata de
crestinism si gradul de disciplind al elevilor Scolii Mihai lonescu, ciclul gimnazial.

Ipoteza formulata in Capitolul | s-a referit la existenta unei relatii semnificative
statistic intre atitudinea fatd de crestinism si gradul de disciplind. Populatia pe care s-a
realizat studiul a fost datd de cei 60 de elevi ai Scolii Mihai Ionescu, ciclul gimnazial,
Bucuresti.

Literatura de specialitate care a constituit continutul Capitolului II al cercetarii s-a
concentrat pe doua mari directii: disciplina si atitudinea fatd de crestinism.

La capitolul disciplina, studiile trecute in revista au prezentat rezultate referitoare la
tipul de probleme de disciplind, cauzele acestora, precum si solutiile aduse de-a lungul
timpului.

Tn conformitate cu Center for Effective Collaboration and Practice (CECP, 1998),
problemele de comportament ale elevilor raportate de profesori includ incélcarea regulilor
clasei, blamarea altora pentru problemele personale, comportamentul iresponsabil,
distrugerea proprietatii. Problemele de comportament si progresul slab in domeniul
academic cumulate cu dificila legdturd cu parintii acestor copii plaseaza profesorii intr-0
pozitie extrem de dificila. De exemplu, pierderea controlului si concomitent a timpului
alocat lectiei datorita problemelor de comportament ale copiilor au un impact dramatic
asupra activitdtii didactice, asupra stimei de sine §i a satisfactiei si implinirii profesionale
(Jenson et al., 1998).

Un studiu realizat recent in Romania a aratat ca principalele cauze ale declinului
disciplinei in scoli sunt date de o serie de factori cum ar fi: educatia deficitara primita in
familie, teribilismul caracteristic varstei, influenta mass-media, nesupravegherea elevilor
de catre parinti, problemele in familie, prea multa libertate acordata elevilor, lipsa de

intelegere din partea cadrelor didactice, conflictele intre elevi, aplicarea discriminatorie a
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regulamentului de ordine interioara, nesupravegherea elevilor de catre profesori, anturajul,
discriminarea rasiald, dezinteresul cadrelor didactice fata de problemele elevilor, consumul
de alcool, exemplul negativ oferit de unele cadre didactice, lipsa de comunicare intre
paringi si copii, regulamentul de ordine interioara ineficient, lipsa de comunicare intre
profesori si elevi, dezinteresul elevilor pentru scoala, perspectivele restranse pentru elevi,
programul de lucru prea incarcat (Cristea, 2006).

Solutiile prezentate s-au referit pe de o parte, la managementul clasei si crearea de
planuri de ameliorare a comportamentului elevilor. Wong defineste managementul clasei
ca fiind suma tuturor lucrurilor pe care profesorul le face in vederea organizarii elevilor, a
spatiului, timpului si materialelor, astfel ca instruirea la nivel de transmitere de continuturi
si asimilare din partea elevilor sd poata avea loc (Wong si Rosemary, 2001).

Alte studii au ajuns la concluzia ca solutia se afla in crearea unor organizatii pentru
prevenirea violentei, a unui formular standard pentru reclamatii si a unei relatii stabile cu
autoritatile locale (Della-Giustina, 2000). De asemenea s-a aratat ca tinerii implicati in
activitati folositoare comunitatii au un grad de agresivitate scazut (O’Donnell et al., 1999).

In final, accentul a fost pus pe rezultate care au aritat ca institutiile educationale
trebuie sa aiba un rol mai activ in dezvoltarea morald a elevilor pentru a putea combate
fenomenul de degradare morala (McCagg, 2003).

Violenta in scoli trebuie amelioratd prin implementarea de masuri constructive ce
presupun oferirea unei educatii morale. In acest context, consilierii scolari au fost
identificati ca fiind cei mai in mdsurd sd promoveze valorile morale in scoald, in
confruntarea cu problemele elevilor si ale familiilor acestora (Rayburn si Richmond,
2004).

Aceasta abordare a fost justificatd in literatura de specialitate prin faptul ca

problemele de comportament ale elevilor in scoala, cum ar fi: lenea, promiscuitatea sau
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dependenta de droguri, fac referire la valoarea omului. Furtul, vandalismul, agresiunea,
cruzimea si violenta au de-a face cu bundtatea. Impulsurile umane, cum ar fi protejarea
celor slabi sau recunostinta fatd de darurile pamantesti, au o temelie religioasa. Virtuti
precum mila, bundtatea, iertarea, umilinta si modestia sunt profund inradacinate in
invataturile religioase despre bine si rau. Valoarea universala si demnitatea omului,
dragostea fatd de aproapele sunt concepte care stau la baza comportamentului civilizat si
sunt inima domeniului religios (Sewall, 1998).

Cercetarea realizatd este descriptiva si corelationala. Subiectii au fost examinati
intr-un singur moment, in timpul semestrului al doilea al anului scolar 2011-2012. Cei 60
de elevi chestionati au provenit din clasele V-VIII ale Scolii Mihai lonescu, Bucuresti.
Varsta elevilor a fost cuprinsa Intre 11 si 15 ani, cu un procent de 55% fete si 45% baieti.

Instrumentele folosite au fost: Francis Scale of Attitude Toward Christianity
[Inventarul Atitudinii fata de crestinism al lui Francis] (Francis, 1989) si Chestionarul de
masurare a disciplinei, instrument creat de mine pentru acest studiu fiind supus Tnainte de
utilizare probei expertilor.

Datele rezultate in urma administrarii celor doud chestionare au fost prelucrate cu
Statistical Product Package for Social Science (SPSS), versiunea 10.0 pentru Windows
dupa care s-au realizat analize descriptive si de frecventd, au fost efectuate analize de
corelatie pentru compararea scorurilor dintre atitudinea fatd de crestinism si gradul de
disciplina si a fost rulata ANOVA corelatda cu HSD de Tukey pentru a vedea daca exista o
relatie semnificativa statistic intre gradul de disciplina si clasa de studiu din care fac parte

elevii.

Discutii
In aceastd sectiune sunt prezentate si discutate rezultatele obtinute in urma

cercetarii in raport cu alte cercetdri asemandtoare. Rezultatele statistice ale prezentei
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cercetdri au evidentiat existenta unei relatii semnificative statistic intre atitudinea fatd de
crestinism si gradul de disciplina al elevilor.

Studiile anterioare nu au explorat Tntr-un mod direct si explicit aceasta corelatie,
dar au transmis semnale relevante totusi cu privire la relatia religie (crestinism) -
disciplina.

Astfel, intr-un studiu publicat in 1995, Britt afirma ca este posibil ca implicarea
religioasd sa influenteze atat modul in care copiii judecd o situatie (cdt de amenintatoare
este, daca detin asupra ei un anumit grad de control sau nu), cat si tipul de efort pe care il
depun pentru a face fata situatiei respective. El sugera ca, cel putin in cazul unora dintre
copii, religia poate fi folositd ca strategie de intdmpinare a unor situatii dificile (Britt,
1995).

Cu un an in urma s-a accentuat mai clar aceasta relatie intre religie si disciplina
atunci cand afirma ca predarea religiei in scolile de stat este de mult o necesitate si ca
religia ar trebui sa fie o materie de sine statatoare. Primele patru ratiuni pentru care el
sustinea cd predarea religiei in scoli este importanta au de-a face intr-o masura
considerabild cu disciplina elevilor. Aceste motive sunt: convingerile religioase afecteaza
comportamentul uman Tn mod evident; studiul religiei le oferd elevilor ocazia de a analiza,
evalua si judeca diverse valori; religia detine anumite valori perene care au trecut testul
timpului §i care s-au raspandit in toatd lumea; conceptia religioasd explica cultura unui
popor (Ediger, 1994).

Intr-un alt studiu publicat in 1998, se evidentiaza faptul ci problemele de disciplina
din scoald fac referire la valoarea omului, au de-a face cu bunatatea, iar acestea trimit spre
domeniul religios. Virtuti de acest fel: mila, bunatatea, iertarea, umilinta si modestia, sunt

profund inradacinate in invataturile religioase despre bine si rau. Valoarea universald si
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demnitatea omului, dragostea fatd de aproapele sunt concepte care stau la baza
comportamentului civilizat si sunt inima domeniului religios (Sewall, 1998).

Tn final, voi face referire la studiul lui Barone din 2005, care identifica educatia
morala ca solutie la problemele de disciplina din scoala (Barone, 2005).

Studiile sunt prin urmare in acord cu concluzia prezentei cercetdri si incurajeaza
cautarea de cai si formule de utilizare a domeniului religios In vederea ameliorarii si
prevenirii problemelor de disciplina din scoli.

Ipoteza de lucru a prezentului demers de cercetare a fost existenta unei relatii
semnificative statistic intre atitudinea fatad de crestinism si gradul de disciplind. Aceasta
ipoteza a fost confirmata de rezultatele obtinute.

S-a observat existenta unei atitudini pozitive fatd de crestinism sensibil egald intre
baieti si fete, precum si la gradul de disciplina al acestora. M-as fi asteptat insd si la o
diferenta intre Atitudinea fatd de crestinism a elevilor adventisti si neadventisti, cu
implicatii in gradul de disciplind al acestora. Absenta acestei diferente semnificative
statistic se datoreaza faptului cd majoritatea elevilor neadventisti au urmat gradinita si
scoala primara in cadrul Scolii Mihai Ionescu, acumuland cunostinte religioase si cultivand
comportamente specifice moralei crestine. Pe de alta parte, cei care au optat pentru aceasta
institutie de educatie au fost de acord si cu educatia religioasd promovata de scoala.
Aceasta Insemna ca pe segmentul atitudinii fatd de crestinism, in general, Scoala Mihai
Ionescu si-a indeplinit misiunea fata de elevii neadventisti, aducandu-i la un nivel sensibil
egal cu cei adventisti.

De asemenea, s-a observat existenta unui efect semnificativ statistic al anului de
studiu (clasa) asupra variabilei totale a disciplinei si asupra factorilor acesteia,
autodisciplina si cunoasterea principiilor. Acesta se poate observa doar intre clasa a V-a si

a Vlll-a. Aceasta inseamna ca schimbarile in ce priveste disciplina se pot vedea in timp. Pe

40



de alta parte, surprinzator pare faptul ca elevii din clasa a V-a stau semnificativ mai bine la
capitolul disciplina decat cei din clasa a VIII-a.

Avand in vedere cd diferentele nu sunt date de subvariabila ,,comportament”, o
explicatic a acestei diferente ar putea fi gasita in teoria lui Kohleberg despre stadiile
dezvoltarii rationamentului moral. El spune ca este specific intervalului de varsta dintre 10
sil3 ani (unde se incadreaza elevii clasei a V-a) construirea unui rationament moral bazat
pe asumarea rolului de “copil model”, asa cum il percepe el din experientele traite in
familie si in celelalte grupuri sociale (autodisciplina si cunoasterea ce vine din observatiile
facute). Pe de alta parte, intre 13 si 16 ani (unde se incadreaza cei din clasa a VIII-a),
judecata morala este bazata pe aprobadrile celorlalti, pe asteptarile familiei, valorile si legile
comunitatii, binele si raul sunt apreciate dupa cum actiunile produc placere si dupa cum
sunt apreciate de altii (dispare intr-un anumit fel exigenta interna, autodisciplina si apare
exigenta anturajului iar cunoasterea rationald pare a fi inlocuitd de criteriul simturilor,
placerii).

In concluzie, se confirmi ipoteza de lucru, si anume existenta unei relatii
semnificative statistic intre atitudinea fatd de crestinism si gradul de disciplina al elevilor,
precum si corespondenta Intre rezultatele cercetarii prezente si alte studii existente in acest

domeniu.

Concluzii
Pe baza rezultatelor obfinute in urma studiului, am formulat urmatoarele concluzii:
1. Exista o relatie semnificativa din punct de vedere statistic intre atitudinea fata
de crestinism si gradul de disciplind al elevilor de la nivelul gimnazial.
2. Existd o legaturd semnificativa statistic intre atitudinea fatd de crestinism si

gradul de autodisciplina al elevilor de nivel gimnazial.
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3. Existd o legdturd semnificativd statistic intre atitudinea fatad de crestinism si
gradul de cunoastere a principiilor ce trebuie respectate la clasa al elevilor de nivel
gimnazial.

4. Existd o legiturd semnificativd statistic intre atitudinea fatd de crestinism si
comportamentul elevilor de nivel gimnazial.

5. Atitudinea fatd de crestinism a elevilor nu este influentatd semnificativ statistic
de varsta, clasd, sex si apartenenta religioasa.

6. Gradul de disciplina al elevilor nu este influentat semnificativ statistic de sex,
varsta, clasd sau apartenenta religioasa.

7. Exista un efect statistic semnificativ al anului de studiu (clasa) asupra variabilei
totale a disciplinei elevilor si asupra factorilor acesteia, autodisciplina $i cunoasterea

principiilor ce trebuie respectate la clasa.

Implicatii

Pe baza concluziilor formulate se poate afirma cd un sistem educational bazat pe o
atitudine pozitivd fatd de valorile crestine are implicatii pozitive asupra disciplinei in
scoald. Acesta presupune ca este in interesul Scolii Mihai lonescu sd conserve si sa
consolideze filozofia adventistd de educatie, care presupune: dezvoltarea unei legaturi
mantuitoare cu Domnul Isus, formarea caracterului si formarea profesionald. Orice
abdicare de la acest model presupune pierderi profunde pe termen scurt si mai ales lung. Pe
de alta parte, ar trebui ca acest model sa fie studiat si promovat si 1n alte scoli ale bisericii.

Existenta unei diferente semnificative statistic intre gradul de disciplina al elevilor
din clasa a VV-a si a VIII-a (la nivelul factorilor autodisciplina si cunoastere a principiilor ce
trebuie respectate la clasa) in defavoarea celor de la clasa a VIII-a face necesara o analiza

serioasd a cauzelor si ajustarea metodelor de determinare a autodisciplinei in viata elevilor,
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precum si gasirea de alternative la metodele actuale de a-i ajuta pe elevii din anii superiori

sd cunoasca principiile ce trebuie respectate la clasa.

Recomandari

Pe baza rezultatelor obtinute, a discutiilor, concluziilor si implicatiilor, se
recomanda urmatoarele:

1. Aplicarea instrumentelor de colectare a datelor si in scoli neconfesionale si
compararea datelor cu cele obtinute in scolile confesionale, asa cum este Scoala Mihai
Ionescu, pentru a observa daca existd diferente intre scorurile obtinute la cele doua
chestionare.

2. Prezentarea contextualizata a principiilor ce trebuie respectate in cadrul orelor
de curs in asa fel ca acestea sa fie relevante pentru fiecare varsta.

3. Explorarea modalitatilor de crestere a nivelului de autodisciplind pentru elevii
din anii superiori.

4. Evaluarea planului master spiritual al scolii s1 imbunatatirea acestuia conform
cu nevoile si caracteristicile varstelor elevilor, precum si cu obiectivele spirituale adecvate

fiecarei varste.
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ANEXA A

CHESTIONAR DE MASURARE A DISCIPLINEI

INSTRUCTIUNI
Va rugam sa cititi fiecare afirmatie cu atentie si sd va ganditi ,,Sunt de acord cu ea?”
Daca sunteti de acord in totalitate incercuiti................................. AT A N D DT
Daca sunteti de acord TNCEICUItL........cevvereeirieeeiieeeiee e e e e AT AND DT
Daca sunteti nehotarat incercuifi..........cccceeeveeecveeevceeevceeesceneennn. ..., AT AN D DT
Daca sunteti in dezacord Incercuiti.........ccccceevveeeeveeeecveeeeeeveeenn......,AT A N D DT
Daca sunteti in dezacord total INCErcuifi.......cceeevveeecuveeniieesee e, AT A N D DT
1. Tn timpul orelor de curs vorbesc fara si fiu intrebat de profesor. 3
AT AN D DT
2. Imi place si-I sicanez pe unii profesori in timpul orelor de curs. 2
AT AN D DT
3. Vorbesc cu alti colegi in timpul orelor de curs fard sa fiu vazut de profesor.1
AT AN D DT
4, Ma straduiesc sa ma incadrez in regulile clasei. 1
AT AN D DT
5. Mi se intampla sa nu salut profesorii atunci cand intra in clasd.3
AT AN D DT
6. Dacé nu ar fi consecinte m-as razbuna pe unii profesori. 1
AT AN D DT
7. Imi place si i sicanez pe unii colegii de clasa. 3
AT AN D DT
8. Obisnuiesc sa 1i agresez fizic pe unii colegi de clasa. 3
AT AN D DT
0. Imi place sa ii enervez pe profesori. 2
AT AN D DT
10. Nu cred ca este treaba mea curatenia in clasa. 2
AT AN D DT
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

As lovi pe unii colegi daca as fi sigur ca nu mi s-ar intdmpla nimic.1
AT AN D DT

Ma straduiesc sa respect regulile scolii si ale clasei. 1
AT AN D DT

Nu ma intereseaza ce nota voi avea la disciplina Purtare. 1
AT AN D DT

Daca am stricat ceva in scoald nu spun nimanui. 1
AT AN D DT

Obisnuiesc sa intru In clasa dupa professor. 3
AT AN D DT

Cunosc regulamentul clasei. 2
AT AN D DT

Nu cred cé este o problema sa faci glume pe seama colegilor sau profesorilor.2
AT AN D DT

Cand dau test, daca profesorul nu ma observa incerc sa copiez. 1
AT AN D DT

In mod frecvent profesorii imi spun sa fiu atent la ore. 3
AT AN D DT

Daca as lipsi de la scoald ar fi mai multa liniste in clasa. 3
AT AN D DT

Nu cred cd este o problema sa nu iti faci temele. 2
AT AN D DT

A vorbi negativ despre colegi nu este o problema. 2
AT AN D DT

Sunt chemat frecvent in comisia de disciplind a scolii. 3
AT AN D DT

Cred cd este important sa 1i respecti pe profesori si colegi. 2
AT AN D DT

1= Autodisciplina - 8
2= Principii ce trebuie respectate - 8
3= Comportament - 8

2. Chestionar privind Atitudinea fata de crestinism (Francis Scale of Attitude toward
Christianity, Francis si altii, 1991)

INSTRUCTIUNI
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Va rugam sa cititi fiecare afirmatie cu atentie si sa va ganditi ,,Sunt de acord cu ea?”

Daca sunteti de acord in totalitate Tncercuiti.............cooevvvvieineenninnnn. AT AN D DT
Daca sunteti de acord TNCETCUILL........eecveeereeeeciieeeiieeeeee e e e ee e AT A N D DT
Daca sunteti nehotarat Incercuifi..........ccceeeveveceeeeceeesceeescceeeeeveeenn. .. ., AT AN D DT
Daca sunteti in dezacord Incercuiti.........cccceeevveeeevveeeecieeeeecveeenneenne. ., AT AN D DT
Daca sunteti in dezacord total incercuiti.........ccccceevveeecveevcceeeeeeveenn......,AT A N D DT
1.  Consider ca e plictisitor sa asculti Biblia.

AT AN D DT
2. Stiu ca Isus ma ajuta.

AT AN D DT
3. Ma ajuta foarte mult sa-mi spun rugaciunile.

AT AN D DT
4, Biserica e foarte importanta pentru mine.

AT AN D DT
5. Cred ca mersul la biserica este o pierdere de timp.

AT AN D DT
6.  Vreau sa-l iubesc pe Isus.

AT AN D DT
7. Consider slujbele religioase plictisitoare.

AT AN D DT
8. Cred ca oamenii care se roaga sunt prosti. .

AT AN D DT
9. Dumnezeu ma ajutd sa duc o viatd mai buna.

ATA N D DT

10.  Imi place foarte mult sa invit despre Dumnezeu.
AT AN D DT

11. Dumnezeu inseamna foarte mult pentru mine.
AT AN D DT

12. Cred ca Dumnezeu 1i ajutd pe oameni.
AT AN D DT

13. Rugdaciunile ma ajuta mult.
AT AN D DT

14.  Stiu ca Isus e aproape de mine.
AT AN D DT
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Consider ca a te ruga e un lucru bun.
AT AN D DT

Cred ca Biblia e depasita.
AT AN D DT

Cred ca Dumnezeu asculta rugaciunile.
AT AN D DT

Isus nu inseamna nimic pentru mine.
AT AN D DT

Dumnezeu e foarte real pentru mine.
AT AN D DT

Cred ca rugaciunile n-aduc nici un folos.
AT AN D DT

Ideea de Dumnezeu inseamnd mult pentru mine.
AT AN D DT

Cred ca Isus inca-i ajutd pe oameni.
AT AN D DT

Stiu ca Dumnezeu ma ajuta.
AT AN D DT

Mi-e greu sa cred in Dumnezeu.
AT AN D DT
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ANEXA B

STATISTICI DESCRIPTIVE

Statistica descriptiva crestinism

Media Deuv. tip.
rell Consider ca e plictisitor sa asculti Biblia.* 4.48 1.000
rel2 Stiu ca Isus ma ajuta. 1.05 220
rel3 Ma ajutd foarte mult sd-mi spun rugaciunile. 1.65 1.102
rel4 Biserica e foarte importantd pentru mine. 1.70 944
rel5 Cred cd mersul la biserica este o pierdere de timp.* 4.45 1.032
rel6 Vreau sa-L iubesc pe Isus. 1.10 399
rel7 Consider slujbele religioase plictisitoare.* 4.13 947
rel8 Cred ca oamenii care se roaga sunt prosti.™* 4.82 596
rel9 Dumnezeu ma ajuta sa duc o viatd mai buna. 1.17 376
rel10 mi place foarte mult s invit despre Dumnezeu. 1.47 .700
rell1 Dumnezeu inseamnd foarte mult pentru mine. 1.17 418
rel12 Cred ca Dumnezeu 11 ajuta pe oameni. 1.08 279
rel13 Rugdciunile ma ajutd mult. 1.37 112
rel14 Stiu ca Isus e aproape de mine. 1.18 390
rel15 Consider ca a te ruga e un lucru bun. 1.17 418
rel16 Cred ca Biblia e depasita.* 4.70 743
rell7 Cred ca Dumnezeu asculta rugaciunile. 1.08 279
rel18 Isus nu inseamna nimic pentru mine.* 4.90 578
rel19 Dumnezeu e foarte real pentru mine. 1.12 324
rel20 Cred ca rugaciunile n-aduc nici un folos.* 4.82 701
rel21 Ideea de Dumnezeu inseamna mult pentru mine. 1.23 .500
rel22 Cred ca Isus inca 1i ajutd pe oameni. 1.13 .389
rel23 Stiu cd Dumnezeu ma ajuta. 1.12 372
rel24 Mi-e greu sa cred in Dumnezeu.* 4.80 514
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Statistica descriptiva autodisciplina

Meclia =1.28

Desviacidn tipica = 342
M =60

Media Dev. tip.
dis_aut3 Vorbesc cu alti colegi in timpul orelor de curs fara sa fiu | 3.31 1.500
vazut de profesor.
dis_aut4 Ma straduiesc sd ma incadrez in regulile clasei.* 1.82 .833
dis_aut6 Daca nu ar fi consecinte m-as razbuna pe unii profesori. |3.95 1.407
dis_autll As lovi pe unii colegi daca as fi sigur ca nu mi s-ar|4.07 1.274
intdmpla nimic.
dis_autl12 Ma straduiesc sa respect regulile scolii si ale clasei.* 1.82 1.000
dis_autl3 Nu ma intereseaza ce notd voi avea la disciplina 4.58 1.078
Purtare.
dis_autl4 Daca am stricat ceva in scoald nu spun nimanui. 3.92 1.193
dis_autl8 Cand dau test, dacd profesorul nu ma observa incerc sa | 4.55 .891
copiez.
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Statistica descriptiva cunoasterea principiilor

Media =4.10

Desviacidn tipica = .749
M =60

Media Deuv. tip.
dis_pri2 Imi place sa-I sicanez pe unii profesori in timpul orelor |4.45 872
de curs.
dis_pri9 Imi place sa ii enervez pe profesori. 4.50 .930
dis_pril0 Nu cred ca este treaba mea curatenia in clasa. 3.00 1.450
dis_pril6 Cunosc regulamentul clasei.* 2.07 1.133
dis_pril7 Nu cred ca este o problema sa faci glume pe seama |3.90 1.309
colegilor sau profesorilor.
dis_pri21 Nu cred ca este o problema sa nu iti faci temele. 4.35 1.055
dis_pri22 A vorbi negativ despre colegi nu este o problema. 4.22 1.043
dis_pri24 Cred ca este important sa 1i respecti pe profesori si|1.63 1.073

colegi.*
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Statistica descriptivda comportament

Media = 4.09
Desviacion tipica = 66
M =50

Media Deuv. tip.
dis_com! In timpul orelor de curs vorbesc fara si fiu|3.49 1.419
intrebat de profesor.
dis com5 Mi se intdmpld sd nu salut profesorii atunci |3.97 1.207
cand intra 1n clasa.
dis_com7 Imi place si ii sicanez pe unii colegi de clasi. 3.75 1.230
dis_com8 Obisnuiesc sd i agresez fizic pe unii colegi de [4.50 873
clasa.
dis_com15 Obisnuiesc sa intru in clasa dupa profesor. 4.19 926
dis_com19 Tn mod frecvent profesorii Tmi spun si fiu atent | 3.45 1.346
la ore.
dis_com20 Daca as lipsi de la scoala ar fi mai multa liniste [ 4.08 1.124
in clasa.
dis_com23 Sunt chemat frecvent in comisia de disciplina (4.77 .698
a scolii.
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rell Consider ca e plictisitor sa asculti Biblia.

ANEXAC

ANALIZE

Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 3 5.0 5.0 5.0
2 de acord 1 1.7 1.7 6.7
3 nehotarat 1 1.7 1.7 8.3
4 1n dezacord 14 23.3 23.3 31.7
5 Tn dezacord total 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel2 Stiu ca Isus ma ajuta.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 deacord in totalitate | 57 95.0 95.0 95.0
2 de acord 3 5.0 5.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel3 Ma ajuta foarte mult si-mi spun rugaciunile.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 39 65.0 65.0 65.0
2 de acord 12 20.0 20.0 85.0
3 nehotarat 2 3.3 3.3 88.3
4 1n dezacord 5 8.3 8.3 96.7
5 Tn dezacord total 2 3.3 3.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel4 Biserica e foarte importanta pentru mine.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 deacord in totalitate | 32 53.3 53.3 53.3
2 de acord 19 31.7 31.7 85.0
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3 nehotarat 5 8.3 8.3 93.3
4 1n dezacord 3 5.0 5.0 98.3
5 n dezacord total 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
relS Cred ca mersul la biserica este o pierdere de timp.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 deacord in totalitate | 3 5.0 5.0 5.0
2 de acord 1 1.7 1.7 6.7
3 nehotarat 3 5.0 5.0 11.7
4 1n dezacord 12 20.0 20.0 31.7
5 Tn dezacord total 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel6 Vreau sia-L iubesc pe Isus.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord n totalitate | 56 93.3 93.3 93.3
2 de acord 2 3.3 3.3 96.7
3 nehotarat 2 3.3 3.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel7 Consider slujbele religioase plictisitoare.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 2 deacord 6 10.0 10.0 10.0
3 nehotarat 5 8.3 8.3 18.3
4 1n dezacord 24 40.0 40.0 58.3
5 7n dezacord total |25 41.7 41.7 100.0
Total 0 100.0 100.0
rel8 Cred ca oamenii care se roaga sunt prosti.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 2 deacord 2 3.3 3.3 3.3
4 1n dezacord 5 8.3 8.3 11.7
5 1n dezacord total |53 88.3 88.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
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rel9 Dumnezeu ma ajuta sa duc o viatd mai buna.

Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 50 83.3 83.3 83.3
2 de acord 10 16.7 16.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel10 imi place foarte mult si invit despre Dumnezeu.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 38 63.3 63.3 63.3
2 de acord 17 28.3 28.3 91.7
3 nehotarat 4 6.7 6.7 98.3
4 in dezacord 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
relll Dumnezeu inseamna foarte mult pentru mine.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |51 85.0 85.0 85.0
2 de acord 8 13.3 13.3 98.3
3 nehotarat 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel12 Cred ca Dumnezeu ii ajuta pe oameni.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |55 91.7 91.7 91.7
2 de acord 5 8.3 8.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel13 Rugiciunile ma ajuta mult.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |45 75.0 75.0 75.0
2 de acord 9 15.0 15.0 90.0
3 nehotarat 5 8.3 8.3 98.3
4 in dezacord 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
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rell4 Stiu ca Isus e aproape de mine.

Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 49 81.7 81.7 81.7
2 de acord 11 18.3 18.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rellS Consider ca a te ruga e un lucru bun.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 51 85.0 85.0 85.0
2 de acord 8 13.3 13.3 98.3
3 nehotarat 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
rell6 Cred ci Biblia e depasita.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 1 1.7 1.7 1.7
2 de acord 1 1.7 1.7 3.3
3 nehotarat 1 1.7 1.7 5.0
4 n dezacord 9 15.0 15.0 20.0
5 in dezacord total 48 80.0 80.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
rell7 Cred ca Dumnezeu asculta rugaciunile.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 55 91.7 91.7 91.7
2 de acord 5 8.3 8.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rell18 Isus nu inseamna nimic pentru mine.
Procentaj
Frecventa [Procentaj Procentaj valid | acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |1 1.7 1.7 1.7
3 nehotarat 1 1.7 1.7 3.4
5 Tn dezacord total 57 95.0 96.6 100.0
Total 59 98.3 100.0
Pierdute  sistem 1 1.7
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rel18 Isus nu inseamna nimic pentru mine.

Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord 1n totalitate | 1 1.7 1.7 1.7
3 nehotarat 1 1.7 1.7 3.4
5 Tn dezacord total 57 95.0 96.6 100.0
Total 59 98.3 100.0
Pierdute  sistem 1 1.7
Total 60 100.0
rel19 Dumnezeu e foarte real pentru mine.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |53 88.3 88.3 88.3
2 de acord 7 11.7 11.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel20 Cred ca rugaciunile nu aduc nici un folos.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |1 1.7 1.7 1.7
2 de acord 1 1.7 1.7 3.3
3 nehotarat 1 1.7 1.7 5.0
4 in dezacord 2 3.3 3.3 8.3
5 in dezacord total 55 91.7 91.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel21 Ideea de Dumnezeu inseamna mult pentru mine.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |48 80.0 80.0 80.0
2 de acord 10 16.7 16.7 96.7
3 nehotarat 2 3.3 3.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel22 Cred ca Isus inci-i ajuta pe oameni.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |53 88.3 88.3 88.3
2 de acord 6 10.0 10.0 98.3
3 nehotarat 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
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rel23 Stiu ca Dumnezeu ma ajuta.

Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 54 90.0 90.0 90.0
2 de acord 5 8.3 8.3 98.3
3 nehotarat 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel24 Mi-e greu si cred in Dumnezeu.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 3 nehotarat 3 5.0 5.0 5.0
4 in dezacord 6 10.0 10.0 15.0
5 1n dezacord total |51 85.0 85.0 100.0
Total 60 100.0 100.0

dis_com1 in timpul orelor de curs vorbesc firi si fiu intrebat de profesor.

Procentaj
Frecventa [Procentaj |Procentaj valid [acumulat
Valide 1 de acord 1n totalitate |4 6.7 6.8 6.8
2 de acord 17 28.3 28.8 35.6
3 nehotarat 6 10.0 10.2 45.8
4 n dezacord 10 16.7 16.9 62.7
5 in dezacord total 22 36.7 37.3 100.0
Total 59 98.3 100.0
Pierdute 1 1.7
Total 60 100.0
dis pri2 fmi place si-i sicanez pe unii profesori in timpul orelor de curs.
Procentaj
Frecventa |Procentaj Procentaj valid | acumulat
Valide 2 deacord 3 5.0 5.0 5.0
3 nehotarat 6 10.0 10.0 15.0
4 1n dezacord 12 20.0 20.0 35.0
5 Tn dezacord total |39 65.0 65.0 100.0
Total 60 100.0 100.0

dis_aut3 Vorbesc cu alti colegi in timpul orelor de curs fara sa fiu vazut de profesor.
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Procentaj
Frecventa [Procentaj |Procentaj valid [acumulat
Valide 1 de acord 1n totalitate |9 15.0 15.3 15.3
2 de acord 13 21.7 22.0 37.3
3 nehotarat 7 11.7 11.9 49.2
4 in dezacord 11 18.3 18.6 67.8
5 in dezacord total 19 31.7 32.2 100.0
Total 59 98.3 100.0
Pierdute 1 1.7
Total 60 100.0
dis aut4 Ma straduiesc si ma incadrez in regulile clasei.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 24 40.0 40.0 40.0
2 de acord 26 43.3 43.3 83.3
3 nehotarat 7 11.7 11.7 95.0
4 in dezacord 3 5.0 5.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
relS Cred ca mersul la biserica este o pierdere de timp.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid [acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 3 5.0 5.0 5.0
2 de acord 1 1.7 1.7 6.7
3 nehotarat 3 5.0 5.0 11.7
4 in dezacord 12 20.0 20.0 31.7
5 n dezacord total 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
rel6 Vreau sia-L iubesc pe Isus.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid [acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 56 93.3 93.3 93.3
2 de acord 2 3.3 3.3 96.7
3 nehotarat 2 3.3 3.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis com?7 imi place si fi sicanez pe unii colegii de clasi.
Procentaj
Frecventa |Procentaj Procentaj valid [acumulat
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Valide 1 deacord in totalitate | 2 3.3 3.3 3.3
2 de acord 9 15.0 15.0 18.3
3 nehotarat 15 25.0 25.0 43.3
4 1n dezacord 10 16.7 16.7 60.0
5 Tn dezacord total 24 40.0 40.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis com8 Obisnuiesc sa 1i agresez fizic pe unii colegi de clasa.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 deacord in totalitate | 1 1.7 1.7 1.7
2 de acord 1 1.7 1.7 3.3
3 nehotarat 6 10.0 10.0 13.3
4 1n dezacord 11 18.3 18.3 31.7
5 Tn dezacord total 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis pri9 imi place si i enervez pe profesori.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 deacord in totalitate | 1 1.7 1.7 1.7
2 de acord 2 3.3 3.3 5.0
3 nehotarat 6 10.0 10.0 15.0
4 1n dezacord 8 13.3 13.3 28.3
5 Tn dezacord total 43 71.7 71.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis pril0 Nu cred ci este treaba mea curitenia in clasa.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 13 21.7 21.7 21.7
2 de acord 10 16.7 16.7 38.3
3 nehotarat 14 23.3 23.3 61.7
4 Tn dezacord 10 16.7 16.7 78.3
5 Tn dezacord total 13 21.7 21.7 100.0
Total 60 100.0 100.0

dis_autll As lovi pe unii colegi daca as fi sigur ca nu mi s-ar intdmpla nimic.

Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |5 8.3 8.3 8.3
2 de acord 2 3.3 3.3 11.7
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3 nehotarat 10 16.7 16.7 28.3
4 n dezacord 10 16.7 16.7 45.0
5 Tn dezacord total 33 55.0 55.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis autl2 Ma straduiesc sa respect regulile scolii si ale clasei.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 27 45.0 45.0 45.0
2 de acord 24 40.0 40.0 85.0
3 nehotarat 4 6.7 6.7 91.7
4 n dezacord 3 5.0 5.0 96.7
5 1n dezacord total 2 3.3 3.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis_autl3 Nu ma intereseaza ce nota voi avea la disciplina Purtare.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 3 5.0 5.0 5.0
2 de acord 3 5.0 5.0 10.0
4 Tn dezacord 4 6.7 6.7 16.7
5 in dezacord total 50 83.3 83.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis autl4 Daca am stricat ceva in scoali nu spun niménui.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |3 5.0 5.1 5.1
2 de acord 5 8.3 8.5 13.6
3 nehotarat 11 18.3 18.6 32.2
4 1n dezacord 15 25.0 25.4 57.6
5 Tn dezacord total 25 41.7 42.4 100.0
Total 59 98.3 100.0
Pierdute 1 1.7
Total 60 100.0
dis com15 Obisnuiesc sa intru in clasa dupa profesor.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 2 de acord 4 6.7 6.9 6.9
3 nehotarat 8 13.3 13.8 20.7
4 1n dezacord 19 31.7 32.8 53.4
5 Tn dezacord total |27 45.0 46.6 100.0
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Total 58 96.7 100.0 ‘
Pierdute 2 3.3
Total 60 100.0
dis pril6 Cunosc regulamentul clasei.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |22 36.7 36.7 36.7
2 de acord 24 40.0 40.0 76.7
3 nehotarat 4 6.7 6.7 83.3
4 in dezacord 8 13.3 13.3 96.7
5 in dezacord total 2 3.3 3.3 100.0
Total 60 100.0 100.0

dis pril7 Nu cred ca este o problema sa faci glume pe seama colegilor sau profesorilor.

Procentaj
Frecventa [Procentaj |Procentaj valid [acumulat
Valide 1 de acord 1n totalitate | 5 8.3 8.5 8.5
2 de acord 5 8.3 8.5 16.9
3 nehotarat 8 13.3 13.6 30.5
4 in dezacord 14 23.3 23.7 54.2
5 in dezacord total 27 45.0 45.8 100.0
Total 59 98.3 100.0
Pierdute 1 1.7
Total 60 100.0
dis autl8 Cind dau test, daca profesorul nu mi observa incerc si copiez.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |1 1.7 1.7 1.7
2 de acord 2 3.3 3.3 5.0
3 nehotarat 4 6.7 6.7 11.7
4 in dezacord 9 15.0 15.0 26.7
5 in dezacord total 44 73.3 73.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis_com19 Tn mod frecvent profesorii imi spun s fiu atent la ore.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 6 10.0 10.0 10.0
2 de acord 10 16.7 16.7 26.7
3 nehotarat 13 21.7 21.7 48.3
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4 1n dezacord 13 21.7 21.7 70.0
5 n dezacord total 18 30.0 30.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis com20 Daca as lipsi de la scoala ar fi mai multa liniste in clasa.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |2 3.3 3.3 3.3
2 de acord 4 6.7 6.7 10.0
3 nehotarat 11 18.3 18.3 28.3
4 in dezacord 13 21.7 21.7 50.0
5 1n dezacord total 30 50.0 50.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis pri21 Nu cred ca este o problema si nu iti faci temele.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate |2 3.3 3.3 3.3
2 de acord 3 5.0 5.0 8.3
3 nehotarat 5 8.3 8.3 16.7
4 in dezacord 12 20.0 20.0 36.7
5 1n dezacord total 38 63.3 63.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis_pri22 A vorbi negativ despre colegi nu este o problema.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 1 1.7 1.7 1.7
2 de acord 4 6.7 6.7 8.3
3 nehotarat 9 15.0 15.0 23.3
4 in dezacord 13 21.7 21.7 45.0
5 n dezacord total 33 55.0 55.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis com23 Sunt chemat frecvent in comisia de disciplini a scolii.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid |acumulat
Valide 2 deacord 2 3.3 3.3 3.3




3 nehotarat 3 5.0 5.0 8.3
4 1n dezacord 2 3.3 3.3 11.7
51n dezacord total |53 88.3 88.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
dis pri24 Cred ca este important sa ii respecti pe profesori si colegi.
Procentaj
Frecventa |Procentaj |Procentaj valid [acumulat
Valide 1 de acord in totalitate | 37 61.7 61.7 61.7
2 de acord 16 26.7 26.7 88.3
3 nehotarat 3 5.0 5.0 93.3
51n dezacord total 4 6.7 6.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
Statistici descriptive
N Minim | Maxim |Media |Dev. tip.
rell Consider ca e plictisitor sa ascul{i Biblia. | 60 1 5 4.48 1.000
rel2 Stiu ca Isus ma ajuta. 60 1 2 1.05 220
rel3 Ma ajuta foarte mult sa-mi spun 60 1 5 1.65 1.102
rugdciunile.
rel4 Biserica e foarte importanta pentru mine. |60 1 5 1.70 944
rel5 Cred cd mersul la biserica este o pierdere |60 1 5 4.45 1.032
de timp.
rel6 Vreau sa-L iubesc pe Isus. 60 1 3 1.10 399
rel7 Consider slujbele religioase plictisitoare. |60 2 5 4.13 947
rel8 Cred cd oamenii care se roaga sunt 60 2 5 4.82 .596
prosti.
rel9 Dumnezeu ma ajuta sa duc o viatd mai 60 1 2 1.17 376
buna.
rel10 Tmi place foarte mult sa invit despre 60 1 4 1.47 .700
Dumnezeu.
rell11 Dumnezeu inseamna foarte mult pentru |60 1 3 1.17 418
mine.
rel12 Cred ca Dumnezeu 1i ajutd pe oameni. |60 1 2 1.08 279
rel13 Rugéciunile ma ajuta mult. 60 1 4 1.37 712
rel14 Stiu ca Isus e aproape de mine. 60 1 2 1.18 390
rell5 Consider cd a te ruga e un lucru bun. 60 1 3 1.17 418
rel16 Cred ca Biblia e depasita. 60 1 5 4.70 743
rel17 Cred ca Dumnezeu asculta rugaciunile. |60 1 2 1.08 279
rel18 Isus nu inseamna nimic pentru mine. 59 1 5 4.90 578
rel19 Dumnezeu e foarte real pentru mine. 60 1 2 1.12 324
rel20 Cred ca rugaciunile n-aduc nici un 60 1 5 4.82 701
folos.
rel21 Ideea de Dumnezeu Inseamna mult 60 1 3 1.23 .500
pentru mine.
rel22 Cred ca Isus inca-i ajuta pe oameni. 60 1 3 1.13 .389
rel23 Stiu cd Dumnezeu ma ajuta. 60 1 3 1.12 372

64




rel24 Mi-e greu sa cred in Dumnezeu.
dis_com1 Tn timpul orelor de curs vorbesc
fara sa fiu intrebat de profesor.
dis_pri2 Imi place si-i sicanez pe unii
profesori in timpul orelor de curs.
dis_aut3 Vorbesc cu alti colegi in timpul
orelor de curs fara sa fiu vazut de
profesor.
dis aut4 Ma straduiesc sa ma incadrez in
regulile clasei.
dis_com5 Mi se Intdmpla sa nu salut
profesorii atunci cand intrd in
clasa.
dis_aut6 Daca nu ar fi consecinte m-as
razbuna pe unii profesori.
dis_com7 Imi place si ii sicanez pe unii
colegi de clasa.
dis_com8 Obisnuiesc sa 1i agresez fizic pe
unii colegi de clasa.
dis_pri9 Imi place sa ii enervez pe profesori.
dis_pril0 Nu cred ca este treaba mea
curdtenia in clasa.
dis_autll As lovi pe unii colegi daca as fi
sigur ca nu mi s-ar intampla nimic.
dis_autl2 Ma straduiesc sa respect regulile
scolii si ale clasei.
dis_autl3 Nu ma intereseaza ce nota voi avea
la disciplina Purtare.
dis_autl4 Daca am stricat ceva in scoald nu
spun nimanui.
dis_coml5 Obignuiesc sa intru in clasd dupd
profesor.
dis_pril6 Cunosc regulamentul clasei.
dis_pril7 Nu cred ca este o problema sa faci
glume pe seama colegilor sau
profesorilor.
dis_autl8 Cand dau test, daca profesorul nu
ma observa Incerc s copiez.
dis_com19 Tn mod frecvent profesorii imi
spun sa fiu atent la ore.
dis_com20 Daca as lipsi de la scoala ar fi mai
multa liniste in clasa.
dis_pri21 Nu cred ca este o problema sa nu iti
faci temele.
dis_pri22 A vorbi negativ despre colegi nu
este o problema.
dis_com23 Sunt chemat frecvent in comisia
de disciplind a scolii.
dis pri24 Cred ca este important sa 1i respecti
pe profesori si colegi.
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| Nr. valid (conform listei)

| 56
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ANEXAD

CORELATII
Corelatii
Act_Rel
Atitudinea fata | Disci
de crestinism | Disciplina
Act_Rel  Atitudinea Coef. de corelatie a lui Pearson | 1 -.606™"
fata de crestinism Sig. (bilateral) .000
N 60 60
Disci Disciplina Coef. de corelatie a lui Pearson | -.606 1
Sig. (bilateral) .000
N 60 60

**, Corelatia este semnificativa peste pragul de 0.01 (bilateral).

Corelatii
Act_Rel Atitudinea
fatd de crestinism
Autodis Coef. de corelatie a lui Pearson | -.533"
Autodisciplina Sig. (bilateral) .000
N 60
Princi Principii Coef. de corelatie a lui Pearson |-.534"
Sig. (bilateral) .000
N 60
Comport Coef. de corelatie a lui Pearson |-.589™
Comportament Sig. (bilateral) .000
N 60

**Corelatia este semnificativa peste pragul de 0.01 (bilateral).
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ANEXA E

PROBA T
Statistica pe grupe
Eroare tip a

Sexul Sexul |N Media | Deuv. tip. mediei
Act Rel Atitudinea fata 0 Feminin 33 1.2199 |.21017 .03659
de crestinism 1 Masculin | 27 1.3503 |.44880 .08637
Autodis Autodisciplina 0 Feminin 33 3.9874 |.73136 12731

1 Masculin |27 4.2269 |.76195 14664
Princi Principii 0 Feminin 33 41115 |.66094 .11506

1 Masculin |27 4.0602 |.67079 12909
Comport Comportament 0 Feminin 33 4.0152 |[.57581 .10024

1 Masculin | 27 4.0370 |.79195 15241
Disci Disciplina 0 Feminin 33 4.0380 [.59493 .10356

1 Masculin | 27 41080 |.68448 13173

Proba pentru esantioane independente

Testul Leneve
de egalitate a
dispersiilor Proba T pentru egalitatea mediilor
Diferent
Sig. a
F Sig. t gl (bilateral) | mediilor
Act_Rel Se asuma dispersii | 5.759 .020| -1.484 58 143 -.13039
Atitudinea fatd egale
de crestinism  Nu se asuma -1.390| 35.245 173| -.13039
dispersii egale
Autodis Se asuma dispersii | .061 .806( -1.238 58 221 -.23948
Autodisciplina egale
Nu se asuma -1.233| 54.712 223 -.23948
dispersii egale
Princi Principii  Se asuma dispersii | .213 .646 297 58 .768| .05129
egale
Nu se asuma .297| 55.340 .768| .05129
dispersii egale

68




Comport Se asuma dispersii | 2.682 107 -.124 58 902 -.02189
Comportament egale
Nu se asuma -.120| 46.315 905( -.02189
dispersii egale
Disci Se asuma dispersii | .383 538 -.424 58 673 -.07003
Disciplina egale
Nu se asuma -418| 51.949 .678| -.07003
dispersii egale
Proba T
Statistica pe grupe
Eroare tip a
Relig Religia |N Media Dev. tip. [mediei
Act_Rel Atitudinea 1 AZS 42 1.2780 .35964 .05549
fata de crestinism 2 NAZS 18 1.2801  [.30679 07231
Autodis 1 AZS 42 4.1002 77641 .11980
Autodisciplina 2 NAZS 18 4.0833 .70058 .16513
Princi Principii 1 AZS 42 4.0400 .68926 .10635
2 NAZS 18 4.2014 58965 .13898
Comport 1 AZS 42 4.0251 .67146 10361
Comportament 2 NAZS 18 4.0248 .70453 .16606
Disci Disciplina 1 AZS 42 4.0551 65140 .10051
2 NAZS 18 4.1032 60167 14182

Proba pentru esantioane independente
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Testul
Leneve de
egalitate a
dispersiilor | Proba T pentru egalitatea mediilor
Sig. Diferenta
F | Sig. t gl (bilateral) | mediilor
Act_Rel Se asumi 165 [.686 |-.022 |58 .982 -.00214
Atitudinea fatd  dispersii egale
de crestinism Nu se asuma -.024 |37.524].981 -.00214
dispersii egale
Autodis Se asumi 162 [.689 |.079 |58 937 .01687
Autodisciplina  dispersii egale
Nu se asuma .083 |35.526(.935 .01687
dispersii egale
Princi Principii  Se asuma 492 |.486 |-.866 |58 390 -.16142
dispersii egale




Nu se asuma -.922 137.420|.362 -.16142
dispersii egale
Comport Se asumi 229 1.634 |.001 |58 .999 .00028
Comportament  dispersii egale
Nu se asuma .001 |30.872(.999 .00028
dispersii egale
Disci Disciplina Se asumi 194 |.661 |-.268 |53 790 -.04809
dispersii egale
Nu se asuma =277 |34.735(.784 -.04809

dispersii egale
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ANEXA F

ANOVA UNI-FACTORIAL

ANOVA
Suma Media
patratelor | gl patratelor |F Sig.
Act_Rel Atitudinea Inter-grupe |.634 3 211 1.886 |.142
fatd de crestinism  Intra-grupe | 6.269 56 112
Total 6.903 59
Autodis Inter-grupe  |5.410 3 1.803 3.652 1.018
Autodisciplina Intra-grupe | 27.652 56 494
Total 33.063 59
Princi Principii Inter-grupe | 3.877 3 1.292 3.313|.026
Intra-grupe | 21.841 56 390
Total 25.717 59
Comport Inter-grupe |.989 3 330 711 |.549
Comportament Intra-grupe | 25.935 56 463
Total 26.924 59
Disci Disciplina Inter-grupe | 3.057 3 1.019 2.7811.049
Intra-grupe | 20.523 56 .366
Total 23.580 59
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Teste post hoc

Comparatii multiple

HSD de Tukey
Variabile () Clasa (J) Clasa Diferenta Eroarea
dependente Clasa Clasa mediilor (I-J) |tipica Sig.
Autodis 5 6 .30463 .22830 545
Autodisciplina 7 46486 26893 319
8 87395 .26893 .010
6 5 -.30463 .22830 .545
7 16023 .26378 929
8 56932 .26378 .148
7 5 -.46486 .26893 .319
6 -.16023 .26378 929
8 40909 .29963 526
8 5 -.87395" .26893 .010
6 -.56932 .26378 .148
7 -.40909 .29963 526
Princi Principii 5 6 .28423 .20290 504
7 .30979 .23900 .569
8 75298" .23900 .014
6 5 -.28423 .20290 504
7 .02557 .23443 1.000
8 46875 23443 .200
7 5 -.30979 .23900 .569
6 -.02557 .23443 1.000
8 44318 .26629 .352
8 5 -.75298" .23900 014
6 -.46875 .23443 .200
7 -.44318 .26629 .352
Disci Disciplina 5 6 .23980 .19668 617
7 .34492 .23168 451
8 .65931" .23168 .031
6 5 -.23980 .19668 .617
7 10511 22725 .967
8 41951 22725 .263
7 5 -.34492 .23168 451
6 -.10511 22725 .967
8 .31439 .25814 .618
8 5 -.65931" .23168 .031
6 -.41951 22725 .263
7 -.31439 .25814 .618

*. Diferenta mediilor este semnificativa peste pragul de .05.
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