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CAPÍTULO I 
 
 

TEMA DE ESTUDIO Y CONTEXTO ESCOLAR 
 
 

Introducción 
 

La Reforma actual de Educación Básica (RIEB), presenta áreas de oportunidad 

para favorecer a los diferentes estilos de aprendizaje, tales actividades son el trabajo 

colaborativo, trabajo por proyectos y el uso de la tecnología entre otras. (Estas formas 

de trabajo son un medio para favorecer a los distintos estilos de aprendizaje que se 

presentan en el aula de clases). 

El presente estudio se enfoca en implementar estrategias que serán favorables 

para los diferentes estilos de aprendizaje de cada alumno. 

 Se encuentra organizado de la siguiente manera. En el primero se encuentra la 

introducción, el tema de estudio y el contexto escolar. El capítulo dos está conformado 

por el marco teórico sustentado por diferentes autores. 

Se abordan temas de aprendizaje, estilos de aprendizaje, reconocer los estilos 

de aprendizaje, beneficios, estrategias que se pueden implementar en el aula y la eva-

luación que se puede realizar. 

En el capítulo tres se describe el trabajo en el aula, es decir, la implementación 

de estrategias, donde se describen reacciones y actitudes por parte de los alumnos 

ante las actividades realizadas, los avances y desafíos que se pudieran presentar. 
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En el capítulo cuatro se señalan los resultados y conclusiones obtenidos durante 

la implementación de las estrategias, utilizando recursos gráficos. 

En la sección de anexos, se muestran evidencias del trabajo docente particular-

mente producidos por los alumnos. Y finalmente se encuentra la lista de referencias 

utilizadas para el desarrollo de este proyecto.  

 
Tema de estudio 

 Estilos de aprendizaje, es un tema estudiado en el área educativa actualmente 

y se propone que se trabaje en ello dándole un énfasis formativo. Como requisito para 

la titulación de la Licenciatura en Educación Primaria, se requiere la elaboración del 

Documento Recepcional; que es un informe que presenta el análisis del trabajo do-

cente realizado durante el servicio social y la experiencia adquirida a lo largo de la 

carrera.  

Durante las prácticas anteriores a este último periodo de VII y VIII semestre se 

observó algunos grupos en donde los maestros titulares implementaban variadas es-

trategias didácticas de enseñanza aprendizaje, para favorecer los diferentes estilos de 

aprendizaje que se presentan en el aula de clases.  

Es importante que el docente lleve a cabo un registro de observaciones y eva-

luación de las estrategias que son implementadas en el aula de clases, ya que con 

base a eso sabrá acerca de los avances que han logrado los alumnos durante las 

actividades realizadas y poder informar acerca del aprovechamiento escolar.  

El tema de estudio sobre los estilos de aprendizaje, fue elegido con el propósito 

de atender eficientemente las diferencias individuales que caracteriza a los alumnos 

en el aula de clases. Con el fin de organizar apropiadamente este tema de estudio y 
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orientar la búsqueda de información que lo sustente, se formularon las siguientes pre-

guntas: 

1. ¿Qué es aprendizaje? 

2. ¿Cuáles son los principales estilos de aprendizaje en el aula de clases? 

3. ¿Cómo se pueden reconocer los estilos de aprendizaje en un grupo escolar? 

4. ¿Qué beneficios ofrece al docente y al alumno identificar los estilos de 

aprendizaje? 

5. ¿Qué propone la RIEB en relación a los estilos de aprendizaje de un grupo 

escolar? 

6. ¿Cómo se define la actividad didáctica? 

7. ¿Existen estrategias didácticas especializadas para los diferentes estilos 

de aprendizaje? 

8. ¿Cuáles son los instrumentos de evaluación para atender los estilos de 

aprendizaje? 

 
Contexto escolar 

El trabajo docente se realizó durante el ciclo escolar 2013-2014 en el aula de 5° 

“B” del Instituto Soledad Acevedo de los Reyes, el cual está ubicado en la avenida 

Carlos Canseco N° 211, Colonia Zambrano, en el municipio de Montemorelos, Nuevo 

León. (Anexo 1)  

La comunidad que rodea la escuela cuenta con los servicios públicos básicos: 

agua, luz, teléfono, Internet, drenaje pluvial, y calles pavimentadas. El nivel socioeco-

nómico de las familias cuyos hijos asisten a esta escuela es medio alto, siendo que la 

mayoría de los padres son profesionistas. 
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El Instituto ofrece educación escolarizada en los niveles de Preescolar, Primaria 

y Secundaria. Cuenta con servicio de cafetería, aula de cómputo y espacios para di-

versas actividades extracurriculares (Figura 1). Es una escuela particular de organiza-

ción completa que trabaja en turno matutino y con un alumnado mixto. 

El nivel de Primaria pertenece a la Zona Escolar 79, Región 5. Su clave de in-

corporación es 19PPR0043Y. La escuela primaria tiene un total de 310 alumnos y una 

planta de 20 maestros. Cuenta con dos grupos de cada uno de los grados desde pri-

mero hasta sexto. En todos los grados se promueve el trabajo manual mediante una 

hortaliza que los niños cuidan y siembran. Se imparte inglés, 80 minutos diarios du-

rante los cinco días de la semana, así que el horario de trabajo completo es de 7:30 

am a 1:15 pm. 

El grupo de 5° “B” con el que se trabajó, es dirigido por la maestra Rosalinda 

Chan Rosal. Al principio el grupo era de 28 alumnos, tiempo después una alumno se 

dio de baja para ir a otra escuela, así que el grupo quedó conformado por 27 alumnos, 

de los cuales 9 son niños, 18 son niñas  y cuyas edades oscilan entre los 9 y 10 años. 

(Figura 2)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Figura 1. Croquis de la escuela 
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Figura 2. Alumnos de 5° “B” 
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CAPÍTULO II 
 
 

MARCO TEÓRICO  
 
 

El aprendizaje  
 

Aprendizaje es un concepto básico en el ámbito de la docencia es por eso que 

al iniciar este estudio y en la dinámica que se habrá de desarrollar en esta línea temá-

tica, se establecerá con la mayor claridad y pertinencia este concepto. 

En la revisión de la literatura se pueden reconocer algunos autores que como 

producto de investigaciones definen al aprendizaje con una mejor precisión, determi-

nándolo como un proceso en el que intervienen varios factores, así como también las 

vías para que esto ocurra. 

Gonzáles (2003)  asegura que 
 

el aprendizaje es el proceso de adquisición cognoscitiva que explica, en parte, 
el enriquecimiento y la transformación de las estructuras internas, de las poten-
cialidades del individuo para comprender y actuar sobre su entorno, de los ni-
veles de desarrollo que contienen grados específicos de potencialidad (p. 2). 

 
En este sentido Gagné citado por Falieres y Antolin  (2005) señalan que “el 

conjunto de procesos llamado aprendizaje rige la variedad de habilidades del hombre, 

sus apreciaciones y razonamientos, lo mismo que sus esperanzas, aspiraciones, acti-

tudes y valores” (p. 4). 

Asimismo Burner citado por Castejón y Nava (2005) describen que “el aprendi-

zaje es un proceso de conocimiento que tiene lugar de forma inductiva” (p. 87). 
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Se puede notar que estos autores se refieren al aprendizaje como un proceso 

complejo, donde se construyen conocimientos, habilidades y actitudes; tomando como 

punto de partida los conocimientos previos de los alumnos, además de lo que se ob-

serva, analiza y experimenta; viéndose reflejado en las acciones y conductas de las 

personas. Además involucra algunos aspectos de manera particular como son la he-

rencia, lo social, la inteligencia y el deseo de querer aprender. Es necesario tomar en 

cuenta que el aprendizaje es un proceso que se origina en una relación interpersonal, 

en el que intervienen varios factores como: La familia, la escuela, los medios de comu-

nicación entre otros. Este proceso abarca todo el ser: Sus ideas, anhelos e ideales lo 

cual le permite determinar quién es y desarrollarse como persona, por lo tanto en cada 

individuo se desarrolla este proceso de manera particular, lo que da lugar a reconocer 

estilos de aprendizajes. 

 
Principales estilos de aprendizaje reflejados  

en un aula de clase 
 

En primer lugar debemos definir qué son los estilos de aprendizaje. 

Honey y Mumford (1992, citados en Gallego y  Martínez) mencionan que “un estilo de 

aprendizaje es una descripción de las actitudes y comportamientos que determinan 

la forma preferida de aprendizaje del individuo” (p.4). Es decir que estilo de aprendi-

zaje es un concepto relacionado con las diferencias individuales que caracterizan a 

cada persona en el proceso del aprendizaje. También Cazau afirma que  

el término estilo de aprendizaje se refiere al hecho de que cada persona utiliza 
su propio método o estrategias a la hora de aprender. Aunque las estrategias 
varían según lo que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas 
preferencias o tendencias globales, tendencias que definen un estilo de apren-
dizaje (p.2) 
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Por otra parte Keefe (1988) citado en Gallego y Martínez, amplía más el con-

cepto señalando que “los Estilos de Aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y 

fisiológicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de cómo los discen-

tes perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje”. 

Esto señala que la manera de ser del individuo, indicará la mejor forma de per-

cibir el conocimiento con un estilo propio. 

Según estadísticas que proporciona Cazau citado en Romo, López, y Bravo, 

(2003) indica que “un 40% de las personas es visual, un 30% auditiva y un 30% kines-

tésica (p.6). 

Atendiendo a estos estilos de aprendizaje más comunes que se presentan en 

el aula de clase. Se describen de la siguiente manera: 

El estilo visual: Es el individuo que utiliza el sentido de la vista, para procesar el 

conocimiento de una manera más definida y siempre considera estar rodeado de acti-

vidades donde pueda utilizar con mayor énfasis este sentido; por ejemplo toda infor-

mación escrita o a base de imágenes  

El estilo auditivo: Esto es para quien su principal forma de apropiarse del cono-

cimiento es principalmente por medio del oído y lo hace por medio de todo sonido que 

percibe de manera ordenada y secuencial logrando así una claridad de aprendizaje.  

El estilo Kinestésico: Este estilo de aprendizaje se manifiesta a través  del mo-

vimiento, comprendiendo con mayor eficacia todo conocimiento expresado por esta 

manera.  
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Identificación de estilos de aprendizaje 
en un grupo escolar  

 
Cada alumno posee una manera distinta de percibir y lograr su aprendizaje, lo 

cual lo hace ser una persona diferente a las demás; por lo tanto es muy importante 

que el profesor conozca a sus alumnos y la manera en que cada uno aprende, ya que 

esto servirá como punto de partida para que el profesor planifique sus actividades di-

dácticas con la finalidad de atender estas diferencias individuales. 

Es necesario tomar en cuenta que existen distintos instrumentos para identificar 

la manera más apropiada en que el alumno puede adquirir un aprendizaje más signifi-

cativo. 

Reid (1995) citado en Hernández (2004) sugiere utilizar el Cuestionario sobre el 

Predominio de Estilo de Aprendizaje Perceptivo por su sencillez y facilidad al adminis-

trarlo; también ha sido validado, al aplicarse en diversos países con un buen número 

de estudiantes. Y agrega tres razones fundamentales que lo hacen ser una buena 

opción: 1) Es de carácter global, ya que identifica los cuatro estilos de aprendizaje 

perceptivos (visual, auditivo, cinestético y táctil) y dos estilos de aprendizaje sociológi-

cos (grupal e individual); 2) la facilidad de su administración y corrección y 3) su validez 

comprobada.  

Otra herramienta muy eficaz que se encuentra al alcance de los docentes es la 

técnica de observación, la cual es de gran ayuda para el profesor, porque permite 

percibir más elementos sobre el conocimiento del alumno. 

Ander (1978) comenta que la observación es el procedimiento más antiguo uti-

lizado en la investigación y a la vez manejado en la actualidad; ya que es una técnica 

útil en la vida escolar y muy sencilla en su aplicación. Considera que la observación 
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sirve a propósitos definidos, en el tema de estudio, descubrir los estilos de aprendizaje 

de los alumnos; a su vez puede ser planificada metódicamente y está sujeta a com-

probaciones e índices de validez y confiabilidad. 

El mismo señala que hay dos sentidos privilegiados en esta técnica, la vista y el 

oído, utilizados para percibir los sucesos o situaciones que se quieren analizar.  

Además clasifica a la observación en distintas modalidades:1) Observación es-

tructurada, que maneja plantillas, formatos y tablas para recopilar información de los 

sucesos que surgen al momento de ser observados. 2) Observación participante u 

observación activa, que consiste en contar con la participación real y presencial del 

observador en la vida escolar de un grupo. 3) Observación individual, como su nombre 

lo menciona es la que se lleva a cabo por un solo observador, en este caso el docente. 

4) Observación efectuada en la vida real, que capta los sucesos tal y como son sin 

necesidad de una preparación para que esto suceda. 

Ander (1978), incluye al diario como uno de los instrumentos efectivo en el tra-

bajo escolar, que amplia y perfecciona el proceso de observación, el cual consiste en 

un relato de los hechos ocurridos durante la jornada escolar. 

Como se puede notar estas herramientas se encuentran al alcance de los do-

centes y son de gran utilidad para el descubrimiento de los estilos de aprendizaje de 

los alumnos. Por lo tanto, al ser incluidos en la planificación e implementación de va-

riadas estrategias didácticas, se logrará mejores resultados en el rendimiento acadé-

mico de los estudiantes, para que con seguridad se proyecten hacia un futuro exitoso.  
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Beneficios al docente y al alumno al identificar  
los estilos de aprendizaje 

 
Así como la naturaleza presenta una gran variedad de modelos, los seres hu-

manos también manifiestan diferencias individuales que los hacen únicos, distintos 

unos de otros; tal diversidad se ve reflejada en el aula de clases que lejos de ser un 

obstáculo se convierte en una riqueza que favorece la socialización del conocimiento. 

El docente juega un papel importante en esta comunidad de aprendizajes, una de sus 

primeras tareas consiste en identificar los distintos estilos de aprendizajes para incluir-

los al momento de planificar, diseñar e implementar sus estrategias con la finalidad de 

lograr los propósitos fundamentales de la educación básica. Al respecto en el plan de 

estudios de Educación Básica (2011) se señala que  

el diseño de las actividades de aprendizaje requiere del conocimiento de qué 
se enseña y cómo se enseña en relación a cómo aprenden los alumnos, las 
posibilidades que tienen para acceder a los problemas que se les plantean y 
qué tan significativos son para el contexto en el que se desenvuelven (p.251). 
 
Dentro de los beneficios que el docente obtiene al identificar los diferentes esti-

los de aprendizaje representados en su grupo, está el de ser enriquecido experimen-

talmente con el manejo de variadas estrategias para poder orientar mejor el aprendi-

zaje de cada alumno. Hay que recordar que toda meta educativa está centrada en el 

aprendizaje de los discentes. Por lo tanto, al docente le resulta muy útil conocer los 

estilos de aprendizaje de sus alumnos para poder guiarlos al cumplimiento de estas 

metas. 

Otro de los beneficios que recibe el docente al tener conciencia de estas dife-

rencias es impulsarlo a ser un profesional innovador, creativo ante la necesidad de 
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implementar diversas metodologías que garanticen la inclusión de estos estilos de 

aprendizaje. 

Cuando el alumno logra identificar la manera más práctica y sencilla de apren-

der, al identificar su estilo de aprendizaje ellos obtendrán múltiples beneficios como los 

son: 1) Lograrán obtener un aprendizaje más significativo. 2) Contarán con la capacitad 

de elaborar y crear estrategia que lo favorecerán su aprendizaje. 3) Tendrán una pre-

paración integral y completa. 4) Su desarrollo personal será mayor y tendrán la opor-

tunidad de compartir su conocimiento a sus compañeros 5) Logrará ser un alumno más 

competente en cualquier ámbito escolar y por último 6) Los alumnos mejoran su disci-

plina en el aula de clases. 

Al hablar de las distintas aptitudes White afirma que  

Dios no espera que el hisopo adquiera las proporciones del cedro, ni que olivo 
alcance la altura de la majestuosa palmera. Pero todos deberían aspirar a la 
altura a la que la unión del poder humano con el divino les permita alcanzar 
(p.267)  

 
 

La RIEB y los estilos de aprendizaje de un grupo escolar 
 

En el apartado de Orientaciones pedagógicas y didácticas para la Educación 

Básica, el Programa de Estudio (2011), Guía para el Maestro de 5°, requiere del do-

cente una intervención centrada en: 

1. El reconocimiento de los aprendizajes de los alumnos para planificar el pro-

ceso de enseñanza. 

2. Generar condiciones para la inclusión de los alumnos, atendiendo a su diversi-

dad. 

3. Favorecer la estrategia de resolución de problemas de manera integrada para 

el desarrollo de competencias de los alumnos. 
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4. Aplicar estrategias diversificadas para atender los distintos contextos de la po-

blación escolar. 

5.   Promover ambientes de aprendizaje lúdicos y colaborativos que favorezcan 

las experiencias de aprendizaje significativas.  

Uno de los aspectos que son expresados por los maestros como un problema 

común, es la falta de tiempo para alcanzar los contenidos que el programa presenta. 

Una sugerencia recomendada por la RIEB (2011) consiste en integrar los contenidos 

que son afines a las asignaturas del programa, esto ayudará a utilizar el tiempo con 

más provecho. Con esta finalidad el campo formativo de lenguaje y comunicación está 

diseñado por proyectos, siendo éste el que relaciona los otros campos en formación. 

Por otro lado, esta propuesta de enseñanza como los proyectos, favorecen los 

distintos estilos de aprendizaje porque permiten un conjunto de acciones y recursos 

dirigidos hacia la resolución de un problema real. Este trabajo acerca a los alumnos a 

la realidad y a sus intereses diferenciados. Con esta modalidad se ve reflejado el lema 

de “aprender haciendo” y se obtiene un mayor aprovechamiento, que con otras formas 

de enseñanza. 

Los proyectos permiten la movilización de aprendizajes que contribuyen en los 
alumnos al desarrollo de competencias, a partir del manejo de la información, 
la realización de investigaciones sencillas (documentales y de campo) y la ob-
tención de productos concretos. Todo proyecto considera las inquietudes e in-
tereses de los estudiantes y las posibilidades son múltiples ya que se puede 
traer el mundo al aula (SEP, 2011, p. 255). 
 
Una nueva forma de enseñanza que se utiliza hoy en día en el ámbito educativo, 

es el uso de la tecnología, conocida como las “TIC”. Es un recurso novedoso y funcio-

nal para enriquecer aún más los conocimientos de los alumnos, presentándolos de una 
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manera atractiva y dinámica. Además permite favorecer otros sentidos, para percibir 

los contenidos que comprenden los temas de la clase.  

Otra ventaja es que mantiene la atención, el interés y fomenta la investigación 

para profundizar en los temas; inclusive en los libros de texto de los alumnos, propor-

cionados por la SEP, se encuentran direcciones electrónicas de sitios interesantes que 

complementan los temas vistos en clase y que el profesor, si cuenta con el equipo en 

el aula los podrá demostrar. Todos estos recursos crean un ambiente de aprendizaje 

más dinámico en el que se conjugan los intereses variados de los alumnos debido a 

sus estilos de aprendizaje.  

Por otro lado, el trabajo colaborativo es una modalidad que los docentes debie-

ran utilizar en el aula de clases ya que es factible para la convivencia. Respetar las 

diferencias que existen entre compañeros, socializar los conocimientos, son aspectos 

favorables para la educación integral. Es indispensable que la escuela promueva el 

desarrollo social mediante la aplicación de esta estrategia didáctica.  

“El trabajo colaborativo brinda posibilidades en varios planos: En la formación 

de valores, así como en la formación académica, en el uso eficiente del tiempo de la 

clase y en el respeto a la organización escolar”. 

 
Actividad didáctica 

 
Las actividades didácticas son situaciones previamente diseñadas para promo-

ver el aprendizaje de los alumnos, deben ser planificadas sistemáticamente y con pro-

pósitos muy bien definidos. Además tienen que contar con variadas estrategias y los 

recursos necesarios, para promover la participación del docente y los alumnos, al 

construir los conocimientos que contribuyan al aprendizaje. 
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Gómez (2002) señala que “es la tarea concreta con que ésta opera para ense-

ñar, intentando que los alumnos a los que se les presenta, la utilicen para aprender” 

(p.125). 

Parcerisa (2007) señala que “por actividad didáctica se puede entender cual-

quier tarea realizada por el educador o educadora, o por el educando o educanda, en 

la fase activa de la intervención didáctica” (p.96).  

 Actividad didáctica es toda aquella tarea en donde el alumno y docente tienen 

una relación mutua para lograr los propósitos esperados que comprenden los progra-

mas de estudio.  

Por otra parte Molina (2006) asegura que actividad didáctica “se refiere a las 

acciones que se prevén y ejecutan para que el alumno desarrolle su proceso de apren-

dizaje” (p.100). 

Las actividades didácticas deben estimular y despertar el interés de los alumnos 

en la adquisición de nuevos conocimientos que les permitan desarrollarse y colocar 

las bases para la construcción de conocimientos más complejos. 

 
Estrategias didácticas para los diferentes  

estilos de aprendizaje 
 

Existe una gran variedad de estrategias didácticas, tantas como la creatividad 

docente puede producir. Por lo tanto, es necesario que el docente tenga a su disposi-

ción estas herramientas que garantice la atención a las diferencias individuales que se 

presentan en un aula de clases, debido a los distintos estilos de aprendizaje.  

Delgado y Solano (2009) declaran que “se define como la técnica que se emplea 

para manejar, de la manera más eficiente y sistemática, el proceso de enseñanza-

aprendizaje” (p.4).  
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Bernardo (2004) confirma que “la estrategia didáctica se refiere a todos los actos 

favorecedores del aprendizaje” (p.83). 

Cabe señalar que las estrategias didácticas constituyen los métodos que serán 

utilizados dentro y fuera del aula, para que el alumno logre un mejor desarrollo perso-

nal, intelectual y social, por lo tanto el alumno también debe contar con la actitud y el 

interés de querer aprender, ya que si no demuestra esa empatía por el nuevo conoci-

miento no servirá de nada que el docente cuente con la mejor preparación, si el alumno 

no presenta una actitud dispuesta. 

Delgado y solano (2009) clasifican las estrategias de la siguiente manera: 
 

Estrategias centradas en la individualización de la enseñanza 

Esta estrategia didáctica más que centrarse en el producto se centra en la rela-

ción del docente con el alumno sin perder de vista, por supuesto el aprendizaje que es 

el objeto importante del proceso. Algunos ejemplos son 1) “Recuperación de informa-

ción: Permite a los alumnos construir su propio conocimiento a través de la búsqueda 

y localización de información en Internet, el análisis y valoración de la misma”. 2) Tra-

bajo con materiales multimedia interactivos: Consiste en el trabajo individual con re-

cursos tecnológicos, algunos ejemplos son: Los tutoriales, ejercicios y actividades 

prácticas, cuyo propósito es el desarrollo del pensamiento crítico o del pensamiento 

creativo 3) Técnicas centradas en la creatividad: Pretende motivar la habilidad creativa 

que cada uno de los estudiantes posee para la solución de un problema o situación, 

incitando al desarrollo de la imaginación, la intuición, la elaboración de ideas, la curio-

sidad y así lograr en ellos el desarrollo de su habilidad artística.  
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Estrategias para la enseñanza en grupo: 

Esta técnica parte de la construcción de los conocimientos de los alumnos a 

partir de la información que se les proporciona. La cual está conformada para el pre-

sente estudio en tres ambientaciones 1) La exposición didáctica, la cual consiste en la 

presentación de un tema, donde se organizan los aspectos más importantes. Es nece-

sario integrar elementos gráficos, visuales o auditivos en forma de demostraciones, 

para enriquecer aún más el aprendizaje y el mensaje que se dese comunicar. 2) Pre-

guntas al grupo, cuestionar, interrogar con preguntas generadoras al grupo, ya sea de 

un tema específico, de investigaciones realizadas dentro y fuera del aula. Esta técnica 

es muy utilizada en la actualidad. 3) Exposiciones gráficas, trabajos producidos de 

manera creativa para demostrar la terminación de un proyecto, ya sea de manera in-

dividual o grupal. Lo que se pretende lograr en esta actividad es dejar evidencia del 

logro alcanzado a través del análisis, la reflexión, síntesis de información y la creativi-

dad al preparar su trabajo.  

Estrategias centradas en el trabajo colaborativo. 

A diferencia de las técnicas mencionadas anteriormente, ésta pretende la cons-

trucción de conocimiento en forma cooperativa, empleando estructuras de comunica-

ción y colaboración. Sugiere lo siguiente. 1) El trabajo entre pares lo constituye una 

actividad en conjunto, para el apoyo y la retroalimentación. 2) Estudio de casos, es 

presentar al equipo, una situación real o simulada, para desarrollar en los alumnos su 

pensamiento crítico y analítico, al obtener sus propias conclusiones y formular alterna-

tivas sobre el problema o situación determinada. 3) Trabajo por proyectos, es elabo-

rado en pequeños grupos, ya sea asignado por el docente o elegido en base a los 

intereses y necesidades de los alumnos. El proyecto se irá conformando por etapas, 
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de manera secuencial para la obtención del producto final. El proyecto finaliza con una 

exposición que da lugar a la evaluación del trabajo de parte del docente y los alumnos. 

4) Debate y foro, es básicamente una discusión en grupos pequeños que cuenta con 

un moderador, puede ser el docente, quien tendrá la función de iniciar el debate, acla-

rar términos o dudas y será el encargado de realizar el cierre mediante las conclusio-

nes. Los alumnos tendrán la oportunidad por igual, de expresar sus opiniones sobre el 

tema, contrastar puntos de vista, de los hechos y teorías. 

 
Instrumentos de evaluación para atender 

los estilos de aprendizaje 
 

La evaluación es proceso sistemático, participativo y continuo que permite de-

mostrar mediante una valoración, el desarrollo y avance de los alumnos.  

Busto (2007) señala que la evaluación es “un proceso dirigido a comprobar el 

grado de eficacia y calidad de todos los elementos que convergen en la realización del 

hecho educativo, para valorar dicho grado frente a parámetros de referencia y decidir 

qué hacer respecto a éste (p.14). 

La evaluación es parte del ciclo de la educación, que promueve la motivación 

de quienes intervienen en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

El profesor no debe caer en la monotonía al momento de evaluar debiera utilizar 

distintas maneras que permitan revelar el avance y así como el logro de sus compe-

tencias que han alcanzado los alumnos durante el proceso enseñanza y aprendizaje. 

Además de las pruebas convencionales propias de la evaluación, educativa, aquí se 

señalan algunos instrumentos que para el desarrollo de este proyecto fueron de gran 

utilidad. 
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Los mapas conceptuales: Consiste en elaborar una representación gráfica del 

conocimiento adquirido. Ahumada (2005) señala que “una de las formas más reco-

mendables de evaluar la construcción significativa de contenidos conceptuales es me-

diante la utilización de los mapas conceptuales” (p. 83).  

El portafolio: Es un instrumento dirigido a evaluar procedimientos concretos y 

consiste en recopilar cuidadosamente y de manera ordenada todos los trabajos elabo-

rados por los alumnos durante el ciclo escolar. Castillo y Cabrerizo (2009) afirman que 

“mediante el portafolio, el estudiante puede seguir su proceso, hasta conseguir las 

competencias previstas y los aprendizajes planificados, analizando los logros respec-

tivos” (p.217).  

La observación: Es una actividad que se realiza dentro del aula de clases por 

parte del docente, detectando los avances en los estudiantes y hasta los que no mues-

tran progreso alguno. El maestro también puede observar las reacciones que los alum-

nos demuestran ante cualquier actividad planeada. Castillo y Cabrerizo (2009) señalan 

que “la observación realizada de forma sistemática nos garantiza mayor objetividad en 

la evaluación sobre el seguimiento de los procesos evolutivos de aprendizaje en los 

niños y niñas” (p. 354). 

Otra forma que el docente puede emplear para evaluar son las rúbricas que 

consiste en criterios y patrones, que generalmente se encuentran entrelazados con los 

objetivos del aprendizaje. Ahumada (2005) afirma que “las rubricas se pueden consi-

derar una herramienta de evaluación formativa cuando se involucra en el proceso de 

su diseño” (137). Asimismo Lafrancesco (2005) asegura que “la evaluación es parte 

integradora del proceso global de la educación en todos sus niveles” (p.41).  
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CAPITULO III 
 
 

TRABAJO EN AULA  
 

El trabajo docente realizado durante el VII y VIII semestres, fue desarrollado en 

el “Instituto Soledad Acevedo de los Reyes”, con el grupo de 5° “B”, conformado al 

principio por veintiocho alumnos donde diez son niños y dieciocho niñas, pero tiempo 

después se dio de baja un alumno. Es en esta escuela donde se llevaron a cabo las 

experiencias docentes que comprende el presente informe  

  
Estrategias aplicadas en el aula de clases  

por la maestra de grupo  

 Al considerar los diferentes estilos de aprendizaje que se presentan en el aula 

de clases, la maestra del grupo utiliza una variedad de estrategias que permiten aten-

der estas diferencias individuales. Se ha podido observar que frecuentemente emplea 

recursos didácticos atractivos que despiertan el interés de los alumnos y sirven de 

apoyo en la comprensión de los conceptos. 

Realmente no existe una estrategia única que satisfaga la atención de todas las 

diferencias individuales que existen en el grupo, sino que se han de implementar una 

variedad de ellas para garantizar una mejor inclusión de estas diferencias. Algunos 

ejemplos de las estrategias que se implementan frecuentemente en el aula de clases 

se presentan a continuación.  
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Trabajo colaborativo 

Los alumnos se encuentran ubicados por secciones, de cuatro integrantes en 

cada una. Cada sección recibió un nombre que lo caracteriza y los alumnos eligen al 

líder de su grupo, por un día o semana. Para motivar el trabajo cooperativo, la maestra 

va registrando la puntuación que reciben los equipos al participar; cuando un equipo 

alcanza el total de puntos establecidos, se coloca la figura de una abejita en el lugar 

correspondiente mostrado en una gráfica y al final del mes el equipo que obtiene más 

abejas se les incentiva con algún detalle que la maestra les otorga.  

 
Resumen 

 Esta estrategia generalmente es aplicada en la clase de historia. La maestra y 

los alumnos al leer los temas correspondientes a la clase, subrayan las ideas principa-

les con las cuales los alumnos deben elaborar un resumen que es registrado para su 

evaluación.  

Problemas matemáticos 

Una manera como la maestra refuerza la comprensión lectora y las operaciones 

básicas, es a través de problemas razonados. Cada semana entrega a los alumnos 

una hoja que ellos deben adherir a su libreta de tareas, esta hoja incluye siete proble-

mas que los alumnos van resolviendo como tarea a lo largo de la semana; el día vier-

nes deben mostrarlos terminados para realizar una puesta en común donde se revisan 

y se aclaran las dudas que se tengan al respecto.  
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Exposición 

Esta estrategia es la que mayormente se emplea en el salón de clases. Pero, 

para que sea una herramienta didáctica atractiva que logre buenos resultados, debe 

implementarse con material didáctico que normalmente se muestra en físico. Además, 

se emplea la técnica de preguntas para mantener a los alumnos atentos y participati-

vos, complementando con las anotaciones en su libro y cuaderno de trabajo, afines al 

tema. 

Proyecto 

Esta modalidad es utilizada frecuentemente en varias asignaturas, Español, 

Ciencias Naturales y Geografía. Es una estrategia que promueve el aprendizaje activo 

y da lugar al trabajo colaborativo. 

 
Actitud de los alumnos ante las estrategias trabajadas  

en el salón de clases 

En la implementación de variadas estrategias dirigidas por la maestra de grupo, 

se manifiestan distintas reacciones y comportamientos de los alumnos al realizar las 

diferentes actividades. 

Se puede observar que para ciertos alumnos hay estrategias que despiertan 

más su interés que otras, debido a que están más relacionadas con sus estilos de 

aprendizaje. Pero a pesar de esta situación los alumnos pueden ser motivados a par-

ticipar realizando un buen trabajo que contribuya a su aprendizaje  
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Actividades preliminares  

Una de las primeras tareas que se realizó como punto de referencia para este 

trabajo de investigación, consistió en identificar los distintos estilos de aprendizaje, los 

cuales caracterizan a cada alumno y a la vez contribuyen a su formación académica. 

Esta tarea consistió en contestar una “Encuesta de Preferencias Cerebrales”, 

donde los alumnos de manera individual, seleccionaron la frase u oración que más los 

identificaba registrándolo en la hoja correspondiente (Anexo 2). Al final, con la infor-

mación obtenida de las hojas de registro, se concentraron los resultados del perfil de 

preferencias. En la siguiente tabla se muestran los resultados que obtuvieron los alum-

nos del grupo y en base a ello fueron elegidas las estrategias que mejor atienden los 

diferentes estilos de aprendizaje.  

Tabla 1. Resultados obtenidos de la aplicación de la encuesta. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Estilo de aprendizaje  Cantidad de alumnos del 

grupo  

Porcentaje del grupo  

Visual 9 32.1 %  

Auditivo 8 28.6 % 

Kinestésico  8 28.6% 

Combinación más de uno 

Auditivo y kinestésico  

3 10.7% 
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Implementación de estrategias 
 

Para llevar a la práctica este estudio se elaboró un cronograma donde se ca-

lendarizó cada una de las estrategias a implementar (Anexo3).Estas fueron elegidas  

con el fin de favorecer y trabajar la diversidad de estilos de aprendizaje que presenta 

el grupo, y desarrollar en los alumnos competencias personales que lo irán formando 

durante su trayecto escolar. 

 
Preguntas guiadoras orales y escritas  

  
Objetivo: Que los alumnos construyan su propio conocimiento a partir de la in-

formación que se les proporciona.  

Competencia a favorecer: Emplea el lenguaje oral y escrito para comunicarse.  

Tiempo de implementación: Tres frecuencias durante la semana de diez a quince 

minutos  

Los alumnos se encuentran sentados y ubicados por secciones, organización 

que utiliza la maestra del grupo, viéndose favorecida la primera estrategia, ya que 

mantiene un mejor orden en cuanto a disciplina. La actividad consistió en realizar pre-

guntas de manera oral al grupo para dar inicio a la clase de historia. La dinámica se 

llevó a cabo de la siguiente manera: Primero se dieron las instrucciones a los alumnos, 

para que al escuchar la pregunta esperasen su turno para dar la respuesta; en caso 

de responder sin respetar su turno, se anulaba esa pregunta, y el porcentaje corres-

pondiente a partir de eso se dio inicio a la actividad.  

Se decía la primera pregunta a la sección uno, si ellos sabían la respuesta se 

les otorgaba un punto; en caso de no tener la respuesta se daba la oportunidad a otra 
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sección, así sucesivamente de manera ordenada fueron dando repuesta a las pregun-

tas. 

Pude notar el interés de los alumnos al llevar a cabo esta actividad pues no 

querían que se le pusiera fin; les parecieron pocas las preguntas y el tiempo dedicado 

a la actividad, y se les prometió repetir la actividad en un tiempo posterior. 

Para concluir esta primera estrategia, los alumnos realizaron una actividad en 

la clase de geografía, la cual consistió en contestar y completar la información que se 

pedía, este ejercicio se llevó a cabo después de haber visto el contenido de la clase 

(Figura 3). Los puntos a evaluar fueron caligrafía, contenido, limpieza y respuestas 

acertadas y completas. 

Algunos alumnos no mostraron tanto interés como el que mostró la mayoría. 

Los discentes que sí les interesó expresaban “maestra, ¿estas preguntas me sirven 

para estudiar para el examen?”. Se les respondió afirmativamente y que les servirían 

de guía de estudio. Otros niños se mostraban desmotivados para realizar la actividad, 

tal vez por su inseguridad en el manejo de la información.  
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Figura 3. Preguntas escritas de la clase de geografía  

 
 

Exposición oral frente a grupo 

Objetivo: Desarrollar la expresión oral al presentar un tema, que muestre las 

siguientes características: Análisis, reflexión, síntesis de la información y creatividad. 

Competencias a favorecer: Emplea el lenguaje para comunicarse y como instru-

mento para aprender.  

Tiempo de implementación: En tres sesiones con diferentes proyectos: Español, 

Historia y Formación Cívica y Ética. 

Para llevar a cabo esta estrategia se les preguntó a los alumnos de manera 

grupal ¿qué es una exposición? algunos alumnos respondieron que era “hablar de un 

tema específico”, otros mencionaban que “consistía en investigar sobre un tema de 

interés y presentarlo a los demás”. A partir de estos conocimientos previos de los alum-

nos se dio inicio a las actividades planeadas.  
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Previamente a la primera práctica de esta actividad, se informó a los alumnos 

que dos aspectos se tomarían en cuenta para la evaluación: La información, que de-

bería ser completa y congruente con el tema y los recursos didácticos empleados para 

hacer interesante y atractiva la exposición (Anexo 5).  

En primer lugar, se les entregó a los alumnos un papel con el nombre de un 

personaje, actor de la época revolucionaria de México (1910) del cual ellos buscarían 

información y la expondrían frente al grupo. Se les dio tiempo para organizarse y agru-

parse en equipos. Los alumnos investigaron acerca de un personaje revolucionario y 

repartieron la información encontrada entre sus compañeros, destacando los puntos 

más importantes de la investigación. 

Los alumnos por equipos, realizaron la exposición con imágenes y texto. Se 

observó que en esta primera ocasión no se demostró la participación esperada, porque 

expusieron su tema con poco entusiasmo. 

La segunda sesión que tuvieron los alumnos para demostrar su habilidad de 

expresión oral, fue cuando la maestra del grupo les pidió a los alumnos un trabajo de 

exposición, en el cual ellos presentaron un diorama de las culturas mexicanas ante sus 

compañeros. Consistió en realizar una maqueta que mostraba figuras humanas, ani-

males y objetos, haciendo alusión a la naturaleza de un lugar, aspectos históricos, 

culturales, entre otros (Figura 4). 

En esta ocasión se observó un comportamiento distinto entre los alumnos y un 

mayor interés por participar, ya fuera individual o de forma colectiva. Me pude dar 

cuenta que la asignatura influyó en el interés que demostraban los alumnos y el tipo 

de estrategia empleada, ya que desarrolló destrezas manuales y artísticas.  
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Un tercer momento para esta experiencia de aprendizaje, ocurrió durante el 

proyecto de Español, que consistió en elaborar un guion teatral y hacer una exposi-

ción como producto final. Los alumnos se organizaron en equipos, de nueve inte-

grantes cada uno, eligieron un tema bíblico para dramatizarlo y se distribuyeron res-

ponsabilidades. 

Los alumnos demostraban entusiasmo e interés al trabajar este proyecto, aun-

que algunos equipos se disputaban los personajes, pues más de uno quería represen-

tar al personaje principal; hubo quienes optaron por autonombrarse, sin embargo todo 

el equipo debería estar de acuerdo. 

El tiempo que se les dio a los alumnos de prepararse para la exposición fue de 

una semana, debían elaborar el guión, conseguir los recursos didácticos y practicar la 

representación  

Al llegar la fecha programada para las exposiciones, los alumnos se mostraban 

muy animados y a cada momento preguntaban acerca de la hora destinada para rea-

lizar las presentaciones La maestra al observar el vivo deseo de participar les dijo que 

después del segundo receso, al escuchar esta indicación los alumnos se tranquiliza-

ron. Llegó el momento esperado, los alumnos se vistieron en base a su representación, 

arreglaron el escenario y participaron actuando. (Anexo 6). 

Se tomaron en cuenta algunos puntos importantes de la exposición para ser 

evaluados, como el tono de la voz, la información investigada y los recursos didácticos 

que utilizaron. Los tres equipos hicieron muy buen trabajo. Cabe mencionar que esta 

exposición tenia fines de ver el desarrollo individual de cada alumno, pero la prepara-

ción previa fue en trabajo colaborativo.  
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En lo personal me pareció una actividad muy productiva, porque no solo se 

cumplió con los propósitos del programa de la materia, sino que además los alumnos 

tuvieron la oportunidad de desarrollar habilidades intelectuales, sociales y personales; 

así como perder el miedo al hablar en público. También se pudo apreciar el apoyo de 

algunos padres de familia y hubo quienes pudieron tomarse el tiempo para presenciar 

el trabajo de sus hijos en el aula de clases. 

 Esta actividad me resultó muy satisfactoria en mi proyecto docente, ya que al 

implementar este tipo de estrategia que da lugar al trabajo colaborativo, pude observar 

cómo se promueve la atención hacia las diferentes formas de aprender que manifies-

tan los alumnos en un aula de clases.  

 
Figura 4. Material didáctico para exposición  

 

Tecnología 

Objetivo: Que los alumnos desarrollen la habilidad de utilizar los recursos tec-

nológicos como herramienta facilitadora para el logro del aprendizaje. 

Competencias a favorecer: Comprensión de los alcances y limitaciones de la 

ciencia y el desarrollo tecnológico en diversos contextos.  
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Tiempo de implementación: Tres sesiones durante los proyectos de cada asig-

natura. 

Materias: Historia, Español y Formación Cívica y Ética. 

Al utilizar con mis alumnos, por primera vez la computadora y el video para pre-

sentar las clases, se pudo percibir un cambio distinto en ellos, esa sonrisa en su rostro, 

el entusiasmo con el que participaban y la disposición de querer ayudar; dicho de otra 

manera el rostro del interés.  

Me di cuenta que la tecnología es muy buena herramienta didáctica, ya que 

ayuda a los alumnos a tener una mejor percepción del conocimiento, porque estimula 

más de una vía para apropiarse de él, favoreciendo la atención de los distintos estilos 

de aprendizaje que presentan los alumnos en el aula de clases. 

Durante el segundo bimestre del curso escolar, se tuvo la oportunidad de traba-

jar con la tecnología en el proyecto de Español, el cual consistió en realizar un pro-

grama de radio por los alumnos. Para llevar a cabo esta actividad se utilizó un pro-

grama especial “audacity” que se encuentra instalado en la computadora.  

Los alumnos trabajaron de manera colaborativa, se les dio la oportunidad de 

conformar los equipos de acuerdo a sus afinidades y cada equipo lo formaban cuatro 

alumnos. Entre los integrantes de los equipos, dialogaron y se pusieron de acuerdo 

para el proyecto que debían presentar. Cada equipo trabajó en la elaboración de su 

guión de radio, anotaban en su libreta lo necesario para la presentación y así lograr un 

buen trabajo. 

Al terminar los alumnos de redactar su guion de radio, se les dio un tiempo 

estimado para que practicaran antes de su presentación, con mucho entusiasmo dis-

frutaron de la actividad, debido quizá a la novedad de la misma. 
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Llegó el día esperado por los alumnos, pero antes de dar inicio les dieron algu-

nas indicaciones que tomarían en cuenta para la grabación: Guardar silencio mientras 

un equipo estuviera presentando el proyecto, respetar la participación de sus compa-

ñeros y mantener un orden adecuado en cuestión de disciplina. Los alumnos atendie-

ron a las indicaciones dadas favoreciendo al logro de un buen trabajo. 

El primer equipo que fue grabado estaba integrado por niñas; el proyecto fue 

“Radio ISAR”, se encontraban un tanto nerviosas por razones obvias. Sin embargo, 

realizaron un buen trabajo y al finalizar la grabación se les reprodujo para que todo el 

grupo lo escuchara. 

Así sucesivamente continúe grabando y fueron pasando los equipos restantes 

de manera ordenada y emocionados por realizar su grabación. Todo salió como se 

esperaba, todos los equipos hicieron un buen trabajo. 

Al observar la reacción y la actitud que tomaban los alumnos al utilizar la tecno-

logía se le dio más énfasis nuevamente a esta estrategia durante los siguientes bimes-

tres. Los alumnos seguían demostrando el mismo interés, la misma disposición al tra-

bajar con este recurso que favorece el aprendizaje. 

Las tics, como comúnmente es conocida la tecnología, la utilicé en la clase de 

Historia, presentando un video con relación al tema de la clase. Pude observar en los 

alumnos el vivo interés con que atendían la proyección y fueron capaces de expresar 

buenas respuestas a los cuestionamientos con fines educativos a los que fueron so-

metidos. Por tal motivo, es evidente cuán favorecedor resulta el uso de recursos en la 

presentación de las clases.  

Durante la clase de Formación Cívica y Ética, los alumnos contaban con la fa-

cilidad de interactuar en las actividades que brinda el portal Habilidades Digitales para 
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Todos, conocido por sus siglas (HDT) proporcionado por la SEP, para enriquecer los 

aprendizajes. Los alumnos, con muy buena disposición realizaban las actividades que 

se presentaban para esta clase, mostrándose muy participativos. 

En otra ocasión también fue utilizado este recurso, pero esta vez fue para la 

clase de Ciencias Naturales con el tema: “La propagación del sonido y sus implicacio-

nes en la audición” y me es preciso señalarlo por la situación tan particular y reveladora 

que ahí se dio. Los alumnos tenían que escuchar un audio que había preparado, pero 

no llevé bocinas externas para amplificar el sonido, sólo contaba con las bocinas inter-

nas de mi computadora. Y resultó muy grato para mí la disposición de los alumnos 

para cooperar, estando quietos y callados, escuchando y poder realizar la actividad 

inicial, que consistía en representar esos sonidos mediante un dibujo (Figura 5). 

Esta experiencia me marcó, he llegado a comprobar por mí misma como las tics 

son una herramienta favorecedora a los estilos de aprendizaje que manifiestan los 

alumnos. Además, su acceso ahora resulta ser con mayor facilidad.  

 
Figura 5. Reproducciones elaboradas por los alumnos al escuchar sonidos. 
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Investigación 

Objetivo: Desarrollar en los alumnos la capacidad y el interés de investigar sobre 

un tema, ya sea elegido por ellos mismos o asignado por la maestra, que les permita 

ampliar sus conocimientos de manera autónoma. 

Competencia a favorecer: Manejo de la información histórica y científica,  

Tiempo de implementación: En dos ocasiones con las asignaturas de Historia y 

Ciencias Naturales, en un tiempo estimado de cuarenta minutos.  

Esta actividad se realiza comúnmente, ya que la investigación, por sencilla que 

sea está relacionada con las tareas asignadas cotidianamente.  

Los alumnos tuvieron la oportunidad de investigar sobre la composición del aire, 

para la clase de Ciencias Naturales, y con base a la información investigada se trabajó 

con las actividades en relación al tema. 

La mayoría de los alumnos cumplió con esta tarea, una vez más se pudo hacer 

notar que los alumnos que cumplen, son aquellos que demuestran interés por las cla-

ses y con buen rendimiento académico; además son responsables en atender las in-

dicaciones que se les presentan. Los alumnos que no cumplieron con la tarea, afortu-

nadamente fueron pocos y se les dio la oportunidad de reponerla al día siguiente, para 

su registro de tareas.  

 También fue diseñada la actividad para realizar una investigación de campo. A 

los alumnos, quienes estaban organizados por equipos, se les asignó las siglas del 

nombre de una Institución pública, para que buscaran su significado preguntando a 

algún familiar, vecino o amigo; así como también la función y los beneficios que reporta 

a la ciudadanía. 
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Como actividad previa a esta investigación los alumnos deberían elaborar un 

cuestionario que les serviría para realizar las entrevistas y recabar la información ne-

cesaria. Al trabajar en la redacción de las preguntas, se pudo observar que para ciertos 

equipos se les dificultaba formularlas, mientras que para otros les resultó fácil la acti-

vidad. Una vez más se pudo observar que en aquellos equipos donde hay más com-

pañerismo, hay más apoyo entre sus miembros para llevar a cabo cada una de las 

actividades sin ningún inconveniente. 

Al entregar este trabajo de investigación, la mayoría de los alumnos cumplió, 

pero algunos de ellos mencionaron que casi todas las personas entrevistadas, no te-

nían la información necesaria  para responder a sus preguntas, así que ellos optaron 

por buscar la información en otras fuentes (internet) y así poder cumplir plenamente 

con la actividad (Figura 6). 

Considero que la investigación es una estrategia muy importante en el desarro-

llo intelectual del alumno, porque despierta el interés y la habilidad para indagar, bus-

car respuestas por sí mismo, a una infinidad de temas que pueden resultar de su inte-

rés. 
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Figura 6. Investigaciones de instituciones 

 
 

Estudios de casos 

Objetivo: Que los alumnos desarrollen el pensamiento crítico formulando alter-

nativas sobre el problema o la situación presentada. 

Competencias a favorecer: Manejo y resolución de conflictos. 

Tiempo de implementación: Tres sesiones durante la semana con las asignatu-

ras Moral, Formación Cívica y Ética. 

Al llevar a cabo esta estrategia, se tuvo la oportunidad de manejarse en tres 

modalidades diferentes. Normalmente el estudio de casos es utilizado con frecuencia 

en la clase de Formación Cívica y Ética. 

En la primera ocasión que los alumnos analizaron y encontraron solución al 

planteamiento que se les hizo, fue de manera oral en la clase de Formación Cívica y 
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Ética. Se les dijo cómo iba a estar la dinámica. Se les mencionó que tenían que estar 

callados para poder escuchar bien y analizar; por turnos, se les daría oportunidad de 

expresar sus ideas y al final elegir las más acertadas o las más posibles siendo esto 

así, los alumnos tomaron en cuenta estos puntos y se encontraban listos para la acti-

vidad. 

Al leerlo por primera vez, un poco más de la mitad estaban atentos, mientras 

que otros se encontraban distraídos. Esto permitió que solamente se escucharan opi-

niones y soluciones por parte de los alumnos que se encontraban atentos, el otro grupo 

que no prestaba atención solo contribuían al desorden; se les llamó la atención a esos 

alumnos, y una vez más se les leyó la información para involucrarlos en la participación 

y contribuir a la solución. 

En la siguiente ocasión en la que los alumnos tuvieron la oportunidad de analizar 

y encontrar solución a un caso, fue en la clase de Moral; se les entregó una hoja con 

la información necesaria, para trabajarla de manera individual (Figura 7). Al practicar 

de nuevo con esta estrategia, se pudo observar que los alumnos trabajaban mejor, 

eran más disciplinados, tenían mejor concentración, pero a pesar de que se trabajó 

mejor así, la dificultad que se dejó ver fue la deficiencia en la comprensión lectora. Los 

alumnos con esta debilidad recibieron apoyo a fin de que lograran realizar la actividad. 

En la tercera ocasión en que los alumnos participaron para analizar casos, fue 

una vez más en la clase de Formación Cívica y Ética, pero la manera de practicarse 

fue distinta. Se le entregó a cada alumno la mitad de una hoja, en ella escribirían su 

nombre y la fecha; se les dictó algunas preguntas que serían respondidas con la lec-

tura del planteamiento de un caso. Al darle la primera lectura, más de la mitad escu-

chaba con atención, los demás parecían no estar interesados; sin embargo, se les 
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volvió a leer el caso para que aquellos que no estaban poniendo atención y así pudie-

ran llevar a cabo la actividad. 

Los alumnos trabajaron de manera ordenada e incluso terminaron antes del 

tiempo estimado. 

En lo personal considero que el estudio de casos es muy buena técnica ya que 

desarrolla en los alumnos el pensamiento analítico y critico; haciendo evidente la ca-

pacidad de formular alternativas y soluciones a lo planteado, pero se debe de aplicar 

de la manera más acertada en la que se pueda aprovechar más esta enriquecedora 

estrategia.  

 
Figura 7. Análisis un caso. 

 
 
 
 



 38 

Trabajo colaborativo 
 

Objetivo: Concientizar a los alumnos a compartir socializar sus conocimientos 

para lograr aprendizajes en forma conjunta. 

Competencias a favorecer: Respeto y valoración de la diversidad, sentido de 

pertenecía a la comunidad. 

Tiempo de implementación: Cuatro frecuencias durante la semana con el pro-

yecto de Español. 

Al implementar esta estrategia con los alumnos fue de gran beneficio, ya que 

contribuye a un mejor desarrollo social y conocer las cualidades que posee cada com-

pañero. 

Una de las asignaturas con la cual se implementó el trabajo colaborativo fue 

en la materia de Español, al iniciar el proyecto “un guion teatral”. 

No hubo necesidad de organizar los equipos, ya que la maestra trabaja conti-

nuamente con esta dinámica y los alumnos ya están agrupados en secciones. Cada 

sección la forman cuatro alumnos haciendo un total de siete equipos en el salón.  

El primer día que trabajaron por equipos, fue realizando dos actividades. La 

primera fue “cómo lo viste”. Consiste en que un alumno voluntario de cualquier sección 

saliera del salón. Los demás elegían el nombre de un personaje bíblico y ordenada-

mente mencionar características de él, al compañero que había salido del salón; éste 

a su vez les preguntaría a los equipos ¿cómo lo viste? y en repuesta mencionaría esas 

características para que él lo descubriera. Otra variante de esta actividad fue, “dilo con 

mímicas”. Cada equipo deberá representar un cuadro bíblico mudo, sólo con gestos, 

movimientos y ademanes. Por turnos cada equipo fue mostrando su representación. 

Todos se manifestaron emocionados en participar.  
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La razón por la elección de temas bíblicos fue por la filosofía que identifica a 

esta escuela donde se trabajó. Sugerido por la maestra decidí cambiar los cuentos por 

historias verídicas, para conducir el proyecto de Español. 

Para reforzar la actividad anterior, los alumnos agrupados en equipos elabo-

raron una tabla anotando los nombres de los personajes y sus características con base 

a la representación asignada a cada sección.  

La siguiente oportunidad que tuvieron los alumnos de practicar el trabajo cola-

borativo, fue cuando elaboraron un bosquejo en su libreta de Español, sobre los ele-

mentos más importantes del guión teatral: Dialogo, acto, cuadro, escena, acotaciones 

y personajes. En forma conjunta redactaron la información de cada uno, ya que serviría 

para la segunda parte del proyecto. 

En lo personal el trabajo colaborativo es un medio que facilita el desarrollo 

social y da a conocer actitudes y aptitudes de los alumnos.  

 
Trabajo manual 

Objetivo: Que los alumnos desarrollen habilidades creativas y artísticas. 

Competencias a favorecer: Expresión y desarrollo de habilidades creativas. 

Tiempo de implementación: Durante una semana. 

Aprovechando las festividades del mes, se anunció a los alumnos que cada uno 

debería confeccionar un portarretrato para el día de las madres, y un dulcero para el 

día del niño. 

Los alumnos emocionados empezaron a traer los materiales que se les encargó 

y preguntaban con impaciencia ¿”cuándo comenzaremos a realizar la manualidad”? 

pude observar el interés de los alumnos por este tipo de actividades manuales. 
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En el primer día dedicado a la manualidad, los alumnos escuchaban con aten-

ción las instrucciones, ya que solamente se pintarían en esta ocasión las abatelenguas 

y las botellas que recortaron.  

Se reflejaba en el rostro de los alumnos emoción, tranquilidad y relajación al 

momento de estar pintando y disfrutaban lo que realizaban. Sin embargo, más de uno 

dijo “yo no sé pintar” a lo que una compañera le responde “finge ser pintor y podrás” al 

escuchar eso le dije, claro que puedes, hazlo y verás; el alumno intentó y lo logró. Al 

terminar, de pintar los materiales se pusieron en la parte de atrás, encima de una mesa 

para que se secaran cuidadosamente. 

El segundo día los alumnos retocaron el material que ya habían pintado el día 

anterior, para que se afirmara mejor el color en las piezas y se pudo ver en esta oca-

sión, los alumnos que decían que no sabían pintar, lo hacían con mayor seguridad y 

gusto. Volvieron a colocar en la parte de atrás su material para que se secara. Los 

alumnos trabajaban con entusiasmo y orden. 

El tercer día dedicado a este trabajo, empezaron a pegar con silicón sus abate-

lenguas para diseñar el marco del portarretrato y el cierre a las botellas de plástico; 

observando imágenes de cómo les iba a quedar terminado su trabajo. 

No todos terminaron de pegar, ya que eran muchas abatelenguas y el tiempo de la 

actividad se acabó; así que opté por ayudar a algunos alumnos a pegar sus abatelen-

guas fuera del horario. 

En el cuarto día la mayoría de los alumnos terminaron las dos manualidades 

mientras que a otros les faltaban algunos detalles por terminar; ellos emocionados y 

contentos, le ponían mucho empeño para darle un buen acabado a sus manualidades. 
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El último día fue dedicado a la decoración del marco del portarretrato que ela-

boraron con las abatelenguas. 

Pude percibir al implementar esta estrategia es que los alumnos les emocionan 

el trabajo manual, desarrollan aún más sus habilidades creativas, aprenden a trabajar 

más con sus manos y sienten una satisfacción personal cuando elaboran algo por ellos 

mismos (Figura 8). 

 
Figura 8. Terminadas las manualidades  
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CAPITULO IV 

 
RESULTADOS Y CONCLUSIONES  

 
Resultados de las estrategias implementadas 

Durante el tiempo asignado para implementar las estrategias que comprende 

este estudio sobre los estilos de aprendizaje, se pudieron observar avances en los 

alumnos que se reflejan en los resultados que a continuación se presentan.  

 
Preguntas orales y escritas 

Al implementar esta estrategia, me pude dar cuenta de dos situaciones que se 

presentaban con los alumnos. Aquellos que muestran un estilo de aprendizaje auditivo, 

tenían más interés en participar con las preguntas orales, pues retenían con más faci-

lidad la información y daban repuesta a las preguntas de forma rápida. En cambio, 

aquellos que se inclinan por un estilo de aprendizaje visual, demostraban una actitud 

de atención y concentración a las preguntas escritas y por tal motivo fueron los prime-

ros en terminar este tipo de  tarea. 

En esta ocasión, de los veintiocho alumnos que conforman el grupo, veinte cum-

plieron al entregar su trabajo de preguntas escritas, con una calificación de siete y más. 

Hubo algunos alumnos que fácilmente se distraen o faltan con frecuencia a clases, así 

que ellos entregaron su trabajo incompleto, naturalmente recibieron una baja nota.  
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La segunda oportunidad que tuve para trabajar con los alumnos en esta diná-

mica, de buscar respuestas a preguntas escritas, solo siete alumnos se quedaron re-

zagados, esta vez se añadió uno, a los alumnos que aprobaron esta actividad.  

Al implementar esta estrategia por tercera ocasión, hice un cambio para favore-

cer a los alumnos auditivos y presenté las preguntas de manera oral; pude notar que 

dichos alumnos demostraban mayor interés por participar acertando las respuestas 

con mayor rapidez  

Al trabajar con las preguntas escritas los puntos a evaluar fueron: caligrafía, 

ortografía, limpieza e información precisa. Y para las preguntas orales: orden, respeto 

y respuestas acertadas. 

Con la práctica de esta estrategia se observan resultados ligeramente mejora-

dos (Figura 9) que están representados en la siguiente gráfica. 

 
Figura 9. Calificaciones obtenidas 

 
 
 

Cabe mencionar a la alumna Odalis, quien regularmente muestra apatía por 

involucrarse en las actividades de la clase, durante esta estrategia, su participación 

fue muy buena y no necesitó de ayuda extra para realizar su trabajo. 
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Exposición 

Esta estrategia se pudo implementar en tres ocasiones, involucrando a los alum-

nos en el trabajo colaborativo.  

La primera oportunidad que los alumnos tuvieron para exponer fue para la clase 

de historia acerca de un personaje de la época Revolucionaria; de los siete equipos 

que se conformaron solamente cuatro equipos realizaron la actividad debido a que los 

demás no se encontraban preparados para la actividad.  

Durante la segunda ocasión en la que los alumnos presentaron una exposición 

fue para la clase de Formación Cívica y Ética realizándolo de manera individual o por 

equipos. En esta ocasión solamente cuatro de los veintiocho alumnos no la realizaron. 

Al trabajar en el proyecto de Español los alumnos tuvieron la oportunidad una 

vez más de llevar a cabo una exposición acerca de representaciones bíblicas en donde 

veintiséis alumnos tuvieron la oportunidad de participar y solamente uno que no la 

realizo. 

Al trabajar con esta estrategia en el aula de clases favorece significativamente 

a los alumnos ya que además de desarrollar la expresión oral, y su capacidad de co-

municarse, también trabajan con la habilidad creativa para diseñar los materiales di-

dácticos y pierden el miedo de hablar en público. 

Sin dejar de señalar que es una estrategia que beneficia a los diferentes estilos 

de aprendizaje, los alumnos que aprenden de manera visual son favorecidos con el 

material didáctico para enriquecer la exposición, para los alumnos auditivos le es fa-

vorecedor, ya que la información que es expuesta la retienen con más facilidad y para 

aquellos alumnos que su aprendizaje es kinestésico la participación es muy favorable; 
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esto fue muy notable en las representaciones bíblicas en las que fueron participes ellos 

mismos.  

Con el trabajo de esta práctica se observan resultados ligeramente mejorados 

y representados en las siguientes gráficas. 

 
Figura 10. Alumnos que expusieron. 

 
 

 
Figura 11. Valoración de las exposiciones 
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Tecnología 

Al implementar esta estrategia me di cuenta que la tecnología es una buena 

herramienta didáctica y sirve como apoyo para favorecer una mejor percepción de los 

conocimientos, ya que estimula más de un sentido, manteniendo la atención de los 

estudiantes en sus diferentes estilos de aprendizaje. 

Debo mencionar que alguno de mis alumnos muestra habilidades técnicas en 

el manejo del equipo tecnológico y resultaron ser una gran ayuda al momento de utili-

zarlo. Entre ellos están Luiz, Caleb, Erick, Francisco y Arely quienes demostraban ma-

yor interés involucrándose como asistentes en el manejo del equipo. 

Una de mis primeras actividades en que los alumnos se relacionaron con la 

tecnología fue cuando se les presento un video acerca del gobierno del General Lázaro 

Cárdenas los alumnos atentos escuchaban y observaban. Durante esta ocasión se les 

evaluó la participación al comentar acerca de lo que trató el video y  la disciplina que 

presentaba el grupo. 

Otra ocasión en donde los alumnos tuvieron la oportunidad de interactuar con 

el equipo tecnológico fue durante la clase de Formación Cívica y Ética en donde la 

mayoría de los alumnos demostraron interés por la clase y se mostraban atentos 

siendo esto favorecido para disciplina del grupo.  

La siguiente ocasión los alumnos tuvieron la oportunidad de utilizar esta herra-

mienta en, fue la clase de Ciencias Naturales  con el tema “la propagación del sonido 

y sus implicaciones en la audición”, para dar inicio a contenido los alumnos escucharon 

unos sonidos y en una hoja en blanco con su nombre y fecha ellos dibujaron que se 

imaginaban al escuchar el sonido.  
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Con la práctica de esta estrategia fueron favorecidos los estilos de aprendizajes   

 
Figura 12. Estilos favorecidos  

 
 
 

Al implementar esta estrategia se involucró de manera especial aquellos alum-

nos que son más tímidos al participar, tal es el caso de Dillan, Melannie y Marisol. 

 
La investigación 

La investigación es una estrategia favorecedora para los alumnos ya que desa-

rrollan la capacidad e interés de investigar o indagar por algún tema de preferencia o 

uno asignado en clase.  

Los alumnos realizaron dos investigaciones de manera individual, en donde die-

ciséis alumnos cumplieron con las dos investigaciones, ocho alumnos solo realizaron 

una investigación y solamente tres alumnos no cumplieron con ninguna (Figura 13). 

Las investigaciones realizadas fueron para las clases de Ciencias Naturales y 

la clase de Historia. 

En la primera investigación que realizaron los alumnos acerca de la composición 

del aire. De los veintiocho alumnos que conforman el grupo tres no cumplieron con la 

tarea. Los alumnos trabajaron de manera individual con la información que trajeron de 
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casa en actividades correspondientes al tema. Y con el propósito de apoyar a aquellos 

alumnos que no cumplieron por alguna razón con la investigación se colocó la infor-

mación en el pizarrón.  

En la siguiente investigación que realizaron los alumnos fue en la clase de His-

toria con el tema de instituciones que favorecieron el crecimiento en México. Esta in-

vestigación debió ser una investigación de campo, para lo cual los alumnos consulta-

rían a través de internet y compartieron lo encontrado.  

De los ahora veintisiete alumnos que conforman el grupo dieciséis alumnos 

cumplieron con la investigación asignada y once alumnos no cumplieron, además me 

pude percatar que dentro de los que no cumplieron hubo tres alumnos que no trajeron 

ninguna de las investigaciones, de hecho fueron alumnos que con frecuencia fallan 

con las tareas asignadas.  

 
Figura 13. Alumnos que cumplieron. 

 

Estudios de casos 

Al trabajar con esta estrategia de los veintisiete alumnos dieciocho realizaron 
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gura 14). 
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Esta estrategia se llevó a cabo en diferentes formas la primera fue de manera 

oral y así poder favorecer a los alumnos que aprenden mediante el sentido del oído. 

Para los alumnos que aprenden visualmente se trabajó con fichas de trabajo 

que trajera ilustrado el caso que debieran analizar.  

Y para los alumnos que aprenden de manera kinestésica anotaron en una hoja 

el material de análisis en lo cual habría de proponer las mejores soluciones a cada 

caso, ya que una de las formas en que ellos aprenden mejor según los autores del 

tema, es desarrollando actividades.  

 
Figura 14. Análisis de casos. 

 

Trabajo colaborativo 

Esta estrategia fue empleada en la clase de Español en el proyecto “elaboro un 

guión de radio”, durante la primera semana se dio inicio al tema y a las actividades de 

introducción al proyecto. 

El primer día que trabajaron los alumnos lo hicieron colaborativamente en pe-

queños grupos de cuatro integrantes fue cuando realizaron unas representaciones mí-

micas de una historia de la biblia en donde todos los alumnos participaron con entu-

siasmo. 

18,
67%

9,
33%

Estudio de casos

Realizaron los tres
casos

Realizaron solo
dos casos
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Al día siguiente los alumnos por equipos elaboraron una tabla en su libreta de 

Español anotando características de los personajes de la historia que representaron el 

día anterior.  

Otra oportunidad que los alumnos tuvieron para trabajar en conjunto fue cuando 

tomaron nota en su libreta sobre los elementos más importantes del guión teatral. 

Se pudo observar que de los veintisiete alumnos todos realizaron muy buen 

trabajo que a pesar de las diferencias que existen entre ellos mismo pudieron trabajar 

y realizar cada una de las actividades planeadas. 

Además se pudo apreciar que la mayoría de los alumnos cuenta con muy buena 

disposición de apoyar a sus compañeros eso se hizo notar cuando algún alumno o 

alumna se atrasaba alguien le ayudaba para que se pusiera al corriente, tal es el ejem-

plo de Melannie que cuando requería ayuda Ixchel la apoyaba.  

 
Trabajo manual 

De los veintisiete alumnos que conforman el grupo solamente tres alumnas no 

pudieron realizar sus manualidades (Figura 15). Pero se pudo ver la disposición de 

ayudar a sus compañeros en la elaboración de ellas.  

Al trabajar con esta estrategia me di cuenta que a la mayoría de los alumnos 

disfrutaron las actividades y además, desarrollaban habilidades manuales y creativas. 

Los alumnos realizaron muy buenos trabajos, por lo tanto tuvieron la oportuni-

dad de favorecer de una u otra forma la manera en la que aprenden (Figura 16). Ha-

ciéndolo de una manera sencilla fácil y divertida. 
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Figura 15. Alumnos que trabajaron. 

 

 

 
Figura 16. Aprendizajes favorecidos. 

 

 

 

 

 

 

24,89%
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Trabajo manual 
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42%

Visual
25%
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Conclusiones 

Al trabajar con el tema  estilos de aprendizaje en el aula de clases fue una linda 

experiencia, ya que pude conocer a cada uno de los alumnos, sus actitudes e intereses. 

También es importante mencionar que se presentaron desafíos tales como la 

situación de indisciplina, poca disposición que en algunas ocasiones demostraban los 

alumnos, y las ausencias de algunos alumnos que afortunadamente eran pocos. 

A pesar de lo anterior se pudo observar algunos cambios en los alumnos en 

cuanto a la conducta, el desarrollo de la creatividad y se reforzó la unidad como grupo 

que los caracteriza. 

Las estrategias que se trabajaron durante este periodo, no fueron exclusivas 

para un solo tipo de aprendiz, ya que al momento de trabajar con las actividades se 

cuidaba atender a todo el grupo de acuerdo a los variados estilos.  

Me queda muy claro que en mis funciones docentes el primer paso para desa-

rrollar un programa de estudio, es conocer perfectamente al grupo al que será conducido. 

El conocimiento de los niños es el insumo más importante de la labor del 

maestro. Existen del conocimiento que están al alcance del maestro para conducir a 

los alumnos a la construcción de sus aprendizajes de manera exitosa y atender a sus 

necesidades y buscar sus intereses y cualidades especiales; aunque nos hacen en 

algunos casos trabajos mayores, todo esto produce grandes satisfacciones. 
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Recomendaciones 

Las estrategias implementadas en el aula de clases son un recurso muy impor-

tante y necesario para lograr la motivación en los alumnos y despertar en ellos el deseo 

de querer aprender más. 

Es necesario que el docente deba ser una persona innovadora, creativa y entu-

siasta; para que pueda trasmitir a los alumnos una alegría y un cariño hacia el conoci-

miento. 

Para lograr un aprendizaje más significativo en los alumnos es necesario que el 

docente trabaje con diversas estrategias y sea constante al momento de ser aplicadas, 

ya sea en cada materia o una diferente cada día y así se podrá ver un cambio distinto 

en los alumnos al momento de trabajar con ellos. 

Es necesario que al docente tome en cuenta que habrá desafíos los cuales se 

irán presentando en su trabajo, sin embargo los podrá sobrellevar o superar al trabajar 

de manera constante en ellos y también debe esperar que los alumnos entiendan y 

asimilen la manera en la que el maestro trabaje. 

Finalmente se recomienda que cada docente identifique la manera en la que 

sus alumnos aprenden para que así logre un mejor impacto de conocimientos en ellos 

y pueda ver grandes resultados. 

Y recordemos siempre que  Un niño aprende no sólo de hechos y conocimiento 

acerca del mundo que lo rodea, sino también de las personas que lo acompañan y de 

sí mismo (Muñoz y Periáñez 2012). 
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Anexo 2. Formato de Encuesta de Preferencias Cerebrales 
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SEMANA FECHA 
ESTRATE-

GIA 
DESCRIPCIÓN 

COMPETENCIA A FAVORE-
CER 

APRENDIZAJE ES-
PERADO 

TIEMPO  

1 

20 al 24 
de 

enero y 
26 de 

febrero 

Técnicas 
de pre-
guntas 
orales 

Consiste en realizar preguntas 
de manera oral con relación al 
contenido. Cada pregunta se 
otorga a una sección si ellos no 
saben la repuesta se da oportu-
nidad a la siguiente sección de 
responder. Se les otorga un 
punto a cada sección que den re-
puesta  correcta.   

 Manejo de infor-

mación histórica. 

 Emplea el len-

guaje para comu-

nicarse y como 

instrumento para 

aprender. 

Que los alum-
nos reafirmen y 
compartan sus 
conocimientos  

Dos o 
tres ve-
ces a la 
semana 
10 minu-

tos 
 

2 
27 al 31 

de 
enero 

Téc-
nicas 
de 
pre-
gun-
tas 
es-
cri-
tas  

Consiste en responder una serie 
de preguntas por escrito con 
base a la información trabajada 
en clases. 

 Emplea el len-

guaje escrito 

como instru-

mento para 

aprender. 

 Analizar la infor-

mación.  

Que los alum-
nos construyan 
nuevos conoci-
mientos a tra-
vés de la infor-
mación que se 
les propor-
ciona.   

Una vez a 
la se-

mana 15 
Minutos 

3 
4 al 7 de 
febrero 

Ex-
posi-
ción  

Los alumnos organizados en 
equipos presentarán los temas 
asignados en relacionados con 
las asignaturas 

 Aprecio de la di-

versidad social y 

cultural.  

 Respeto y valora-

ción de la diversi-

dad. 

 Sentido de perte-

nencia a la comu-

nidad, la nación y 

la humanidad 

 Artística y cultu-

ral.  

 

Lo que se pre-
tende lograr en 
esta actividad 
es el análisis, la 
reflexión, sínte-
sis de informa-
ción y la creati-
vidad al prepa-
rar su trabajo.     

Una vez a 
la se-

mana 25 
minutos  

4 

10 al 14, 
26 y 27 
de fe-
brero 

 

Tec-
nolo-
gía  

Consiste en la utilización de los 
medios tecnológicos  provistos 
por la Secretaria de Educación.     

 Comprensión de 

los alcances y li-

mitaciones de la 

ciencia y el desa-

rrollo tecnológico 

en diversos con-

textos.   

Que los alum-
nos desarrollen 
la habilidad de 
poder utilizar 
este recurso y 
hacer de él un 
facilitador de 
aprendizaje.    

Dos ve-
ces por 
semana 

12 Minu-
tos  

5 
24 al 28 
de fe-
brero 

In-
ves-
tiga-
ción  

Consiste en buscar información 
en diferentes fuentes (textos 
electrónicos, entrevistas). Anali-
zarla y elaborar producciones 
creativas 

 Manejo de la in-

formación histó-

rica y científica  

Lograr en 
alumno la capa-
cidad e interés 
de investigar o 
indagar de un 

Una vez a 
la se-

mana 20 
minutos 



 59 

Anexo 3. Cronograma de estrategias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

tema de prefe-
rencia o uno 
asignado en 
clase, para lo-
grar un amplio 
conocimiento 
en ellos.   

6 
3 al 7 de 
marzo 

Estu-
dios 
de 
ca-
sos  

Son planteamientos de situacio-
nes reales, para que los alumnos 
organizados en grupos pequeños 
den solución.  

 Manejo y resolu-

ción de conflic-

tos.  

Que los alum-
nos desarrollen 
el pensamiento 
crítico y analí-
tico al obtener 
sus propias 
conclusiones y 
formular alter-
nativas sobre el 
problema o la 
situación deter-
minada. 

Tres ve-
ces por 

semana. 
10 minu-

tos 

7 
10 al 14 

de 
marzo 

Tra-
bajo 
cola-
bo-
ra-
tivo  

Consiste en la organización de 
grupos pequeños para el desa-
rrollo de actividades de manera 
cooperativa  

 Respeto y valora-

ción de la diversi-

dad. 

 Sentido de perte-

necía a la comu-

nidad (equipo) 

Que los alum-
nos lleguen a la 
conclusión de 
que trabajando 
colaborativa-
mente pueden 
lograr un 
aprendizaje 
más amplio y 
ser una persona 
más comprensi-
ble.  

Cinco ve-
ces a la 
semana  
40 minu-

tos  

8 
17 al 21 

de 
marzo 

Tra-
bajo 
ma-
nual  

Los alumnos realizarán ciertas 
actividades que lo favorecerán el 
desarrollo de su persona.   

 Expresión y desa-

rrollo de habilida-

des crea 

 tivas y motrices  

Que los alum-
nos perfeccio-
nen su motrici-
dad y fomentar 
el desarrollo fí-
sico e intelec-
tual   

Cinco ve-
ces a la 
semana 
40 minu-

tos 
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Anexo 4. Rubrica de evaluación  
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