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CAPITULO |

TEMA DE ESTUDIO Y CONTEXTO ESCOLAR

Introduccion

. El lenguaje es un medio por el cual el ser humano puede comunicar sus
emociones, necesidades y opiniones respecto a las vivencias que tiene dia con dia.
Es una de las caracteristicas que mas nos diferencia de los otros seres vivos; es tanta
su importancia que la adquirimos innatamente, pero, ¢la adquirimos de manera
correcta?, es ahi donde se ve la problemética de nuestros tiempos. Muchas personas
a lo largo de su vida, han sufrido distintas formas de rechazo a causa de un lenguaje
no bien desarrollado y por consiguiente expresan una mala comunicacion

En la edad preescolar, el lenguaje es de suma importancia, siendo este el medio
por el cual el nifio puede entrar o no a su nueva area de conocimiento y por
consiguiente pertenecer a un grupo social. De esta forma lo afirma Rodriguez
Aragonés, (2006) cuando dice “Cuanto mas rico es nuestro vocabulario, cuanto mas
claro tengamos en la mente lo que deseamos comunicar, mas eficiente sera nuestra
intervencion” (p. 45).

De igual forma, el canto es muy relevante en esta etapa de la vida, siendo
ademas un medio por el cual el nifio puede desarrollar un mejor lenguaje y enriquecer
asi mismo su comunicacion; Cardozo, (2004) nos dice que

Todos los nifios del mundo en sus expresiones creativas revelan un gusto
natural por la musica, el canto, la poesia y el ritmo. Su lenguaje cotidiano es la



cancion que acompafa sus juegos, medio preciado que puede brindar un

torrente de alegria, educando el oido, enriqueciendo su lenguaje y cultivando su

memoria.(p. 183).

Tomando en cuenta la importancia y el uso que nos brinda el lenguaje, se
decidi6 trabajar con el grupo de primer afio de la guarderia “Mis Amiguitos” este tema.

Mediante este estudio se dan a conocer los aportes que la estrategia del canto
brindé a dicho grupo, al igual que los avances que los nifios mostraron a lo largo del
curso escolar.

En el capitulo 1l se presenta el sustento tedrico de este documento, donde varios
autores dicen acerca del tema, proporcionan sus opiniones, definen la estrategia del
canto para favorecer el lenguaje del nifio, como se conjuga entre la metodologia del
canto con el desarrollo del lenguaje y actividades a considerar para implementarlas en
el aula de clase.

Las distintas experiencias que tuve a lo largo del curso escolar, se pueden ver
en el capitulo Ill, en donde se muestran las actividades que favorecieron el lenguaje
de los nifios, los cambios que en ellos ocurrieron, las dificultades que se tuvieron que
enfrentar, asi como las opiniones de los padres acerca de sus avances.

Mientras que las conclusiones y resultados obtenidos a través de las situaciones
presentadas al grupo se muestran en el capitulo IV.

A través del siguiente documento se presenta el canto como estrategia para

favorecer el desarrollo del lenguaje y la comunicacion en nifios de nivel preescolar.



Tema de estudio

El lenguaje es el medio por el cual el individuo puede expresar sus sentimientos,
emociones y necesidades; y al mismo tiempo brindar conocimientos a los que le
rodean.

Tomando en cuenta que el lenguaje es algo que se adquiere innatamente y que
nos sirve para expresar nuestras distintas opiniones, es indispensable favorecer el
enriquecimiento del mismo, dando asi lugar al pensamiento y su relacién con el
lenguaje y la comunicacién. Palou, Bosch, Carreras, Castanys, Cela, Colomer, Giralt,
Jove, Olivé, Ripoll, y Teixidor, (2005) nos dicen

Recordemos que Vigostky expone en pensamiento y lenguaje que el lenguaje

es un instrumento psicolégico que usamos desde la primera infancia para

organizar el pensamiento individual y para razonar, planificar y revisar las
acciones; pero el lenguaje también es un instrumento cultural que utilizamos
para compartir y desarrollar de manera conjunta el conocimiento y, por tanto, la

cultura (p.35).

Siendo este de vital importancia, es necesario que se estimule desde la infancia,
mejorando su desarrollo conforme el individuo va creciendo y proveyendo cada vez
mMas nuevos conocimientos en los que la persona pone en practica lo aprendido.

Al inicio del curso, los nifios de primer grado de la guarderia “Mis Amiguitos”
mostraban un lenguaje poco estimulado, lo que ocasionaba que no hubiera buena
comunicacion en el grupo y a la vez no seguian las indicaciones correctamente.

Por lo que se decidio trabajar con la estrategia del canto, ya que a esta edad los

nifios muestran mayor interés por este y puede llegar a ser muy influyente si se trabaja

de la mejor manera.



Al principio, los nifilos no mostraron mucho interés, pero después de varias
actividades en las que se combinaron el canto, movimientos, juegos e instrumentos

musicales, se logro trabajar con gusto y de forma positiva.

Después de haber aplicado distintas estrategias y actividades se pudieron notar
varios avances en relacion al lenguaje y se favorecio el aprendizaje en varias areas,
mejorando asi la comunicacion entre ellos.

Como se observo, el canto brinda varios beneficios en la edad preescolar, y
exactamente eso es lo que ocurrié en dicha aula. Se pudo instar de igual forma a los
padres quienes mostraron gran interés en el mejoramiento del lenguaje de sus hijos y
decidieron proporcionar medios por los cuales se sigan desarrollando en dicha area.

White (1995), dice

De acuerdo con estas palabras, Moisés instruyo a los israelitas a ponerle masica

a las palabras de la ley. Mientras los nifios mayores tocaban instrumentos

musicales, los menores marchaban y cantaban en concierto, el cantico de los

mandamientos de Dios. En los afios subsiguientes retenian en su mente las
palabras de la ley, que aprendieran durante la nifiez.

Si era esencial para Moisés encarnar los mandamientos en el cantico sagrado,

de manera que cuando marcharan por el desierto los nifios pudieran aprender

la ley versiculo por versiculo, cudn esencial es en este tiempo ensefiar a

nuestros hijos la palabra de Dios. Acudamos en ayuda del Sefior, instruyendo a

nuestros hijos a guardar los mandamientos al pie de la letra. Hagamos todo lo

gue este de nuestra parte para hacer musica en nuestro hogar, a fin de que el

Sefior pueda hacerse presente (p. 496).

Al introducir el canto en el nifio para el desarrollo de su lenguaje, no solo

le traera beneficios presentes, sino que lo preparara para enfrentar los desafios

futuros.



Contexto escolar

El trabajo que en este documento se presenta, se llevo a cabo en la guarderia
“Mis Amiguitos” con clave de registro C.C.T.19DJN0073X, zona 06, ubicada en la calle
Camino al Vapor 209, Av. Carlos Canseco 209. Col Zambrano, Montemorelos N.L, C.
P. 67512, México. El horario que dicha institucion maneja es de 7:30 am a 5:30 pm.

Al inicio del curso, la guarderia ofrecia sus servicios a madres trabajadoras que
contaban con la afiliacion al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el cual da
servicio gratuito. Sin embargo a medio curso escolar, sufri6 unos cambios debido a la
dieta ovo lacto vegetariana que ella misma ofrece y por consecuencia ya no esta
afiliada al seguro social. Dicha guarderia es dirigida por la licenciada Rocio Barrera
Graciano quien la fundo y de igual forma es la directora desde hace 20 afios.

La direccion esta dividida por departamentos, iniciando con el de pedagogia el
cual esta asignado para el cuidado de los nifios, donde las maestras también son las
encargadas de realizar programas educativos con actividades que beneficien a los
nifios dependiendo sus edades. También se cuenta con el area de nutricion el cual se
encarga de la alimentacion de los nifios y asi llevar el control del crecimiento de cada
uno de ellos; en el area de la salud estéa el departamento de fomento, quien se encarga
de los cuidados dentro de la guarderia y también lleva el control de los expedientes
médicos de cada nifio y a su vez es el encargado de supervisar la limpieza de dicha

institucion.



Cada una de estas &reas cuenta con una jefa que es la encargada de supervisar
la labor que en ellas se realizan, haciendo asi un total de 23 trabajadores en las que
se incluyen, maestras, cocineras, encargadas de intendencia y un vigilante.

Al entrar a las instalaciones, se puede apreciar que se cuenta con ocho aulas
para atender a los nifios, aunque actualmente solo se estan utilizando siete por la baja
cantidad de asistencias; también se cuentan con aires acondicionados, material
didactico y especializado para cada edad, como pizarrones, juguetes y otros elementos
de aprendizaje; cabe mencionar que cada sal6n se divide en areas de aprendizaje
como son “area de biblioteca”, “area de ciencia”, “area de arte”, “area de musica”, “area
de numeros y formas”, entre otras.

La institucién también cuenta con dos comedores, uno grande en el cual comen
los nifios de las salas de maternal A, maternal B1 y B2 y maternal C1 y C2 quienes
vienen siendo primer afio de preescolar. El otro comedor que es méas pequefio le
pertenece a los lactantes A y C, que en general hacen un total de 115 nifios.

También cuenta con una cocina bien equipada en la que se preparan los
alimentos del desayuno y comida para todos los nifios, dos bafios que estan hechos
al nivel de ellos y con sus debidas separaciones, un patio grande donde los nifios
pueden disfrutar de columpios, juegos de plastico como casitas y resbaladillas,
también cuenta con triciclos y un area grande de pasto para que los nifios jueguen al
aire libre.

En la parte de atras de la institucién también hay un area de descanso para las
maestras en donde estan sus casilleros para cualquier emergencia, un refrigerador y

horno de microondas para que usen a la hora de su lonche.



Durante el curso escolar 20013-2014 en el grupo de primer afio que viene
siendo la sala de C2 hubieron cambios en cuanto a la asistencia de los nifios, ya que
se inicié con la cantidad de 18 nifios y a causa del cambio de afiliacion que sufrio la
guarderia, se termind el curso escolar con la cantidad de 9 nifios, entre los cuales 4
son nifios y 5 nifias. Esta poblacion esta entre la edad de 3 afios y medio y cuatro, y
quien esta a cargo es la Licenciada en Educacion preescolar Marcela Tejada Tejada
quién ha sido un gran apoyo para la realizacién de esta investigacion.

En la figura 1, se puede observar al grupo de primer afio de la guarderia “Mis

Amiguitos”, junto a la maestra practicante.

Figura 1. Alumnos de 1° de la guarderia “Mis amiguitos”



La guarderia “Mis Amiguitos” se encuentra ubicada en Av. Carlos Canseco 209.

Col Zambrano, Montemorelos N.L, como puede observarse en la Figura 2.

igura 2. Croquis de la ubicacién de la guarderia “Mis amiguitos”



En la figura 3 se muestra un bosquejo en croquis de la distribucién de las

dependencias de la guarderia “Mis Amiguitos”.

' _".'Eu E""Mﬁ

: .m
b
ew_ :::?_

o0 7’0306_ .

e 0

oWy DR WADO
aromc: o OMUDR L g

ﬁw

o
et o

et Pl

&
L -3
|
k
E
:
e
=
-
N~

‘
P |
i Ay P
T q.‘l,n-..—‘

r,_“__

e Ea
*.- sl

PARTRE Y

|
S [, e

e

LT Jon e

Figura 3. Croquis de las instalaciones de la guarderia “Mis amiguitos”



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
La importancia del desarrollo del lenguaje
y la comunicacién en el nifio

El lenguaje y la comunicacion, son las bases para un desarrollo social y
cognitivo en los nifios. Es tanta su importancia que el nifio las adquiere aun antes de
nacer a través de los gestos, los movimientos, los tonos de voz, las caricias y otros
elementos no verbales (Pugliese, 2005).

El lenguaje ayuda al nifio a adquirir una buena comunicacion entre sus pares y
adultos, le ayuda a expresar sus emociones, desarrolla el &rea cognitiva y refuerza su
inteligencia. De esta manera la SEP (2011) afirma que “El lenguaje es una actividad
comunicativa, cognitiva y reflexiva para integrarse y acceder al conocimiento de otras
culturas, interactuar en sociedad y aprender” (p. 41).

Con esto en mente, podemos notar todas las habilidades que el nifio adquiere
desarrollando el lenguaje correctamente; al igual que puede ser utilizado por el menor
para informar sus ideas, sus interrogantes, emociones y sus necesidades.

Asi mismo, el lenguaje influye con relacion al pensamiento, segun Perls, (1982)
(citado en Jaramillo y Jaramillo, 2009), “el pensamiento se manifiesta en un amplio
dominio de tareas que involucran recordar, aprender, resolver problemas, inducir
reglas, definir conceptos, percibir, reconocer estimulos, comprender y adaptarse

creativamente al entorno” (p. 5).
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La teoria de la interpretacion Davindson, menciona al respecto que nuestra
comprension del pensamiento en general estd conectada con el hecho de tener un
lenguaje, esto quiere decir que atribuimos pensamientos gracias al lenguaje e
interpretamos el lenguaje atribuyendo pensamientos (Buritica, Cepeda y Toro, 2011).

Esto mismo asegura Karam (2007) cuando dice que “El lenguaje existe porque
se puede pensar; sin el pensamiento no podria plantearse la posibilidad de un
lenguaje” (p. 4).

Por otro lado el lenguaje también es afectado por la experiencia social ya que
esta es la que moldea las formas que el individuo tiene disponibles para pensar e
interpretar el mundo; por tal motivo juega un papel fundamental en una mente formada
socialmente, siendo la primera via de contacto mental y de comunicacion con otros,
(Mota de Cabrera y Villalobos, 2007).

Por lo tanto, el lenguaje puede verse afectado por su entorno; esto involucra a
padres, amigos, comunidad y escuela, ya sea de forma positiva 0 negativa,
dependiendo el ambito social en el cual el nifio se encuentre ubicado y la estimulacién
que el mismo le ofrezca, creando asi una conversacion completa o de lo contrario
limitada. Duque (2007) comenta que “El lenguaje que el nifio aprende es el lenguaje
que ve (gestos) y escucha (sonidos) alrededor de él. El entorno del nifio, sus
experiencias y su reaccion a esas experiencias determina la adquisicion del lenguaje”
(p. 38).

De igual forma le sirve para identificar el entorno al cual pertenece y diferenciar

la de otros nifios. También el lenguaje puede verse como evolutivo, ya que conforme
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el nifio va creciendo, este puede ampliarse o limitarse, dependiendo la estimulacion
que vaya adquiriendo.

Muchas personas, no ponen atencion a la importancia que requiere esta parte
del desarrollo personal, por tal motivo existen varios casos de nifios con problemas de
lenguaje, y eso se debe a la falta de estimulacién o la mala atencién que los padres o
cuidadores tienen hacia el menor, o en ocasiones a la falta de interés que ellos
demuestran al no atender dicho proceso. Esto mismo puede ocasionar que con el
tiempo el nifio no corrija dichas fallas y por consecuencia viva una nifiez o adolescencia
marcada, ya que se puede volver objeto de burlas en la escuela o en la sociedad donde
esta inmerso. Con respecto a esto, Pallares (2012) sostiene que

El problema comprensivo del lenguaje, obviamente, incide también en la

comprensién lectora, Por tanto, no es extrafio que estos nifios tengan baja

autoestima, sensacion de ser tontos y falta de motivacién e interés para el
estudio. Si a ello se afade la falta de comprension del problema, o incluso una
atribucion de culpa, las probabilidades de depresion y fracaso irreversible son

muy altas” (p. 80).

La SEP (2011) apoya a Pallares diciendo que “también hay pequefios que en
sus formas de expresion evidencian no solo un vocabulario reducido, sino timidez e
inhibicién para expresarse y relacionarse con los demas” (p. 42).

El desarrollo del lenguaje influye de igual forma en el aprendizaje que el nifio va
adquiriendo dia con dia. De ello depende que capte de forma correcta las indicaciones
o el mensaje del emisor, asi como adquirir conocimientos por los mismos.

Pallares (2012) recalca que “Las dificultades con el lenguaje receptivo y

expresivo interfieren significativamente el rendimiento escolar, la ocupacion laboral o

la comunicacion social” (p. 74). También podemos notar que el conocimiento, el
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aprendizaje y el lenguaje van unidos para una mejor comunicacion, demostrando de
una manera mas clara las acciones y la relacion que existe entre los humanos y el
porqué de ciertos comportamientos (Revista mexicana de psicologia, 2007).

Desarrollar el lenguaje en el nifio es de suma importancia, ya sea para el
bienestar fisico, mental o social. Le ayuda al nifio a expresarse libremente y asi mismo
adquirir la confianza para reproducir lo que siente, piensa y escucha.

El lenguaje identifica a cada persona y de igual forma su entorno, por eso es
tan necesario estimularlo y desarrollarlo en la edad preescolar, para asi prepararlo
para la vida futura, la SEP (2011) expresa al respecto que “El uso del lenguaje, en
particular del lenguaje oral, tiene la mas alta prioridad en la educacién preescolar’
(p.44). Por tal motivo debiéramos estimularlos y reforzarlos utilizando estrategias
favorables conforme el nifio va adquiriendo dicha capacidad y asi transportarlo a un
mundo lleno de saberes y conocimientos. EI mismo autor continla sefalando La
importancia que tiene, el darle distintas oportunidades a los nifios de participar en
situaciones en las que hagan uso del lenguaje y asi fortalecer esa area de su desarrollo

dia a dia, (SEP, 2011).

La importancia del canto en la edad
preescolar

En la edad preescolar se observa el gusto que tienen los nifilos hacia el canto,
generalmente, la mayoria de ellos disfrutan ese momento. Segun la SEP (2011) “La
mayor parte de las nifias y los niflos comienza a cantar imitando a quien escucha

hacerlo, repitiendo o transformando fragmentos de tonadas conocidas” (p.79), esto
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indica que los nifilos por naturaleza cantan; claro, depende mucho del ambiente y de
quién lo estimula

El canto en preescolar contribuye en el desarrollo personal del nifio, ya sea
expresando sus emociones, sentimientos, deseos y necesidades. Vargas (2006) al
respecto afirma “Es que el canto educa, hace crecer, serena, motiva, equilibra y une”
(p. 55). Esto indica cédmo el canto ayuda en diferentes aspectos; ya sea educativa o
socialmente, sirve para transmitir lo que sentimos o0 pensamos.

El facilitar relaciones sociales, afectivas y cognitivas hace que el canto sea una
parte del desarrollo integral de los nifios, pues por medio de él, los nifios pueden
relacionarse con mas confianza entre sus pares, y asi mismo encontrar su
individualidad adoptando un estilo y caracter en particular. A esto Posada (2005),
sostiene que

Un elemento que debe utilizarse en nifios de esta edad es la ronda infantil,

mezcla armoniosa de danza y canto, pues le da la oportunidad al nifio de

ejercitar el buen uso de la voz, asi como compartir con otros nifios y hacer un

descubrimiento ludico de su cuerpo y de su individualidad (p. 441).

El canto sirve para aportar conocimientos, desarrolla en el nifio el gusto musical,
la vocalizacion, el oido, la entonacién y la expresion corporal, a la vez que le ayuda a

relacionarse con otro y le da estabilidad emocional (Muiioz, Marino Burbano y Del

Buen Consejo Vizcaino, 2008).

De igual forma ayuda en la educacion y aprendizaje del nifio, Ya sea en el
desarrollo del lenguaje, las matematicas y la adquisicion de otros conocimientos
generales. Normalmente, el nifio aprende con la repeticion y que mejor que hacerlo de

una manera divertida, ya que favorece en la pronunciacion de nuevas palabras y
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desarrolla una mejor articulacién; mientras el nifio canta varias veces, sin darse cuenta,
esta mejorando su lenguaje y por consiguiente, obtendra una mejor comunicacion con
los demas.

Nuevamente Vargas (2006a) asegura “El canto favorece la memoria, la
secuencia de ideas, el desarrollo del lenguaje oral, el desenvolvimiento de la
personalidad en el contexto social y por supuesto, el oido musical, la entonacion y el
ritmo” (p. 55).

El poder que imparte el canto al momento de adquirir conocimiento es mucho
mas facil, por ejemplo cuando aprende las tablas de multiplicar, las aprende mas
rapido cantando y jugando que de la manera clasica o rutinaria (Posada, 2005). Por
consiguiente es de gran aporte para desarrollar la mente al momento de memorizar o
dejar un aprendizaje significativo en los nifios. El canto en si, necesita repeticion y
reforzamiento, para desarrollar la mente del nifio, asi como el ejercicio fisico ayuda a
desarrollar el cuerpo es decir, facilita varios ambitos siempre y cuando sea constante
su aplicacién (Pascual, 2002).

Con relacion a las habilidades pre-lectoras, el canto es un buen apoyo pues
junto con el ritmo y la masica logra que los nifios recuerden con mayor facilidad las
rimas o palabras con sonido parecido.

En la antigiiedad, el canto también era utilizado para ensefar y brindar distintos
aprendizajes en los nifios. W hite (2006a) examind y concluyd que “Pocos medios hay
mas eficaces para grabar sus palabras en la memoria que el de repetirlas mediante el

canto” (p. 8).
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Asi como el canto ayuda para el desarrollo cognitivo con relacibn a los
aprendizajes escolares; También se puede usar para reforzar en lo nifios el desarrollo
de un caracter integro y semejante a Dios, White (2009b) destaca

Tiene poder para subyugar naturalezas rudas e incultas, para avivar el

pensamiento y despertar simpatia, para promover la armonia en la accion, y

desvanecer la melancolia y los presentimientos que destruyen el valor y

debilitan el esfuerzo (p. 151).

La autora también afirma que

mediante el canto, la oracion y las lecciones de las Escrituras, las madres tenian

gue ensefiar a sus hijos que la ley de Dios es una expresion de su caracter y

gue a medida que recibiesen en el corazon los principios de esa ley, la imagen

de Dios se delinearia en la mente y en el alma (W hite, 2005c, p. 30-31).

Esto quiere decir que desde antes, el canto ha servido para el desarrollo integral
del nifio, tanta es su importancia e influencia, que Dios lo recomendé para la educacién
de los mismos.

Mufioz et al, (2008) concluyeron al afirmar que “El canto mejora la postura, el
estudio musical incrementa la sensibilidad a la belleza” (p. 57).

Son tantas las aportaciones que brinda esta estrategia; que varias areas se ven
favorecidas por el mismo, como el lenguaje, las capacidades motoras y el
conocimiento del medio. Pero cabe mencionar que algunas de las méas importantes
son los valores, el cuidado de la personalidad y el caracter del nifio. Tomando en
cuenta que lo que se forma desde ahora puede influir de manera positiva 0 negativa
en el futuro. Muchas historias en la biblia muestran como el canto ayuddé en momentos
criticos a salir a delante; White (2009b) muestra un ejemplo, al decir que “El ejército

de Israel sali6 con cantos de alabanza a la gran liberacion bajo las 6rdenes de Josafat,

que habia recibido la noticia de la amenaza de guerra” (p. 147).
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Otro personaje como David, que a pesar de tantas dolencias y en medio de
ellas, buscaba fortaleza en comunion con Dios a través del canto. De igual forma Maria
utilizé el canto en la victoria de Israel cuando cruzaron el Mar Rojo. Es asi como la
Biblia esta llena de tantos ejemplos que demuestran la importancia que este ha tenido
a lo largo de la historia (W hite 2009b).

No se debe dejar pasar desapercibido el uso del canto en el aula de clases ya
gue es una herramienta que brinda apoyo en las distintas areas del saber de los nifios
y son momentos que tanto el nifio como la educadora disfrutan. White (2006a) recalca
y enfatiza “Nunca se deberia perder de vista el valor del canto como medio educativo.
Cantense en el hogar cantos dulces y puros, y habra menos palabras de censura y
mas de alegria, esperanza y gozo” (p. 9).

El canto en la educacién preescolar, es tan importante como se ha recalcado
pues ayuda a transmitir conocimientos significativos, adquiere un lenguaje mas amplio,

desarrolla en el nifio sus diferentes areas y asi mismo, moldea su caracter.

El canto en el desarrollo del lenguaje y
comunicacion del nifio preescolar

Dios desde los inicios, le ha proporcionado al hombre el don del habla. (W hite
1995e) Es por medio de ella, que el hombre puede dar a conocer con los que lo rodean
sus sentimientos y necesidades y por medio del cual puede transmitir lo que piensa y
lo que va adquiriendo segun su desarrollo. White (1995e) menciona al respecto

Las palabras significan muchisimo. Pueden expresar amor, consagracion,

alabanza, melodia para Dios, u odio y venganza. Las palabras revelan los

sentimientos del corazon; pueden ser un sabor de vida para vida, o de muerte
para muerte. La lengua es un mundo de bendicibn o un mundo de iniquidad

(p.18).
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Por tal motivo, el lenguaje debe ser transmitido de una manera cuidadosa, ya
gue puede ser para beneficio o de lo contrario afectar el entorno del nifio, creando asi
un ambiente placentero o incomodo.

En la antigiiedad se observé como las madres o cuidadores se enfocaban con
vital importancia al tema de la educacion, desarrollando distintas areas durante el
crecimiento de sus hijos o los nifios que tenian a su cargo, por supuesto que cabe
mencionar que esto conlleva al desarrollo del lenguaje, ya sea para memorizar cosas
0 concientizar a los nifios sobre alguna leccién de vida, ellos utilizaban el canto como
una buena estrategia para su adquisicion De esta forma White (2005c) lo menciona.

Desde los mas remotos tiempos, los fieles de Israel prestaron mucha atencion

al asunto de la educacion...Mediante el canto, la oracién y las lecciones de las

Escrituras, las madres tenian que ensefiar a sus hijos que la ley de Dios es una

expresion de su caracter y que a medida que recibiesen en el corazon los

principios de esa ley, las imagen de Dios se delinearia en la mente y en el alma.

(p. 30y 31).

Si se sigue la historia, se puede notar que las escrituras y la ley de Dios fueron
adoptadas de generacion en generacion y no exactamente de forma escrita, lo cual
muestra la influencia que puede ejercer el canto al momento de desarrollar el lenguaje
y otras areas en el desarrollo del nifio y cuanta ayuda se puede aportar para hacer de
esta labor algo facil y placentero.

Moorhead winberger, (1998 citado por Albuja, 2008) afirma que “los padres y
tutores se comunican con los infantes por medio de canciones de cuna y habla infantil”
(p.1). Esto quiere decir, que desde el nacimiento, el nifio estd constantemente

estimulado para adquirir el lenguaje y asi mismo esta siendo reforzado con el canto

para el desarrollo del mismo, siendo imitador o reproductor de dichos campos.
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Tafuri (2006) menciona al respecto

Encuentro tras encuentro, los nifios empezaban a intervenir durante el canto de

algunas canciones, a veces repitiendo la ultima palabra de un verso, a veces

media frase, o las voces de los animales, o la imitacion del sonido de los

instrumentos... algunas veces nos pardbamos antes de cantar el Gltimo verso y

frecuentemente habia algun nifio que seguia (p. 74).

El canto es agradable para los nifios pues lo adoptan sin pensarlo, lo toman en
cuenta al momento de desarrollar las distintas facultades en ellos y es alli donde se
debe mostrar la importancia que se requiere especificamente en el desarrollo del
lenguaje y la comunicacion, ya que en un futuro, esto se puedo ver afectado Yy por
consiguiente traer malas experiencias en los nifios.

Al respecto Habermeyer (2005) hace hincapié al decir que “Investigaciones
indican que la musica continta teniendo una influencia maravillosa en el desarrollo del
lenguaje del preescolar, asi como sus habilidades motoras, de memoria y oido” (p. 70).
El mismo autor cita a “Sally Rogers, profesor asistente de psiquiatria en el Health
Sciences Center de la Universidad de Colorado, considera que dar a un preescolar la
oportunidad de experimentar una amplia variedad de actividades musicales puede
mejorar su aprendizaje del lenguaje” (p. 70)

Asi se puede notar la influencia que trae la musica en preescolar, ademas de
eso, se ha comprobado que la masica acompafiada de palabras, realiza un trabajo adn
mejor, claro siendo guiado por alguien que sepa al respecto dara mejores resultados.

Bernal y Calvo (2000, citado en DR Barrén, 2006) enfatiza que

Nacemos con unas disposiciones naturales para desarrollar el lenguaje y el

canto; todos los nifios con una disposicidon normal, que pueden hablar, pueden

cantar... La voz es el primer instrumento de produccion de sonidos, y hay que

ayudar a los nifios pequefios a descubrirla... El nifio emite espontaneamente
sonidos, pero no progresara si estos se pierden en el vacio. Precisa tener a su
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lado una presencia carifiosa que los perciba, los recupere, los utilice y los

devuelva, El sonido se convertird un dia en lenguaje, ritmo y musica. Esta

comunicacion instintiva constituye una especie de juego entre la madre y el nifio
gue crea lazos afectivos. El nifio que haya sido escuchado y entendido tendra
mas probabilidades de escucharse y entenderse a si mismo, en todos los

sentidos: entenderse consigo mismo y con su entorno (p. 57).

El canto, no solo es agradable y divertido, también ayuda para la adquisicion de
nuevas palabras, su significado y mejor aun la buena articulacién que ellas necesitan.
Lopez, de la Calle Sampedro (2007) aclara, “La musica incide en la mejora de la diccion
y en el desarrollo del lenguaje, incluso en caso de mala pronunciacion. El canto, las
rimas son elementos musicales para desarrollar este aspecto” (p. 191).

El canto es tan magico, que mientras el nifio esta cantando y pasando un
momento agradable; esta adquiriendo y enrigueciendo su lenguaje para asi mejorar su
comunicacion y las relaciones interpersonales con las que interactie. También es un
aporte para ampliar dicha necesidad, sobre esto Vargas (2006) comenta “El canto
favorece la memoria, la secuencia de ideas, el desarrollo del lenguaje oral, el
desenvolvimiento de la personalidad en el contexto social y, por supuesto, el oido
musical, la entonacién y el ritmo” (p. 55).

Ya que se ha visto la participacion que tiene el canto en relacién al desarrollo
del lenguaje y la comunicacion, no se puede dejar pasar sino al contrario se deberia
mantener siempre presente en el aula de clase.

Sobre esto, White (2006a) recalca y enfatiza “Nunca se deberia perder de vista
el valor del canto como medio educativo. Cantese en el hogar cantos dulces y puros,
y habrd menos palabras de censura y mas de alegria, esperanza y gozo” (p. 9).

Se deberia tomar en cuenta el canto como medio para el desarrollo de los antes

mencionados, y asi poder brindar una confianza mas amplia en los nifios al momento
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de relacionarse con otros y presentar un mejor lenguaje y por consiguiente, brindar

una buena y completa comunicacion.

Estrategias para el desarrollo del
lenguaje por medio del canto.

Para la ensefianza de algun instrumento musical o del canto es necesario
utilizar algiin método o estrategia que ayuda a poder aprender de una mejor manera.
Por eso en esta parte se hablara de la importancia que tiene la estrategia para
desarrollar el lenguaje por medio del canto. Asi que en primer lugar se necesita definir
gue es una estrategia y el gran Diccionario de la lengua espafiola lo define como “Arte
de dirigir las operaciones militares / traza para dirigir un asunto” (p. 271).

Hay algunos autores que escriben sobre la importancia o el papel que ocupa el
canto en el desarrollo del lenguaje; sabiendo lo indispensable que es en el desarrollo
del nifio y como influye en su desenvolvimiento con relacion a su entorno, claro cabe
mencionar que para trabajar con los nifios se requieren ciertas estrategias, y es por
€S0 que aqui se analizan algunas estrategias que son relevantes.

El primer autor habla sobre el canto individual, el canto dialogado y el canto en
cadena, estos tienen momentos en los que el nifio realiza un solo y ahi es donde se
descubre algun problema de articulacion o pronunciacion. De esta manera se puede
ayudar a contrarrestar el problema, por lo que se recomienda realizar varias
actividades del canto con los nifilos en la que expresen oralmente sus emociones y
sentimientos (Vargas, 2006).

Naranjo (2004), insta a la retroalimentacion con el canto, pues él dice que “La

retroalimentacién, se sabe, es un instrumento util para el orientador, pues mediante él
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puede dar informacion interpersonal Util para los nifios mediante las confrontaciones y
elogios expresados cuidadosamente” (p.13). Y sugiere una retroalimentacién con una
cancion con buena melodia dando el ejemplo de cuando los nifios adquieren palabras
nuevas en su vocabulario, retroalimentar dichas palabras de manera cantada.

De igual forma Tafuri (2006), comenta que las silabas cantadas, las palabras
cantadas y frases cantadas, son fuentes que facilitan la adquisicion de un buen
desarrollo del lenguaje, dando lugar al canto onomatopéyico y como resultado
fomentar un buen monélogo donde los nifios repitan vocales y silabas sobre pocos
sonidos; frases inventadas por ellos mismos y cantos contando una historia o
experiencias propias.

Por otro lado Habermeyer (2005) dice que “Bailar al ritmo de la musica, marchar,
cantar, silbar melodias, tararear tonadas y tocar juegos musicales con otros nifios
fomenta las crecientes habilidades de lenguaje motoras y auditivas del niiio” (p. 71).
Con esto él, resume que el canto debe ir acompafiado de variaciones, ya sean
movimientos o instrumentos y asi funcionara de manera facil y rapida. También
recomienda ponerles muasica a los niflos en diferentes momentos del dia para
estimularlos de manera agradable y asi ampliar su comunicacion.

La vocalizacién al momento de aplicar el canto, asi como la aplicacién de
sonidos claros al momento de realizar dicha estrategia, son vitales para mejorar el
lenguaje del niflo. Lépez, de la Calle Sampedro (2007) dice “Creo que el sonido, la
vocalizacion de canciones, las discriminaciones sonoras son importantes y son
estimulos efectivos para favorecer el desarrollo del lenguaje” (p. 191). Incluso afirma

gue suele funcionar en nifios con problemas de lenguaje.
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De igual forma otro autor tiene su opinidn particular y la da a conocer diciendo
que las canciones breves son “una estrategia para fomentar la expresion oral, la
escucha, la lectura y la expresion escrita” (p.174) y al mismo tiempo se logra un
ambiente alegre y flexible en el aula; pero recalca que al momento de aplicar el canto
deben ser frases cortas para la mejor adquisicién en los nifios. (Herndndez, 2003).

Como se puede ver, varios autores aportan las estrategias que les han
funcionado, no todas son iguales, pero si todas ayudan a desarrollar un mejor lenguaje

en los nifios y por consiguiente amplian una completa comunicacién en ellos.

Metodologias para la ensefianza del canto
en el niflo preescolar

Metodologia, segun la real academia Espafiola, es “el conjunto de métodos que
se siguen en una investigacion cientifica o en una exposicion doctrinal” (p.1016).

En educacion hay sistemas, técnicas o0 como se conoce actualmente
metodologias de como aplicar la ensefianza entre las que mas se destacan son el
inductivo, deductivo, conductismo creada por Watson, que se aplica con relacion a la
conducta del nifio, y el constructivismo, que es sostenida por Piaget y Vygotski, cada
uno con su manera de verlo.

Asi como la educacion tiene sus métodos de ensefianza, el canto también tiene
los suyos. Entre ellas encontramos el método Kodaly, el cual hace énfasis a la musica
folklérica, desarrollando el oido a través del canto, basandose en el sistema
pentatonico, principalmente “a capella”, el oido, el solfeo relativo y la practica de la

fononimia. (Pascual, 2002). Su instrumento principal es la voz, en ella utiliza la masica
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de cada cultura como material fundamental, y funciona de acuerdo al desarrollo del
nifio y a la masica de su entorno (Zuleta, 2008).

Con este método, Kodaly tendia a desarrollar en el nifio sus facultades
intelectuales trabajando con ldgica y razonamiento y al mismo tiempo creando
sensibilidad y dotes musicales y artisticos (Beauvillard, 2006).

Como se dijo antes, el canto es el centro del método Kodaly, el sostiene que el
niflo aprende las relaciones entre los sonidos a través del canto que es denominado
solfeo y se adquiere con mucha practica (Habermeyer, 2005), y asi mismo, mucha
disciplina. En (Barquero, 2007), Kodaly afirma que “sdlo lo auténticamente artistico es
valioso para los nifios” (p. 14).

También en este método, Kodaly aconseja que Bebés y nifios deberan a
prender a cantar en el hogar, en la escuela infantil, aprenderan las canciones de oido,
después se le ensefiaran elementos musicales por medio de movimientos corporales.
De igual forma recalca lo importantes que son los juegos musicales en esta etapa, ya
qgue son significativos, y al mismo tiempo con los cantos el nifio aprende
simultdneamente movimientos, palabras y melodias (Pascual, 2002).

El mismo autor, hace hincapié en el pensamiento de Kodaly al decir que
“Musicalmente hablando, los nifios s6lo deberian educarse con material mas valioso.
Para los jévenes s6lo es bueno lo mejor. Sélo por medio de obras maestras llegaran
hasta las obras maestras” (p. 125).

También contamos con el método Ward, el cual centra su trabajo en la musica
cantada, planteando el tratamiento independiente del control de la voz, la afinacion y

el ritmo preciso, construyéndolo a través de la imitacion, la reflexion y la aplicacion y
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asi mismo es estructurada en la vocalizacion, entonacion, ritmo, notacion, actividad
creadora y repertorio (Diaz y Giraldez (2007).

Segun (Betés, 2000), “el método Ward es estatico aunque en algin momento
afiada gestos corporales acompafiando a las vocalizaciones realizadas por los
alumnos” (p. 254).

Justine Ward junto con Maurice Martenot, “comparten una dedicacion especial
al canto y a la educaciéon auditiva” (p. 40), de igual forma Ward recogié aspectos de
otros pedagogos como Chevais y Dalcroze; tuvo sus raices en el canto gregoriano y
la musica religiosa, sentando sus bases en la cancién y el canto, aunque también
comparte practicas como la fonomimia, la solmizacion, el recurso pregunta-respuesta
en el trabajo de la creatividad, entre otras (Giraldez, 2010).

Aungue el elemento principal de la metodologia que cre6 Willems es la
educacion auditiva, cabe mencionar que este autor puede ser colocado en esta lista,
ya que su teoria parte de “los principios vitales del ser humano, como son la voz y el
movimiento musical” (p. 154), centrandose asi en canciones, desarrollo auditivo,
sentido ritmico y la notacién musical (Pascual, 2002).

Giraldez (2010), también aporta diciendo que “Su trabajo se realiza
fundamentalmente a partir de la cancién, lo que permite desarrollar, junto a la
dimension auditiva, el trabajo ritmico y el aprendizaje del solfeo” (p. 40).

En General, se destacan a varios autores que tal vez sus elementos principales
no fuero el canto, como por ejemplo: Martenot, el cual se enfoco en la educacion activa
del solfeo; Dalcroze enfatizando el movimiento y el ritmo en la educaciéon musical, y a

su vez, Orff quién combind las palabras y la muasica. Con esto podemos notar que
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existen varios métodos y aunque en algunos lo principal no fue el canto, sin duda
alguna la han usado y a su vez la han desarrollado con sus distintas aplicaciones,
dando a conocer métodos para una buena ensefianza en el canto colocandolo asi

como un instrumento requerible en la educacion musical del infante.

Origen de las diferencias en el desarrollo
del canto de los nifios en
edad preescolar

Normalmente en el aula de clases, a los nifios les gusta participar cuando es el
tiempo de cantar, pero se puede notar una gran diferencia al momento de escucharlos;
Algunos nifios cantan mas entonados y con mas ritmo las diferentes canciones que
escuchen o se les pida reproducir, por lo contrario, a otros les cuesta mas trabajo el
hecho de llevar la melodia o simplemente entonar una cancion. Estos cambios,
regularmente son debido a la falta de estimulacion que el nifio recibe en casa o asi
mismo al limitado contacto que ha tenido con la muasica y el canto.

Gardner (1983 citado en Ferrandiz, 2005) asegura que “Cualquier individuo
normal que haya escuchado desde pequefio musica con cierta frecuencia, puede
manipular el tono, el ritmo, y el timbre para participar con cierta soltura en actividades
musicales, incluyendo la composicion, el canto, o incluso tocar algun instrumento” (p.
148).

Con esto se puede notar cuan importante es la influencia de la familia en el
desarrollo del preescolar con relacion al canto, y que desde temprana edad, deben
hacerse participes este tipo de estimulaciones con el fin de desarrollar no solo el area

musical sino también distintas areas cognitivas en el nifio.
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Algunos autores sugieren cantar, hablarle y leerle al nifio desde que esta en el
vientre de la madre, y asi brindarle una ventaja significativa en el desarrollo del
lenguaje, la memoria y la musica (Habermeyer, 2005), con este método, también lo
familiarizan a los distintos sonidos y tonos que existen en el mundo musical, dandose
a notar durante el crecimiento del nifio al momento de copiar rapidamente los distintos
sonidos o al crear canciones o musica por si solo. En un estudio realizado se pudo
notar que la mayoria de los nifios que lograban crear canciones ya sea con musica o
cambiando la letra a canciones ya existentes lo hacian partiendo de lo que habian
escuchado en casa con sus padres, de los discos o televisién y de sus asistencias a
guarderias o escuelas infantiles, (Tafuri, 2006) Dowling (1984), citado por el mismo
autor que conformé después de haber observado a sus dos hijas “gue una correcta
entonacion durante la invencién de melodias requiere mucha experiencia” (p. 83). Por
tal motivo es muy influyente el ambiente musical que se le brinde al nifio en casa y su
constante aplicacion ya que si este es persistente y aplicado con mucho compromiso,
facilitara el desarrollo del canto en el nifio preescolar.

Con respecto a esto Gardner, Feldman y Krechevsy (2001), comenta que “El
apoyo y la orientaciébn de los padres, asi como la autodisciplina necesaria para
practicar durante muchas horas, son componentes importantes del desarrollo posterior
en este campo” (166).

Los cambios que se pueden crear en el nifio son muy notables, si desde
pequefios se les insta a la practica del canto, se les facilitara la adquisicion del mismo
y sus complementos al momento de estar en un ambiente musical. Ferrandiz (2005)

nos dice “La musica en casa y en un entorno enriquecido desde edades tempranas
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proporciona una importante base para estas experiencias musicales que pueden mas
tarde integrarse en todas las partes del curriculum” (p. 148).

Tomando en cuenta la importancia de nuestras aportaciones en el progreso del
nifio se deberia iniciar desde temprana edad la estimulacion necesaria e irla reforzando
conforme el menor va creciendo para asi ir adquiriendo un buen desarrollo auditivo y
por consiguiente el mejor manejo del canto.

Influencia del hogar en el lenguaje de
los nifios

La familia ha sido la base fundamental en la vida de los nifios, es ahi donde el
mismo tiene sus inicios, adopta su personalidad y crea un modelo de conducta.

El hogar, es donde empieza el desarrollo social del menor por lo tanto en ella
adquiere gran parte de su comunicacion y con el paso del tiempo va alcanzando
automaticamente su lengua materna.

Cabe mencionar que la influencia de la familia puede ser positiva 0 negativa.
Estudios han demostrado que las familias con influencias educativas logran desarrollar
en sus nifos un lenguaje mas amplio, lo que conlleva a una comunicacion mas
estructurada. Labriola (2009) menciona que “En las familias en las que el ambiente es
estimulante el desarrollo linguistico del nifio se favorece ya que éste contribuye a
brindarle una herramienta que le facilitara la adaptacion social y su desarrollo personal”
(p. 97). Un nifio con un ambiente linglistico débil no disfrutara de una comunicacion

clara y por consiguiente se retrasara en la aparicion del lenguaje (Rodriguez, 2006).
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Cada entorno tiene su propio estilo de ensefianza, no se puede comparar, la
familia con la escuela; claro que juntas pueden lograr grandes cosas en la vida de los
nifos, pero cada una aporta algo en particular.

El hogar, por ser el primer medio interactivo del nifio, es el que en si tiene mas
poder y por lo tanto es mas influyente sobre el menor. El estilo de educacion del hogar,
es fundamental ya que influye poderosamente en el desarrollo linguistico y cognitivo
(Bravo, 2002).

También, el lenguaje es un medio por el cual el nifio logra comunicar sus
necesidades, inquietudes, sentimientos y emociones, es por eso la importancia de
desarrollarlo de la manera adecuada. Rodriguez (2006), afirma que
“Espontaneamente, en el ambiente del hogar y la escuela, el nifio va adquiriendo las
bases que le permitirdn hablar bien” (p. 25).

Esto indica que la adquisicion del lenguaje no es algo que se planifique; es algo
natural que el nifio logra subconscientemente en un entorno informal, donde lo que se
espera lograr es una mejor comunicacion entre los interlocutores, que son
generalmente la familia (Pugliese, 2005). Siendo este el primer medio interpersonal en
el que el nifio se desenvuelve y con los que aplica sus nuevos logros.

Conforme el nifio va creciendo, va adquiriendo distintos conocimientos y va
formando un modelo de aprendizaje que generalmente asocia a su entorno familiar
siendo este el primero que le brindo inconscientemente dicho patrén y por
consecuencia el nifio llega a esperar de todo lo exterior algo similar. Nuevamente
Pugliese (2005) comenta que “Todo nifio o nifila domina un uso del lenguaje tanto para

establecer relaciones interpersonales como para explorar su medio, pero el tipo de
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significados que espera esta asociado a un contexto particular que generalmente es
Su propia vivencia” (p. 9).

Muchos nifilos cuentan con escaza influencia en relacion al lenguaje y la
comunicacion, algunas veces tiene que ver el factor socioeconémico, pues por falta de
recursos los padres no contaron con una educacion basica que les proveyera de
material intelectual y asi no lograron ver la importancia de una buena aplicacion del
mismo y esto desencadenarlo al momento de comunicarse con otras personas, pero
generalmente es la falta de interés o cultura la que impide a los padres, y la familia en
general, brindar esa buena aplicacion del lenguaje.

Un hogar que estd formado por personas adultas que tienen un buen
vocabulario y ademas leen mucho y hacen un buen uso del idioma, estimulan en este
aspecto al nifio que crece entre ellos, quién a la larga contard con mejores recursos
linglisticos a comparacién de los nifios que se desarrollan en un ambiente donde se
habla mal y no existe el habito de la lectura, (Rodriguez, 2006).

También, las familias que cuentan con este conocimiento ofrecen por
consiguiente material estimulante a los nifios, dandoles juguetes educativos y
materiales didacticos que los lleven hacia nuevos conocimientos y asi ampliar su
vocabulario desarrollando un lenguaje claro y una buena comunicacion.

Los padres que brindan un lenguaje claro y ponen mayor atencion en las
conversaciones que tienen con sus hijos, logran prepararlos para la vida en sociedad.
La capacidad que tienen los padres para expresarles cosas, responder a sus

preguntas y valorar su curiosidad tiene una influencia notoria (Bravo, 2002).
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Como educadores, se deberia tomar en cuenta el entorno familiar del nifio, al

momento de examinar su lenguaje y asi saber que por donde comenzar a actuar.

Papel que desempefia la educadora

La autora Elena G. de White, recomienda que los primeros siete afios de vida
son vitales para la educacion del nifio, pero recalca que en caso de que los padres no
puedan bridar esa educacion, las educadoras son la mejor opcion. En White (2000d),
nos dice “Dios quiere que tengamos sentido comudn, y que razonemos con sentido
comun. Las circunstancias alteran las condiciones. Las circunstancias cambian la
relacion de las cosas” (p. 247). En su mismo libro, también comenta sobre los jardines
de nifios donde opina que el trabajo que se realiza es muy importante y en dado caso
de tener varios nifios a cargo, se necesitan maestras que puedan apoyar, ella comenta
“Creo que si hicieramos el trabajo de una manera satisfactoria, y si tenemos algunos
nifos mas, debemos tener un poco mas de ayuda” (p. 249).

El papel de la educadora es fundamental en la ensefianza del canto, su
participacion suele ser de vital importancia, ya que de ella muchas veces depende que
esta técnica funcione en los nifios. Algunos autores defiende que primeramente es
necesario e indispensable que la educadora cante, ya que los nifios suelen aprender
con la imitacion (Bustos, 2003) seguramente lo haran si lo observan de la educadora.
Vargas (2006) comenta que “el maestro motiva el canto cantando” (p. 56); si éste lo
hace de manera atractiva y sobre todo correcta, los nifios la irdn adquiriendo con
entusiasmo y de manera facil, claro, que la educadora para esto debe prepararse

constantemente e implementar esos conocimientos en el aula, para asi ofrecer una
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buena aplicacion del canto. De igual forma también lo afirman Mufioz et al,
(2008).cuando dicen que “La educacion estética, o sea el suceso de aumentar la
sensibilidad del sujeto a la belleza, es la tarea principal del educador de musica” (p.57).
Llevando asi a los nifios al deseo de realizar esta actividad de manera correcta y culta.

La educadora debe cantar de una manera entonada, con una respiracion
correcta y por supuesto una excelente articulacion (Vargas, 2006).

Pascual (2002) refuerza la idea comentando que “El nifio aprende a cantar
escuchando a su maestro, por lo que éste debe ser un buen modelo que imitar y
conocer adecuadamente la técnica vocal” (p. 246). Si el educador pone en practica las
técnicas necesarias para cantar, el nifio lo ira adquiriendo de manera natural y lo
adoptara a su proceso de aprendizaje.

Aungue varios autores hablan sobre la importancia de la preparacién de la
educadora al momento de ensefiar el canto, Goldschmied y Jackson (2007), opinan
de manera diferente ya que ellos afirman que “No es necesario que las educadoras
tengan “buena voz” para que los nifios disfruten cuando les cantan” (p. 110). El autor
propone que lo mas importante es la seleccion de la musica, no dandole importancia
a la voz de la educadora sino a la pieza que se utilice para este método. Cabe
mencionar que habla sobre el gusto que llegan a tener los nifios al momento de cantar,
pero si se regresa al hecho de inculcar el canto de manera correcta, la posicion en la
que el maestro cante, llega a ser parte secundaria si la expresion de la voz es sana
segun comenta Bustos (2003) con esto se puede notar que en su mayoria suelen darle
mas importancia a la preparacion del educador, y la manera correcta en la que

desarrollan esta habilidad, reconociendo asi la importancia que tiene y lo necesaria
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que es su participacion en la buena aplicacion del canto, que por consiguiente, ayudara
en la mejora del lenguaje de los nifios, formando asi una buena comunicacion.
Vargas (2006) comenta
El canto es la primera experiencia musical directa y viva. Es entonces tarea de
los educadores y padres de familia mantener la frescura y espontaneidad de la
voz infantil, para lo cual es indispensable conocer el ambito dentro del cual ésta
puede desarrollarse sana (p. 48).
El mismo autor reafirma diciendo que “El interés del maestro debe ser el de que
sus alumnos canten correctamente y con gusto” (p 48).
Es asi como se puede notar cuan importante e indispensable es el papel de la

educadora al momento de guiar a los nifios por el mundo del canto ya que sea buena

0 no su aportacién, es el modelo que los nifios irdn imitando.
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CAPITULO Il

EXPERIENCIA DE TRABAJO

Caracteristicas mas sobresalientes del grupo

Al observar las caracteristicas de los nifios de preescolar, se pudo notar los
cambios que debieran ocurrir en el nifio en diferentes ambitos de su desarrollo a la
edad de 3 a 4 afios. Con relacién al lenguaje, se encontré cuan importante es el buen
desarrollo en el nifio y cuales pueden llegar a ser las consecuencias de una mala
direccion o falta de compromiso al estimular dicha area del crecimiento en el
preescolar.

Tomando en cuenta las habilidades que el nifio debe poseer a dicha edad, se
observé en la guarderia “Mis amiguitos” en el salén de 1° de preescolar, la necesidad
de una buena estimulacion al desarrollo del lenguaje en los nifios.

Comenzando el ciclo escolar 2013-2014, se contaba con la cantidad de 18
nifos; sin embargo este nimero bajoé a causa de algunos cambios que ocurrieron en
dicha institucion, quedando asi con un total de 10 alumnos en el salén de clases.

Este grupo se caracteriza por su simpatia, liderazgo y dinamismo, ya que la
mayoria de los nifios demuestra su interés por aprender y colaboracién al participar en
las distinta actividades que se realizan en el aula de clases. A pesar de eso, se
pudieron notar algunas necesidades que se requieren cambiar para un mejor

desarrollo y aprendizaje integral en ellos.
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Algunos ejemplos que se encontraron fueron como el liderazgo que varios nifios
ya traian innatamente, no lograban escuchar o seguir instrucciones de la maestra, de
igual forma les costaba trabajar en equipo en algunas actividades que lo requerian.

Miranda y Sarali generalmente querian estar juntas y hasta cierto punto eran
“buen equipo” ya que Sarali era la que lidereaba y Miranda simplemente la seguia,
pero eso no era sano para Miranda porque en la mayoria de las actividades terminaba
llorando por algo que Sarali habia ocasionado. Haroldo y Mendy, nunca podian estar
juntos, ellos son muy lideres y les cuesta trabajar en equipo. A comparaciéon de
Haroldo, Mendy es muy hiperactivo y por consiguiente no logra escuchar las
indicaciones, simplemente actia como €l cree que es mejor; algunas veces por
razonamiento l6gico realiza las actividades de forma correcta, pero otras simplemente
alteraba al grupo.

Haroldo es mas atento, es muy rapido y se desespera al trabajar en equipo ya
que le cuesta acoplarse al ritmo de sus comparfieros, pero si termina su actividad, tiene
buena disposicion para ayudar a los demas.

Alfredo es muy especial, desde un principio se dio a conocer. Su caracter es
pasivo pero a la vez impulsivo, siempre juega solo, casi no quiere trabajar y
normalmente no habla en el salén, si se le llama la atencién puede llegar a perder el
control y lastimar a otros.

Manuel es muy enojon, siempre quiere que se haga lo que él pide, no logra
trabajar en equipo ya que tiene un lenguaje pobre y los demas nifios no le entienden
cuando habla. También le cuesta trabajar solo, pues por lo que se ha observado

necesita estimulacion psicomotriz.
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Al observar al grupo, se pudo notar que la mayoria de ellos tiene dificultades
con su lenguaje, como lo es su expresion oral, la pronunciacion y articulacion de
palabras, por consiguiente no emplean una buena comunicacion con el resto de sus
compaineros.

Esto hizo que se le diera estimulacion al area del desarrollo del lenguaje para
favorecer su comunicacion y la adquisicion de nuevos aprendizajes, ya que como
afirma Collins (2004) “El lenguaje y la comunicacién resultan esenciales para
“prepararse” para el colegio, permitiendo la comunicacién tanto en el aula como en el
patio” (p.90). Esto demuestra que el nifio tendria dificultades para aprender en
distintas areas de su desarrollo si no adopta un lenguaje correcto y por consiguiente
no desarrolla una buena comunicacién entre pares y adultos.

También Vigotsky (citado en Davalos, Valadés, 2001), comenta que “El lenguaje
es una herramienta para organizar el pensamiento debido a que sostiene los
conceptos, (Moll 1090)” (p. 10).

Con esto se pueden ver las limitaciones que el nifio puede adquirir sino emplean
un buen lenguaje.

Algunos nifios como Haroldo, Josseline, Axel, Miranda y Alfredo, necesitan de
ejercicio oral en la articulacién de palabras. Manuel, en general es el que necesita mas
ayuda, ya que no logra pronunciar fonemas como /d/ y /r/ (la r simple), al igual que
sinfones como /pl/, /bl/, /l/, aunque estos dltimos todavia estan en proceso de
adquisicion. El resto del grupo que serian Sara Lilia, Leitza, Adriana y Mendy, son
nifios que necesitan refuerzo para una mejor pronunciacion; y claro el enriquecimiento

de su vocabulario, ya sea entre pares o adulto-nifio, evitando posibles problemas para
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desarrollarse en su ambiente social y con la soltura de una buena comunicacion en los
nifios evitando limitaciones para su futuro.

La SEP (2011) afirma que “Los pequefos enriquecen su lenguaje e identifican
sus funciones y caracteristicas en la medida en que tienen variadas oportunidades de
comunicacion verbal” (p. 42).

Tal vez eso es lo que les impida a Alfredo y a Manuel mejorar su lenguaje ya
que les cuesta relacionarse con sus compaiieros. Del resto del grupo, he notado que
se ayudan entre ellos, a Josseline la tratan como la hermanita menor del grupo por su
forma de hablar y a Haroldo siempre le dice que si en lo que diga.

Al ponerles atencién se puede notar como el oido se acostumbra a escucharlos
y hasta cierto punto se les puede entender lo que quieren decir, pero claro que no hay
que perder de vista el objetivo, y desde pequefios, buscar distintos medios o
estrategias para favorecer su buen desarrollo ayudandoles en las diferentes areas de

su crecimiento.

Rasgos predominantes del habla familiar
Al observar el desarrollo del lenguaje y la comunicacién en los nifios, es muy
importante tomar en cuenta el entorno familiar, porque como afirma la SEP (2011)

En las primeras interacciones con quienes les cuidan, los pequefios escuchan
palabras, expresiones y experimentan sensaciones que les provocan las formas
de trato y reaccionan mediante la risa, el llanto, los gestos y los balbuceos; a
partir de estas formas de interaccién van familiarizandose con las palabras, la
fonética, el ritmo y la tonalidad de la lengua que aprenden, asi como con la
comprensién del significado de las palabras y las expresiones (p.41)

Sabiendo que el primer lugar donde el nifios se desenvuelve es en el hogar.
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Sarali viene de una familia que por lo que muestran, estdn muy interesados en
su educacion. La inscriben a clases de musica, le compran juegos didacticos, le leen
en casa y por lo general lleva cursos extracurriculares. Al escuchar a sus papas se
puede notar un vocabulario muy amplio y lo interesante es que con ese mismo lenguaje
le hablan a Sarali y a su hermana menor.

De igual forma se puede notar el ambiente de Mendy, Leitza y Axel, aunque a
diferencia de Mendy y Axel, Leitza no tiene hermanos mayores que la pudieran ayudar
y a pesar de eso sus papas la instan por hablar de manera correcta.

Josseline es la segunda de tres hermanas, sus papas son personas que de igual
forma se preocupan por la educacion de sus hijas, pues les proporcionan material
educativo en casa; la diferencia es que Josseline suele enfermarse mucho y eso es lo
gue ocasiona que en la familia la consientan, bajando por consiguiente el nivel de habla
al referirse a ella, es decir, cambien la palabra original por otras parecidas pero
haciéndola sentir una bebé, por ejemplo: Emilie: Mimili, biberén: bibi, Josseline: Jochi,
entre otras palabras.

A Haroldo le pasa algo similar, él es el menor de dos hermanos, y de igual forma
la mama le brinda juegos didacticos como videos educativos e historias adecuadas a
su edad, ya que Haroldo cada vez adopta palabras nuevas y las practica en su
vocabulario, pero también caen en la situacion de apapacharlo y hablarle de forma
diminutiva, pero, si se compara a Haroldo con Josseline, Haroldo tal vez por ser nifio,

se apenay no sigue ese ejemplo de habla.
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Miranda es hija Unica, y sus papas muestran interés por su aprendizaje ya que
la llevan a clases de canto y otros cursos, también le leen en casa y le compran
material educativo.

Adriana es la hermana mayor de su familia, sus papas trabajan mucho, pero
eso no les impide atender a su nifia, al escucharlos se puede notar su lenguaje humilde
pero bien pronunciado y Adriana comenta que le leen una historia cada dia. Morrison
(2005) nos habla al respecto al decir que “Hay una correlacién fuerte entre el desarrollo
del vocabulario en los primeros afios y el aprendizaje de la lectura y el éxito de la
escuela” (p. 234).

Alfredo y Manuel, tienen papas muy avanzados de edad. Alfredo tiene
hermanos que son mucho mayores que él; es ahi donde se puede notar que Alfredo

‘el

convive con gente adulta en casa y por consiguiente es el “bebé” de la familia dando
como resultado la falta de interés por mejorar su lenguaje.

Manuel tiene un hermana que le lleva 2 afios aproximadamente, pero al conocer
el historial, se puede notar que la hermana de Manuel tuvo los mismos problemas en
la adquisicion de su lenguaje, esto lleva a entender la tranquilidad de la maméa
pensando que es normal y por consiguiente la falta de interés por mejorar o estimular
esa area de desarrollo en su nifio.

En general, la mayoria de los padres estan dispuestos a ayudar en la mejora de
sus hijos, esto se dio a conocer en la encuesta que se les realizd sobre el desarrollo
del lenguaje de los mismos (ver anexo 1 A,B; 2 A, B;3A,B;4A,B;5A,B;y6 A, B);
donde las mamas dieron sus puntos de vista sobre los cambios que han visto en

ellos. Con esto se pudo notar que
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los papas si han observado avances en sus nifios y de igual forma se corroboroé la

estimulacion que ellos les brindan en casa, mostrando asi el interés por los suyos.

Propuestas para el desarrollo del
lenguaje y la comunicacion

Segun lo observado y tomando en cuenta las necesidades de los nifios, se eligio
trabajar con el lenguaje y la comunicacion, realizando actividades que los estimularan
para un buen desarrollo en dicha area.

La estrategia que se tomo6 en cuenta para el reforzamiento del mismo fue el
canto, ya que como indica Vargas (2006) “Muchas veces hasta el que no habla bien
se envuelve en el canto y la musica lo arrastra a pronunciar lo que en el habla no ha
podido decir” (p.56).

Para reforzar dichas areas, primeramente se trabajé con el campo formativo de
Lenguaje y comunicacién, haciendo énfasis al aspecto: lenguaje oral y tomando en
cuenta la competencia: Obtiene y comparte informacién mediante diversas formas de
expresion oral. Y como resultado deseando el aprendizaje esperado: Usa el lenguaje
para comunicarse y relacionarse con otros nifios y adultos dentro y fuera de la escuela
(SEP, 2011).

Las actividades que se realizaron con los aspectos anteriores fueron “Cantame
tu nombre” (ver anexo 18, No. 1), donde se le preguntaba al nifio cual era su nombre
y €l debia contestar cantando. De igual forma “Cantemos las ruedas del camion”, en
el cual los nifios cantaron “Los motores del camion” (ver anexo 18, No. 19), donde
ademas de cantar, realizaron movimientos que el canto iba indicando. También

utilizamos el canto de “El tren de Crio yo” (ver anexo 18, No. 2); dentro del salon se
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simul6 un tren y la maestra iba contando de forma cantada que habia visto a un nifio
y se mencionaba su nombre, seguidamente el nifio deberia contestar que se queria
subir al tren y dependiendo la forma en que lo dijera, se le permitia subir al tren 0 se le
daba otra oportunidad (ver anexo 7).

De igual forma se les ayudo en la psicomotricidad al pedirles que siguieran las
lineas punteadas para formar el dibujo de un tren (ver anexo 8).

Otra de las actividades que se realizd para mejorar el lenguaje en los nifios fue
“cantemos las silabas”, donde se utilizé el canto “Los quiero mucho” (ver anexo 18,
No. 6), en esta los nifios tuvieron que cantar tratando de pronunciar de manera correcta
las silabas. De igual forma cantaron “S con A es SA” en la actividad “Silabando”,
mejorando cada vez mas su pronunciacion (ver anexo 18, No. 7).

En la actividad “Mi vaquita me da leche” (ver anexo 18, No. 10) aprendieron
sobre los animales de la granja y la pronunciacién de la silaba mu, que al mismo tiempo
los ayudaba a vocalizar. También se utiliz6 el canto “Josefina la gallina” (ver anexo 18,
No. 11), en el cual el canto se iba entonando cada vez de forma mas rapida, mientras
se le exigia al nifio una buena pronunciacién sin equivocarse.

Ademas se les habl6 sobre las vocales en la actividad “Aprendamos las vocales”
con el canto “Yo ya se decir la A” (ver anexo 18, No. 12), en esta actividad se les dio
a conocer las vocales por medio de carteles (ver anexo 9), y con la ayuda del canto
lograron aprenderlas; de igual forma con plastilina hicieron las figuras de las vocales
(ver anexo 10 A, B).

Los nifios aprendieron también sobre la naturaleza, el cual se basé en el campo

formativo de Exploracién y conocimiento del mundo en el aspecto: Mundo natural;
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desarrollando la competencia: Observa caracteristicas relevantes de elementos del
medio y de fendbmenos que ocurren en la naturaleza, distinguen semejanzas y
diferencias, y las describe con sus propias palabras. El aprendizaje esperado fue:
Describe las caracteristicas que observa en la vegetacion, la fauna, las montanas, el
valle, la playa y los tipos de construcciones del medio en que vive. (SEP, 2011). La
actividad que se implemento fue “las estaciones”, donde se utilizo el canto “En otofio”
(ver anexo 18, No. 5), en ella los nifios pronunciaron sonidos diferentes mientras
cantaban, y al dibujo de un arbol seco le colocaron hojas naturales (ver anexo 11).

Otro campo formativo que se utilizé fue Expresion y apreciacion artisticas en el
aspecto Expresidn y apreciacion musical con la competencia: comunica las
sensaciones y los sentimientos que le producen los cantos y la musica que escucha;
y el aprendizaje esperado fue: Describe lo que siente, piensa e imagina al escuchar
una melodia o un canto (SEP, 2011).

La primera actividad que se realiz6 fue con el canto “‘juguemos en el campo”
(ver anexo 18, No.4), donde se le inst6 al nifio a describir lo que escuchaba del canto
y claro a reproducirlo sin equivocarse.

También se les colocé un cuento de manera cantada en la actividad “Cantame
un cuento” en el cual se recurrio al canto “5 Patitos” (ver anexo 18, No. 8), donde los
nifios dibujaron lo que se imaginaban mientras escuchaban el cuento y después se les
instd a compatrtirlo con el resto del grupo de forma cantada (ver anexo 12).

De igual forma se les estimulé a los nifios con los niumeros, relacionandolo en

el area musical con el canto “Viva Mariana” (ver anexo 18, No. 3); preguntandoles que

42



imaginaban al escuchar dicho canto; también se les pidi6 que mencionaran los
nameros conforme los iban escuchando y viendo en unos carteles (ver anexo 13 A,B)

Cabe mencionar que cada uno de las actividades fue respaldada por autores en
el capitulo I, donde se presentan las distintas metodologias para un mejor estimulo en
el desarrollo del lenguaje y la comunicacién en los nifios de preescolar.

Por otro lado, ademas de aplicar las estrategias del canto para favorecer el
lenguaje de los nifios, se trabajé con su disciplina, pues ya que mejoraron su
comunicacion pudieron seguir mejor las indicaciones y asi mismo obedecerlas.

Para instarlos a la disciplina se creé “El momento de lectura” (ver anexo 14
A,B), donde los niflos pasaron momentos agradables y sobre todo aprendieron a
respetar el momento de lectura de sus comparferos, guardando silencio y
compartiendo los libros unos con otros.

También se realizé un rol de “Ayudantes” (ver anexo 15), en el cual, cada dia
por parejas les tocaba a los nifios ayudarle a la maestra con ciertas cosas del salon,
por ejemplo: Recoger los tapetes, llevar los cepillos a la hora de higiénicas, colocar el
letrero de lectura, repartir agua a sus compafieros y repartir las crayolas o el material
a utilizar. Esta técnica les gustd mucho y ayudé al mejoramiento de la disciplina el en
salon ya que los ayudantes de la maestra eran los que se portaban bien y respetaban

las reglas, (ver anexo 16).

Reacciones de los nifios
Desde el inicio del curso, se noté que a los nifios les gustaba mucho cantar;
Alfredo por ejemplo, durante las actividades cotidianas, siempre participaba porque

se realizaban con canto; y ya que iniciaba el tema, se apartaba del grupo. De igual
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forma Leitza disfrutaba mucho cantar, siempre queria cantar sola y pedia que se le
repitieran los cantos que le gustaban.

Durante la realizacion de la estrategia del canto para favorecer el desarrollo
del lenguaje algunos nifilos mostraron iniciativa; mientras que otros no quisieron
participar hasta que sintieron confianza y seguridad.

Las primeras estrategias a tomar en cuenta fueron el canto individual, el canto
en cadena, y el canto dialogado que sostiene Vargas (2006). En la primera, los nifios
deberian contestar cantando a la pregunta “cdntame tu nombre”; al principio Axel no
quiso participar, mostraba desinterés y timidez, pero después de repetirlo varias veces
con el fin de que se lo aprendieran, adquirié confianza y decidié participar. El resto del
grupo participé de forma ordenada y muy entusiasmada, ya que como se habia
mencionado antes, les gusta mucho cantar. Con relacion al canto dialogado se utilizo
el canto “El tren de crio yo”, en el cual se le preguntaba al nifio y el deberia contestar
de forma cantada. Al principio del canto todos los nifios querian participar porque
todos querian subirse al tren, pero al darse cuenta de que si no respondian al canto
de manera correcta no se les dejaba subir. Después de varios intentos Haroldo ya no
queria pasar, pero sus comparieros lo animaron hasta que lo logré. Alfredo y Josseline
lo hicieron de manera correcta y quisieron participar varias veces.

En la estrategia de canto en cadena se utilizé “Viva Mariana” y “Juguemos en el
campo”, donde los nifios se divirtieron mucho; con el primer canto al principio no
participaban ya que mas se preocupaban de acomodar sus dedos conforme el canto
iba diciendo los numeros correspondientes, que seguir la cancion; algo similar paso

con el segundo ya que era de recordar los animales antes mencionados y eso les traia
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confusion, pero después de varios intentos y con ayuda de las imagenes de los
animales lograron realizar la actividad de manera correcta.

La siguiente estrategia fue la retroalimentacion. En ella los nifios realizaron
sonidos para representar el canto “En Otofio”. Al momento de hacerlo juntos, todos
participaron de manera alegre y divertida; pero cuando fue de forma individual,
Josseline no quiso hacerlo asi que no se le presion6 esperando a que participara en
las otras actividades. Haroldo disfrut6 mucho la actividad, queriendo participar
individualmente de manera consecutiva, claro se les insto a dejar participar a sus
comparfieros y a ser paciente para esperar su turno. A pesar de que Manuel batallaba
para pronunciar las palabras, también participé de manera optimista, realizando la
parte que le tocaba. Mendy y Miranda decidieron participar juntos; aunque la actividad
no se trataba de eso, se les permitié hacerlo para su comodidad. Se puede decir que
en general, los nifios disfrutaron de la aplicacion de esta estrategia (Naranjo, 2004).

Las silabas, palabras y frases cantadas son estrategias que ayudan al nifio a
mejorar una pronunciacion con apoyo del canto onomatopéyico (Tafuri, 2006).

Al principio los nifios participaron de manera desinteresada, ya que el canto era
muy repetitivo y ademas era lento, ellos no querian participar, pero cuando se les
mostro unos carteles con las frases que el canto mencionaba y se les dijo que estarian
leyendo como nifilos grandes, rapidamente prestaron atencion y hasta cambiaron su
posicién para cantar.

Se pudo notar que Manuelito no logré decir varios fonemas, le costo trabajo la
articulacion y pronunciacién, siempre sacaba el sonido de la vocal y nunca logré

juntarla con la consonante. Alfredo de igual forma batallé, pero su entusiasmo no lo
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dej6 darse por vencido hasta conseguir sacar el sonido; comenz6 como Manuelito,
diciendo solo las vocales, pero después de varios intentos logré unir las silabas y
cuando se dio cuenta no paro de repetirlas. Los demas nifios incluyendo a Josseline
lo hicieron de manera correcta, su entusiasmo los llevo a aprenderse el canto y a
identificar las silabas del cartel. Nuevamente se pudo notar la influencia del canto en
el aprendizaje del nifio.

Por otro lado la estrategia del baile al ritmo de la musica y al mismo tiempo
realizar varios movimientos como cantar, marchar, silbar melodias, tararear tonadas y
compartir con otros nifios distintos juegos musicales (Habermeyer, 2005). Para esta
estrategia se utilizo el canto “Los motores del camion”, esta se aplico en un momento
sorpresa, cuando los nifios ya estaban inquietos; se puede decir que hasta sirvi6 como
técnica disciplinaria; ellos realizaron los movimientos siguiendo las indicaciones de la
maestra y de igual forma se les ayudd a pronunciar las frases del canto de manera
correcta y clara. Alfredo al principio no quiso pasar, pues en ese momento no estaba
prestando atencion a la clase, pero al ser invitado por la maestra y al ver las reacciones
positivas en sus comparfieros decidi6 unirse. Esta actividad se realiz6 dos veces
seguidas a peticion de los nifios.

En relacién a la vocalizacion, se utilizé el canto “Mi vaquita me da leche”; se
puede decir que este canto ayud6 para que los nifios se dieran una idea de cémo
vocalizar, cabe mencionar que para esta estrategia se utilizaron otros ejercicios de
respiracion. Al principio los nifios no mostraron interés en participar, pero ya que se les
explicd que era para cuidar su voz y prepararla para cantar mejor, decidieron intentarlo

otra vez (LOpez, de la Calle Sampedro, 2007).
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Una de las ultimas actividades fueron las canciones breves, en ella los nifios
demostraron su concentracion y la mejora de su articulacion ya que el canto trataba
de ir aumentando la velocidad cada vez mas (Hernandez, 2003). Alfredo realiz6 los
movimientos correspondientes pero al principio no lograba hacerlos y cantar al mismo
tiempo, Josseline en cambio cantaba pero no se movia; a diferencia de Haroldo, Leitza,
Sarali, Miranda, Adriana y Mendy que lograron realizar la actividad completa y
correctamente. Axel en cambio, no quiso participar, se mostro distraido y apartado del
grupo.

En fin cada nifio es diferente y cada uno tiene su nivel de aprendizaje segun su
desarrollo, solo queda estimularlos, brindandoles asi ambientes que les ayuden a

mejorar dichas &reas.

Cambios en los niflos

Durante el curso escolar, se pudieron notar varios avances en los nifios.
Cambios que favorecieron no solo su lenguaje sino la adquisicion de nuevos
conocimientos y un gran mejoramiento en sus relaciones interpersonales,
comprobando asi lo que nos afirma White (1995e) “Céntese en la escuela, y los
alumnos seran atraidos mas a Dios, a sus maestros y los unos a los otros” (p. 452).

Josseline inicié el curso con una actitud inhibida, no hablaba para expresar lo
gue necesitaba y generalmente lloraba en el salén, demostrando poco interés en las
distintas actividades que se iban aplicando; pero con el transcurso del tiempo y con la

estrategia del canto, ella logro adquirir mayor confianza para expresar sus sentimientos
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y por consiguiente mantener una mejor comunicacion con sus compaferos, mejorando
con el tiempo su buena diccion y soltura para hablar con los demas.

Mendy en cambio llegé con muy buena confianza al salén, él era muy lider e
hiperactivo, normalmente le costaba seguir instrucciones de la maestra y por lo mismo
no realizaba bien las actividades, o en ocasiones ni si quiera las terminaba. Era tanto
su liderazgo que le costaba interactuar con sus comparieros ya que siempre queria ser
él, el gue mandara. Al aplicarse esta estrategia se pudo notar un gran cambio en él
ya que ahora es mas atento y logra entablar una conversacion con sus compafieros,
su lenguaje es mas claro y ha adquirido una mejor articulacion en la pronunciacion de
ciertas palabras.

Al llegar al salon de clases, Miranda mostré mucha inseguridad, temia pedir las
cosas por su nombre y normalmente las sefialaba con la mano, con el paso del tiempo,
se le fue ayudando en la soltura y confianza en si misma para transmitirlo con sus
compafieros. Ella logré adquirir la confianza necesaria y ahora es méas capaz de
expresar sus sentimientos y defender lo que piensa. A causa de practicar mas el
lenguaje oral, ha mejorado en su pronunciacibn y coherencia al entablar
conversaciones.

Por otro lado, Leitza llegdb con muchas ganas de aprender, ella se expresaba
con mucha confianza pero no de manera clara y entendible; por consiguiente, lo que
se trabajo en ella fue la buena pronunciacion de ciertas silabas, los cantos le ayudaron
siendo que ella disfrutaba mucho cantar, adquirié el conocimiento de nuevas palabras

y actualmente las usa para sus diversas conversaciones.
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Haroldo es un poco impulsivo y desesperado, él hablaba de forma rapida y por
tal motivo no se entendia lo que expresaba, juntaba todas las letras de las palabras y
no daba los espacios correspondientes para hacer entendible la conversacion. Al
utilizar el canto, se pudo notar un gran avance con su articulacion y un mejor
entendimiento en la forma de expresarse, de igual forma a adquirido un amplio
lenguaje que comunmente utiliza cuando se expresa con los demas, exige palabras
bondadosas de sus compafieros y siempre trata de usarlas, ya que dice que son las
reglas del salon y hay que respetarlas.

La familia de Sara Lilia se interesa mucho por la educacion de sus nifias, esto
dio como resultado que ella no llegara con un mal lenguaje, siempre se expreso bien
y utilizd las palabras correctamente; mostr6 gusto por participar en las distintas
actividades y con la ayuda del canto, pudo fortalecer los aprendizajes que traia.

Por otro lado, Alfredo llego muy violento al saloén, siempre peleaba y no le
gustaba compartir con los demas; no participaba en clase y siempre hacia lo que
queria, ya que si no se le dejaba hacerlo, realizaba berrinches que eran dificiles de
controlar, generalmente él no hablaba en clase, por lo mismo siempre estaba solo y le
costaba convivir con sus compafieros, mas con la aplicacion de la estrategia del canto,
él aprendié a equilibrar sus emociones y sobrellevar distintas situaciones, y se pudo
notar que conforme iba aprendiendo los cantos, se soltaba mas para expresar sus
sentimientos, mejorando asi la convivencia con sus comparfieros. Su temperamento
también sufri6 cambios positivos, ya que se controla mas cuando algo no le parece y

trata de seguir indicaciones a la primera llamada, sabe pedir las cosas correctamente

49



y comparte con los deméas. Con relacion al lenguaje, logr6 expresarse mejor y
confiadamente ante el grupo no logra pronunciar ciertas palabras claras aun.

Adriana es muy inteligente, desde que llegé al salon de clases se pudo notar
qgue adquiria conocimientos rapidamente, esto es el resultado de que siempre esta
atenta. Lo que se logro en ella es fortalecer los aprendizajes que iba adquiriendo y
reforzar la pronunciacion de ciertas letras como s, y r que con la ayuda de dicha
estrategia ya logra pronunciar.

Al inicio del curso, Axel era un poco timido, no se relacionaba con nadie y muy
pocas veces se dirigia hacia la maestra; su lenguaje era pobre y sin soltura, pero con
el transcurso del tiempo, mientras se iban aplicando los distintos cantos, fue
adquiriendo confianza y desenvoltura ante el grupo, su lenguaje mejora en la
pronunciacion de algunas palabras como: gracias, carro, triciclo, entre otras. Algunas
veces sigue mostrando timidez, pero tal vez eso es parte de su temperamento; sin
embargo los cambios son claros.

En general el grupo ha mostrado mejoras con relacién a su lenguaje, pero no
solo eso, se pudo comprobar que el canto también influyé de forma positiva en la
adquisicibn de nuevos conocimientos y las relaciones interpersonales que se
brindaban unos a otros. Con esto se confirma lo que dice la SEP (2011) “La mayor
parte de las nifias y los nifios comienza a cantar imitando a quién escucha hacerlo,
repitiendo o transformando fragmentos de tonadas conocidas” (p.79).

He ahi la importancia de brindar al nifio un ambiente estimulante para la mejora

de sus distintos desarrollos.
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Dificultades

En general, se puede decir que no se presentaron dificultades tan marcadas
que obstruyeran la aplicacion de la estrategia del canto, evitando asi el mejor
desarrollo del lenguaje en los nifios. Sin embargo, si hubo algo que influyo al inicio del
curso escolar; y fue la inasistencia de los nifilos, ya que al principio del curso escolar
se contaba con la cantidad de 18 nifios; pero a causa de cambios que sufrio la
institucion, fueron disminuyendo las asistencias hasta quedar con la cantidad de 9
nifos.

La situacion anterior hizo que no se tuviera un seguimiento completo en los
nifios, pues algunos padres tenian quien se los cuidara y otros los dejaron
definitivamente los dejaron de llevar a la institucion, esto fue a causa de que la
guarderia “Mis amiguitos” se volviera particular y por tal motivo los padres deberian
pagar para gozar los servicios, las asistencias fueron mejorado mostrando asi interés
y aprovechamiento a la institucion.

Otro inconveniente que se tuvo fue que al inicio del curso, no se lograban dar
las indicaciones correctamente y por consiguiente los nifios no las realizaban de
manera adecuada; Diaz, Suarez (2013) dice que “Los nifios de edad preescolar
necesitan instrucciones claras” (p. 270). Para continuar de la mejor manera se decidio
pedir ayuda con gente preparada en el area del canto y la musica y se pudo eliminar

ese impedimento.

Opiniones de los padres de familia
Desde el inicio del curso, se pudo notar el interés de los padres hacia el

aprendizaje de sus hijos.
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Generalmente no se tiene acceso directo para hablar con ellos, asi que se
decidio realizar una encuesta para saber qué opiniéon tenian los padres con respecto
a los avances de los suyos.

En dicha encuesta se pudo notar que la mayoria de los padres se preocupa por
el aprendizaje de sus nifios, proporciondndoles asi material didactico en casa y
reforzandoles la buena pronunciacion de las palabras.

La maméa de Miranda comenta que su nifia “ha tenido un gran avance, sabe
cosas que yo misma no le he ensefiado”, recalcando asi que Miranda ha tenido
grandes cambios (ver anexo 1). De igual forma la mama de Josseline afirma que “la
nifa se expresa mucho mas y sabe externar sus sentimientos y necesidades”,
demostrando asi confianza ante todo el grupo (ver anexo 2).

Leitza, afirma su mama, “disfruta mucho el tiempo en la escuela y le emocionan
las actividades que su maestra prepara” también comenta que son pocas las palabras
gue no puede pronunciar en forma correcta; esto demuestra el gran avance de la nifia
(ver anexo 3).

La mama de Haroldo nos afirma que su hijo “se expresa mas claro y habla
mucho mas”, afirmando asi que ha tenido avances (ver anexo 4).

Mendy, nos comenta la mama “a veces usa palabras muy sofisticadas para
hablar”, y reconoce que ha tenido un gran avance en la adquisicion de nuevas palabras
y el mejoramiento de la pronunciacién en su lenguaje (ver anexo 5).

La mama de Sarali esta de acuerdo con que su hija ha tenido avances en su

lenguaje; cabe mencionar que al inicio del curso ella no tenia problemas, pero si ha
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reforzado sus conocimientos y la mama nos dice que ha observado avances en
especial en el area de inglés (ver anexo 6).

Sin lugar a dudas las mamas estan convencidas de la influencia que aporta el
canto y la ayuda que nos brinda en las distintas areas del desarrollo de los nifios, y es

ahi donde se debiera aprovechar y brindar todos los recursos posibles en ellos.

Sugerencias para los padres

Después de recibir la encuesta hecha para los padres y conocer sus opiniones
sobre el desarrollo del lenguaje de sus nifios, se tomo la decisién de darles algunas
sugerencias con el fin de que puedan brindarles mas apoyo a sus hijos en casa.

Para iniciar con las sugerencias se planted en primer lugar que cada vez que
salgan con sus nifios a pasear a algun lado, se le pida que nombre las cosas que
observa de la naturaleza, también al momento de sus actividades cotidianas, instarlos
a nombrar ya sea las partes de su cuerpo o las cosas que necesita dependiendo la
actividad a realizar; pues como comenta Thoumi (2004) "El uso del lenguaje introduce
la aparicién de secuencias mentales de imagenes que se convierten poco a poco en
los primeros pensamientos” (p. 114); y al niflo adquirir nuevos pensamientos, los podra
reproducir por medio de un lenguaje completo, no olvidando que el lenguaje y el
pensamiento estan muy ligados.

De igual forma se les invit0 a iniciar un momento de lectura, como se realiza en
el salon, donde se le puede leer o contar un cuento o historia al nifio, ya que como
afirman Gamero Clavijo, Gonzales Fernandez, Benito Torres, Garcia Cano, Toro

Armario, Oliver Caballero, Reina Alés, (2004) que
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Un buen método para fomentar el desarrollo del lenguaje oral es la situacion de
contar cuentos en el aula. En esta situacion el nifio puede vivir sus primeras
experiencias de conversaciones en grupo en un contexto que, ademas, le
resulta muy motivador (p. 462) .

Esto quiere decir que ademas de pasar tiempo agradable con sus hijos le ayuda
a mejorar el desarrollo de su lenguaje, dando oportunidad al nifio a leer en momentos
e instdndolo a reproducir lo antes escuchado.

Socorro, Fonseca (2005), Nos anima al respecto diciendo que

Con la lectura de textos se incremente el nivel de lenguaje y se amplia el

vocabulario, ya que algunas palabras las conocemos solo en su forma escrita,

debido a que el lenguaje al escribir es mas culto o formal que el que

generalmente usamos para hablar (p. 14).

También Espinosa y Herrera (2006) nos insta a la lectura al decir que “El
vocabulario se enriquece, lo que facilita una expresion oral y escrita con mucha mayor
correccion y precision” (p. 43).

Por otro lado, ayudarle a seguir mas de una indicacion a la vez, puede ser de
mucha ayuda, ya sea para ayudar en los quehaceres de la casa o realizar cosas
personales como por ejemplo: -Agarra la ropa sucia, métela al bote y trhemelos, -toma
la escoba, el recogedor y col6calos en su lugar.

Por ultimo, pero no menos importante, colocarle muasica y cantos adecuados a
su edad en diferentes momentos del dia, e instarlos a reproducir dichos cantos
corrigiéndoles ciertas palabras o frases que el nifio no pronuncie correctamente, hasta
gue se logre ver un avance en su lenguaje, asi como lo afirma Vargas (2006) "El canto
favorece la memoria, la secuencia de ideas, el desarrollo del lenguaje oral, el

desenvolvimiento de la personalidad en el contexto social y, por supuesto, el oido

musical, la entonacion y el ritmo” (p. 55).
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Todo esto es con el fin de ayudar a los padres y en especial a los nifios, a tener
un entorno que les facilite el mejoramiento de su comunicacion y la adquisicién de

nuevas palabras para su lenguaje.
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CAPITULO IV

CONCLUSION

Se ha comprobado que el desarrollo del lenguaje es de vital importancia en la
edad preescolar; en este estudio se muestra la opinion de varios autores, quienes
defienden la estrategia del canto para favorecer el desarrollo del lenguaje y la
comunicacion

Al observar al grupo de ler afio en la guarderia “Mis amiguitos” se pudo notar
qgue necesitaban una gran estimulacion en el area del lenguaje, ya que al no poseerlo
de forma correcta, no permitian el aprendizaje en otras areas.

Dichos nifios, poseian un caracter con liderazgo y espontaneidad, lo que no les
permitia seguir indicaciones y tener un ambiente adecuado en el aula de clases,
causando asi conflictos y rifias entre ellos.

Se aplicod un test familiar para conocer mas sobre el ambiente que los nifios
tienen en casa; al observar los resultados se noto la preocupacion de los papas por el
mejoramiento del mismo y el interés que les brindan para estimularlos.

Como resultado, se decidio utilizar la estrategia del canto para favorecer el
lenguaje y la comunicacion en ellos, tomando en cuenta el gusto que los nifios le tienen

y la influencia que brinda en la edad preescolar.
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Al inicio del curso, algunos nifios se mostraron un poco inhibidos y demostraron
algo de desinterés por las actividades, sin embargo se decidié combinar el canto con
otras estrategias como movimientos y la utilizacion de instrumentos musicales, los
cuales despertaron el interés de los menores creando asi un ambiente agradable y
mas flexible para la adquisicibn de varios conocimientos, como por ejemplo: el
favorecimiento en el area de pensamiento matematico; donde los nifios lograron
discriminar entre méas (+) y menos (-), de igual forma la adquisicion de valores en el
area de entorno social, el cual muestra un cambio en el ambiente del aula y el uso de
las palabras “magicas” como las conocen los nifios las cuales son: gracias, perdon,
por favor, con permiso y otras mas que demuestran su buena educacion. En el area
del conocimiento del medio, conocieron ciertos cambios en la naturaleza y por
supuesto la mejor pronunciacion de palabras en el area de lenguaje y comunicacion;
cabe mencionar que el canto también ayudd en el area de inglés, donde los nifios
aprendieron palabras y sonidos relacionados con dicho lenguaje.

A pesar de que algunos nifios no lograron una mejor diccion y articulacion como
otros, se puede decir que en general si hubo mejorias, aclarando que todos tienen un
nivel de maduracion diferente y hay que respetar sus distintos ritmos de aprendizaje.

Con esto se puede llegar a recomendar el canto como una estrategia para
desarrollar distintas areas en los nifios, especialmente el area del lenguaje, sabiendo
que es de vital importancia para el nifio la adquisicion adecuada del mismo, siendo
que esto puede marcar su vida ya sea de forma positiva 0 negativa y que mejor que
los educadores seamos un medio por el cual el nifio logre alcanzar una buena

comunicacion por medio del lenguaje.

57



Anexo 1

A)Encuesta hecha a la mama de
Miranda
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Anexo 1

B)Fin de la encuesta
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Anexo 2

A)Encuesta a la mama de
Josseline
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Anexo 2

B) Fin de la encuesta

61



Anexo 3

A)Encuesta hecha a la mama de
Leitza
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Anexo 3

B)Fin de la encuesta
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Anexo 4

A)Encuesta a la mama de
Haroldo
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Anexo 4

B)Fin de la encuesta
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Anexo 5

A)Encuesta de la mama de Mendy
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Anexo 5

B)Fin de la encuesta
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Anexo 6

A)Encuesta hecha a la mama de Sarali
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Anexo 6

B)Fin de la encuesta
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Anexo 7

Los nifios realizando la actividad del “El tren de Crioyo”
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Anexo 8

Miranda con la actividad del delineado del tren
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Anexo 9

Los nifios cantando las vocales
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Anexo 10

A)Los nifios realizando las vocales con plastilina
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Anexo 11

Trabajos que los nifios realizaron en la actividad de las estaciones
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Anexo 12

Cuento de los “5 patitos”
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Anexo 13

A)Los alumnos en la actividad de “Viva Mariana”
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Anexo 13

B)Los nifios en la actividad “Viva Mariana”
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Anexo 14

A)Los nifios en “El momento de lectura”
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Anexo 14

B)Octavio colocando el letrero de “No molestar estamos leyendo”
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Anexo 15

Rol de “Ayudantes” del dia
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Anexo 16

Reglamento del salén
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Anexo 17

Video de los nifios cantando
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Anexo 18

Cancionero que se utilizé en las actividades
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