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Problema 

Se percibe una necesidad de orientación a las familias en relación con el 

manejo de sus finanzas. Uno de los mayores problemas que enfrentan los 

miembros de las iglesias se relaciona con asuntos económicos. Es innegable la 

necesidad de capacitación a la feligresía adventista; es difícil mantener una sana 

relación con la familia, con la iglesia y con Dios en medio de presiones económicas. 

Existe un vacío de herramientas o de estudios acerca del manejo de las finanzas. 

Es esencial el pensar en una solución que contribuya a suplir esta necesidad.  



 

 

Propósito 

Elaborar un programa que, en forma práctica, provea información 

actualizada, confiable y útil que facilite a cada familia la posibilidad de un manejo 

apropiado de sus ingresos y egresos considerando su realidad presente y futura.  

Metodología 

En este programa se revisó parte de la literatura disponible en libros, 

manuales y revistas relacionados con el tema de las finanzas familiares, finanzas 

personales y mayordomía cristiana, considerando autores no adventistas, 

adventistas y la Biblia.  

Se realiza una descripción de la iglesia Central de la Ciudad de México, en 

donde el programa será implementado; siendo esta iglesia un lugar en el que se 

congregan feligreses de toda la ciudad y otros sitios aledaños, se incluye una 

descripción de la Ciudad de México y del Estado de México, lugares que 

constituyen su entorno inmediato y en donde se concentra un gran porcentaje de 

quienes asisten. Esto con el propósito de identificar sus características, de tal 

manera que se pueda efectuar un enfoque apropiado del programa. 

Además, se considera la información necesaria para su implementación 

considerando aspectos como son el instructor, los participantes, la programación, 

recursos de enseñanza, presentación de los módulos, así como el lugar y 

frecuencia en que el programa debe ser desarrollado. También se presentan los 

elementos de evaluación útiles para saber cuál es su efectividad; esto ayudará a 

que el programa pueda llegar a otros lugares con una realidad similar al de estas 

familias. 



 

 

Resultados 

Al implementar este programa se espera que los participantes obtengan los 

siguientes beneficios: 

1. Un instrumento educativo útil, con una cosmovisión cristiana adventista, 

que les permita administrar sus finanzas, basados en principios que proporcionarán 

resultados que trascienden el aspecto material. 

2. Hogares más sólidos al eliminar o disminuir el estrés que genera el tener 

un estilo de vida sin un orden en el aspecto financiero. 

3. Que cada uno de los participantes desarrolle una relación de fidelidad con 

Dios, al asumir un estilo de vida acorde con la enseñanza bíblica. 

Conclusiones 

Al analizar la importancia de las finanzas en el entorno familiar es innegable 

la pertinencia de adoptar los principios que se desprenden de la enseñanza de la 

Biblia, que es confirmada por escritores como Elena G. de White, de las esferas 

adventista y no adventista. Dentro de esos principios se señalan los siguientes: 

1. Dios es el Creador y dueño de todo. 

2. Todo lo que Dios creó fue pensando en el beneficio de los seres humanos. 

3. La obediencia a los principios divinos son un condicionante para la 

prosperidad. 

4. La Biblia tiene consejos vigentes para hacer frente a los diferentes asuntos  

relacionados con los desafíos financieros. 

5. En el entorno familiar es en donde se presentan los problemas o en donde 

se les da solución a los mismos. 



 

 

6. Hay una serie de amenazas que es necesario conocer a fin de hacerles 

frente. 
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Problem 

There is a need for guidance to families in relation to managing their finances. 

One of the biggest problems faced by the members of our churches, is related to 

financial issues. There is an imperative need to train the members of the Seventh-

Day Adventist Church to manage their finances. It is difficult to maintain a healthy 

relationship with the family, with the Church and with God in the midst of economic 

pressures. There are very few studies relating to the management of finances. 

Therefore, it is imperative to think of a solution that will supply this need. 

Purpose 

To introduce a practical program that provides reliable and useful information 

to facilitate every family with the ability to properly manage their incomes and 



 

 

expenses considering their present and future state. 

Methodology 

In this program we will analyze the available literature in books, manuals and 

magazines relating to the topic of Family Finances, Personal Finances and Christian 

Stewardship. We will take information from non-Adventist authors, Adventist authors, 

and the Bible. 

 A description of the central church in México City will be given, the place 

where the program will be implemented. This church is the place where parishioners 

throughout the city and other nearby places get together to worship. It includes a 

description of the city and the state of México, which constitute its immediate 

surroundings where a large percentage of members are concentrated; with the 

purpose of identifying appropriate characteristics of the program.  

In addition, necessary information for the program implementation will be 

considered such as the instructor, the participants, the program, teaching resources, 

modules presentation, as well as the place and frequency at which the program 

should be developed. 

Also preventing the useful elements for evaluating its effectiveness; this will 

help the program reach other places with realities similar to these families. 

Results 

To carry out this program, we are expecting that all the participants get the 

following benefits: 

1. A useful educational tool, with a Christian Adventist worldview that allows 



 

 

them to manage their finances based on principles that will provide results that go 

beyond the material aspect. 

2. Homes that are more solid by eliminating or reducing the stress generated 

by having a lifestyle without financial order. 

3. That every participant develops a faithful relationship with God by 

accepting a lifestyle in accordance with our biblical teachings. 

Conclusions 

Analyzing the importance of finances in the home environment, it is 

impossible to deny the relevance of adopting the principles, taken from the teachings 

of the Bible, and is confirmed by Adventist writers, such as Ellen G. White, other 

Adventist and non-Adventist authors. 

Within these principles, the following are including: 

1. God is the creator and the owner of everything. 

2. Everything God created was planned for the benefit of humanity. 

3. Obedience to divine principles is a condition for prosperity. 

4. The Bible has many valid advices to deal with different issues related to 

financial challenges. 

5. In family environment, is where the problems begin, or where they are 

given a solution. 

6. There are many threats that one needs to know in order to face them  

successfully. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

El tema del dinero es una constante en la sociedad contemporánea, es 

motivo de reflexión, discusión y preocupación en el entorno mundial, y desde luego 

en el contexto familiar. Los cristianos consideran que Dios tiene principios útiles en 

la Biblia, conceptos que también han sido colocados en la mente de otros autores 

cristianos y no cristianos, y que deben ser aplicados para el bienestar del ser 

humano. 

Este capítulo presenta en forma breve algunos antecedentes, así como el 

planteamiento de un problema, al que se pretende aportar una solución por medio 

del programa que en este documento se presenta. 

Antecedentes 

La educación financiera de las familias representa un desafío. Existe 

abundante información al respecto en el mundo financiero, numerosos autores han 

escrito al respecto, muchos de ellos a partir de historias y experiencias personales; 

sin embargo, en lo general, no toda concuerda con los principios expresados por las 

Sagradas Escrituras.  

El Fondo Monetario Internacional en su informe de la economía global entre 

mayo de 2012 y abril de 2013 declaró que “el mundo siguió haciendo frente a los 
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efectos prolongados de una crisis mundial que persistió mucho más allá de lo que 

se había previsto inicialmente, en un contexto de grandes cambios a escala 

mundial”.1 México no es ajeno a esta realidad, cada año lucha a fin de lograr 

estabilidad en el terreno económico. Estos problemas mundiales y nacionales 

terminan impactando las finanzas de las familias. Los países están endeudados y 

las familias son un reflejo de lo que ocurre en su contexto. Una gran cantidad de 

personas tienen problemas para vivir dentro de sus ingresos, lo cual genera gran 

inestabilidad al individuo y a su familia. Datos de la Condusef (Comisión Nacional 

para la Protección y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros) revelan que: 

“el 31 por ciento de los mexicanos realiza cada mes gastos que superan sus 

ingresos”.2 

En el ambiente familiar el aspecto financiero es fundamental para atender las 

necesidades propias del hogar y de quienes allí conviven. Dave y Sharon Ramsey, 

consejeros matrimoniales, expresan que, en su experiencia, el dinero y las peleas a 

consecuencia de este son la causa número uno de divorcio.3 

Se  realizó una revisión de los trabajos elaborados en los años recientes, a 

continuación, se mencionan algunos de ellos: en su tesis doctoral Dzul elabora “Un 

seminario sobre mayordomía para la Unión Mexicana del Norte de los adventistas 

                                                
1 Fondo Monetario Internacional, Informe anual 2013 (Washington, DC: Fondo Monetario 

Internacional, 2013), 10. 

2 “Planificador de presupuesto personal y familiar”, Condusef (2008), 6 de julio, 2014, 
http://www.condusef.gob.mx/PDFs/Comunicados/2008/com_5008_ planificador.Pdf 

3 Dave Ramsey y Sharon Ramsey, Tranquilidad financiera (Brentwood, TN: Lampo Press, 
2003), 225. 
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del séptimo día”. En ella plantea el problema de que, en la Unión Mexicana del 

Norte la fidelidad en lo relacionado con los diezmos y ofrendas es baja; por lo cual, 

su trabajo está enfocado en los conceptos bíblicos y teológicos relacionados con el 

tema de la mayordomía cristiana.1 Olán realiza un diagnóstico de la actitud de los 

miembros de iglesia en tres diferentes sectores de la República Mexicana; sin 

embargo, su estudio está únicamente orientado hacia el tema de la ofrenda. Su 

interés, entre otros, fue entender la forma de incrementar el conocimiento de los 

miembros, así como descubrir las creencias y sentimientos dominantes hacia las 

ofrendas voluntarias.2 Por su parte Niño desarrolló un “Seminario acerca de la 

mayordomía bíblica para pastores adventistas de la Asociación Colombiana Centro 

Occidental”, enfocándose en tres aspectos fundamentales: historia de la 

mayordomía, fundamentos bíblicos y metodología de promoción para la 

mayordomía.3 Tamayo presentó su trabajo en relación con devolución de diezmos y 

ofrendas. Su perspectiva es hacia el conocimiento de la doctrina de la mayordomía 

y la fidelidad en la devolución de los diezmos y ofrendas.4 

                                                

1 Jorge Rodolfo Dzul, “Un seminario sobre mayordomía para la Unión Mexicana del Norte de los 
adventistas del séptimo día” (Tesis de doctorado en ministerio, Andrews University, Berrien Springs, 
MI, 2003), 5. 

2 Lemuel Olán Jiménez, “Un diagnóstico sobre el nivel de actitud hacia las ofrendas voluntarias 
en los miembros de la iglesia adventista de la Asociación de Baja California, Asociación Pacifico Sur 
y Misión de Chihuahua” (Tesis de doctorado en ministerio, Seminario Teológico Adventista 
Interamericano, recinto Universidad de Montemorelos, Nuevo León, México, 2012), 8. 

3 Mario Niño, “Desarrollo e implementación de un seminario acerca de mayordomía bíblica para 
pastores adventistas del séptimo día de la Asociación Colombiana Centro Occidental” (tesis doctoral, 
Andrews University, Berrien Springs, MI, 2015), 8. 

4 Orlando Alejandro Castillo Tamayo, “Factores de fidelidad en la devolución de diezmos y 
ofrendas de los directivos y miembros de tres distritos de la iglesia adventista de la Ciudad de 
Campeche, México” (Tesis doctoral, Seminario Teológico Adventista Interamericano, recinto 
Universidad de Montemorelos, Nuevo León, México, 2016), 10. 
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Todos estos temas, que han sido objeto de estudio, son de gran importancia; 

no obstante, existe una carencia en cuanto a herramientas e instrucción para las 

familias acerca del manejo de sus finanzas que, paradójicamente al darles la debida 

atención y consolidar este aspecto de la vida familiar, contribuirá directamente a la 

solución de los asuntos ya mencionados. En el año 2012 Muñoz en su tesis 

doctoral, hace tres recomendaciones a la administración de la Asociación Azteca, 

derivadas de su investigación acerca del manejo de las finanzas y el bienestar 

financiero de los miembros de iglesia. La segunda de ellas consiste en desarrollar 

un programa de capacitación para el manejo de las finanzas personales, que 

contribuya al mejoramiento del bienestar financiero de los miembros.1 A 

continuación sugiere al cuerpo pastoral utilizar materiales y herramientas para 

atender a la feligresía en el área de la mayordomía financiera. Y a los miembros de 

iglesia recomienda buscar información sobre finanzas personales toda vez que, a 

raíz de su estudio, este aspecto resultó con el grado de aptitud más bajo.2 

Eventualmente se han presentado, para beneficio de los miembros de 

iglesia, diferentes clases de capacitación. Sin embargo, muchas de ellas han sido 

adaptaciones de materiales elaborados en otros países, y no siempre cada 

concepto concuerda con la realidad del medio en el que les corresponde vivir. Por lo 

tanto, la necesidad aún prevalece, las familias continúan enfrentando dificultades en 

                                                
1 Javier Muñoz Delgado, “El manejo de las finanzas personales y el bienestar financiero de los 

miembros de iglesia en la Asociación Azteca de la Ciudad de México” (Tesis doctoral, Seminario 
Teológico Adventista Interamericano, recinto Universidad de Montemorelos, Nuevo León, México, 
2012), 127. 

2 Ibíd. 



 

 5 

el manejo de sus recursos; estos problemas ocasionan conflictos en el seno del 

hogar que incluso llegan a desencadenar en la disolución del vínculo matrimonial. 

El deseo de Dios para los seres humanos es que disfruten de prosperidad en 

todas las cosas (3 Jn. 2).1 Esto por supuesto, comprende los asuntos financieros. La 

iglesia adventista, preocupada por el bienestar de sus miembros, tiene el deber y la 

responsabilidad de proveer información adecuada, a fin de ayudar a quienes 

desean conocer los fundamentos, desde una perspectiva cristiana, en relación con 

el manejo de los recursos económicos que administran. 

Planteamiento del problema 

Se percibe una necesidad de orientación a las familias en relación con el 

manejo de sus finanzas. Uno de los mayores problemas que enfrentan los 

miembros de las iglesias se relaciona con asuntos económicos. Es innegable la 

necesidad de capacitación a la feligresía adventista; es difícil mantener una sana 

relación con la familia, con la iglesia y con Dios en medio de presiones económicas. 

Existe un vacío de herramientas o de estudios acerca del manejo de las finanzas. 

Es esencial pensar en una solución que contribuya a suplir esta necesidad.  

Título  

Un programa de finanzas familiares para los miembros en la iglesia Central 

de la Asociación Azteca. 

                                                

1 A menos que se indique algo diferente, todas las citas bíblicas fueron tomadas de la versión 
Reina Valera Revisada (1960) (Miami: Sociedades Bíblicas Unidas, 1998). 



 

 6 

Propósito 

 El propósito de este proyecto es elaborar un programa que ayude a las 

familias en el manejo de sus finanzas. Se espera que provea información 

actualizada, confiable y útil que facilite a cada familia la posibilidad de un manejo 

apropiado de sus ingresos y egresos considerando su realidad presente y futura. 

Esto contribuirá a una mayor estabilidad financiera en los hogares en el presente y 

les permitirá tener una expectativa más clara de su futuro. Como consecuencia, en 

las iglesias habrá familias más sólidas que contribuirán en forma liberal, con sus 

recursos, a la predicación del evangelio.  

Objetivos 

Los objetivos de este programa son los siguientes: 

1. Identificar las principales necesidades de los miembros de iglesia en 

relación con el manejo de las finanzas del hogar. 

2. Elaborar un manual que responda a las necesidades encontradas. 

3. Proponer un programa que sea implementado en la iglesia Central de la  

Asociación Azteca.  

4. Evaluar el impacto que se produce en el manejo de las finanzas familiares 

de los participantes. 

Justificación 

Hablando en términos financieros, una población que no sabe cómo planear 

sus ingresos y gastos, que no tiene una cultura del ahorro y desconoce cómo 

endeudarse sin afectar sus finanzas, no puede mejorar su bienestar social y, por 
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consiguiente, no contribuye al desarrollo económico de su país.1  

En la historia de la Asociación Azteca; establecida en el año 2005, sólo en 

una oportunidad (año 2009) se ha implementado un programa de finanzas 

familiares, con alcance limitado. Este programa, al igual que otros impartidos en 

México, son adaptaciones de materiales que no fueron elaborados tomando en 

cuenta la realidad local.  

Metodología 

En este programa se revisa parte de la literatura disponible en libros, 

manuales y revistas relacionados con el tema de las finanzas familiares, finanzas 

personales y mayordomía cristiana, considerando la Biblia, autores como Elena G. 

de White, adventistas y no adventistas  

Se realiza una descripción de la iglesia Central de la Ciudad de México en 

donde el programa será implementado; siendo esta iglesia un lugar en el que se 

congregan feligreses de toda la ciudad y otros sitios aledaños, se incluye una 

descripción de la Ciudad de México y del Estado de México, lugares que 

constituyen su entorno inmediato y, en donde se concentra un gran porcentaje de 

quienes asisten. Esto con el propósito de identificar sus características de tal 

manera que se pueda efectuar un enfoque apropiado del programa. 

Además, se considera la información necesaria para su implementación 

considerando aspectos como son el instructor, los participantes, la programación, 

                                                

1 Eva Leticia Amezcua García, María Georgina Arrollo Grant y Francisco Espinosa Mejía, 
“Contexto de la educación financiera en México”, Ciencia Administrativa 1 (2014), 22. 
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recursos de enseñanza, presentación de los módulos, así como el lugar y 

frecuencia en que el programa debe ser desarrollado. También se presentan los 

elementos de evaluación para saber cuál es su efectividad; esto ayudará a que el 

programa pueda llegar a otros lugares con una realidad similar al de estas familias. 

Delimitaciones 

 El programa está dirigido a la capacitación de personas adultas, mayores 

de dieciocho años, ya que el público infantil y el adolescente requieren de un 

enfoque y recursos didácticos distintos, es por ese motivo que no están siendo 

considerados. Debido a que está orientado a personas que viven en un ambiente 

urbano, el programa no refleja la realidad de un ambiente rural. El campo laboral del 

autor del programa se circunscribe al territorio de la Asociación Azteca, por lo cual la 

impartición de éste y el público objetivo es, primariamente, el que compone esta 

zona, específicamente la iglesia Central de la Ciudad de México. 

Marco filosófico 

Al igual que cualquier otro ser humano, el cristiano enfrenta diversos 

problemas, pero a diferencia de otros individuos lo hace desde una perspectiva 

distinta, desde la perspectiva de Dios, expresada a través de las Sagradas 

Escrituras. 

El cristiano al formar parte de la sociedad no puede eludir el tener que 

realizar decisiones relacionadas con lo financiero. Sin embargo, entiende que Dios 

el Creador del universo (Gn. 1), es el dueño de todo (Sal. 24:1), lo cual incluye los 

recursos económicos (Hag. 2:8). Todo lo que le ha sido entregado al hombre es en 
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calidad de préstamo y llegará el momento en que el Dueño pedirá cuentas (Mt. 

25:14-31) de todo aquello que le pertenece.  

Es así que Dios, el dueño de todo, ha decidido confiar en los seres humanos 

al permitirles actuar como administradores de sus bienes aquí en la tierra. Las 

Creencias de los adventistas del séptimo día lo expresan diciendo:  

Somos mayordomos de Dios, a quienes se nos ha confiado tiempo y 
oportunidades, capacidades y posesiones, y las bendiciones de la tierra y 
sus recursos. Y somos responsables ante él por el empleo adecuado de 
todas esas dádivas. Reconocemos el derecho de propiedad por parte de 
Dios […] La mayordomía es un privilegio que Dios nos ha concedido para 
que crezcamos en amor y para que logremos la victoria sobre el egoísmo y la 
codicia. El mayordomo fiel se regocija por las bendiciones que reciben los 
demás como fruto de su fidelidad.1 

Las finanzas no son la excepción, son parte de los bienes del Creador y de 

los recursos que al hombre le han sido confiados. El escritor de Deuteronomio 

estipula que es Dios quien da el poder para adquirir las riquezas (Dt. 8:18), la 

fuerza, la sabiduría y las habilidades son dones de Dios. Rhoads asevera que el 

mayordomo no es el dueño, pero tiene la responsabilidad delante del dueño de 

tratar su propiedad con cuidado y respeto.2 De esta forma, cuando un individuo 

entiende que todo lo que existe en este mundo ha sido creado y redimido por Dios y 

que, por lo tanto, al Señor todo le pertenece, jamás actuará o pensará como 

propietario, sino como mayordomo de Dios, administrador de los bienes del Señor. 

Es semejante a quien acude al manual del fabricante para entender cómo funciona 

                                                
1 Asociación Ministerial de la Asociación General de los Adventistas del Séptimo Día, Creencias 

de los adventistas del séptimo día, 2ª ed. (Buenos Aires: Casa Editora Sudamericana, 2007), 301. 

2 David M. Rhoads, “Stewardship of Creation”, Currents in Theology and Mission 36, (octubre 
2009): 335. 
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determinado producto, así el individuo acudirá con Dios quien se constituirá en su 

principal fuente de información.  

Definición de términos 

Asociación Azteca: Grupo de distritos pastorales de la Iglesia Adventista del 

Séptimo Día ubicados en la zona poniente del área metropolitana de la Ciudad de 

México y del Estado de México. 

Campo: Son las asociaciones o misiones conformadas por distritos pastores 

y que atienden un área específica del país. 

Distrito pastoral: Una o más iglesias y congregaciones de determinada zona 

geográfica, atendidas por un pastor. 

Finanzas familiares: Es la gestión de todos los ingresos y gastos que realiza 

una unidad familiar, con todos sus miembros incluidos. 

Mayordomía: El uso, control y administración cuidadoso de las posesiones 

de otro, que han sido confiadas a uno. El término es también usado para referirse al 

uso responsable de la riqueza y las posesiones por los cristianos.1 

Esbozo del proyecto 

El proyecto está organizado en cinco capítulos. El primero comprende la 

introducción y los antecedentes que muestran la realidad del mundo, países y 

familias endeudadas, personas que tienen serios problemas para vivir dentro de sus 

ingresos, esto ocasiona dificultades que ponen en riesgo la estabilidad de las 

                                                

1 M. H. Manser, Diccionario de temas bíblicos, ed. Guillermo Powell (Bellingham, WA: Software 
Bíblico Logos, 2012). 
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familias.  

Acto seguido se hace una revisión de los estudios de los últimos años, en el 

programa de Ministerio Pastoral, y se visualiza la ausencia de estudios o programas 

tocantes a las finanzas familiares, lo cual revela la necesidad de un programa de 

esta naturaleza. También expresa el propósito, que consiste en elaborar un 

proyecto que ayude a las familias a manejar apropiadamente sus finanzas, y 

finalmente se dan a conocer los objetivos de todo el proyecto. 

El capítulo II comprende los fundamentos bíblicos de las finanzas familiares 

en el cual se visualiza el papel de Dios como Creador y Propietario de todo cuanto 

existe; se observan las primeras menciones al tema del dinero en la Biblia y el 

concepto de riqueza desde la perspectiva bíblica. Se hace una revisión bibliográfica, 

de asuntos financieros y económicos que afectan a la familia actual, en la Biblia, los 

escritos de Elena G. de White y otros autores contemporáneos. También se 

observan una serie de amenazas para la sociedad de este tiempo, una sociedad 

orientada a lo material, el consumo, a la satisfacción inmediata y al desplazamiento 

de Dios en la vida cotidiana.  

El capítulo III presenta un perfil de la iglesia Central en la Ciudad de México, 

al ser una ciudad capital con una de las mayores poblaciones a nivel mundial, y 

cuya feligresía abarca más allá de escasos kilómetros, se visualiza su entorno 

inmediato (el área metropolitana que abarca la Ciudad de México y gran parte del 

Estado de México), la historia, su población, los desafíos y las oportunidades que 

ahí se encuentran; además se presenta la historia, ubicación, liderazgo a través de 

los años y características de la iglesia objetivo. 

El capítulo IV hace una descripción del programa, su propósito y los 
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objetivos. Al mismo tiempo, se detallan los pormenores para implementar 

satisfactoriamente el programa, se da a conocer el contenido del programa, las 

modalidades en que puede ser presentado y un horario sugerente para su 

realización ya sea en la iglesia Central o en otros lugares. Posteriormente se explica 

el proceso para evaluar el progreso de cada uno de los participantes en relación con 

los conceptos presentados y la efectividad del programa. 

Finalmente, en el capítulo V se presentan un resumen con las aplicaciones, 

el procedimiento y los resultados; se registran las conclusiones y se hace una serie 

de recomendaciones que pueden ser tomadas en cuenta en la realización de 

futuros proyectos. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

En el desarrollo de este capítulo se revisan diversos conceptos relacionados 

con el manejo, por parte de las familias e individuos, de los recursos financieros que 

ellos administran. En primera instancia, se expone el fundamento filosófico de estos 

recursos. Se analiza la enseñanza de la Biblia. Se consideran algunos conceptos, 

sobre este tópico, presentados por Elena G. de White.1 Además, se presenta lo que 

algunos escritores contemporáneos adventistas, cristianos y no cristianos opinan al 

respecto, por otro lado, la enseñanza en temas de actualidad relacionados con el 

uso de los recursos. Finalmente se muestran ciertos conceptos concernientes con 

algunas amenazas que enfrenta la sociedad contemporánea. 

Fundamentos bíblicos 

Son significativas las numerosas alusiones que contienen las Sagradas 

Escrituras en relación con el tema de las finanzas. De acuerdo con Dayton, 

conforme se apliquen los principios de la economía de Dios, se comenzará a dejar 

de tener deudas, a gastar más sabiamente el dinero, se empezará a ahorrar para 

                                                

1 La Iglesia Adventista del Séptimo Día considera que Elena G. de White, cofundadora de ésta, 
es una autoridad usada por Dios para transmitir mensajes de actualidad. 
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metas futuras y a ceder una parte para quienes más lo necesitan. La Biblia ofrece 

verdaderas soluciones a los problemas financieros de hoy.1 A continuación se 

analizan algunos conceptos y episodios bíblicos referentes al tema en cuestión.  

Dios, el Creador 

El registro bíblico informa que en el inicio de la historia de la humanidad no 

existía nada de lo que ahora es conocido: “En el principio creó Dios los cielos y la 

tierra. Y la tierra estaba desordenada y vacía, y las tinieblas estaban sobre la faz del 

abismo, y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las aguas” (Gn. 1:1-2). Shea 

afirma que:  

El verbo que se usa en esta primera oración gramatical es bãrã´ traducido 
correctamente como ‘creado’. Este verbo se usa solo en la Biblia para 
designar una actividad de Dios. Los seres humanos y Dios pueden ‘hacer’ 
cosas (ãsãh). Dios puede hacer, usando el mismo verbo, pero solo Dios 
puede crear la materia en la forma que se indica por medio de bãrã´. Por 
eso, solo Dios puede crear la materia que más tarde fue modelada para la 
creación…2  

Ante la ausencia de todo, Dios inicia su obra de la nada y no es sino por 

medio de su palabra que le da forma a lo que hoy se conoce en el mundo natural. El 

Génesis revela que todo lo creado por Dios fue realmente bueno (Gn. 1:4, 10, 12, 

18, 21, 25, 31). Según Blomberg, esa bendición y abundancia del jardín fueron 

creadas para el goce de los humanos.3 

                                                
1 Howard Dayton, Su dinero cuenta: La guía bíblica para aprender cómo ahorrar, gastar, invertir, 

dar y salir de deudas (Longwood, FL: Crown Financial Ministries, 2004), 32. 

2 William H. Shea, “La doctrina de la creación”, en Teología: fundamentos bíblicos de nuestra fe, 
ed. Felix Cortés Antonio, trad. David P. Gullón (México: GEMA Editores, 2006), 4:181. 

3 Craig L. Blomberg, Ni pobreza ni riquezas (Barcelona: CLIE, 2002), 44. 



 

 15 

Conforme declara el profeta Isaías “… Jehová Dios, Creador de los cielos, y 

el que los despliega; el que extiende la tierra y sus productos” (Is. 42:5); “yo hice la 

tierra y creé sobre ella al hombre” (Is. 45:12); “porque así dijo Jehová, que creó los 

cielos; él es Dios, el que formó la tierra, el que la hizo y la compuso” (Is. 45:18). 

Todo lo que hay en este mundo fue hecho por Dios, sin su intervención nada de lo 

que existe fue hecho. Con esto en consideración, se entiende que Dios tiene ciertas 

prerrogativas por ser Creador de todo, tiene el derecho y el poder de gobernarlo 

todo. 

El CBA destaca que Cristo es el centro, la fuente, la esfera en que se originó 

la creación.1 Y en cuanto a la frase “todas las cosas”, era una expresión común del 

tiempo en que se registró y que denota el universo entero.2 De acuerdo con 

Rodríguez la teología bíblica informa que el origen del ser humano se encuentra en 

un acto divino de creación y que fue puesto en este planeta por un amante 

Creador.3 La comprensión de este asunto es determinante para la relación del 

hombre con Dios y su creación. 

En la obra creadora el ser humano no tiene injerencia. Canale lo expresa de 

la siguiente manera: “La creación depende totalmente de la sabiduría y la actividad 

de Dios. En otras palabras, de acuerdo con la Escritura, la creación no requiere ni 

                                                
1 “Porque en él” [Col. 1:16], Comentario bíblico adventista del séptimo día (CBA), 7 vols., ed. 

Francis D. Nichol, trad. Víctor E. Ampuero Matta (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 1995), 7:197. 

2 Ibíd., 876.  

3 Angel Manuel Rodríguez, Stewardship roots: Toward a theology of stewardship, tithe and 
offerings (Silver Spring, MD: General Conference of Seventh-day Adventists, 1994), 4. 
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supone la existencia de ningún principio fuera de Dios, como ser la materia o la 

energía física”.1  White considera que todas las cosas buenas de la tierra fueron 

colocadas aquí por la mano generosa de Dios, y son la expresión de su amor para 

con el hombre. 2  

Por otro lado, el Nuevo Testamento también presenta a Dios como Creador: 

“Todas las cosas por él fueron hechas, y sin él nada de lo que ha sido hecho, fue 

hecho” (Jn. 1:3); “Porque en él fueron creadas todas las cosas, las que hay en los 

cielos y las que hay en la tierra, visibles e invisibles; sean tronos, sean dominios, 

sean principados, sean potestades; todo fue creado por medio de él y para él” (Col. 

1:16); “Dios, habiendo hablado muchas veces y de muchas maneras en otro tiempo 

a los padres por los profetas, en estos postreros días nos ha hablado por el Hijo, a 

quien constituyó heredero de todo, y por quien asimismo hizo el universo” (Heb. 1:1-

2).  

Dios, el propietario 

El Antiguo Testamento en repetidas ocasiones declara que Dios es el dueño 

y propietario de todo lo que hay en este mundo. Moisés registra las palabras del 

Creador diciendo: “mía es toda la tierra” (Éx. 19:5) y “todo lo que hay debajo del 

cielo es mío” (Job 41:11); y también: “He aquí, de Jehová son los cielos, y los cielos 

                                                
1 Fernando L. Canale, “La doctrina de Dios”, en Teología fundamentos bíblicos de nuestra fe, 

2:63.  

2 Elena G. de White, Joyas de los testimonios, vol. 3 (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 1996), 403. 
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de los cielos, la tierra, y todas las cosas que hay en ella” (Dt. 10:14); el salmista 

menciona que “de Jehová es la tierra y su plenitud; el mundo, y los que en él 

habitan” (Sal. 24:1); “el universo está en las manos de Jehová. Es a él como 

gobernante que le pertenece el mundo”.1 El profeta Hageo expresa “mía es la plata, 

y mío es el oro, dice Jehová de los ejércitos” (Hag. 2:8). 

Esta es la misma idea que prevalece en el Nuevo Testamento. El apóstol 

Pablo cita que del Señor es la tierra y su plenitud (1 Co. 10:26) y enuncia la 

pregunta: “¿quién le dio a él primero?” (Ro. 11:35) e inmediatamente responde que 

de él, y por él y para él son todas las cosas (Ro. 11:36). En torno a este 

pensamiento MacDonald explica que él es la fuente de todo bien, el agente activo 

en la sustentación y control del universo, y él es el objeto para el que todo ha sido 

creado.2 

De acuerdo con White, Dios ha puesto su mano sobre todas las cosas, tanto 

en los hombres como en sus posesiones, porque todo le pertenece. Él dice: Soy el 

dueño del mundo; el universo es mío.3 Esto significa que el hombre no posee nada 

a lo que tenga exclusivo derecho. No es dueño ni aun de sí mismo; porque ha sido 

comprado con un precio: la sangre del Hijo de Dios. Cristo tiene un derecho sobre 

toda posesión de este mundo.4  

                                                

1 Hans-Joachim Kraus y Hilton C. Oswald, Psalms: a commentary (Minneapolis, MN: 
Augsburgh, 1988), 313. 

2 William MacDonald, Comentario al Nuevo Testamento (Barcelona: CLIE, 1995), 643. 

3 Elena G. de White, Consejos sobre mayordomía cristiana (Miami: Asociación Publicadora 
Interamericana, 1994), 77. 

4 Elena G. de White, En los lugares celestiales (Mountain View, CA.: Publicaciones 
Interamericanas, 1968), 302. 
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 En otra de sus obras, White agrega que el dinero no es del individuo; ni le 

pertenecen las casas, los terrenos, los cuadros, los muebles, los atavíos y los lujos. 

Sólo ha recibido una concesión de las cosas necesarias para la vida y la salud.1 Es 

decir, nadie posee algo bueno que pueda llamar propio. Todo hombre, todo objeto 

es propiedad del Señor.2  

Panasiuk asevera que Dios es dueño de todo y todas las bendiciones vienen 

de él.3 En Dar y ser generoso se menciona que el Señor que creó todas las cosas 

nunca transfirió su propiedad a las personas.4 DePaiva sanciona este concepto al 

señalar que: “Los seres humanos, de esta forma son de origen divino, creados con 

un cuerpo vigoroso y armonioso, vivificados por el secreto de la vida recibida 

directamente del propio Creador. Recibieron talentos incalculables y una inteligencia 

superior para señorear, supervisar y administrar la gran empresa de Dios”.5  

El ser humano corre gran riesgo cuando no tiene el derecho de propiedad de 

Dios en mente, Bradford declara que Dios no permitirá que los seres humanos 

asuman la posición de propietarios; y agrega que, si a los seres humanos se les 

permitiera actuar como propietarios, pronto se atribuirían las mismas prerrogativas 

                                                
1 Elena G. de White, El hogar cristiano (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 

2013), 316. 

2 Elena G. de White, Cada día con Dios (Mountain View, CA: Publicaciones Interamericanas, 
1979), 132. 

3 Andrés Panasiuk, Más de 100 artículos sobre sus finanzas (Nashville, TN: Grupo Nelson, 
2008). 

4 Crown Finantial Ministries, Dar y ser generoso (Bogotá: Editorial CLC, 2012), 96. 

5 Itamar S. DePaiva, Una administración global de la vida (Montemorelos, México: Publicaciones 
Universidad de Montemorelos, 2002), 16. 
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de la Deidad.1 Hablando de la persona que no entiende esto, se hace referencia a 

Isaías: “El buey conoce a su dueño, y el asno el pesebre de su señor; Israel no 

entiende, mi pueblo no tiene conocimiento” (Is.1:3); Sizemore asegura que el 

individuo que no reconoce a Dios como su dueño, se dice que es más ignorante que 

el buey o el asno.2 

El dinero en la Biblia 

En el libro de Génesis se encuentra la primera referencia al dinero, “… y el 

comprado por dinero a cualquier extranjero, que no fuere de tu linaje. Debe ser 

circuncidado el nacido en tu casa, y el comprado por tu dinero…” (Gn. 17:12-13). A 

partir de ahí se pueden encontrar muchas otras referencias; por ejemplo cuando 

Abimelec, quien era rey de Gerar, dio al hermano de Sara mil piezas de plata (Gn. 

23:16); cuando David compró la era y los bueyes por cincuenta siclos de plata (2 

Sam. 24:24); o la reina de Saba, quien le entregó a Salomón 120 talentos de oro (1 

Rey. 10:10). 

En la antigüedad, antes de Hageo, Zacarías y Malaquías, no se conocía el 

dinero, papel moneda o monedas metálicas como en la actualidad. De Génesis a 

Zacarías se menciona como no contado, sino pesado. Ello daba el verdadero valor 

de los metales preciosos en forma de anillos o en trozos pequeños de oro o plata.3 

Por esa razón los pagos se hacían en productos o en metal, el valor de los cuales 

                                                
1 Charles E. Bradford, “Mayordomía”, en Teología: fundamentos bíblicos de nuestra fe, 6:183. 

2 Denver Sizemore, Lecciones de doctrina bíblica, vol. 1 (Joplin, MO: Literatura Alcanzando a 
Todo el Mundo, 2002), 68. 

3 Nuevo diccionario bíblico ilustrado (TNDBI), 1985, s.v. “Dinero”. 
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se medía por el peso. Como la plata era el metal más usado para el intercambio, 

con frecuencia se usaba la palabra hebrea kesef, “plata”, con el sentido de “dinero” 

(como ocurría también con el bab. kaspu y el fen. ksp). Del mismo modo, los 

términos “pagar” y “pesar” se expresaban con el mismo verbo hebreo shâqal (ac. 

shaqâlu).1  

Es en el tiempo del Nuevo Testamento, en torno al Imperio Romano que se 

mencionan monedas con un valor o significado más cercano a lo que hoy se 

conoce. Según Asmat e Ipaguirre, las monedas de oro y plata eran acuñadas por 

los emperadores que, según el relato de los evangelios eran Octavio y Tiberio. 

Además, los reyes y gobernantes provinciales, con el permiso del Imperio Romano, 

plasmaban acuñaciones locales de monedas de bronce y cobre.2 

El concepto de dinero/riqueza 

A lo largo de las Escrituras se encuentran diversos conceptos en cuanto a la 

provisión de Dios; a continuación se revisan brevemente algunos de ellos.  

La bendición de Dios y el cumplimiento 
del pacto 

Al pensar en levantar una nación, Dios decidió elegir a Abram como el padre 

de ésta, al hacerlo hizo un pacto con él, según lo menciona el libro de Génesis: “Y 

haré de ti una nación grande, y te bendeciré, y engrandeceré tu nombre, y serás 

                                                
1 Siegfried H. Horn y Aldo D. Orrego, Diccionario bíblico adventista (Buenos Aires: Asociación 

Casa Editora Sudamericana, 1995), 330. 

2 David Asmat y Joel Ipaguirre, “El cristiano y el dinero: Una perspectiva bíblica”, en El señorío 
de Cristo y la mayordomía cristiana, eds. Benjamín Rojas y Cristian S. Gonzales (Lima, Perú: 
Ediciones Fondo Editorial de la Universidad Peruana Unión, 2016), 80.  
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bendición. Bendeciré a los que te bendijeren, y a los que te maldijeren maldeciré; y 

serán benditas en ti todas las familias de la tierra” (Gn. 12:2, 3). En relación con las 

riquezas de los patriarcas, Blomberg refiere que tienen que ser entendidas dentro 

de su contexto del pacto; son parte del plan de Dios de darle a su pueblo una tierra 

especial,1 son parte de un compromiso de Dios con su pueblo. 

Al hacer mención del paso de Israel a través del desierto, se exhorta al 

pueblo a recordar la forma en la que Dios los ha conducido, y que todos los bienes 

que han recibido son producto de su bendición, una confirmación del pacto hecho 

con sus padres (Dt. 8:1). Se enfatiza el hecho de que “es Jehová el que da el poder 

de hacer las riquezas” (Dt. 8:18). Todas las dádivas de Dios son conforme a sus 

promesas. De acuerdo con el CBA al ser consciente de este hecho, el hombre se 

mantiene humilde y puede contemplar las cosas temporales en su verdadera 

perspectiva.2 

Una de las lecciones más difíciles de aprender en relación con los asuntos 

espirituales es la total dependencia de Dios y su fidelidad para satisfacer las 

necesidades del individuo. Es necesario recordar constantemente que Dios es quien 

da poder para hacer riquezas.3 Cuando la persona prospera está tentada a olvidar 

que es Dios quien hace la provisión para la vida del ser humano. La prosperidad es 

resultado de la bendición de Dios, lo cual no tiene ninguna relación con la teología 

                                                
1 Blomberg, 47. 

2 “Él te da el poder” [Dt. 8:18], CBA, 1:995. 

3 Duane L. Christensen, “Deuteronomy 1–21:9”, Word Biblical Commentary, 61 vols., (Dallas: 
Thomas Nelson Publishers, 2001), 6A:175. 
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de la prosperidad. Y es Dios quien no solo provee recursos materiales, sino 

habilidades y fortaleza para generarlos.  

Es apropiado señalar que estos conceptos no deben ser relacionados con la 

llamada teología de la prosperidad. Tim explica que aunque Dios prometió bendecir 

materialmente a sus hijos fieles (Mal. 3:10-12), la verdadera evidencia del favor 

divino no está limitada a este aspecto.1 

La obediencia o rectitud   

Otro pensamiento que se repite es que el secreto de la felicidad y del 

bienestar tiene como base el temor del Señor, el cual conduce a una obediencia 

alegre y completa de los mandamientos divinos.2 El encargado de guiar al pueblo 

en su peregrinaje de Egipto a Canaán, Moisés, afirma que las bendiciones son el 

resultado de oír la voz de Jehová (Dt. 28:1-2). Según Jeremías, Dios mismo 

pregunta: “¿No aprenderéis a obedecer mis palabras?” (Jer. 35:13).  

Como instruye White, la misma plenitud de bendición, bendición de la mente, 

el alma y el cuerpo, bendición del hogar y del campo, bendición para esta vida y la 

venidera, únicamente pueden ser obtenidas por medio de la obediencia.3 Al 

referirse Dios a su pueblo declara que la obediencia a la ley había de manifestar 

maravillas de prosperidad delante de las naciones del mundo. El que podía darles 

                                                
1 Alberto Tim, “El evangelio de la prosperidad: Breve análisis crítico”, en El señorío de Cristo y la 

mayordomía cristiana, 75. 

2 “Se deleita en gran manera” [Sal. 112:1], CBA, 3:894. 

3  Elena G. de White, Palabras de vida del gran Maestro (Mountain View, CA: Publicaciones 
Interamericanas, 1971), 247. 
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sabiduría y habilidad en todo artificio, continuaría siendo su maestro, y los 

ennoblecería y elevaría mediante la obediencia a sus leyes.1 

En palabras de Herrera, una lectura concienzuda de la Biblia muestra que la 

clave para el triunfo de cualquier ser humano se encuentra en una estricta y fiel 

observancia de las instrucciones dadas por el Señor.2 Por su parte, Doria menciona 

que el Creador nunca dejará abandonados a quienes demuestren sumisión a él y se 

declaren decididos y obedientes a su Palabra.3 

El concepto de obediencia es de gran importancia pero debe tenerse 

presente, como ya fue expresado, que la auténtica mayordomía bíblica según 

refiere Asmat no se fundamenta en filosofías teológicas sociales como la teología de 

la prosperidad, donde uno da esperando siempre recibir, sino donde uno esté 

dispuesto a dar como lo hizo Cristo.4 El ser humano obedece por amor a Dios a 

pesar de que, en algunos casos, esa obediencia no resulte en prosperidad desde 

una perspectiva material como en el caso de los macedonios (2 Co. 8:2).  

Don de Dios 

En la Biblia se revela que todo lo que tiene el ser humano, y esto es 

particularmente cierto en el caso de los recursos materiales, son un regalo de Dios. 

                                                

1 Ibíd., 231. 

2 Roberto Herrera, Primero lo primero (Miami: Asociación Publicadora Interamericana, 2007), 
33. 

3 Diego Doria, ¡Bien hecho, siervo fiel!  (Miami: Inter-American Division Publishing Association, 
2017), 62. 

4 David Asmat “Perspectiva teológica de la mayordomía”, en El señorío de Cristo y la 
mayordomía cristiana, 28. 
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Salomón lo puntualiza expresando que el hombre a quien Dios da riquezas y bienes 

y le da también facultad para que coma de ellas, tome su parte y goce de su trabajo, 

esto es don de Dios (Ec. 5:19). Las posesiones como regalo de Dios resultan en 

bendición y alegría; por medio de Dios, el ser humano recibe todo lo que necesita, 

pues todo lo bueno procede de él.  

Esta idea es avalada en el Nuevo Testamento por Santiago, al decir que 

“toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de lo alto” (Stg. 1:17). Es un 

regalo que contribuye al bienestar de quien lo recibe, pero que además tiene un 

propósito específico, según lo entiende White, el dinero es un don excelente de 

Dios. En las manos de sus hijos es alimento para los hambrientos, bebida para los 

sedientos y vestido para los desnudos; es una defensa para los oprimidos y un 

medio de dar salud a los enfermos.1 

Dios en primer lugar 

La enseñanza de Jesucristo fue clara al exponer los principios de su reino, 

indicando a sus seguidores la pertinencia de buscar primero el reino de Dios y su 

justicia (Mt. 6:33), lo que como resultado traería la bendición de las cosas 

temporales pero necesarias para la subsistencia de los seres humanos. Los 

individuos al realizar decisiones deben recordar que los requerimientos de Dios 

ocupan el primer lugar.2 Según Rico, cuando el creyente entiende y reconoce que 

Dios es el dueño de todo, comprenderá que todo lo que tiene le ha sido dado en 

                                                

1 Elena G. de White, Testimonios para la iglesia, 9 vols. (México: GEMA Editores, 1998), 4:564. 

2 White, El hogar cristiano, 318. 
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calidad de préstamo, que debe administrarlo como fiel mayordomo, y que en todas 

sus decisiones necesita colocar a Dios en primer lugar.1  

Al exhortar a los ministros, White menciona que deberán educar las mentes 

para que valoren correctamente los asuntos eternos y pongan el reino de Dios en 

primer lugar.2 En este desafío Herrera menciona que siempre hay algo o alguien 

que ocupará el primer lugar en la vida de las personas. En caso de que no sea Dios, 

se tratará de un ídolo, que puede incluso llegar a ser causa de destrucción. Por lo 

tanto, se requiere de una decisión intencional para que nadie ocupe el lugar que le 

corresponde a Dios.3 Si el individuo quiere ser bendecido por Dios, debe ponerlo en 

primer lugar. Si desea tener éxito en la vida y lograr metas, debe colocar a Dios en 

primer lugar. Si se quiere ser un creyente que impacte su medio y la vida de otros, 

Dios debe ser primero.4 

Siendo que Dios es el que concede todos los beneficios al ser humano, tiene 

derecho sobre todos, y se deben considerar en primer lugar sus derechos.5 Dios a 

lo largo de la historia ha usado ciertos elementos para probar la lealtad del ser 

humano, son una evidencia del sitio que ocupa él en su vida. Uno de ellos es el 

árbol que se reservó en el jardín del Edén. Ese reconocimiento en la actualidad es 

                                                

1 Jorge E. Rico, El manejo de las finanzas (Nampa, ID: Pacific Press Publishing Association, 
2012), 48-49. 

2 White, Testimonios para la iglesia, 5:243. 

3 Herrera, 70-71. 

4 Kittim Silva, David el ungido - sermones de grandes personajes bíblicos (Grand Rapids, MI: 
Portavoz, 2002), 73–74. 

5 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 69. 
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recordar que él se ha reservado una décima parte de los ingresos de los individuos 

para sí, además de los donativos y ofrendas que deben ser llevados a su tesorería.1 

El diezmo 

El diezmo es la décima parte del ingreso o ganancias obtenidas, que son 

propiedad de Dios. Esta es la razón por la que el rehusarse a traer el diezmo 

constituye un robo (Mal. 3:8). Todo el diezmo de la tierra es del Señor; y no solo es 

del Señor, es cosa santa y consagrada al Señor (Lev. 27:30). Aunque Dios es el 

dueño de absolutamente todo (Sal. 50: 10-12), reclama el diezmo como suyo, debe 

ser considerado una reserva sagrada.2 El diezmo es sagrado, reservado por Dios 

para sí.3  

Como reconocimiento de que todas las posesiones en realidad pertenecen a 

Dios, la práctica consistía en consagrar la décima parte de los productos de la tierra 

o del ganado. Rodríguez enseña que el ser humano es responsable de administrar 

todos los dones que le fueron dados por Dios, con excepción del diezmo pues le 

pertenece y debe serle devuelto. El diezmo fue investido de santidad por Dios.4 

En el Reglamento operativo de la División Interamericana, se enumeran por 

lo menos tres propósitos por lo cuales devolver el diezmo es importante: (1) indica 

que Dios ocupa el primer lugar en la vida; (2) ayuda a vencer el egoísmo y (3) 

                                                
1 Ibíd.  

2 White, Palabras de vida, 242. 

3 Elena G. de White, Obreros evangélicos, 2ª ed., 5ª reimp. (Buenos Aires: Asociación Casa 
Editora Sudamericana, 1997), 238. 

4 Rodríguez, 48. 
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contribuye al sostenimiento del ministerio evangélico.1 

Es provechoso mencionar que el diezmo se calcula sobre el ingreso, de lo 

que se habla en las Escrituras como el "incremento". En el caso de una persona 

empleada, el diezmo se paga del salario completo. En el caso de quien trabaja por 

cuenta propia o administra un negocio, el diezmo se paga de la utilidad, es decir el 

monto restante después de deducir los gastos de la obtención del ingreso.2  

El diezmo, utilizado para el sostenimiento del ministerio, no debe ser 

confundido con la ofrenda. La iglesia adventista insta a sus miembros a ofrecer 

ofrendas voluntarias, de las nueve décimas que restan para su uso, a otros 

proyectos. Estas ofrendas, a diferencia del diezmo, están destinadas a apoyar el 

trabajo misionero mundial de la iglesia, los gastos de la iglesia local, trabajo 

procurando el bienestar de los más necesitados y otras actividades de la iglesia 

local.3 

La ofrenda 

La ofrenda es un requerimiento de Dios, aunque también interviene la 

voluntad del oferente. Moisés expresa la voluntad de Dios diciendo que de “todo 

varón que la diere de su voluntad, de corazón, tomaréis mi ofrenda” (Éx. 25:2). 

Constituye un reconocimiento de la manifestación divina al conceder al ser humano 

                                                
1 División Interamericana de la Asociación General de los Adventistas del Séptimo Día (DIA), 

Reglamento operativo (RO), ed. 2017-2018 (Miami: DIA, 2018), 697. 

2 “Tithe”, The Seventh-day Adventist Encyclopedia (BC) 12 vols. (Hagerstown, MD: Review and 
Herald Publishing Association, 1996), 11:779. 

3 Ibíd. 
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la vida, proveer para sus necesidades y al prodigar sus bendiciones. 

Se espera del creyente que sea generoso al compartir sus posesiones 

materiales con los pobres y al apoyar el ministerio cristiano. Cristo mismo es el 

modelo en cuanto a dar. Dar debe ser voluntario, dispuesto, alegre y de acuerdo 

con la responsabilidad individual ante Dios. Dar debe ser sistemático y de ninguna 

manera se limita a un diezmo del ingreso.1 Que una persona entregue el diezmo no 

lo hace dueño de las otras nueve partes que permanecen bajo su administración. 

Los derechos de Dios permanecen intactos, tal y como era antes de entregar el 

diezmo.2   

El diezmo es únicamente un acto de honestidad al devolver a Dios lo que de 

por sí le pertenece, no es determinado por el individuo sino por Dios mismo. La 

ofrenda es una expresión de gratitud del individuo hacia Dios quien se da a sí 

mismo generosamente, él es el dueño. 

A continuación, se enuncian algunos principios guiadores para la entrega de 

ofrendas: 

1. Entregar ofrendas es un deber cristiano que tiene implicaciones 

espirituales y morales. 

2. Son una expresión de la entrega del ser a Dios. 

3. Son un reconocimiento del cuidado providencial de Dios. 

4. Es el resultado de un corazón en paz con Dios y con los demás. 

                                                
1 Ronald F. Youngblood, F. F. Bruce y R. K. Harrison, eds. Nelson’s new illustrated Bible 

dictionary (Nashville, TN: Thomas Nelson, Inc., 1995), s.v. “Tithe”. 

2 “Tithe”, BC, 9:1038. 
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5. Descansan sobre la convicción de haber encontrado en Cristo la 

seguridad de la salvación. 

El objetivo de las ofrendas es fomentar el espíritu de gratitud dentro de la 

comunidad de adoración y someter el egoísmo natural del corazón humano.1 

El ser humano, el administrador 

El Creador y Propietario del mundo y de todo lo que éste contiene ha 

confiado su administración a los seres humanos, el relato de la creación lo registra 

con las siguientes palabras: “Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra 

imagen, conforme a nuestra semejanza; y señoree en los peces del mar, en las 

aves de los cielos, en las bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra 

sobre la tierra […] Y los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la 

tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces del mar, en las aves de los cielos, y en 

todas las bestias que se mueven sobre la tierra” (Gn. 1:26, 28); “los cielos son los 

cielos de Jehová; y ha dado la tierra a los hijos de los hombres” (Sal. 115:16).  

El ser humano según White debe considerar todo lo que tiene como si no 

fuera suyo, y fielmente cumplir su deber como administrador de Dios...2 Añade que 

cuando el hombre pierde de vista que sus capacidades y posesiones son del Señor, 

está defraudando las posesiones del Señor y se convierte en un administrador 

infiel.3 Al ser colocados en este mundo por un amante creador, Rodríguez presenta 

                                                
1 DIA, RO, 712. 

2 White, En los lugares celestiales, 303. 

3 Ibíd., 304. 
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que también le da pleno sentido a la vida al permitir al ser humano, entre otras 

cosas, colaborar con él en la administración del planeta.1  

David Castro señala que siendo que Dios es el dueño y propietario de todo lo 

que existe, le ha dado al hombre la autoridad para administrar sus bienes. Por esa 

razón, el uso de los recursos dados por Dios requiere mucha diligencia en la 

administración de ellos, siempre tomando en cuenta que el hombre no es el dueño, 

solo el mayordomo y administrador.2   

Consecuentemente, Rees manifiesta que la persona es responsable ante 

Dios de la administración de todas las cosas que se le han confiado.3 El hombre 

debe ser consciente de su deber delante de Dios, Biaggi explica que lo que se 

posee y se es, ha sido confiado para que se administre con fidelidad. Al ser 

administradores de lo que Dios otorga se es, entonces, responsable frente a él de 

dicha administración, de acuerdo con lo que él espera de las personas.4 

El saber que todo lo que rodea este mundo, incluyendo al mismo ser humano 

es creación de Dios, conlleva una responsabilidad para el hombre, Broda sostiene 

que esto se puede observar desde el relato del primer capítulo de la Biblia, en 

donde se destaca el principio de mayordomía. El hecho de que Dios creara todas 

las cosas y las haya colocado a la disposición del ser humano, lo hace 

                                                

1 Rodríguez, 4. 

2 David Castro, La economía desconocida: Manual (Entrenando para Reinar nº 2) (Posición en 
Kindle1295-1298). Edición de Kindle. 

3 Mel Rees, Principios bíblicos de la generosidad y la vida (Silver Spring, MD: Asociación 
Ministerial de la Asociación General de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, 1995), 9. 

4 Guillermo Biaggi y Carlos Biaggi, Libertad financiera: Principios bíblicos de administración, de 
fidelidad y generosidad (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2017), 19-20.  
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automáticamente mayordomo de lo creado.1 Y agrega que, al ser seres creados, se 

depende de Dios. Esta vida no le pertenece a la persona, es creación de Dios. La 

tierra es de Dios y se es responsable de administrar todo lo creado, pues nada es 

propiedad del ser humano.2 White amplía este concepto, al decir que si todo lo que 

se tiene es depósito suyo debe ser usado conforme a sus indicaciones.3 

La persona que entiende que todo ha sido creado y redimido por Dios, no 

asumirá la posición de propietaria, sino que se conducirá como alguien a quien le ha 

sido confiada la sagrada responsabilidad de manejar la propiedad de Dios. Esto 

implica que el ser humano debe considerar a Dios en sus decisiones al administrar 

la posesión de Dios. En las Creencias de los adventistas del séptimo día se subraya 

que actuar en forma completamente independiente del Creador constituye la 

máxima expresión de la ingratitud.4 Esto conduce a la conclusión de que si se tiene 

plata y oro, debe servir y honrar a Dios, pues le pertenece. 

Relación de la Biblia con temas de 
actualidad en el manejo  

de los recursos 

Los Proverbios son un libro de la Biblia con un número significativo de 

declaraciones en cuanto al dinero y cómo relacionarse con él; por ejemplo, declara:  

De más estima es el buen nombre que las muchas riquezas, el rico y el 
pobre se encuentran, a ambos los hizo Jehová, el avisado ve el mal y se 
esconde; mas los simples pasan y reciben el daño. Riquezas, honra y vida 

                                                
1 Natalio Aldo Broda, Administrando bien la vida (Miami: Unilit, 2000), 15. 

2 Ibíd., 16. 

3 White, El hogar cristiano, 316. 

4 Asociación Ministerial, Creencias de los adventistas del séptimo día, 82.  



 

 32 

son la remuneración de la humildad y del temor de Jehová. Espinos y lazos 
hay en el camino del perverso; el que guarda su alma se alejará de ellos. 
Instruye al niño en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartará de él. 
El rico se enseñorea de los pobres, y el que toma prestado es siervo del que 
presta. El que sembrare iniquidad, iniquidad segará, y la vara de su 
insolencia se quebrará. El ojo misericordioso será bendito, porque dio de su 
pan al indigente (Pr. 22:1-7). 

Se puede visualizar en un solo capítulo asuntos como la planificación, el 

ahorro, la deuda y la generosidad, entre otros. En esta sección se revisan diversos 

conceptos que constituyen parte de la realidad con la que coexiste todo ser 

humano; por supuesto, ninguno de ellos es nuevo o exclusivo de esta época. No 

obstante, constituyen realidades a las que se hace frente continuamente y que 

requieren elementos que proporcionen al individuo principios útiles que los 

conduzcan a tomar decisiones sabias.  

Deudas 

No tiene lugar dentro de los planes de Dios que sus criaturas contraigan 

deudas; por el contrario, es su propósito que sean agentes para prestar a otros: 

“Jehová tu Dios te habrá bendecido, como te ha dicho, prestarás entonces a 

muchas naciones, mas tú no tomarás prestado; tendrás dominio sobre muchas 

naciones, pero sobre ti no tendrán dominio” (Dt. 15:6). De hecho, se considera que, 

como consecuencia de la desobediencia, se atraen maldiciones hacia el individuo, 

la deuda es una de esas maldiciones: “el extranjero que estará en medio de ti se 

elevará sobre ti muy alto, y tú descenderás muy abajo. Él te prestará a ti y tú no le 

prestarás a él; él estará a la cabeza y tú a la zaga” (Dt. 15:43, 44).  

La Biblia es enfática al declarar: “Pagad a todos lo que debéis […] no debáis 

a nadie nada, sino el amaros unos a otros” (Rm. 13:8). La deuda o el pedir prestado 
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constituye una especie de moderna esclavitud; el que toma prestado es siervo del 

que presta (Pr. 22:7). Según el escritor de los Proverbios el deudor corre el riesgo 

aun de perder la cama en la que duerme (Pr. 22:27). En caso de que bajo ciertas 

circunstancias se adquieran deudas, Dios hizo provisión para que sus hijos no 

vivieran endeudados permanentemente, esto sucedía cada siete años cuando había 

remisión de deudas (Dt. 15:1-10). 

Los habitantes de la sociedad contemporánea viven presionados por la 

enorme cantidad de deudas que han contraído. La causa de esto, según White, 

tiene su origen en que muchos no han aprendido a mantener sus gastos dentro de 

los límites de sus entradas. No aprenden a adaptarse a las circunstancias, piden 

prestado una vez tras otra y en esa forma quedan agobiados por las deudas, y en 

consecuencia se desaniman y descorazonan.1 Propone, además, que se tome la 

decisión de no incurrir nunca más en otra deuda. Esto implica la decisión de 

negarse mil cosas antes que endeudarse.2  

El CBA declara que es una falta de honradez no cumplir con el pago de una 

deuda justa o demorar en el pago de las obligaciones, además afirma que es algo 

que desagrada a Dios.3 A más de la falta de honestidad al no cumplir con los pagos 

de los compromisos efectuados, de acuerdo con Dayton las deudas provocan un 

desgaste físico; aumentan la tensión y conducen a una fatiga mental, física y 

emocional; al mismo tiempo, anulan la creatividad y dañan las relaciones 

                                                
1 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 263. 

2 Ibíd., 271. 

3 “El salario” [Lv. 19:13], CBA, 1:803-804. 
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interpersonales.1 En el año 2016 un estudio de Gallup indica que entre los 

americanos, la cantidad de deuda es asombrosa y crece todos los días; un 39 por 

ciento de los encuestados disfruta más gastando que ahorrando.2 Esta era una 

tendencia que venía decreciendo a partir de la recesión del 2009, pero en los 

últimos años está a la alza.3  

Hay diversas razones que hacen que una deuda resulte peligrosa. Panasiuk 

presenta diez razones que debe ser tomadas en cuenta: 

1. La deuda hace suposiciones sobre el futuro. 

2. La deuda rebaja los estándares futuros de vida. 

3. La deuda se enfoca en decisiones de falsa apariencia en lugar de 

decisiones de la vida real. 

4. La deuda deja a la gente a la merced del poder del interés compuesto. 

5. La deuda puede retrasar el plan de Dios. 

6. La deuda empaña la línea que separa lo que uno quiere, desea y necesita.  

7. La deuda fomenta el comprar por impulso y gastar en exceso. 

8. La deuda sofoca la inventiva. 

9. La deuda elimina la planificación de las finanzas de la familia. 

10. La deuda enseña a los hijos que el método del mundo para manejar el  

                                                
1 Dayton, 38. 

2 John H. Fleming, “Americans are buried under a mountain of debt”, 10 de abril, 2018, 
http://news.gallup.com/businessjournal/189713/americans-buried-mountain-debt.aspx 

3 Ibíd. 
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dinero es normal.1 

Es necesario que se realice una identificación de las deudas que un individuo 

o familia tiene; esto abarca los créditos, préstamos y cualquier otro compromiso de 

esa naturaleza. A fin de iniciar el proceso de eliminación de deudas, el libro Más de 

200 respuestas a preguntas financieras relevantes sugiere seguir los siguientes 

pasos: 

1. Continúe pagando la cantidad mínima requerida mensualmente sobre 

cada deuda.  

2. Empiece con la deuda que tenga el interés más alto y el balance más  

pequeño. 

3.  Pague una cantidad extra cada mes agregándolo al pago requerido.  

4. Una vez que la deuda haya sido pagada, ponga todo el dinero extra en la 

siguiente deuda más pequeña, y continúe así.2 

Gastos 

El proverbista advierte sobre la importancia de ser diligente en conocer el 

estado de las ovejas y mirar con cuidado por los rebaños, ya que las riquezas no 

duran para siempre (Pr. 27:23-24). Esto es una alusión a la necesidad del hombre 

de encontrarse al tanto de la administración de los recursos que están en su poder; 

es decir, saber cuánto se gana y cuánto se gasta. En el Nuevo Testamento, 

                                                
1 Panasiuk, Más de 100 artículos sobre sus finanzas. 

2 “Deuda”, Más de 200 respuestas a preguntas financieras relevantes (Nashville, TN: Grupo 
Nelson, 2008). 
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Jesucristo declara “¿quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no se sienta 

primero y calcula los gastos, a ver si tiene lo que necesita para acabarla?” (Lc. 

14:28). 

El dinero debe ser manejado en forma adecuada y no únicamente pensando 

en la necesidad presente; White sugiere que los recursos ganados deben ser 

administrados de manera que haya un sobrante de tal forma que, si la familia se ve 

en la necesidad de enfrentar una crisis, tenga algo para hacerle frente, gastando 

sabia y económicamente.1 Muchas familias son pobres porque gastan su dinero tan 

pronto como lo reciben. Constituye una trampa el retirar dinero antes de haberlo 

ganado y gastarlo, cualquiera que sea el fin que se tenga al hacerlo.2 En ese tenor 

recomienda que todos se esfuercen valerosa y activamente por ahorrar antes que 

por gastar. 3  

Conocer los gastos es una medida necesaria; Mathews señala que hacer la 

decisión de vivir dentro de su ingreso es la decisión de administración del dinero 

más difícil e importante que se pueda hacer.4 Para Edwin Castro es preciso saber 

cuáles son los ingresos mensuales, pero también se necesita saber cuánto y cómo 

gastar.5 

                                                

1 Elena G. de White, Consejos para la iglesia, ed. Aldo D. Orrego, trad. David P. Gullón, 2ª ed. 
(Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2007), 144. 

2 Ibíd., 142. 

3 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 282. 

4 John Mathews, Del egoísmo a la generosidad: 1er Trimestre 2018 (Doral, FL: Iadpa, 2017), 
posición en Kindle 5213-5214. 

5 Edwin Castro, Libertad financiera (Lake, Mary, FL: Casa Creación, 2012), 17. 
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Presentando la realidad de varios países, dentro de los que se incluye a 

México, la publicación semanal inglesa The Economist, hace un comparativo entre 

los veintiocho países de la comunidad europea, Arabia Saudita, Australia, Canadá, 

Corea del Sur, Estados Unidos, India, Japón, México y Rusia, la cual revela que 

México es el país que más gasta en transporte (19 por ciento), mostrando un 

notable contraste con el gasto en ropa y calzado (3 por ciento). El gasto en vivienda, 

alimentación, combustible y servicios públicos se encuentra por encima del 

promedio de los países mencionados.1 

Morán apunta que es necesario convencerse de que todo el dinero que cae 

en las manos no es para gastarlo en el momento.2 Llama la atención la declaración 

de Abundiz Cabrero: “No es más rico el que gana más, sino el que sabe gastar”,3 

esto resulta complementaria a la cita de White sobre el porqué de la pobreza. 

Ahorros 

La Biblia presenta la conveniencia de ser previsores. El libro de Proverbios 

toma una lección de la naturaleza a través del comportamiento de las hormigas: 

“Las hormigas, pueblo no fuerte, y en el verano preparan su comida”; es por ello 

que las exhibe como un ejemplo que debe ser imitado: “Ve a la hormiga, oh 

perezoso, mira sus caminos, y sé sabio; la cual no teniendo capitán, ni gobernador, 

                                                
1 The Economist, How countries spend their money, 21 de junio, 2018, 

https://www.economist.com/graphic-detail/2015/09/14/how-countries-spend-their-money. 

2 Roberto Morán, Lo que debes saber de dinero antes de cumplir 40 (México: Grupo Planeta, 
2012), posición en Kindle181. 

3 Gianco Abundiz Cabrero, Saber gastar (México: Penguin Random House Grupo Editorial 
México), posición en Kindle105-106. 
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ni señor, prepara en el verano su comida, y recoge en el tiempo de la siega su 

mantenimiento” (Pr. 6:6-8). La exhortación inmediata de Salomón es a ponerse en 

acción (Pr. 6:9). 

En relación con este tema se dice que “tesoro precioso y aceite hay en casa 

del sabio; mas el hombre insensato todo lo disipa” (Pr. 21:20); de tal manera que el 

ahorrar es una demostración de sabiduría. Es así como “quien ahorra, poco a poco 

se enriquece” (Pr. 13:11, NVI). José muestra la conveniencia de ahorrar para las 

necesidades futuras: acumuló grano durante siete años a fin de hacer frente a siete 

años de escasez (Gn. 41).  

La exhortación de White consiste en ahorrar cada peso que sea posible, y 

considera que son los pequeños arroyos que se unen los que finalmente 

constituyen un río.1 Enfatiza que es necesario colocar aparte, cada semana, una 

porción del sueldo y no tocarla a menos que se presente una necesidad real; añade 

que debe separarse una cantidad que no debe ser usada, salvo en caso de 

enfermedad.2 White acentúa la importancia de esforzarse valerosa y activamente 

por ahorrar antes que por gastar, no puede permitirse que el dinero escape de las 

manos a fin de adquirir lo que no se necesita; tanto el más encumbrado como el 

más humilde debe aprender esta lección.3 Debido a la importancia que reviste, 

enseña que el individuo debe aprender a reconocer cuándo hay que ahorrar y 

cuándo hay que gastar, y que la incapacidad para ahorrar en las cosas pequeñas es 

                                                
1 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 313. 

2 White, El hogar cristiano, 360, 361. 

3 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 282. 
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una de las razones por las cuales tantas familias padecen necesidades.1 

Algunos consideran que ahorrar es pagar algo por menos de su precio 

comercial; sin embargo, el Diccionario general de la lengua española Vox señala 

que es evitar el gasto innecesario de dinero.2 De acuerdo con la Real Academia 

Española ahorrar significa, entre otras acepciones, “reservar parte de los ingresos 

ordinarios y guardar dinero como previsión para necesidades futuras”.3  

Tovar presenta la importancia del ahorro y de fijar un porcentaje para ese fin 

que permita llevar a cabo las metas de consumo futuro.4 La Encuesta nacional de 

inclusión financiera 2015 reporta que en México el 32 por ciento de la 

población ahorra en mecanismos informales, sólo el 15 por ciento de la población 

adulta lo hace en mecanismos formales.5 Para Panasiuk muchos de los problemas 

de deudas que tienen las familias son el resultado de no ahorrar con regularidad.6 

Por lo cual aconseja ahorrar en forma regular y creativa;7 el objetivo debería ser 

tener una cuenta de ahorro o dinero en efectivo equivalente a dos o tres meses de 

salario.8 

                                                
1 White, Consejos para la iglesia, 142. 

2 Diccionario general de la lengua española Vox, ed. 1997, s.v. “Ahorrar”. 

3 Diccionario de la lengua española (RAE), 21 ed., s.v. “Ahorrar”. 

4 Alberto Tovar, Dinero y felicidad (México: LID, 2011), 80. 

5 Comisión Nacional Bancaria y de Valores, Encuesta nacional de inclusión financiera (México: 
INEGI, 2015), 35. 

6 Andrés Panasiuk, ¿Cómo salgo de mis deudas? (Nashville, TN: Betania, 2003), 20. 

7 Ibíd. 

8 Andrés Panasiuk, ¿Cómo compro inteligentemente?, (Nashville, TN: Betania, 2003), 32. 
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En marzo de 2017 Consulta Mitofsky realizó una encuesta nacional en 

viviendas, en ella uno de cada tres mexicanos dice que nunca tiene dinero para 

ahorrar; otro 30 por ciento dice que al tener algo de dinero sobrante prefiere 

guardarlo para emergencia; el 14 por ciento paga deudas, un 12 por ciento lo usa ya 

sea para compras o gasto en diversión y un 3 por ciento utiliza el dinero para ayudar 

a otros; esto significa que solo el 30 por ciento de los mexicanos, de acuerdo con 

esta encuesta, dicen ahorrar.1 

Presupuesto 

Hay sabiduría, según lo indica la Biblia, antes de emprender un proyecto, en 

dedicar tiempo para hacer cálculos que permitan conocer cuán realizable es. En 

palabras de Jesucristo: “Porque ¿quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no 

se sienta primero y calcula los gastos, a ver si tiene lo que necesita para acabarla? 

No sea que después que haya puesto el cimiento, y no pueda acabarla, todos los 

que lo vean comiencen a hacer burla de él, diciendo: Este hombre comenzó a 

edificar, y no pudo acabar” (Lc. 14:28-30).  

No hay una mención específica al tema del presupuesto en los escritos de 

White; sin embargo, se encuentra una declaración relacionada con colegios que 

enfrentan problemas debido a las deudas, e indica que los problemas continuarán 

en tanto no se establezca un presupuesto sabio.2 Se concluye también acerca de la 

                                                
1 Consulta Mitofsky, Los mexicanos y el ahorro, 14 de junio, 2018, http://consulta.mx/ 

index.php/estudios-e-investigaciones/mexico-opina/item/954-los-mexicanos-y-el-ahorro 

2 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 284. 
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necesidad y eficacia de la elaboración de un presupuesto, cuando manifiesta la falta 

de educación de algunos al no poder mantener los gastos dentro de los límites de 

sus entradas.1 Además agrega que todos, inclusive los niños, deben aprender a 

llevar cuentas. Algunos descuidan este trabajo, como si no fuese esencial; pero esto 

es erróneo. Todos los gastos deben anotarse con exactitud.2 

Quienes no organizan sus finanzas personales se ven abocados al 

endeudamiento y el sobreconsumo afectándole a su economía, a la familia y a la 

sociedad en general.3 De tal manera que la planificación financiera es un aspecto 

importante ya que proporciona rutas que guían, coordinan y controlan a fin de lograr 

sus objetivos.4 En su curso sobre ética ministerial, Bello Valenzuela declara que el 

buen manejo del dinero es un arte, y a su vez una disciplina, y que su práctica fiel 

bendice la vida y a la familia, tanto en lo material como en lo espiritual.5  

Es recomendable que se establezca un presupuesto que se ajuste a los 

gastos de la familia, o de la persona que lo elabora, y que al sumar los porcentajes 

sea equivalente al 100 por ciento del dinero disponible, no más que esto.6 Hay 

quienes piensan que los presupuestos son exclusivamente para quienes manejan 

                                                
1 White, El hogar cristiano, 339. 

2 Ibíd. 

3 Idelfonso Reatiga Charris, “Estrategias para el manejo de las finanzas personales, gestión, 
competitividad e innovación 3 (2). Revista Gestión, Competitividad e Innovación, n. 2 (2015), 26. 

4 Lawrence J. Gitman, Principios de administración financiera, 11a. ed. (México: Pearson 
Educación, 2007), 102. 

5 Silverio Manuel Bello Valenzuela, Ética pastoral para el ministro de hoy (Santo Domingo: 
Alvajuvbel Graphic Solution, 2013), 140. 

6 Panasiuk, ¿Cómo compro inteligentemente?, 28. 
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muchos recursos; sin embargo, un presupuesto es aún más importante para 

aquellas familias de bajo ingreso, éste les ayudará a determinar qué vivienda pagar, 

qué auto comprar o qué ropa vestir.1 Ruiz declara que el 31 por ciento de los 

mexicanos gastan más de su nivel de ingreso o de sus posibilidades económicas y 

este porcentaje se incrementa a menor nivel socioeconómico.2 

Sobre este asunto Castillo Peralta asegura que un sistema de presupuesto 

constituye una herramienta fundamental para el eficaz manejo de las finanzas 

operativas y administrativas, que permiten obtener información precisa y oportuna, 

con el fin de tomar decisiones adecuadas.3  

El contar con un presupuesto permite:  

1. Saber a dónde va el dinero.  

2. Priorizar y ajustar gastos, saber si hay déficit o superávit.  

3. Tener un control del gasto, identificar hacia dónde se dirige el dinero, será  

más fácil controlarlo.  

4. Identificar deudas, esto incluye las tarjetas de crédito.  

5. Planificar el ahorro, esto permitirá tener una provisión para imprevistos o 

concretar la posibilidad de proyectos futuros.  

6. Hacer previsiones para el futuro, esto ayudará a estar preparados para el  

                                                

1 “Presupuestando con bajo ingreso”, Más de 200 respuestas a preguntas financieras 
relevantes. 

2 Eliseo Ruiz Pérez, Educación financiera en México, 21 de junio, 2018, http://ford. ciesas. 
edu.mx/downloads/2do_1_04.pdf  

3 William Roberto Castillo Peralta, “Diseño de presupuesto familiar para administrar los ingresos 
económicos de las familias de la ciudadela Las Piñas del Cantón Milagro en su calidad de vida” 
(Proyecto de grado previo a la obtención del título de ingeniero en Contaduría Pública y Auditoría -
CPA, Universidad Estatal de Milagro, Ecuador, 2013), 48. 
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momento que se retire de la vida laboral y el ingreso disminuya.  

7. Ajustar el nivel de vida, para así vivir de acuerdo con las posibilidades 

reales.1 

Al elaborar un presupuesto se deben considerar los gastos fijos, como la 

compra de alimento, transporte, renta, servicios públicos (luz, teléfono, agua, etc.), 

colegiaturas, pago a tarjetas de crédito entre otros elementos. Por otro lado, debe 

considerar cada una de las fuentes de ingreso en donde, por supuesto, está el 

salario. Las finanzas pueden suponerse sanas cuando los ingresos son mayores 

que los gastos. 

En el momento de hacer un presupuesto, Harris propone cuatro preguntas 

que la persona debe formularse: ¿Cuánto gano? ¿Cómo lo gasto? ¿Cómo debo 

gastarlo? ¿Qué puedo hacer para que la realidad se parezca a lo ideal?2 

Finalmente, en el proceso de elaborar un plan financiero, para el individuo o 

la familia, es importante considerar algunos aspectos generales:  

1. Revisar la situación financiera actual, es aquí en donde se revisan los 

ingresos, los gastos y el patrimonio que se posee.  

2. Definir sus metas financieras, estas deben ser acordes con su nivel de 

vida y situación financiera actual. Se establecen los costos para la realización de 

cada meta y se fijan objetivos a corto, mediano y largo plazo.  

3. Desarrollar un plan de acción, este debe ser flexible, permitir liquidez y 

                                                
1 María José Aibar Ortiz, Finanzas personales: planificación, control y gestión (Madrid: Ministerio 

de Educación de España, 2012), 7-8. 

2 Ronaldo Harris Milton, Da cuenta de tu mayordomía (México: Audio-Visuales para América 
Latina, 1995), 38.  
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considerar posibles imprevistos. Este es el punto en donde se elabora un 

presupuesto que reviste una importante función y se elaboran estrategias.  

4. Poner en marcha el plan, sin perder la flexibilidad, hay que mantenerse 

dentro lo planificado.  

5. Control del progreso, reevaluación y reconsideración del plan, es 

necesario hacer evaluaciones periódicas y efectuar los ajustes pertinentes.1 

En México, en el año 2015 únicamente el 36.6 por ciento de los adultos 

llevaba un registro de todos sus gastos, lo que se denomina presupuesto.2 Sin 

embargo, esto representa un avance en términos de educación financiera ya que en 

2012 solo el 20 por ciento lo hacía.3 Una familia o un soltero no puede enfrentar su 

vida financiera sin tener un presupuesto.4 DePaiva manifiesta que un presupuesto 

da disciplina a los hábitos económicos. Es una necesidad para lograr las metas 

financieras y mantiene al individuo con la cabeza levantada.5 

Dadivosidad 

Uno de los temas que destacan en la Biblia es el de la dadivosidad. Esta 

palabra tiene una estrecha relación con otras, tales como desprendimiento, 

                                                
1 Luis Olmedo Figueroa Delgado, “Las finanzas personales”, Revista Escuela de Administración 

de Negocios, 65 (2009):130-132. 

2 Proteja su dinero, 15 de junio, 2018, http://www.condusef.gob.mx/Revista/index.php/ 
presupuesto-familiar/presupuesto/779-a-donde-se-va-tu-dinero 

3 Consejo Nacional de Inclusión Financiera, Reporte nacional de inclusión financiera 8, 19 de 
junio, 2018,http://www.cnbv.gob.mx/Inclusi%C3%B3n/Documents/ Reportes%20de%20IF/ 
Reporte%20de%20Inclusion%20Financiera%208.pdf 

4 Edwin Castro, 18. 

5 DePaiva, 204. 
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generosidad, caridad y esplendidez. El apóstol Pablo una vez que ha aconsejado a 

los ricos de este siglo a no poner su esperanza en las riquezas, pues son inciertas; 

invita a colocar la confianza en Dios que da todas las cosas en abundancia para 

que sean disfrutadas por los individuos. Y exhorta a hacer el bien, ser ricos en 

buenas obras y dadivosos (1 Ti. 6:17-18). En el libro de los Hechos comparte su 

enseñanza de “ayudar a los más necesitados” (Hch. 20:35).   

Al parecer, en la naturaleza de Dios, el dar ocupa un lugar de importancia; 

Rodríguez explica que en el Nuevo Testamento se usa extensamente el  

verbo "dar" (dídomi); y aproximadamente en el 25 por ciento de las veces que se 

utiliza, Dios es el sujeto. Él da el pan cotidiano (Lc. 11:3), la lluvia, la cosecha, el 

alimento (Hc. 14:17), la vida y todo lo que es necesario (Hch. 17:25). Da 

arrepentimiento (Hch. 11:18), victoria (1 Co. 15:57), gracia (1 P. 5:5), amor (1 Jn 

3:1), sabiduría (Stg. 1:5), el Espíritu Santo (Jn. 3:34; Hch. 5:32), los dones 

espirituales (1 Co. 12:7- 10), una herencia (Hch. 20:32), el reino (Lc. 12:32) y la vida 

eterna (1 Jn. 5:4). De una manera muy especial y única Dios dio a su Hijo (Jn. 3:16), 

el Pan de Vida (Jn. 6:32), quien a su vez dio su propia vida en rescate (Mt. 20:28; 1 

Ti. 2:6), al entregarse a sí mismo (Gl. 1:4).1  

La dadivosidad divina es la expresión de su misericordia, es el lenguaje de 

su amor.2 Este es asunto que va más allá del plano material, se traslada al ámbito 

de lo espiritual. De manera muy particular en este tiempo, siendo que las decisiones 

                                                

1 Rodríguez, 59. 

2 Alejandro Bullón, Plenitud en Cristo (México: GEMA Editores, 2010), 126. 
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de los últimos días dependen de la dadivosidad práctica. Cristo reconoce todo acto 

de beneficencia como hecho a él mismo.1 La dadivosidad es parte del plan divino 

para el crecimiento. Es ayudando a otros como el cristiano gana fortaleza.2  

Al tratar el tema de la generosidad (dadivosidad), Panasiuk, menciona tres 

características de quien la practica: (1) demuestra madurez; (2) no requiere dinero, 

requiere carácter y (3) es un reflejo del ser interior.3 

Retiro 

En la Biblia solo se encuentra una referencia a la etapa de la vida en que una 

persona se retira de sus actividades laborales, y tiene que ver con quienes ejercían 

el sacerdocio. El libro de Números refiere que desde los cincuenta años cesarán de 

ejercer su ministerio, y nunca más lo ejercerán (Nm. 8:25); pese a que no 

significaba un abandono de la vida activa, ya que el siguiente versículo menciona 

que podían seguir colaborando en otro tipo de actividades. El Comentario bíblico 

adventista explica que quedaba el privilegio de realizar servicios menores en el 

santuario voluntariamente, como un motivo de honra.4 Esto implica que más allá de 

alejarse de la vida laboral en la que la persona obtenía un ingreso habitual que 

aseguraba su subsistencia, debe efectuarse una preparación. De acuerdo con este 

pensamiento Melgosa menciona que la transición de la vida laboral a la jubilación 

                                                
1 Elena G. de White, Eventos de los últimos días (Boise, ID: Publicaciones Interamericanas, 

1992), 222. 

2 White, Cada día con Dios, 245. 

3 Andrés Panasiuk, Finanzas inteligentes (Miami: Vida, 2016), 114-116. 

4 “Veinticinco” [Nm. 8:24], CBA, 1:868. 
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puede estar llena de satisfacción o desengaño para la pareja.1 Siendo que lo que se 

busca es disfrutar de estabilidad y bienestar se hace necesaria una preparación que 

abarque todos los ámbitos relevantes, lo cual facilitará la transición y proporcionará 

años de felicidad en esta etapa.2 

Es indiscutible que todo ser humano llega a un momento de su existencia en 

el que las fuerza decaen y ya no puede producir como en los años de mayor vigor. 

Por otro lado, debido a los avances científicos en la actualidad la expectativa de 

vida es mayor. Investigadores de la Universidad Pablo de Olavide declaran que los 

avances en las ciencias de la salud, incluida la nutrición humana, han permitido 

prolongar de manera espectacular la esperanza de vida, aunque en la actualidad 

no es posible conformarse tan sólo con vivir más tiempo, sino que es necesario 

mantener a esa edad un buen estado de salud y calidad de vida.3  

Se ha hablado del ciclo de vida financiero en la experiencia de las personas, 

que Garay Anaya presenta en tres grandes etapas: (1) hasta los 54 años 

aproximadamente se define como etapa de acumulación; (2) hasta los 65 años 

etapa de consolidación y (3) por encima de los 65 años etapa de protección.4 Esto 

implica que para cuando la fuerza disminuya y los recursos no lleguen en la misma 

                                                
1 Julián Melgosa y Annette Melgosa, Para la pareja: una relación estable para toda la vida, 2ª 

ed. (Madrid: Safeliz, 2005), 160. 

2 Ibíd. 

3 Luis Vicente Amador Muñoz y Macarena Esteban Ibáñez, “Calidad de vida y formación en 
hábitos saludables en la alimentación de personas mayores”, Revista de Humanidades, 25 (2015): 
149. 

4 Gonzalo Garay Anaya, “Las finanzas conductuales, el alfabetismo financiero y su impacto en la 
toma de decisiones financieras, el bienestar económico y la felicidad”, Perspectiva (noviembre 2015), 
8. 
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cantidad que antes, es necesaria una preparación previa.  

Cuando se planifican las finanzas, tal y como se ha presentado previamente 

acerca de la pertinencia de elaborar planes a corto, mediano y largo plazo, es justo 

en los planes a largo plazo, que hay que considerar esta etapa de la vida; es en 

donde se considera la edad en la que se piensa retirar del trabajo, la jubilación, el 

estilo de vida que se desea tener y las metas económicas.1 Al comentar la 

importancia de la cuidadosa preparación para esta etapa en cuanto a la economía y 

finanzas, Melgosa refiere que en los países con pensiones de seguridad social el 

trabajador medio reduce sus ingresos entre el 10 por ciento y el 40 por ciento a 

partir del día de su jubilación y con el paso de los años la pensión tiende a disminuir 

valor adquisitivo.2 

Siendo que antes de los 60 o 65 años es la etapa de mayor productividad, 

hay sabiduría en separar un porcentaje para la última etapa de la vida cuando, 

como señala Burkett, la capacidad de obtener ingresos disminuya, y a fin de evitar 

convertirse en una carga para los hijos.3 

Resulta oportuno agregar que la planificación y el ahorro completado durante 

los años de trabajo harán que los años de la vejez estén más libres de estrés y sean 

más agradables.4 La meta es que resulte no una etapa penosa, sino placentera de 

                                                

1 Andrés Panasiuk, ¿Cómo llego a fin de mes? (Nashville, TN: Grupo Nelson, 2006), 77. 

2 Melgosa, 162. 

3 Larry Burkett, Los negocios y la Biblia: Una guía completa de principios bíblicos para hombres 
y mujeres de negocios (Nashville, TN: Thomas Nelson, 1996), 284. 

4 G. Edward Reid, ed., Fe y finanzas, trad. Keisy García (Silver Spring, MD: Departamento de 
Mayordomía de la División Norteamericana de los Adventistas del Séptimo Día, 2009), 120. 
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la vida. Melgosa presenta las siguientes sugerencias, en la preparación para esta 

etapa de la vida: (1) adoptar un estilo de vida sencillo, (2) planificar el hogar para el 

retiro, (3) adquirir una vivienda e (4) invertir los ahorros.1  

Herencia 

Es una verdad innegable que cuando una persona muere no lleva nada que 

le acompañe. Por lo tanto, es importante que cada persona determine previamente 

cuál será el destino de sus bienes cuando llegue ese momento. La Biblia asegura 

que el bueno dejará herederos a los hijos de sus hijos (Pr. 13:22). Salomón indica 

que hay un mal doloroso que ha visto debajo del sol: las riquezas guardadas por 

sus dueños para su mal; las cuales se pierden en malas ocupaciones, y a los hijos 

que engendraron nada les queda en la mano (Ec. 5:13,14). 

 Se advierte como una completa insensatez diferir la preparación para la 

vida futura hasta casi llegar a la última hora de la actual.2 Es importante entonces: 

(1) elaborar un testamento, (2) debe resistir la prueba de la ley, (3) proveer para 

esposa e hijos, (4) considerar para la causa de Dios y (5) no introducir parientes, 

solo por costumbre, que no tienen necesidad.3 

Familia 

La educación financiera comienza en el hogar, declara Ramírez Núñez y 

                                                
1 Melgosa, 159. 

2 White, Consejos sobre mayordomía cristiana, 339. 

3 Ibíd., 342. 
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señala que la comunicación familiar es muy importante, no debe permitirse que 

queden dudas; además, al estimular una sana curiosidad financiera por los temas 

económicos, se provee de una buena educación en este sentido.1  

Esposos 

Una de las causas más comunes que afectan a los hogares tiene que ver 

con las finanzas. Los problemas de dinero más frecuentes incluyen gasto excesivo, 

uso imprudente de crédito, malas decisiones del gasto, mal direccionamiento del 

dinero, el sobreendeudamiento, e insuficiente dinero para cubrir necesidades 

básicas.2 Se pueden añadir otros factores como son: (1) la mercadotecnia y la 

publicidad enfocada al consumo excesivo, (2) falta de acceso a instituciones 

financieras constructivas y (3) falta de responsabilidad de los individuos al no 

conocer los sistemas financieros, entre otros.3 

Para Gitman la administración de las finanzas es una tarea no fácil; él habla 

del arte y ciencia de administrar dinero.4 El tema financiero es particularmente 

crítico en los primeros años de matrimonio. Esto es así parcialmente por la falta de 

costumbre y porque usualmente los ingresos de los recién casados son limitados. 

Por lo tanto, es un buen momento para iniciar con buenos hábitos en la 

                                                
1 Roderico Ramírez Núñez, “Manejo de las finanzas familiares”, Gestiopolis (mayo 23, 2013), 20 

de junio, 2018, https://www.gestiopolis.com/manejo-de-las-finanzas-familiares/. 

2 Petra Montoya Coronado, “Educación financiera” (Tesina de maestría, Universidad Autónoma 
de Nuevo León, Nuevo León, México, 2005), 6. 

3 Ibíd. 

4 Gitman, 31. 
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administración de las finanzas.1  

Es un reto administrar las finanzas, especialmente cuando la educación al 

respecto ha sido insuficiente o nula en algunos casos. Burkett informa que la falta 

de entrenamiento en un área tan fundamental y crítica para el matrimonio es mala, 

pero al combinarla con poca o ninguna comunicación puede convertirse en un 

desastre.2 Un estudio de Castillo Peralta menciona que la falta de comunicación 

entre las parejas que realizan compras sin consultar ocasionan gastos extras y 

provocan un aumento en los egresos, quedando a fin de mes con saldos negativos.3 

Como ejemplo de esto se menciona que las deudas son gastos incurridos por el 

esposo y su orgullo u optimismo le impiden buscar ayuda.4 El mantener una 

comunicación abierta contribuirá a mejorar en estos aspectos.  

La Biblia habla de la mujer virtuosa, y entre sus varias cualidades se 

encuentra la capacidad para administrar recursos con sabiduría “trae su pan de 

lejos” (Pr. 31:14), “considera la heredad y la compra” (Pr. 31:16), “ve que van bien 

sus negocios” (Pr. 31:18). Para White la esposa puede ser de gran ayuda, al tener 

la oportunidad de manejar su casa con economía y discreción. En unión con su 

esposo puede educar a sus hijos al enseñar hábitos de economía e instruirlos a 

restringir sus necesidades.5  

                                                

1 Melgosa, 70. 

2 Larry Burkett, Usando su dinero sabiamente: principios bíblicos bajo escrutinio (Miami: Unilit, 
1996), 230. 

3 Castillo Peralta, 31. 

4 Burkett, Usando su dinero sabiamente, 230. 

5 White, Obreros evangélicos, 214. 
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Hijos 

En el entorno familiar, los que requieren ser instruidos en primera instancia 

son los padres. En caso contrario estarán impedidos para educar apropiadamente a 

los hijos. Los padres juegan un papel clave en la formación de los valores y 

actitudes de sus hijos sobre la administración del dinero. Aunque crean que el 

adolescente no desea aprender estas lecciones, una encuesta realizada por 

Schwab en 2011 sobre los adolescentes y el dinero, determinó que casi las 

tres cuartas partes de los adolescentes encuestados dijeron que aprender sobre la 

administración de dinero, incluso sobre presupuestos, ahorro e inversiones es una 

de sus prioridades principales.1 

Se presenta el caso de un padre que fue reprendido por no saber emplear el 

dinero económicamente, y además por su inhabilidad para restringir sus deseos 

dentro de los límites de sus entradas. Su manifestación de un intenso deseo por 

obtener dinero para gastarlo libremente hace de su enseñanza y ejemplo una 

maldición para sus hijos.2 

El consejo es “instruye al niño en su camino” (Pr. 22:6). White exhorta a los 

padres a no educar a los hijos con el pensamiento de que el amor se manifiesta 

halagando el orgullo, el despilfarro o el amor a la ostentación. Su trabajo es 

encontrar la mejor manera de economizar.3 A continuación se mencionan algunos 

                                                
1 Consumer Action, “Los adolescentes y el dinero”, 18 de junio, 2018 https://www.consumer-

action .org/ downloads/ spanish/2013-teens-SP.pdf 

2 White, El hogar cristiano, 340. 

3 Elena G. de White, Conducción del niño, 8ª reimp. (Buenos Aires: ACES, 2005), 125, 126. 
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asuntos, sugeridos en los escritos de White, a considerar en la educación financiera 

de los hijos: (1) Dios tiene derecho sobre todo lo que se posee, (2) el valor del 

dinero, (3) a diezmar y ofrendar, (4) benevolencia desinteresada, (5) trabajo útil,1 (6) 

hábitos de economía, (7) eliminar hábitos de despilfarro, (8) no desperdiciar 

recursos, (9) el uso de los recursos y (10) llevar cuentas.2 

Cada uno de los que conforman la familia –padres e hijos– deben tener el 

privilegio de ser parte activa de la planificación financiera en el hogar.  

Amenazas para la sociedad contemporánea 

El mundo moderno presenta serios desafíos a los individuos y familias, 

desafíos que ponen en riesgo su economía; en algunos hay cierta consciencia, no 

así en otros. En esta sección se presentan solo algunos de ellos. 

Materialismo 

Según el Diccionario de la lengua española uno de los significados de esta 

palabra es: “Tendencia a dar importancia primordial a los intereses materiales”.3 Es 

la perspectiva de la vida que trata a los bienes materiales como de importancia 

suprema o que niega los aspectos espirituales de la vida.4 El estilo de vida derivado 

de esta forma de pensar privilegia la obtención de bienes materiales y considera 

que en la acumulación de estos puede encontrar la felicidad. El mundo 

                                                
1 White, El hogar cristiano, 125, 354, 356. 

2 White, Conducción del niño, 124-126. 

3 Diccionario de la lengua española, 21 ed., s.v. “Materialismo”. 

4 Manser, ed. electrónica. 
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contemporáneo facilita que esto ocurra, Mattews señala que es gracias a la 

tecnología moderna que hoy en día es posible «conseguir cosas» desde cualquier 

rincón del planeta,1 y agrega que el materialismo es un sistema sofisticado e 

insidioso que ofrece seguridad temporal, pero no la máxima seguridad.2 

Este pensamiento no es nuevo, Job expresó: “si puse en el oro mi 

esperanza, y dije al oro: mi confianza eres tú; si me alegré de que mis riquezas se 

multiplicasen, y de que mi mano hallase mucho; si he mirado al sol cuando 

resplandecía, o a la luna cuando iba hermosa, y mi corazón se engañó en secreto, y 

mi boca besó mi mano; esto también sería maldad juzgada; porque habría negado 

al Dios soberano” (Job 31:24-28). En otra parte se hace referencia de quienes 

confían en sus bienes, y de la muchedumbre de sus riquezas se jactan (Sal. 49:6). 

La cultura del materialismo es retratada por Salomón cuando escribe: “El que 

ama el dinero, no se saciará de dinero; y el que ama el mucho tener, no sacará 

fruto. También esto es vanidad. Cuando aumentan los bienes, también aumentan 

los que los consumen. ¿Qué bien, pues, tendrá su dueño, sino verlos con sus ojos? 

Dulce es el sueño del trabajador, coma mucho, coma poco; pero al rico no le deja 

dormir la abundancia” (Ec. 5:10-12).  

 Pablo manda a los ricos de este mundo que no sean altivos, ni pongan la 

esperanza en las riquezas, las cuales son inciertas (1 Ti. 6:17); el materialismo hace 

que los seres humanos dirijan sus afectos a las cosas, colocándolas por encima de 

                                                

1 Mathews, posición en Kindle 3911-3912. 

2 Ibíd., posición en Kindle 224-225. 
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la familia y, desde luego, de Dios. El apóstol Juan hace un llamado a no amar al 

mundo, “ni las cosas que están en el mundo” (1 Jn. 2:15). Al revisar el registro 

bíblico es posible concluir que el materialismo y la Biblia no armonizan en lo relativo 

a sus proposiciones. 

De acuerdo con White las amonestaciones de Pablo contra la complacencia 

tienen validez en este tiempo1 y hace alusión a la exhortación a los Gálatas: “Digo, 

pues: Andad en el Espíritu, y no satisfagáis los deseos de la carne. Porque el deseo 

de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra la carne; y éstos se 

oponen entre sí, para que no hagáis lo que quisiereis” (Gl. 5:16-17). Según ella el 

mundo es el principal enemigo de la religión. Fuerzas satánicas están 

continuamente trabajando de un extremo a otro del mundo, y es el objetivo de 

Satanás relacionar tan estrechamente a la iglesia y al mundo que sus blancos, sus 

espíritus, sus principios puedan armonizar, y que sea imposible distinguir entre los 

que profesan servir a Dios y los que no le sirven. El enemigo trabaja continuamente 

para poner al mundo a la delantera.2 Por lo cuál perseguir lo material, lo perecedero, 

representa, un grave peligro. El que considera las cosas terrenales como el mayor 

bien, el que dedica su vida al esfuerzo de obtener riquezas, ciertamente está 

haciendo una pobre inversión. Cuando sea demasiado tarde verá que aquello en 

que confía se desmorona en el polvo.3  

                                                
1 Elena G. de White, Consejos sobre la salud (Miami: Asociación Publicadora Interamericana, 

2004), 68-69. 

2 White, En los lugares celestiales, 311. 

3 White, Cada día con Dios, 159. 
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Blomberg considera que la administración de las posesiones materiales es a 

menudo la más importante prueba de la profesión de fe que uno hace de ser un 

discípulo,1 y nombra al materialismo como "el contrincante mayor para el 

cristianismo auténtico en la competencia por los corazones y almas del mundo de 

hoy”.2  Como uno de los peligros de la acumulación de riqueza, el Diccionario de 

temas bíblicos menciona que puede convertirse fácilmente en un dios en sí mismo y 

llevar a la gente a desviarse de la adoración del verdadero Dios.3 Otro peligro en la 

acumulación, inversión y protección de la riqueza es que puede causar gran 

ansiedad y llevar a un quebrantamiento nervioso. Los caudales de este mundo no 

proporcionan un pasaporte para la inmortalidad.4 La incongruencia del mundo en el 

siglo XXI, como sugiere Medina, es que lo ha probado todo y no está satisfecho.5 

De ahí la pertinencia de recordar la enseñanza bíblica que dice que la vida del 

hombre no consiste en la abundancia de los bienes que posee (Lc. 12:15). 

Consumismo 

A pesar de que el materialismo aparente ser lo mismo que el consumismo, 

tiene su peculiaridad. Consumismo, de acuerdo con la RAE, se define como 

tendencia inmoderada a adquirir, gastar o consumir bienes, no siempre necesarios.6 

                                                

1 Blomberg, 127. 

2 Ibíd., 188. 

3 Manser, ed. electrónica. 

4 “¿Qué bien?” [Ec. 5:11], CBA, 3:1099. 

5 Alejandro Medina Villarreal, A las puertas de la eternidad (México: GEMA Editores, 2008), 52. 

6 Diccionario de la lengua española, 21 ed., s.v. “Consumismo”. 
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Es el ciclo en el que nunca se acaba de adquirir más cosas. Nunca se tiene lo 

suficiente, no importa cuánto se tenga.1 El consumismo a menudo es moralizado y 

espiritualizado como una idea positiva, pero es el mecanismo que mantiene vivo un 

materialismo peligroso. El consumismo promete, falsamente, que las posesiones 

traerán felicidad, éxito, estatus social y una individualidad fortalecida por la riqueza.2  

El consumismo es un estilo de vida en el que se trabaja para ganar, se gana 

para comprar y se compra para valer.3 Este pensamiento representa la fórmula 

posmoderna de la libertad, se fomenta la necesidad de consumir lo que se quiera y 

como se quiera.4 En México, se promueve más la compra de tecnología de punta, 

aunque no se cuente con una canasta básica definida ni se adquieran los productos 

nutricionales básicos,5 y más adelante se señala que se vive para adquirir estos 

productos que cubren necesidades superfluas, no para satisfacer las necesidades 

básicas, desarrollarse como ser humano y tener una vida placentera.6 

En una especie de descripción de esta forma de pensar y actuar, Corral 

Chagolla revela que la invitación al consumo llega por todos los medios. Las 

facilidades ofrecidas a los consumidores para obtener los objetos deseados hacen 

                                                
1 Mathews, posición 3930. 

2 Ibíd., posición 3937-3939. 

3 Alfonso J. Palacios Echeverría, “Sociedad de consumo, religión y espiritualidad”, El País, 
marzo 3, 2015, 24 de junio, 2018, https://www.elpais.cr/2015/03/03/sociedad-de-consumo-religion-y-
espiritualidad/ 

4 Joel Maceiras Filgueira, Posmodernidad y cristianismo (A Coruña, España: Iglesia Evangélica, 
El Olivo, 2010), 5. 

5 Dirección General de Comunicación Social, Boletín UNAM-DGCS-870 Ciudad Universitaria, 20 
de junio, 2018, http://www.dgcs.unam.mx/ boletin/bdboletin/2016_870.html 

6 Ibíd. 
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pasar de la racionalidad a la irracionalidad de las compras, favorecidas por las 

tarjetas de crédito, por los descuentos y la atracción de la palabra “gratis” que 

cosquillea el bolsillo y la mente para adquirir, no el producto, sino aquello que están 

regalando. El “cero” tiene una carga emocional que llega a lo irracional, y las tasas 

cero provocan sentimiento de ahorro, de victoria ante el vendedor. La publicidad, en 

sí misma, crea necesidades incentivando el deseo, convirtiendo lo accesorio en 

imprescindible.1 

Al orientar a los administradores de instituciones, White, señaló que quien 

está a cargo de las finanzas necesita estudiar cuánto se puede ahorrar en vez de 

cuánto se debe gastar. Hay que cortar todo gasto innecesario. Que los ayudantes 

comprendan que el consumo no debe exceder la producción.2 La advertencia 

bíblica a esta filosofía expresa que “el mundo pasa, y sus deseos; pero el que hace 

la voluntad de Dios permanece para siempre” (1 Jn. 2:17).  

Los propósitos de la humanidad son transitorios, muchos de ellos quizá 

parezcan permanentes e importantes, pero llegarán a su fin. Por lo tanto, ¿qué es lo 

que se gana codiciándolos y corriendo tras ellos?3 El CBA presenta dos peligros 

que hay en anhelar más de lo que es esencial: (1) engendra un espíritu de 

descontento y (2) un celo por rivalizar con otros que nunca queda satisfecho.4 El 

                                                
1 Miguel Ángel Corral Chagolla, “Atrapados en las apariencias. Análisis filosófico del homo 

consumens en la sociedad de consumo” (Tesis de Maestría, ITESO, Tlaquepaque, Jalisco, 2016), 11.  

2 Elena G. de White, El ministerio médico (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2002), 230. 

3 “Pasa” [1 Jn. 2:17], CBA, 7:660–661. 

4 “Abrigo” [1 Ti. 6:8], CBA, 7: 327. 
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antídoto que presenta la Biblia para este mal se exhibe en la exhortación del apóstol 

Pablo: Así que, teniendo sustento y abrigo, estemos contentos con esto (1 Ti. 6:8). 

Satisfacción inmediata 

La filosofía antigua, “comamos y bebamos que mañana moriremos” (1 Co. 

15:32), expresada por Pablo, ha transcendido hasta este tiempo. También se ha 

definido como “sanchismo” que se aplica a la idiosincrasia propia de los pueblos 

hispanos. Se identifica con los intereses terrenales y materialistas, que buscan la 

satisfacción física inmediata, tan característicos del compañero constante de Don 

Quijote, Sancho Panza.1 

Al exponer la realidad sociocultural de México, Iglesias declara que en este 

país el individuo común busca la satistación inmediata, el aquí y ahora sin creencia 

en el porvenir.2 Como indica Munakata retrasar la gratificación es difícil. Mucha 

gente preferiría disfrutar de un sueldo ahora, que ahorrar dinero para más adelante.3 

El retrato de este pensamiento lo presenta Ciaramelli diciendo que toda ética 

de la gratificación diferida, toda moral del autocontrol y de la autolimitación, resulta 

marginada. El mensaje de la publicidad, transformada en propaganda, empuja hacia 

una carrera desenfrenada por una realización, por una satisfacción que hay que 

usufructuar y gozar ahora mismo de manera espectacular, en correspondencia con 

                                                
1 Pablo A. Deiros, Diccionario hispano-americano de la misión (Bellingham, WA: Logos 

Research Systems, 2006), s.v. “Sanchismo”. 

2 Leonardo Iglesias González, La cultura contemporánea y sus valores (Nuevo León, México: 
Anthropos Editorial, 2007), 209.   

3 Yuko Munakata, Laura Michaelson, Alejandro de la Vega y Christopher H. Chatham, “Delaying 
gratification depends on social trust”, Frontiers in Psychology, (19 de junio 2013):1. 
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la prisa de una expectativa improrrogable y, de lo contrario, insaciable.1 

Se habla de comida rápida, comunicación al mismo instante en que ocurren 

las cosas. Ferrés menciona que, gracias a las nuevas tecnologías de la información, 

el individuo tiene acceso en su propia casa a cualquier tipo de espectáculo, 

cualquier día y a cualquier hora.2 El individuo está habituado a tenerlo todo al 

alcance y a tenerlo ya. 

McDonald señala que “la triste realidad es que hay guerras y peleas entre los 

cristianos […] ¿Qué causa esas peleas? Proviene del fuerte deseo en el interior del 

ser humano por estar satisfecho. El intenso deseo de acumular bienes materiales. 

Un impulso por el prestigio, deseo de placer, satisfacción del apetito corporal. […] 

nunca se está satisfecho, siempre se quiere más”.3 

Al presentar los beneficios de no ceder a la satisfacción inmediata Cohen 

declara que: 

Los estudios demuestran que la gratificación retrasada es uno de los rasgos 
personales más efectivos de las personas exitosas. Las personas que 
aprenden a manejar su necesidad de ser satisfechas en el momento 
prosperan más en sus carreras, relaciones, salud y finanzas que las 
personas que se rindieron. Ser capaz de retrasar la satisfacción no es la 
habilidad más fácil de adquirir. Implica sentirse insatisfecho, por lo que 
parece imposible para las personas que no han aprendido a controlar sus 
impulsos. Elegir tener algo ahora puede sentirse bien, pero esforzarse para 
tener disciplina y manejar sus impulsos puede resultar en recompensas más 
grandes o mejores en el futuro. Con el tiempo, retrasar la gratificación 
mejorará su autocontrol y, en última instancia, lo ayudará a alcanzar sus 

                                                
1 Fabio Ciaramelli, “El bumerán de los deseos en la época de la satisfacción inmediata”, Acta 

Bioethica 2 (2001), 254. 

2 Joan Ferrés, Educar en una cultura del espectáculo (Barcelona: Paidós, 2000), citado en 
Alejandro Medina, A las puertas de la eternidad (México: GEMA Editores, 2008), 56. 

3 William MacDonald, Believer’s Bible Commentary: Old and New Testaments, ed. Arthur 
Farstad (Nashville, TN: Thomas Nelson, 1995), 2235. 
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objetivos a largo plazo de manera más rápida.1 

La alternativa a actuar apresuradamente consiste en decidir esperar y 

desarrollar una habilidad que ayudará más allá de solo hacer gastos por impulso. 

Foster estipula que la superficialidad es la maldición de nuestra era. La doctrina de 

la satisfacción inmediata es el principal problema espiritual. Lo que hoy se necesita 

desesperadamente no es un número mayor de personas inteligentes, ni de 

personas de talento, sino de personas de vida espiritual profunda”.2 

Desplazamiento de Dios 

El consejo bíblico es buscar primeramente a Dios y su justicia, con la 

promesa de que todas las demás cosas serán añadidas (Mt. 6:33); lo que parece 

ser un consejo olvidado. No resulta extraño, pues Dios en su preconocimiento de la 

humanidad entendía que esto podría suceder; es la razón por la que exhortó a su 

pueblo: “Cuídate de no olvidarte de Jehová tu Dios […] no suceda que comas y te 

sacies, y edifiques buenas casas en que habites, y tus vacas y tus ovejas se 

aumenten, y la plata y el oro se te multipliquen, y todo lo que tuvieres se aumente; y 

se enorgullezca tu corazón, y te olvides de Jehová tu Dios” (Dt. 8:11-14). En la 

comodidad se corre el riesgo de olvidarse de Dios, y abundante comodidad es lo 

que se tiene en la actualidad.  

                                                
1 Ilene S. Cohen, “The benefits of delaying gratification”, Psychology Today (2017), 5 de julio, 

2018, https://www.psychologytoday.com/us/blog/your-emotional-meter/201712/the-benefits-delaying-
gratification 

2 Richard J. Foster, Celebration of Discipline: The path to spiritual growth (Nueva York: Harper 
Collins, 1998), 1. 
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Es el amor a la comodidad y la abundancia en que se vive lo que ocasiona 

que todos estos beneficios se antepongan a Dios. White ilustra este punto con la 

siguiente experiencia bíblica: 

El hombre rico estaba perplejo porque no sabía qué hacer con sus 
productos. Sus graneros estaban llenos hasta rebosar, y no tenía lugar en 
que poner el excedente de su cosecha. No pensó en Dios, de quien 
proceden todas las bondades. No se daba cuenta de que Dios lo había 
hecho administrador de sus bienes, para que ayudase a los necesitados […] 
Pero él cerró su corazón al clamor del necesitado, y dijo a sus siervos: “Esto 
haré; derribaré mis alfolíes, y los edificaré mayores, y allí juntaré todos mis 
frutos y mis bienes; y diré a mi alma: Alma, muchos bienes tienes 
almacenados para muchos años; repósate, come, bebe, huélgate. Los 
ideales de este hombre no eran más elevados que los de las bestias que 
perecen. Vivía como si no hubiese Dios, ni cielo, ni vida futura; como si todo 
lo que poseía fuese suyo propio, y no debiese nada a Dios ni al hombre.1 

La escritora retrata la experiencia de lo que ocurre hoy en la vida de muchos 

que ensayan miles de planes y artefactos, entre ellos diversas invenciones y 

derechos de patente. Algunos excavan la tierra en busca de metales preciosos, 

otros invierten en acciones bancarias, y todavía hay quienes labran la tierra; pero 

todos tienen en mente el solo objetivo de ganar dinero. Se embelesan y hasta se 

enloquecen en su búsqueda de la riqueza; sin embargo, rehusan ver la ventaja de 

asegurarse una herencia inmortal.2 

El mundo aparta de Dios el corazón y mientras más prevalezca el amor al 

mundo, más decae el amor a Dios. No es que Jesús menosprecie las 

preocupaciones materiales de los hombres. Él promete que Dios proveerá para 

ellos, eso significa que el tiempo y la energía pueden dedicarse a asuntos más 

                                                

1 White, Testimonios para la iglesia, 5:242. 

2 Ibíd.  
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grandes. El trabajo de uno debe ser buscar el reino; el trabajo de Dios es brindar su 

cuidado a lo largo del camino, conforme a su voluntad.1 Según el CBA, Cristo quiere 

que se dé a las cosas más importantes el primer lugar y asegura que las cosas de 

menor importancia serán dadas a cada uno de acuerdo con su necesidad.2 

En este punto cabe resaltar que según explica Ríos, Jesús no prohíbe la 

planeación o provisión para el día de mañana. Lo que prohíbe es el afán y la 

ansiedad que perturban el gozo y la paz, ansiedad producto de la falta de fe en 

Dios.3 

Estas amenazas están afectando a las familias de la iglesia Central. Por lo 

tanto, se requiere un programa que con fundamento bíblico oriente a las familias en 

el manejo de sus finanzas. 

Este capítulo consideró los fundamentos teóricos para la elaboración de un 

programa de finanzas familiares. Analizó los principios bíblicos, así como los 

conceptos de dinero y riqueza en la Biblia; la posición de Dios como propietario de 

todo lo que existe en este mundo y cómo el ser humano únicamente es un 

administrador. Consideró los temas de actualidad relacionados con las finanzas a la 

luz de la Biblia. El siguiente capítulo presenta el perfil de la iglesia en la cual se 

aplicará el programa; también se da a conocer las características del entorno en el 

que se localiza. 

                                                
1 Jamie Munson, Money: God or Gift (Edición de Kindle) posición Kindle 667-668. 

2 “Buscad primeramente” [Mt. 6:33], CBA, 5:342. 

3 Asdrúbal Ríos, Comentario bíblico del continente nuevo: San Mateo (Miami: Unilit, 1994), 97. 
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CAPÍTULO III 

PERFIL DE LA IGLESIA CENTRAL  
DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

El propósito de este capítulo es mostrar el perfil de la iglesia Central, de la 

Ciudad de México, y el entorno en el que se encuentra. 

Siendo que la feligresía de esta iglesia se localiza en el área metropolitana 

de la Ciudad de México que está conformada principalmente por la Ciudad de 

México y parte del Estado de México, primeramente se describe una breve historia 

con aspectos relevantes de la Ciudad de México y del Estado de México.  Después 

se presenta una descripción de la iglesia Central; su historia, su ubicación, tamaño, 

liderazgo y características de quienes ahí se congregan.  

La Ciudad de México 

La Ciudad de México es la capital de la República Mexicana, sede de los 

poderes federales y la ciudad más poblada del país. Su historia es centenaria y sus 

habitantes son gente comprometida con el desarrollo, bienestar, diversidad, medio 

ambiente y crecimiento económico.1 Se recuerda como Distrito Federal, pero a partir 

del mes de enero del año 2016 se convirtió en el estado número 32 de la república,2 

                                                
1 Gobierno de la Ciudad de México, 13 de junio, 2018, http://www.cdmx.gob.mx/cdmx  

2 Diario Oficial de la Federación, 15 de junio, 2018, http://www.dof.gob.mx/ 
nota_detalle.php?codigo=5424565&fecha=05/02/2016&print=true 
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por lo que ahora tiene un gobernador y una Constitución propia. Aunado a esto, al 

ser la sede de las principales oficinas del gobierno federal, se desarrolla una intensa 

actividad pólitica, económica y cultural.  

Historia 

Con 1,485 km,2 la Ciudad de México se consolida como uno de los centros 

financieros y culturales más importantes del continente americano. El 18 de 

noviembre de 1824 se fundó la Ciudad de México al entrar en vigor la Constitución 

Federal de los Estados Unidos Mexicanos (1824), la cual reconoció a esta zona 

como sede de los Poderes de la Unión (Ejecutivo, Legislativo y Judicial). El 31 de 

diciembre de 1970, con la promulgación de la Ley Orgánica del Departamento del 

Distrito Federal, el territorio se dividió en las dieciseis delegaciones actuales. En 

1997 se realizó por primera vez la votación para elegir al jefe de Gobierno del 

Distrito Federal.  

División política 

Las delegaciones son las dieciséis demarcaciones territoriales en las que se 

encuentra dividida la Ciudad de México. Son órganos político-administrativos 

desconcentrados y autónomos en sus acciones de gobierno. Cada una de ellas se 

encuentra encabezada por un jefe delegacional, el cual es elegido por voto popular 

y directo.1 

                                                

1 Gobierno de la Ciudad de México. 
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Población 

La Ciudad de México (en 2015) tiene una población de 8,918,653 personas, 

el 7.5 por ciento del total del país. Un 99.5 por ciento por ciento de ellos habitan en 

zonas urbanas y en promedio habitan 724 personas por kilómetro cuadrado. En lo 

que respecta al nivel educativo, en el 2015 registró un grado promedio de 

escolaridad de 11.1, esto equivale a un poco más del segundo año de educación 

media superior, por encima del promedio nacional que es de 9.1; más del 90 por 

ciento de la población cuenta con todos los servicios (agua entubada, energía 

eléctrica y drenaje conectado a la red pública) y el 82 por ciento de la población 

profesa la religión católica.1  

Actividad económica 

Entre las principales actividades económicas se encuentran: comercio (15.8 

por ciento); información en medios masivos (8.2 por ciento); servicios inmobiliarios y 

de alquiler de bienes muebles e intangibles (9.5 por ciento); servicios de apoyo a los 

negocios y manejo de desechos y servicios de remediación (8.3 por ciento); 

servicios financieros y de seguros (12.6 por ciento), juntas representan el 54.4 por 

ciento del Producto Interno Bruto (PIB) total de la Ciudad de México.2 Los sectores 

estratégicos son: servicios financieros especializados, turismo y logística. Mientras 

que a futuro se espera que sean: productos biofarmacéuticos, diseño y moda, 

                                                
1 Cuéntame INEGI, 17 de junio, 2018, http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/ 

informacion/mex/default.aspx?tema=me&e=15 

2 Información económica y estatal, 13 de junio, 2018, https://www.gob.mx/cms/uploads/ 
attachment/file/281865/ciudad_de_mexico_2017_12.1.pdf 
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servicios médicos y servicios de investigación.1  

Desafíos 

Al ser una ciudad capital, en una superficie pequeña y con una alta 

concentración de población; los habitantes de la Ciudad de México enfrentan serios 

desafíos como son: los traslados de un sitio a otro, recorrer una distancia pequeña 

puede convertirse en mucho tiempo debido al congestionamiento vehicular; el 

respirar un aire altamente contaminado, generado por el exceso de vehículos 

automotores; dificultad para acceder a una vivienda digna, debido a los altos costos 

que representa. Esto sumado a un constante sentimiento de inseguridad, debido a 

la delincuencia y violencia características de una ciudad de estas dimensiones. 

Oportunidades 

La Ciudad de México ofrece algunas oportunidades que se traducen en 

beneficios para sus habitantes. Se pueden mencionar, entre otras, una extensa red 

de transporte público a un costo accesible; servicios públicos que funcionan con 

relativa eficiencia y que están disponibles para la mayor parte de la población; 

centros de abasto con productos de buena calidad y precios competitivos. Según el 

informe de desarrollo humano 2015, en la República Mexicana unicamente el 

Distrito Federal (ahora Ciudad de México) pertenece a la categoría de muy alto 

                                                

1 Instituto Nacional del Emprendedor, 12 de junio, 2018, ‹https://www.inadem.gob.mx/ 
sectores_estrategicos.html#df› 
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desarrollo humano,1 este índice se obtiene mediante el análisis de la disponibilidad 

de servicios de salud, niveles educativos e ingreso de una población.  

Estado de México 

El Estado de México, ubicado en el corazón de la República Mexicana, es la 

entidad más poblada de toda la federación.  

Historia 

La historia de este estado se divide en cinco épocas, de las que se presenta 

un breve resumén a continuación: 

Época prehispánica  

Bajo la infuencia de los habitantes de Tula, hábiles en las tareas manuales y 

labores artísticas. Aprendieron la lengua náhuatl, la cultura tolteca se convirtió en un 

modelo seguido por sociedades más refinadas. Más adelante cayeron bajo la 

presión de los chichimecas, abandonaron la vida nómada, fundaron ciudades y 

aprendieron el idioma, formas de vida, artes y oficios de los toltecas. Crearon 

importantes centros urbanos y religiosos como Tenayuca, Texcoco, Azcapotzalco, 

Chalco y Amécameca. Una de las últimas tribus en llegar fueron los aztecas o 

mexicas que fundaron México-Tenochtitlan y en alianza con Texcoco en solo cien 

años erigieron el más poderoso estado militarista de la época. A la llegada de los 

españoles, Hernán Cortés aprovechó a pueblos descontentos y en alianza con ellos 

                                                
1 Informe sobre desarrollo humano México 2016, 17 de junio, 2018, http://www.mx. 

undp.org/content/dam/ mexico/docs/Publicaciones/PublicacionesReduccionPobreza/Informes 
DesarrolloHumano/idhmovilidadsocial2016/PNUD%20IDH2016.pdf 
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logró tomar la capital de los mexicas el 13 de agosto de 1521.  

Época novohispana 

Hernán Cortés llamó Nueva España al territorio sometido y estableció su 

capital en la Ciudad de México Tenochtitlan. El territorio del actual Estado de México 

quedó comprendido dentro del Reino de México, que en 1786 se convirtió 

en Intendencia de México. Sus ciudades y villas más importantes, habitadas por 

españoles, eran administradas por corregidores o alcaldes mayores. Se adoptó la 

costumbre de conceder las tierras de cultivo, cría de ganado y otros ramos 

productivos, en calidad de mercedes reales a funcionarios recién llegados de 

España. En esta región los franciscanos, dominicos, agustinos, carmelitas, 

mercedarios y jesuitas fundaron y edificaron algunos de sus más importantes 

edificios conventuales, como son los de Acolman, Zinacantepec, Tepotzotlán, 

Malinalco y Tlalmanalco, entre otros. 

Época formativa 

Fue en esta época cuando se dieron importantes luchas para establecer 

un orden constitucional que consagrara las garantías individuales, mientras que se 

formaba un sentido de identidad nacional. La Intervención Norteamericana en 1847, 

la Revolución de Ayutla en 1854 - 1855; la Guerra de Reforma entre 1858 y 1860, y 

la Intervención Francesa, desde 1862 hasta 1867, fueron sucesos sangrientos que 

contribuyeron a fortalecer el patriotismo mexicano. Mientras que Antonio López de 

Santa Anna llegó a erigirse en el caudillo militar que en 1853 estableció una especie 

de monarquía sostenida por la aristocracia, el clero y la milicia, Benito Juárez se 
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convirtió en el símbolo del régimen liberal y republicano, que jamás se doblegó ante 

las pretensiones del reaccionarismo.  

Época moderna 

En esos años se impulsó el desarrollo material del país, así como el 

desarrollo de las artes y los avances científicos y tecnológicos. Sin embargo, el 

progreso no benefició a todos los mexicanos. Mientras que se construían obras 

públicas en las capitales de los estados, así como en las cabeceras distritales y 

municipales, en el medio rural la miseria, la insalubridad y la ignorancia afectaban a 

la mayoría de la población rural. Unos cuantos propietarios eran dueños de grandes 

extensiones de terreno, como los latifundios de La Gavia, Arroyo Zarco o San 

Nicolás Peralta; en tanto que los campesinos se alquilaban como peones con muy 

bajos salarios o sembraban pequeños predios de mala calidad dentro de una 

economía de autoconsumo.  

Época contemporánea  

En la Revolución Mexicana no tomaron las armas muchos jefes nativos de la 

entidad; sin embargo, hubo publicistas e ideólogos que más adelante se dedicaron 

a promover los cambios que el país requería. El carácter pacifista de los habitantes 

del Estado de México se expresa en sus políticos, científicos, artistas y figuras 

populares, que en el siglo XX apoyaron la construcción de un México que se 

pretendía más justo y avanzado. En el último medio siglo, la estabilidad política y el 

desarrollo tanto económico como poblacional han sido la constante en el Estado de 

México. Después de un estancamiento que se vivió a raíz de la crisis económica 
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mundial de los años treinta y de la Segunda Guerra Mundial (1938-1945), no fue 

hasta el último tercio cuando la entidad inició su despegue hacia la plena 

urbanización e industrialización, bajo los gobiernos de Juan Fernández Albarrán, 

Carlos Hank González y Jorge Jiménez Cantú.1 

División política 

El Estado de México se conforma por 125 municipios, 59 de ellos en el área 

metropolitana de la Ciudad de México. De acuerdo con información del 2014 está 

conformada por 12 millones 181 mil 483 habitantes.2 

Población 

El Estado de México (en 2015) ocupa el primer lugar a nivel nacional por su 

número de habitantes: 16,187,608. Un 87 por ciento de ellos habitan en zonas 

urbanas y en promedio hay 724 personas por kilómetro cuadrado. El promedio de 

escolaridad de la población de quince años o más es de 9.5, lo que equivale a poco 

más de la secundaria concluida, y el 85 por ciento de la población profesa la religión 

católica.3  

Actividad económica 

Las actividades económicas más importantes del Estado son automotriz, 

                                                
1 Gobierno del Estado de México, 17 de junio, 2018, http://edomex.gob.mx/ereccion_ 

estado_de_mexico 

2 Consejo estatal de población, 17 de junio, 2018, http://coespo.edomex.gob.mx/zonas_ 
metropolitanas 

3 Cuéntame INEGI, 17 de junio, 2018, http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/ informacion 
/mex/default.aspx?tema=me&e=15 
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productos químicos, agroindustrial, minería, textil, turismo, logístico, equipo y 

servicio aeroespacial, y servicios de investigación.1 También se obtienen rentas 

considerables en materia de turismo. La actividad antigua más relevante era la 

agricultura, pero debido al crecimiento de la Ciudad de México y a la gran cantidad 

de población urbana, esta actividad ha sido desplazada por el sector manufacturero. 

La economía mexiquense contribuye un 9 por ciento al PIB de México (2015), lo que 

le posiciona como la segunda economía del país, sólo detrás de la Ciudad de 

México. Entre las principales actividades se encuentran: comercio (19.9 %); 

construcción (7.0 %); fabricación de maquinaria y equipo (5.8 %); industria 

alimentaria (5.5 %); servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes muebles e 

intangibles (19.3 %). Juntas representan el 57.5 % del PIB estatal.2 

Desafíos 

La realidad de este estado de la República es de gran desigualdad social; 

esto hace para algunos una situación sumante precaria y para otros muy 

prometedora. 3 

Oportunidades 

Se presentan en este territorio significativas ventajas estratégicas debido a 

su cercanía con la capital del país.  

                                                
1 Información económica estatal del Estado de México, 18 de julio de 2018, 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/201641/estado_de_mexico_2017_02.pdf 

2 Ibíd. 

3 Gobierno del Estado de México, 18 de julio de 2018, https://www.coneval.org.mx/ 
coordinacion/entidades/Documents/Mexico/eventos/conferencia_mex.pdf 
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La iglesia Central 

La iglesia Central forma parte de lo que actualmente es la Asociación Azteca. 

De acuerdo con Javier Sol los adventistas del séptimo día se establecieron en la 

Ciudad de México en 1898. En 1975 se organizó la Asociación Central (antes 

Misión Central, que incluía otros seis estados). En el año 2000 se separó la parte 

occidental del Estado de México y se formó la Asociación Metropolitana.1 Fue en 

septiembre del 2005 que se creó la Asociación Azteca, al separar de la Asociación 

Metropolitana, la parte poniente del área metropolitana tomando como línea 

divisoria la avenida Insurgentes. 

Historia 

En los inicios del año 1973 un grupo de miembros en la calle de Edison, en 

la colonia San Rafael de la Ciudad de México, se reunían para estudiar las 

Sagradas Escrituras, dando testimonio de su fe en Cristo y en la esperanza de su 

pronto regreso. El grupo creció de tal manera que fue necesario conseguir un sitio 

suficientemente grande para continuar con su estudio de la Biblia y las actividades 

de los sábados. Es así como llegaron a la calle de Sadi Carnot, muy cerca del lugar 

en donde se congregaban. En ese tiempo se presentó un desafío a diferentes 

iglesias: Anáhuac, Monumento, Moctezuma, Narvarte, Portales, Tacubaya para que 

se unieran a ese grupo y dar forma a lo que se ha convertido en la iglesia Central.  

El distrito pastoral Central fue formado en marzo de 1973, nació al ser 

                                                
1 José Javier Sol Martínez, “Programa de reclutamiento, capacitación y motivación de líderes de 

grupos pequeños” (Tesis doctoral, Andrews University, sede Universidad de Montemorelos, N.L., 
México, 2002), 46. 
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construido un auditorio para evangelismo público que se convirtió poco después en 

el templo más grande de la ciudad. El edificio fue construido por la iniciativa de la 

Misión Central (en ese entonces el campo local), de la Unión Mexicana y de las 

organizaciones mayores de la iglesia.  

Salazar registra de los inicios de esta iglesia que el día 3 de marzo de 1973, 

la hermandad de la Ciudad de México asistió al templo de Sadi Carnot No. 12 en la 

colonia San Rafael, en pleno centro de la ciudad y con muchas vías de acceso y 

comunicación.1 El mismo autor refiere que una semana después se organizó la 

iglesia más grande de la Ciudad de México y para ello se trabajó con las juntas 

directivas de diferentes iglesias, para seleccionar a los miembros que se 

constituirían en el núcleo base de la nueva iglesia.2 

Ubicación 

El templo se encuentra ubicado en la calle Sadi Carnot # 12, Col. San Rafael 

perteneciente a la delegación Cuauhtémoc en la Ciudad de México. Esta delegación 

incluye en su demarcación el centro de la ciudad, el corazón de la Ciudad de 

México. El edificio está ubicado dentro de los límites del primer cuadro de la ciudad, 

justo a una cuadra de la avenida Insurgentes, una de las más largas y famosas de 

México, que atraviesa de norte a sur la ciudad. Muy cerca, a solo unos cincuenta 

metros se localiza la avenida Ribera de San Cosme, también de mucho renombre, y 

                                                
1 Velino Salazar Escarpulli, 100 años de adventismo en México (Montemorelos, N.L.: Centro de 

Producción Unión Mexicana del Norte, 1997), 191-192. 

2 Ibíd.  
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que al poniente se une con la avenida México – Tacuba, trazada sobre la calzada 

que unía la Tenochtitlan de los aztecas con el pueblo de Tacuba, que data de antes 

de la llegada de los españoles.1 

Su ubicación privilegiada le permite fácil acceso al sistema del metro, 

metrobús, tren suburbano y a las principales avenidas (Eje Central, Insurgentes, 

Reforma y Circuito Interior). En el área se localizan numerosas oficinas, comercios, 

restaurantes, bancos y hoteles. Alrededor se encuentran importantes colegios 

católicos, una logia masónica y la Universidad del Valle de México. Alrededor hay 

significativos sitos de interés histórico y cultural: la Alameda Central, el Monumento 

a la Madre, el Monumento a la Revolución, en fin, una numerosa cantidad de 

museos y edificios históricos. Es por su ubicación e influencia que es un templo que 

constantemente recibe visitas de miembros de la ciudad y visitantes provenientes 

de fuera de ella. 

A pesar de su ubicación cercana a importantes vías de acceso, la circulación 

vehicular resulta complicada, lo cual puede representar largo tiempo para 

trasladarse de un lugar a otro, de acuerdo con datos oficiales únicamente en la 

Ciudad de México hay registrados 5,725,574 vehículos automores.2 Es también por 

su ubicación privilegiada que constamente diferentes grupos organizan marchas y 

plantones entorpeciendo la ágil y libre circulación en la zona. 

                                                
1 Sol Martínez, 48-49. 

2 Instituto Nacional de Geografía y Estadística, 5 de julio, 2018, http://www.beta.inegi. 
org.mx/temas/vehiculos/ 
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Tamaño 

El templo tiene capacidad para mil personas; sin embargo, de acuerdo con 

los datos del sistema de feligresía de la iglesia (ACMS); la iglesia Central cuenta 

con 4,453.1  

En el año de 1973 cuando se origina esta iglesia, fueron invitados miembros 

de distintas iglesias para unirse al grupo que entonces contaba con 35 miembros 

cuyo lugar de reunión se localizaba a unas calles del templo actual. Ese mismo año, 

se organizó una iglesia con cerca de doscientos miembros.  

El templo tiene capacidad para 748 personas sentadas y actualmente la 

asistencia en los sábados fluctúa alrededor de 726 miembros que forman parte de 

unas 130 familias y un sector considerable de personas solas. Un promedio de 26 

visitas que acuden regularmente y aproximadamente un 36 por ciento de los 

miembros viven en la delegación Cuauhtémoc; el restante 70 por ciento, en otras 

delegaciones de la Ciudad de México y del Estado de México entre otros estados 

cercanos. 

El terreno que ocupa actualmente el templo se amplió en los años de 1993 – 

1994 con la compra de una propiedad limítrofe del lado sur, una casona de dos 

niveles de comienzos del siglo XX. Esto ha incrementado la capacidad para atender 

a los diferentes sectores como son los niños, adolescentes y jóvenes. Se cuenta 

con salones para diáconos y diaconisas. Y facilidades para la realización de otras 

actividades como son consultas médicas y clases de música. Continuamente es 

                                                

1 Sistema de feligresía adventista – ACMS, 12 de junio, 2018, https://www.acmsnet.org/. 
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sede de reuniones organizadas por el campo local y otras entidades eclesiásticas. 

Se reconoce como el templo más grande de la ciudad y uno de los más grandes en 

todo el país.  

Liderazgo 

Diferentes pastores han ministrado este lugar a partir de 1973: Pedro Arano, 

Rodrigo Bustillo, Carlos Uc, Daniel Loredo, Sergio Balboa, Daniel Mariscal, Ángel 

Ramírez, José M. Balboa, Isaac López, Pedro Ledezma, Olegario Ramírez, Eleazar 

Cipriano, Javier Sol, José L. Bouchot, Filiberto Grajeda, Abdías Paz, Raúl González, 

Silvia Nery, Gregorio Dzul, Josué Pantoja, Saúl Álvarez, Misael Escalante y Jacob 

Bolaños. Sin mencionar a un nutrido grupo de pastores asociados que han 

consagrado su servicio en diferentes épocas. Todos ellos han formado equipos, con 

innumerables miembros a fin de ministrar esta iglesia.  

En la actualidad el pastor principal cuenta con la colaboración de un pastor 

asociado, lo que permite una mejor atención a la feligresía. Sus líderes laicos 

demuestran ser leales a la organización de la iglesia adventista y manifiestan 

activamente, y con gusto, su apoyo a las actividades que promueve su pastor y la 

iglesia.1 Ellos son quienes en forma voluntaria planifican, organizan y dirigen la 

mayor parte de las actividades que ahí se realizan. 

Características  

Es una iglesia cuyos miembros de antaño demuestran solidez en su 

                                                

1 Entrevista con Jacob Bolaños Jiménez, pastor de la iglesia Central de la Ciudad de México. 
Montemorelos, N.L., 15 de junio de 2018. 
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conocimiento doctrinal; sin embargo, las nuevas generaciones requieren de mayor 

instrucción a fin de que el fundamento de su fe sea fortalecido. Es una congregación 

dinámica, en donde actualmente se requiere nombrar alrededor de 179 personas 

para dirigir las diferentes actividades, esto incluye 37 diáconos, 35 diaconisas, 17 

ancianos de iglesia, y su junta directiva se compone de 39 miembros.  

Aproximadamente el 50 por ciento de la feligresía es originaria de la Ciudad 

de México, hijos de personas provenientes de otros estados de la república 

mayormente del sur del país. El 53.6 por ciento son del sexo femenino y el 46.4 por 

ciento varones. 

La feligresía se conforma principalmente por un 3 por ciento de clase baja 

(trabajadores temporales e inmigrantes, comerciantes informales, desempleados y 

gente que vive de la asistencia social), un 20 por ciento baja alta (obreros), un 41 

por ciento media baja (oficinistas, técnicos, supervisores y artesanos calificados; sus 

ingresos no son muy sustanciosos pero son estables), un 30 por ciento de clase 

media alta (hombres de negocios y profesionales que han triunfado y que por lo 

general cuentan con buenos y estables ingresos económicos) y un 6 por ciento alta 

baja (familias que son ricas de pocas generaciones atrás, sus ingresos económicos 

son cuantiosos y muy estables). Alrededor del 32 por ciento son estudiantes desde 

la educación preescolar hasta la universidad y un 25 por ciento son personas que 

se dedican al hogar. 

El promedio mensual del ingreso en diezmos es de $ 400,000.00 y las 

ofrendas de $ 175,000.00. De 498 unidades financieras, 376 miembros diezman 

regularmente y solo 242 participan de manera sistemática a través de sus ofrendas. 

Esta iglesia tiene numerosas actividades a través del Ministerio de la Mujer y 
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varones, Ministerio de la Familia; se han establecido coros para menores, jóvenes y 

adultos, seminarios de música, por mencionar solo algunas.1 A causa de la distancia 

a la que se encuentran muchas de las familias, se promueven reuniones durante la 

semana en grupos pequeños que cumplen fines evangelísticos y de atención a la 

feligresía. 

Este capítulo presentó el perfil de la iglesia Central y las características de su 

entorno inmediato. El capítulo siguiente tratará con los asuntos prácticos de la 

implementación del programa.  

                                                

1 Ibíd. 
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CAPÍTULO IV 

IMPLEMENTACIÓN Y EVALUACIÓN DEL PROGRAMA 

En seguida de presentar el fundamento bíblico de las finanzas familiares y 

estudiar su relación con diversos tópicos de actualidad e identificar algunas de las 

amenazas que enfrentan las familias contemporáneas. Después de visualizar un 

panorama del entorno al cual este programa pretende beneficiar; el presente 

capítulo muestra la descripción, la implementación y la evaluación del programa. 

Descripción del programa 

A continuación se presentan las generalidades que deberán tomarse en 

cuenta al implementar el programa: propósito, objetivos y contenido de éste en el 

cual se introduce una descripción de los módulos que lo conforman y una breve 

síntesis de lo comprendido en cada sesión. Se incluye también la metodología de la 

enseñanza, en donde están involucrados el instructor y los participantes. Acto 

seguido contiene una breve descripción de los materiales que deberán ser 

utilizados. Concluye con los elementos que deben ser considerados en la 

realización de la evaluación. 

Propósito del programa 

Instruir y capacitar a los miembros de iglesia a fin de que sean preparados 
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para entender que los recursos financieros que llegan a sus manos tienen su origen 

en Dios, Dueño y Propietario de todo lo que existe, quien a su vez ha dado 

principios específicos para administrarlos apropiadamente; para bendición de quien 

los administra y para beneficio de quienes le rodean. 

Objetivos del programa 

El presente programa de finanzas familiares considera los objetivos que a 

continuación se enumeran:  

1. Proveer un instrumento que sea útil en la educación de individuos y 

familias, a partir de una cosmovisión cristiana al administrar de manera adecuada 

sus finanzas en el hogar. 

2. Que los participantes de la iglesia establezcan hogares más sólidos al 

eliminar o disminuir el estrés que genera el tener un estilo de vida sin un orden en el 

aspecto financiero. 

3. Motivar a que los participantes desarrollen una relación de fidelidad con 

Dios, al asumir un estilo de vida acorde con la enseñanza bíblica. 

4. Que los participantes tomen la decisión de poner en práctica y transmitir  

los principios bíblicos para la administración financiera en el hogar. 

Contenido del programa 

En virtud de que el manejo de las finanzas en el ambiente personal y familiar 

constituye un desafío en la iglesia Central de la Ciudad de México, se ha elaborado 

un programa de cuatro módulos, con tres periodos de cincuenta minutos cada uno, 

que se dividen como a continuación se describe: 
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Módulo 1 

Este primer modulo comprende la introducción al programa, se explicarán los 

objetivos y el plan a seguir en el desarrollo de éste. Se hace una presentación de 

los principios relacionados con el papel de Dios y su relación con el hombre y el 

dinero; de igual modo se ve el papel del ser humano quien es un administrador de 

los bienes que le han sido confiados. 

Sesión 1 

Esta primera sesión, a manera de devocional, introduce el concepto de Dios 

como el Creador de todo lo que existe en el universo. Un Dios que puede hacer 

todo a partir de nada. Una creación diseñada para que el ser humano pueda 

disfrutar de ella, una expresión del amor de Dios. La postura del ser humano 

determina nuestra relación con Dios y todo lo demás. 

El segundo concepto que se enfatiza es Dios como propietario. Siendo que 

todo lo que existe pertenece a Él, es importante reconocer que Él es la fuente de 

todo bien. No hay nada en este mundo que, legítimamente, el individuo pueda 

considerar suyo. Se concluye explicando el peligro de atribuirse las prerrogativas de 

la Deidad. 

Sesión 2  

Es el momento para establecer un ambiente de cordialidad entre el instructor 

y los participantes que facilite el aprendizaje. A continuación, se facilitará un 

documento escrito que será completado a manera de diagnóstico (35 minutos); en 

donde se determinará el conocimiento general sobre aspectos que serán 
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desarrollados en el programa. Finalmente se presenta un panorama general del 

programa (15 minutos).  

Sesión 3 

En la segunda presentación se analizan dos asuntos: el primero de ellos 

tiene que ver con la evidencia bíblica en relación con el dinero; sus primeras 

menciones y la evidencia de que deben ser entendidas en el contexto del pacto de 

Dios con su pueblo. La adquisición de riqueza se debe a la bendición de Dios con 

una significativa conexión a la obediencia, la clave del éxito estriba en una estricta y 

fiel observancia de las instrucciones dadas por el Señor.  

El segundo concepto es entender el papel del individuo como administrador 

de todo lo que Dios le ha confiado. Lo que el hombre posee debe servir y honrar a 

quien le pertenece. Es importante que se coloque a Dios en el lugar que le 

corresponde, el primero. En caso de que algo diferente ocupe este lugar coloca al 

individuo en peligro mortal. Actuar de manera independiente al Creador es la mayor 

expresión de ingratitud que se pueda tener. 

Módulo 2 

Este segundo módulo se concentra en asuntos financieros propios de la vida 

cotidiana como son la deuda, el gasto, el ahorro y la previsión para el futuro, temas 

con los que inevitablemente toda familia debe relacionarse.  

Sesión 4 

Se revisa el tema de la deuda. No constituye el plan de Dios que las 

personas se endeuden. De hecho, su deseo es que quienes le obedecen sean 
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canales de bendición para otros. Muchos no han aprendido a vivir con los ingresos 

que perciben. La exhortación es no deber nada a nadie, pues la deuda es una 

consecuencia de la desobediencia y se constituye en una especie de moderna 

esclavitud. Las deudas son la causa de desgaste físico, incremento de la tensión y 

daño a las emociones. Se alentará a tomar la decisión de evitar las deudas y de 

elaborar un plan que permita eliminar las que tengan pendientes.  

Sesión 5 

Aquí se revisa el tema del gasto. Toda persona debe saber claramente (1) 

¿cuánto gana? y (2) ¿cuánto gasta? Al gastar no solo se debe considerar la 

necesidad presente, es preciso administrar de tal manera que siempre haya un 

sobrante para eventualidades futuras. Es una trampa gastar el dinero antes de 

haberlo ganado. Es necesario hacer un esfuerzo por ahorrar antes que por gastar. 

La decisión de vivir dentro de sus ingresos es la decisión más importante que se 

deba hacer. Se concluye con la presentación de cinco principios para el uso del 

dinero. 

Sesión 6 

El estudio se centra en dos temas, primero en el ahorro. Se verán algunas 

estadísticas que muestran que el ahorro es una práctica en una pequeña cantidad 

de familias en México. Se analiza el ejemplo de José en Egipto y se extraen algunas 

lecciones de importancia. Se hará un desafío para adoptar la cultura del ahorro en el 

hogar. El segundo asunto tiene que ver con hacer planes y provisión para el futuro. 

Se contempla en esta presentación el tema de la jubilación, la etapa de la vida en 
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donde los ingresos disminuyen y se enfatiza la importancia de hacer una 

preparación, específicamente en el terreno de las finanzas, para después de la 

muerte. 

Módulo 3 

Este módulo es de especial importancia, pues expone el tema del 

presupuesto. Se dedicará tiempo a realizar uno y se muestra la importancia de la 

participación de la familia, cónyuge e hijos, en los asuntos financieros, así como la 

necesidad de educación financiera en el hogar. 

Sesión 7 

Se introduce el tema del presupuesto. La Biblia habla de la importancia de 

sentarse a calcular los gastos a fin de determinar la viabilidad de los proyectos. En 

tanto la familia no elabore un presupuesto sabio, habrá serias dificultades. Se 

requiere llevar un estricto control de los ingresos y egresos. Se observarán las 

ventajas que tiene el elaborar un presupuesto en el hogar. La planificación de las 

finanzas es muy importante pues proporciona rutas que guían, coordinan y 

controlan a fin de alcanzar los objetivos. Se verán las ventajas que hay en elaborar 

un presupuesto. 

Sesión 8 

Este tiempo se dedica para que los asistentes y sus cónyuges, o solos, 

elaboren una relación de sus ingresos y egresos. Se proveerá de un formato básico 

para que comiencen la elaboración de su presupuesto familiar o personal. El 

propósito es que cada unidad familiar tome conciencia de su realidad e inicie un 
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plan, que podrá ser perfeccionado, que permita un uso sabio de los recursos que 

debe administrar.  

Sesión 9 

La educación financiera comienza en el hogar; las finanzas constituyen una 

de las principales causas de problemas en los hogares. Se consideran los aspectos 

que complican el manejo de las finanzas; se señala cómo la comunicación, sumada 

a la planificación, favorece para encontrar solución. En segunda instancia se mira la 

participación de los hijos y una serie de enseñanzas que deben tomarse en cuenta 

al educarlos desde los hábitos de economía, la eliminación de malos hábitos, la 

enseñanza del valor y uso del dinero, cómo llevar cuentas y a diezmar y ofrendar 

entre otras. 

Módulo 4 

Es el módulo final, en él se presentan algunos de los peligros a los que se 

enfrenta la familia en la actualidad, se desarrolla el tema de la dadivosidad y la 

responsabilidad del ser humano con Dios.  

Sesión 10 

A fin de establecer una base espiritual, para el último módulo, se presentan 

una serie de amenazas para el cristiano como son: el materialismo, el consumismo, 

la satisfacción inmediata y el desplazamiento de Dios. Son la causa de concederle a 

lo temporal mayor valor que a lo espiritual, se busca la felicidad adquiriendo cosas 

que al final no proporcionan mayor satisfacción. Se presenta al final el antídoto para 

enfrentar estas amenazas a partir de la enseñanza bíblica. 
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Sesión 11 

En este seminario se introduce el tema de la dadivosidad. Se observa cómo 

la naturaleza de Dios tiene que ver con el dar. La generosidad de Dios es una 

expresión de su misericordia, el lenguaje de su amor. Es un asunto que trasciende 

lo material, involucra lo espiritual. Se presenta el concepto de White de que las 

decisiones de los últimos días tienen relación con la dadivosidad práctica. Se 

introduce el tema del diezmo y la ofrenda con el hecho de poner a Dios en primer 

lugar. 

Sesión 12 

Se da continuidad al tema del diezmo y la ofrenda como una responsabilidad 

del cristiano y la clave de la prosperidad. Se estudian los principios para diezmar; el 

diezmo es la décima parte del ingreso y Dios lo ha reservado para sí. El ser humano 

ha sido colocado en este mundo a prueba a fin de determinar su aptitud para la vida 

futura.  

Por último, se estudia el tema de la ofrenda y se analizan las motivaciones, la 

planificación, la actitud y el propósito al dar. La ofrenda no se entrega para 

beneficiar a Dios, el beneficio es para el oferente. Este acto de adoración contribuye 

a que el individuo pueda llegar a ser semejante a su Creador desarrollando un 

carácter benevolente y abnegado. 

Implementación del programa 

Es de vital importancia una vez que las presentaciones han sido 

cuidadosamente revisadas, actualizadas y preparadas; una vez que el programa se 
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ha agendado y antes de la fecha en que la actividad sea realizada, considerar los 

aspectos que a continuación se presentan: 

Se indican los aspectos prácticos relacionados con el proceso de 

enseñanza–aprendizaje; tales como el instructor, participantes, programa a 

desarrollar y materiales que serán utilizados. La persona encargada de la 

organización del programa debe cuidar que estos aspectos sean minuciosamente 

atendidos, de tal forma que se consiga una participación satisfactoria y se alcancen 

los mejores resultados. 

El instructor 

Se ha preparado una serie de presentaciones, en Keynote, que pueden ser 

localizadas en el apéndice C. Es deseable que la persona que hará la presentación 

o será el instructor las estudie cuidadosamente, las adapte a su estilo y tome en 

cuenta las necesidades especificas de su auditorio. El alumno también podrá recibir 

el material en texto, el cual estará disponible como guía en la enseñanza y como 

complemento para cada presentación, pueden ser localizados en el apéndice D. Es 

importante que el instructor genere oportunidades para la participación de los 

alumnos y se asegure que completen los materiales de apoyo. Adicionalmente 

puede desarrollar algunas dinámicas que contribuyan al aprendizaje. 

Los participantes 

Este programa ha sido pensado en los miembros de iglesia, esto no excluye 

a personas de otras confesiones religiosas, que pueden beneficiarse de los 

principios de una cosmovisión cristiana desde la perspectiva de la iglesia adventista, 
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son principios universales que proceden de la enseñanza bíblica. Por lo que se 

recomienda una adecuada promoción que motive al mayor número posible de 

personas; también se sugiere se realice un proceso previo de inscripción a fin de 

determinar con anticipación el sitio más adecuado, con espacio suficiente, y así 

elaborar los materiales necesarios. 

Se entregará copia del material con formatos que deberán de ser 

completados por cada participante (apéndice D). Para esto se requiere hacer 

provisión de lápices o bolígrafos. Se puede solicitar una cuota de recuperación para 

la elaboración de los materiales o la iglesia puede aportar el costo para ser 

entregados de forma gratuita. 

Los seminarios 

Es de vital importancia que el expositor haga sentir cómodos a los 

asistentes. Esto comienza al extenderles una cálida bienvenida, dando a conocer la 

importancia de su participación en los seminarios. Debe dar indicaciones claras en 

relación con la asistencia, puntualidad, horario a seguir, materiales a utilizar y 

cualquier otra información que sea de interés. 

Asistencia 

Hay que ser enfáticos en cuanto a la importancia de asistir puntualmente a 

cada uno de los seminarios; es bueno llevar un registro, a fin de obtener el máximo 

provecho posible y determinar a quiénes se reconocerá al final del programa. Es 

deseable que el liderazgo de la iglesia local, incluido el pastor, pueda brindar su 

apoyo al estar ahí presentes y recibir el beneficio de la instrucción.   
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Publicidad 

Se recomienda preparar con suficiente anticipación pósters y/o banners, de 

tal manera que la congregación reciba oportunamente la información y haga planes 

para su asistencia. También es beneficioso preparar invitaciones individuales para 

las personas o familias que se esperan sean beneficiadas. En una época como ésta 

conviene hacer uso de las redes sociales y otros medios electrónicos para hacer 

promoción. 

Inscripción 

Es bueno formar una comisión que previamente registre a las personas que 

asistirán. El material está planificado para alcanzar a matrimonios de todas las 

edades; no obstante, es deseable que asistan jóvenes solteros pues los principios, 

sin duda, serán aplicables y de su interés en la administración de sus finanzas. Esta 

es una oportunidad para informar detalles de las reuniones, como pueden ser el 

lugar, fecha y horario de las reuniones. Si se cobra alguna cuota de recuperación o 

se requerirá que hagan algún tipo de provisión para las instrucciones este es el 

momento para hacerlo. 

Recursos de la enseñanza 

Para la presentación de las diferentes clases, es indispensable tener un 

equipo de proyección y una computadora. Es importante que se tenga una pantalla 

que permita que los participantes puedan visualizar con claridad las diapositivas. Se 

deben solicitar, con suficiente anticipación, otros recursos de apoyo que sean 

necesarios; por ejemplo, pizarrón, plumones, borrador, etc. Siempre es bueno tener 
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un equipo de respaldo por si uno falla o tener un plan alterno en caso de alguna 

eventualidad, como puede ser una interrupción de la energía eléctrica. 

Un recurso adicional, para la enseñanza puede ser que algunas personas 

presenten su experiencia en cuanto al manejo de las finanzas, aspectos positivos o 

negativos; sin embargo, esto debe ser previamente acordado a fin de asegurar el 

impacto deseado. 

Lugar de instrucción 

Idealmente se ocupa un espacio con mesas tipo escuela a fin de facilitar la 

toma de notas. En caso de que esto no sea posible, puede ser en la nave del 

templo o en algún otro salón que cuente con el espacio apropiado. Debe ser un sitio 

bien ventilado, bien iluminado, con facilidades sanitarias, etc. 

Programación 

En cada módulo se presentarán tres clases. Al finalizar cada módulo habrá 

un espacio de veinte minutos para preguntas. El programa puede ser realizado en 

diferentes modalidades, de acuerdo con las necesidades y condiciones locales. Se 

puede presentar en un fin de semana iniciando el viernes de tarde y concluyendo el 

domingo. Otra forma es tomando toda una semana, de sábado a sábado, con 

reuniones todos los días de la semana. Estas modalidades permiten cubrir el 

programa en poco tiempo; sin embargo, enfrentan el gran desafío de que las 

personas puedan asistir de manera continua en medio de sus actividades cotidianas 

y las grandes distancias que para algunos significa el traslado desde sus hogares o 

centros de trabajo. 



 

 92 

 Otra modalidad es presentarlo en cuatro fines de semana, con un fin de 

semana libre entre módulo y módulo; esto permite exponer en forma clara y con 

tiempo suficiente para revisar los diferentes conceptos; al mismo tiempo los 

participantes tienen mayor oportunidad de asimilar la enseñanza e ir aplicando en 

su vida diaria lo aprendido. Además, da tiempo para que se dé una mejor 

retroalimentación, y al estar libres de sus actividades cotidianas los participantes 

evitan el estrés que genera el traslado durante todos los días de la semana.  

Cada congregación debe analizar cuál es la mejor opción, e incluso puede 

implementar alguna opción que no haya sido considerada en las modalidades 

anteriores. 

A continuación, se presenta la sugerencia para desarrollar los diferentes 

módulos. Al ser una sugerencia hay oportunidad para realizar los ajustes necesarios 

de acuerdo con las características específicas de cada situación.  

Un fin de semana 

Módulo  Sesión Tiempo 

Módulo 1 

Viernes Sesión 1 50 minutos 

Viernes Sesión 2 50 minutos 

Sábado a.m. Sesión 3 50 minutos 

Módulo 2 

Sábado a.m. Sesión 4 50 minutos 

Sábado a.m. Sesión 5 50 minutos 

Sábado p.m. Sesión 6 50 minutos 

Módulo 3 Sábado p.m Sesión 7 50 minutos 
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Sábado p.m. Sesión 8  50 minutos 

Sábado p.m. Sesión 9 50 minutos 

Módulo 4 

Domingo a.m. Sesión 10 50 minutos 

Domingo a.m. Sesión 11 50 minutos 

Domingo a.m. Sesión 12  

 
Una semana 

Módulo  Sesión Tiempo 

Módulo 1 

Viernes Sesión 1 50 minutos 

Sábado a.m. Sesión 2 50 minutos 

Sábado p.m. Sesión 3 50 minutos 

Módulo 2 

Sábado p.m. Sesión 4 50 minutos 

Domingo Sesión 5 50 minutos 

Lunes Sesión 6 50 minutos 

Módulo 3 

Martes Sesión 7 50 minutos 

Miércoles Sesión 8  50 minutos 

Jueves Sesión 9 50 minutos 

Módulo 4 

Viernes Sesión 10 50 minutos 

Sábado a.m. Sesión 11 50 minutos 

Sábado p.m. Sesión 12  
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Cuatro fines de semana 

 
Módulo  Sesión Tiempo 

Módulo 1 
Sábado o 
domingo  
4 horas 

Sesión 1 50 minutos 

Sesión 2 50 minutos 

Sesión 3 50 minutos 

Módulo 2 Sábado o 
domingo  
4 horas 

Sesión 4 50 minutos 

Sesión 5 50 minutos 

Sesión 6 50 minutos 

Módulo 3 Sábado o 
domingo  
4 horas 

Sesión 7 50 minutos 

Sesión 8  50 minutos 

Sesión 9 50 minutos 

Módulo 4 Sábado o 
domingo  
4 horas 

Sesión 10 50 minutos 

Sesión 11 50 minutos 

Sesión 12  

 

El programa sugerente para desarrollar la instrucción en un fin de semana es 

como aparece a continuación: 

Horario sugerente 

Programa de un fin de semana 

Viernes 
19:30 hrs. Bienvenida/introducción/repaso módulo anterior 
19:45 hrs. Cuestionario de diagnóstico 
20:00 hrs. Sesión 1 
20:50 hrs. Preguntas y respuestas 
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Sábado 
09:00 hrs. Sesión 2 
10:00 hrs. Sesión 3 
11:00 hrs. Sesión 4 
15:00 hrs. Sesión 5 
16:00 hrs. Sesión 6 
17:00 hrs. Sesión 7 
18:00 hrs. Sesión 8 
 
Domingo 
09:00 hrs. Sesión 9 
10:00 hrs. Sesión 10 
11:00 hrs. Sesión 11 
12:00 hrs. Sesión 12 
 
 

El programa sugerente para desarrollar la instrucción durante una semana es 

como aparece a continuación: 

Horario sugerente 

 
Programa de una semana 

19:30 hrs. Bienvenida/introducción/repaso módulo anterior 
19:45 hrs. Cuestionario de diagnóstico 
20:00 hrs. Sesión  
20:50 hrs. Preguntas y respuestas 
 
El programa sugerente para desarrollar la instrucción en cuatro fines de 

semana es como aparece a continuación: 

Horario sugerente 

 
Programa de cuatro módulos 

15:00 hrs. Bienvenida/introducción/repaso módulo anterior 
15:25 hrs. Cuestionario de diagnóstico 
15:40 hrs. Sesión  
16:30 hrs. Receso 
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16:40 hrs. Sesión  
17:30 hrs. Receso 
17:40 hrs. Sesión  
18:30 hrs. Preguntas y respuestas 
18:50 hrs. Indicaciones finales 
 

Evaluación 

La evaluación es vital para conocer la eficacia del material presentado y para 

realizar mejoras en presentaciones futuras.  

Evaluación previa 

Se hará un breve diagnóstico previo de 72 ítems a los participantes, del 

conocimiento y/o actitudes en relación con la temática que será presentada. Las 

secciones que se contemplan son: (1) el dinero; (2) la planificación financiera; (3) 

integridad y honestidad; (4) deudas; (5) ahorro; (6) gastos; (7) educación financiera 

en el hogar; (8) retiro; (9) herencia y (10) dadivosidad. El contenido está 

contemplado en los 4 módulos de instrucción. La intención es determinar cuáles son 

los conocimientos previos en relación con los diferentes temas de estudio. 

Evaluación final 

Se usará el formato inicial con la intención de efectuar una comparación de 

los conocimientos iniciales en relación con el progreso en el conocimiento y 

actitudes hacia los conceptos presentados. Se espera que el resultado sea 

significativamente mejor al de la evaluación previa. 

Evaluación del programa general 

Al finalizar también se hace una breve evaluación del programa en general 
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en cuanto a su planificación, organización e implementación. Se incluiyen también 

aspectos como el orador, materiales, lugar, etc. 

Una vez considerados los aspectos prácticos para la implementación del 

programa el capítulo final presenta el resumen, conclusiones y recomendaciones 

pertinentes para la elaboración de futuros programas.
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CAPÍTULO V 

RESUMEN, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Este capítulo final contiene un resumen de todo el trabajo realizado. También 

las conclusiones en las que se enfatizan los principios bíblicos y las aplicaciones 

prácticas en el manejo de las finanzas familiares. Por último, incluye las 

recomendaciones para futuros proyectos de esta naturaleza. 

Resumen 

Las finanzas familiares, toda vez que inevitablemente las familias deben 

administrar recursos para su subsistencia, son un tema siempre vigente. Involucra a 

toda la familia, ya que todos resultan directa o indirectamente afectados por las 

decisiones acertadas o equivocadas que se toman al respecto.  

Los principios 

El estudio parte de la certeza de que Dios es el Creador de todo lo que existe 

en el mundo, el ser humano no tiene ningún tipo de participación. Dios puede hacer 

todo a partir de nada, y los resultados son siempre buenos, todo para beneficio del 

ser humano. Todo lo que existe ha sido colocado por la generosa mano de Dios, es 

la expresión de su amor para con el hombre. Como consecuencia Dios es el 

propietario de todo lo que rodea al ser humano, incluyéndolo a él mismo. No tener 
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claro que Dios es dueño de todo, pone al ser humano en peligro. Es así como el 

hombre no posee nada a lo que tenga exclusivo derecho; solo ha recibido fuerza, 

talento e inteligencia para supervisar y administrar la empresa de Dios. Los hombres 

no deben asumir la posición de propietarios, hacerlo conlleva el riesgo de intentar 

atribuirse las prerrogativas divinas. 

En el contexto del pacto, la Biblia muestra que los recursos han sido dados 

para beneficio del hombre. La prosperidad es el resultado del temor a Dios, por lo 

tanto, es imperioso colocar a Dios en primer lugar al hacer cualquier decisión, 

especialmente cuando de finanzas se trata. Se debe tener especial cuidado en no 

olvidar la manera en que Dios conduce a sus hijos. La prosperidad solo es una 

consecuencia de una estricta y fiel obediencia a las instrucciones dadas por Dios y 

deben ser admitidas como un don de Dios. En la Escritura se revela que es a través 

del diezmo y la ofrenda como se puede demostrar fidelidad y gratitud al Creador y 

Dueño de todo. La persona es solo quien administra los bienes que son colocados 

en sus manos.  

Las aplicaciones 

Se presentan numerosos consejos para los cristianos, concernientes a los 

retos en cuanto al manejo de los recursos en la actualidad. La deuda es una 

moderna esclavitud, se debe evitar contraerla como si fuese una enfermedad; el 

gasto debe ser cuidadosamente observado para que no sobrepase el ingreso de la 

familia, no hacerlo es la causa de problemas en el ambiente familiar; el ahorro no 

puede ser excluido de los planes de la familia; la elaboración de un presupuesto es 

vital para tener un control de los ingresos y egresos; la dadivosidad es la expresión 
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de gratitud al Proveedor de todo; el retiro y la herencia son temas que no deben ser 

postergados para la hora final. 

Todos ellos temas relevantes, todos exponen principios eternos para la 

felicidad del ser humano. La familia también debe ser incluida en la enseñanza y 

formar parte de la toma de decisiones. En medio de todo, es importante no olvidar 

que se está expuesto a una serie de conductas y formas de pensar que amenazan 

la estabilidad financiera de las familias, como son el materialismo, el consumismo, la 

satisfacción inmediata y el abandono de Dios; filosofías antiguas que con rostro 

moderno encantan y atrapan a los seres humanos. 

Debido a este desafío, se planteó la conveniencia de realizar este programa 

de finanzas familiares. Los estudios en relación con la economía no son 

alentadores, todo esto repercute en el pequeño círculo de la familia. Las familias en 

México en un elevado porcentaje gastan más de lo que perciben. Las discusiones 

en las familias por los temas de dinero son una constante. Al revisar los estudios 

realizados en el pasado, todos ellos valiosos; empero se nota una sensible ausencia 

de atención a esta problemática de capacitación a la feligresía adventista, que le 

permita tener una relación adecuada con la familia, la iglesia y Dios.  

El procedimiento 

Para la elaboración de este programa se efectuó una revisión de la 

bibliografía disponible. Las fuentes de consulta principalmente fueron tres: 

1. La Biblia. En virtud de que el estudio se está efectuando desde una 

cosmovisión cristiana. Se hace con la certeza de que en ella hay principios eternos, 

que resultan de beneficio incalculable para quien los adopta.  
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2. Escritos de Elena G. de White. Partiendo de una cosmovisión cristiana- 

adventista se consideran los mensajes de esta escritora de finales del siglo XIX e 

inicios del siglo XX.  

3. En tercer lugar, se consideran los documentos de diferentes autores 

adventistas y cristianos no adventistas que de alguna manera tratan los diferentes 

temas que aquí se abordan. 

Se elaboró también un instrumento de diagnóstico, que será aplicado a los 

miembros de la iglesia Central de la Ciudad de México, y que puede ser utilizado 

por quienes pretendan hacer uso de este material (apéndice A). Este instrumento, 

en escala de Likert, será llenado en forma anónima. Cuenta con una sección para 

colocar datos generales; en seguida hay diez secciones que presentan una serie de 

72 declaraciones que contemplan los siguientes ítems: (1) dinero, (2) planificación 

financiera, (3) integridad y honestidad, (4) deudas, (5) ahorro, (6) gastos, (7) 

educación financiera en el hogar, (8) retiro, (9) herencia y (10) dadivosidad. 

Los resultados 

Al implementar este programa se espera que los participantes obtengan los 

siguientes beneficios: 

1. Un instrumento educativo útil, con una cosmovisión cristiana-adventista,  

que les permita administrar sus finanzas, basados en principios que proporcionarán 

resultados que trascienden el aspecto material. 

2. Hogares más sólidos al eliminar o disminuir el estrés que genera el tener 

un estilo de vida sin un orden en el aspecto financiero. 

3. Que cada uno de los participantes desarrolle una relación de fidelidad con 
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Dios, al asumir un estilo de vida acorde con la enseñanza bíblica. 

Conclusiones 

Al analizar la importancia de las finanzas en el entorno familiar es innegable 

la pertinencia de adoptar los principios que se desprenden de la enseñanza de la 

Biblia, y que es confirmada por escritores de la esfera adventista, no adventista y 

secular. Dentro de esos principios se señalan los siguientes: 

1. Dios es el Creador y dueño de todo. 

2. Todo lo que Dios creó fue pensando en el beneficio de los seres humanos. 

3. La obediencia a los principios divinos son un condicionante para la 

prosperidad. 

4. La Biblia tiene consejos vigentes para hacer frente a los diferentes asuntos 

relacionados con los desafíos financieros. 

5.  En el entorno familiar es en donde inician los problemas o en donde se les 

da solución a los mismos. 

6. Hay una serie de amenazas que es necesario conocer, a fin de hacerles 

frente de manera exitosa. 

Recomendaciones 

Después de realizar el presente programa se sugiere tomar en cuenta lo 

siguiente: 

1. Sugerir a los administradores de la Asociación Azteca, establecer un 

programa de educación anual que incluya las finanzas familiares. El mejor método 

para tener finanzas sólidas es tener familias sólidas. 



 

 103 

2. Elaborar programas cuyo enfoque atienda, de manera apropiada, a 

sectores específicos, por ejemplo: (1) niños, (2) jóvenes y (3) matrimonios jóvenes. 

3. Enseñar cómo utilizar los instrumentos financieros que ofrecen diversas  

instituciones para obtener beneficios reales. 

4. Solicitar a los pastores y dirigentes locales de las iglesias, incluir en el 

programa anual de la iglesia un plan de educación sobre finanzas familiares para 

los miembros de la iglesia. 
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APÉNDICE A 

ENCUESTA 

Programa de finanzas familiares 

 
Esta encuesta tiene como propósito determinar el conocimiento y actitudes de los 
miembros de iglesia hacia las finanzas y el manejo de estas. Lea cuidadosamente 
cada declaración y responda de acuerdo con lo que mejor refleje su condición. 
 

Datos generales 

a. Estado civil Soltero __   Casado __ Viudo __  Otro ________ 
b. Género Masculino __   Femenino __ 
c. Edad ___ 
d. Años de bautizado ___ 
e. Percibe ingresos Si ___   No ___ 

 

El dinero 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo 

ni en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 
1. El dinero es malo.      
2. El dinero pertenece a 

quien lo gana. 
     

3. El dinero es propiedad de 
Dios. 

     

4. El dinero proporciona la 
felicidad. 

     

5. Es mi deseo tener mucho 
dinero. 
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6. La prosperidad 
económica no es 
importante para el 
cristiano. 

     

7. Entiendo cuál es la 
voluntad de Dios para el 
uso del dinero o los 
bienes que administro. 

     

 

Planificación financiera 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo 

ni en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 
1. Considero necesario 

tener un plan para 
administrar mi dinero. 

     

2. Tengo un plan para 
administrar mi dinero. 

     

3. Puedo decir que mi 
situación económica es 
estable. 

     

4. Si hoy se me presentara 
una urgencia económica 
por una cantidad similiar 
a la que gano durante un 
mes podría hacerle 
frente. 

     

5. Creo que carezco de 
información para 
administrar mis finanzas. 

     

 

Integridad y honestidad  

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo 

ni en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 
1. Puedo decir que soy 

íntegro en el manejo de 
mis negocios. 

     

2. Actúo en armonía con los 
principios bíblicos. 
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3. Cumplo siempre con mis 
compromisos. 

     

4. Alguna vez he participado 
en un acto de corrupción.  

     

5. Estoy al día con mis 
obligaciones con el 
Estado (pago de 
impuestos). 

     

 

Deudas 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo 

ni en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 
1. Considero que las 

deudas son buenas. 
     

2. Creo que las deudas son 
pecado. 

     

3. Acostumbro a pagar 
usando tarjetas de 
crédito. 

     

4. Manejo más de una 
tarjeta de crédito. 

     

5. Las deudas en mis 
tarjetas o con otras 
entidades superan mis 
ingresos 
correspondientes a un 
mes. 

     

6. Acostumbro a llevar un 
registro de mis deudas. 

     

7. He solicitado un préstamo 
en los últimos doce 
meses. 

     

8. Las deudas que tengo 
actualmente puedo 
resolverlas con mi salario. 

     

9. El nivel de deuda que 
tengo actualmente es un 
serio problema. 

     

10. Cuento con el salario de 
mi cónyuge para hacer 
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frente a las deudas del 
hogar. 

 
Ahorro 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo ni 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 

1. Cuando era niño me enseñaron a 
ahorrar. 

     

2. Considero importante tener un plan de 
ahorro. 

     

3. Separo mensualmente un porcentaje 
de mis ingresos como ahorro. 

     

4. Tengo una cuenta de ahorros.      
 Ahorro significa para mí:      

5. No gastar.      
6. Seguridad económica      
7. Dinero acumulado para realizar 

compras. 
     

8. Recursos para el futuro.      
9. Tener dinero para emergencias.      
10. Guardar el dinero para la vejez.      

 

Gastos 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo ni 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 

1. Llevo un registro de mis gastos.      

2. Realizo compras no planeadas o 
presupuestadas. 

     

3. Mis gastos mensuales son superiores 
a mis ingresos. 

     

4. Mi gasto de renta supera el 30% de 
mis ingresos. 

     

5. Mis gastos fijos luz, gas, alimentos, 
etc, superan el 50% de mis ingresos. 

     

6. Acostumbro a llevar un registro de mis 
gastos. 

     

7. Prefiero manejar mi dinero en efectivo.      
8. Prefiero manejar mi dinero con una 

tarjeta de débito. 
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9. Prefiero manejar mi dinero con una 
tarjeta de crédito. 

     

10. Pago el 100% del saldo de mi tarjeta 
de crédito cada mes. 

     

 

Educación financiera en el hogar 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo ni 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 

1. Mi esposa sabe cuánto gano.      

2. Mis hijos saben cuánto gano.      

3. Tengo un plan intencional para 
enseñar a mis hijos a administrar sus 
recursos. 

     

4. Mi esposa e hijos participan en la 
elaboración del presupuesto familiar. 

     

5. Enseño a mis hijos a gastar.      
6. Enseño a mis hijos a ahorrar.      
7. Enseño a mis hijos a dar.      

 

Retiro 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo ni 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 

1. Creo que es importante tener un plan 
para el momento de mi retiro. 

     

2. Sé cuánto necesitaré para mantener 
mi nivel de vida cuando llegue el 
momento. 

     

3. Tengo un plan financiero para mi 
retiro. 

     

4. Recibiré una pensión cuando ese 
momento llegue. 

     

5. Tengo un lugar propio en dónde vivir.      
6. Tengo protección médica para cuando 

llegue ese momento. 
     

7. Cuento con un seguro de vida.      
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Herencia 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo ni 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 

1. Sé qué es un testamento.      

2. Creo que tener un plan para el destino 
de los recursos después de la muerte 
es importante. 

     

3. Tengo planeado lo que va a suceder 
con mis bienes cuando muera. 

     

4. Sé cómo quiero que mis bienes se usen 
cuando yo falte; y he elaborado un 
testamento para que así sea. 

     

 

Dadivosidad 

No. Declaración Totalmente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Ni de 
acuerdo ni 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Totalmente 
en 

desacuerdo 

1. Tengo un pacto con Dios para 
entregarle un porcentaje de mis 
recursos. 

     

2. Devuelvo el diezmo fielmente.      
3. Entrego una ofrenda regular y 

sistemática en base a un porcentaje. 
     

4. Entiendo cuál es la voluntad de Dios 
en cuanto al diezmo. 

     

5. Entiendo cuál es la voluntad de Dios 
en cuanto a la ofrenda. 

     

6. Creo que a Dios no le interesa si soy 
fiel o no en la devolución del diezmo y 
la ofrenda. 

     

7. Considero que es el plan de Dios que 
contribuya con los más necesitados. 
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APÉNDICE B 

FORMATO DE PRESUPUESTO 

Ingresos 
Presupuestado 

Actual Diferencia 
Monto Porcentaje 

Sueldo  %   

Otros ingresos  %   

Total de ingresos  100%   

Gastos 

Alimentos  %   

Servicios públicos  %   

Transporte  %   

Ropa  %   

Gastos médicos  %   

Entretenimiento  %   

Esposa  %   

Hijos  %   

Otros  %   

Total de gastos  %   
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Donaciones y ahorros 

Diezmos  %   

Ofrendas  %   

Ahorro  %   

Vacaciones  %   

Otros  %   

Total de donaciones 

y ahorros 

 %   

Gastos más 

donaciones 

 100%   
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APÉNDICE C 

PRESENTACIONES 
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APÉNDICE D 

HOJAS DE TRABAJO 

Finanzas familiares 
 

Sesión 1 
Dios – Creador y Propietario  

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Porque en él fueron creadas todas las cosas, las que hay en los cielos y 
las que hay en la tierra, visibles e invisibles; sean tronos, sean dominios, sean 
principados, sean potestades; todo fue creado por medio de él y para él” (Col. 
1:16). 
   
1. Dios inicia su obra de la ___________ 
   
2.  Todo lo creado fue realmente _______ 
   
3. Esa ____________ y __________ del jardín fueron creados para el 

______ de los humanos. 
   
4. Por ser el Creador de todo, tiene el ________ y el poder de ________ 

todo. 
   
5. Todas las cosas buenas de la tierra fueron colocadas aquí por la 

_________ mano de Dios y son la _________ de su ______ para con el 
hombre. 

   
Job 41: 11; Salmo 24:1 y Hageo 2:8; 1 Corintios 10:26 y Romanos 11:35 y 36 

   
1.  El hombre no posee nada a lo que tenga ___________ __________. No 

es __________ aún de sí mismo. 
   
2.  Cada ______ que __________ es del Señor. 
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3. El hombre solo ha recibido una concesión de las cosas necesarias para la 
vida y la salud. 

 
4.  Si se permite a los seres humanos actuar como propietarios pronto se 

atribuirán las mismas prerrogativas de la Dediad. 
   
5. “El buey conoce a su ________, y el asno el pesebre de su señor; Israel 

no entiende mi pueblo no tiene _____________”.  
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Finanzas familiares 
 

Sesión 2 
Palabras introductorias y diagnóstico 

 
Indicación: Esta sesión no ocupa hoja de trabajo ya que se darán palabras 
introductorias. También se proveerá la hoja de diagnóstico. 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 3 
Dios, el hombre y el dinero 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Sino acuérdate de Jehová tu Dios, porque él te da el poder para hacer 
las riquezas, a fin de confirmar su pacto que juró a tus padres, como en este día” 
(Dt. 8:18).  
   
1. Las riquezas deben ser entendidas en el contexto del  ___________ 
   
2.  Son parte del plan de Dios de darle a su pueblo una _________ 

_________ 
   
3. Se exhorta a Israel a no ________ su paso por el desierto y la forma en la 

que Dios los ha __________. 
   
4. Todas las dádivas son conforme a sus _____________. 
   
5. Ser consciente de este hecho mantiene al hombre _____________ y 

puede contemplar la cosas en su verdadera _____________. 
   

Deuteronomio 28:1, 2; Santiago 1:17.  
   
1.  La _________ para esta vida y la venidera solo pueden ser obtenidas por 

medio de la ___________ 
   
2.  La enseñanza de Jesucristo es: 

a. ___________________________________ 
b. ___________________________________ 

   
3. Lo que se posee, y se es, ha sido confiado para que se administre con 

fidelidad. 
  
4.  Actuar en forma completamente ____________ del Creador constituye la 

máxima _____________ de la _____________. 
  
5. Si se tiene plata y oro, debe _______ y _______ a Dios pues le 

_________. 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 4 
La deuda 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Y el que toma prestado es siervo del que presta” (Pr. 22:7).  
   
1. No es el plan de Dios que sus hijos se ________________ 
   
2.  Su deseo es que sean agentes de ____________ para otros. 
   
3. La deuda es consecuencia de la ___ __________. 
   
4. Es una especie de moderna _____________. 
  
5. Muchos  

a. No han aprendido a mantener sus __________ dentro de sus 
________________. 

b. Piden _____________ prestado una y otra vez 
c. Viven____________________ por sus deudas. 

   
6.  ___________ a no incurrir nunca más en otra deduda. _________ mil 

cosas antes que endeudarse. Durante toda su vida ud. se ha estado 
metiendo en deudas. _________ como evitaría la viruela. 

  
7. Las dedudas provocan: 

a. Desgaste _______________ 
b. Aumentan la ____________ 
c. Conducen a fatiga _________, física y _____________. 
d. ______________ __________________ 
e. Dañan las ___________________ 

  
8.  Para eliminar la deuda: 

a. Reconozca el problema. 
b. Busque la ayuda de Dios. 
c. Elimine las compras a crédito. 
d. Haga un análisis de su situación. 
e. Elabore un plan de pago. 

  
9. Haga un solemne pacto con Dios, de que por su bendición pagará todas 

sus deudas y no volverá a deber cosa alguna a nadie. 
  

Deuteronomio 15:6; 28:12, 44. 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 5 
El gasto 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Sé diligente en conocer el estado de tus ovejas, y mira con cuidado por 
tus rebaños; porque las riquezas no duran para siempre; ¿y será la corona para 
perpetuas generaciones?” (Pr. 27:23-24).  
   
1. Es necesario saber: 

a. ¿Cuánto se __________? 
b. ¿Cuánto se __________? 
 

   
2.  No se debe pensar unicamente en la ____________ ____________. 
   
3. Los recursos deben ser administrados de manera que haya un 

__________. 
   
4. Hay que gastar ___________ y _______________. 
  
5. La desición más difícil e importante es la: __________________________ 
   
6.  No es más _______ el que gana más, sino el que ________ 

____________. 
  
7. Es una trampa _________ el dinero antes de __________ 

_____________. 
  
8. Hay que esforzarse en _____________ antes que en 

_________________. 
  
8. 5 principios para el uso del dinero: 

a. Dios es el  ___________________________________. 
b. Dios es quien da la ____________________________. 
c. Realizar el __________ de la mejor forma posible. 
d. Aprender a __________________________________. 
e. Elaborar un ___________________. 

  
 Lucas 14:28 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 6 
Ahorro y previsión 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Las hormigas, pueblo no fuerte, y en el verano preparan su comida. Ve 
a la hormiga, oh perezoso, mira sus caminos, y sé sabio; la cual no teniendo 
capitán, ni gobernador, ni señor, prepara en el verano su comida, y recoge en el 
tiempo de la siega su mantenimiento” (Pr. 6:6-8).  
   
1. Son los pequeños ____________ que se unen los que finalmente 

constituyen un río. 
   
2.  Muchos problemas en la familia se deben a no tener un  ____________ 

de  ______________. 
   
3. Es necesario ahorrar en forma _____________ y ______________. 
   
4. El objetivo: 

___________________________________________________ 
  
5. La desición más difícil e importante es la: __________________________ 
   
6.  No es un abandono de la  _____________  ____________. 
  
7. No ha que conformarse con _________ más tiempo, sino que es 

necesario mantener un buen estado de salud y ___________ de vida. 
  
8. Hay que elaborar planes a ___________, _____________ y 

____________. 
  
9. A largo plazo hay que considerar: 

a. ¿A qué edad retirarse? 
b. ¿Qué estilo de vida desea tener? 
c. ¿Cuáles son sus metas económicas? 

  
Proverbios 13:11; Números 8:25 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 7 
El presupuesto 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Porque ¿quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no se sienta 
primero y calcula los gastos, a ver si tiene lo que necesita para acabarla? No sea 
que después que haya puesto el cimiento, y no pueda acabarla, todos los que lo 
vean comiencen a hacer burla de él, diciendo: Este hombre comenzó a edificar, 
y no pudo acabar” (Lc. 14:28-30).  
   
1. Los problemas continuarán en tanto no se establezca un 

______________ ________________. 
   
2.  La falta de organización en las finanzas puede conducir al: 

a. ___________________________ 
b. ___________________________ 

   
3. La organización financiera es un aspecto importante ya que proporciona 

rutas que ___________, _____________ y ______________ a fin de 
lograr sus objetivos. 

   
4. La falta de un presupuesto afecta: 

a. La economía de _____________ 
b. La economía de _____________ 
c. La economía de _____________ 

   
5. Ventajas de un presupuesto: 

a. Saber a _______ va el dinero. 
b. Priorizar y _________ gastos. 
c. Mantener un ________del gasto. 
d. Identificar _________. 
e. ___________ el ahorro. 
f. Hacer ___________ para el futuro. 
g. ____________ el nivel de vida. 

  
6. Preguntas a responder: 

a. ¿Cuánto gano? 
b. ¿Cómo lo gasto? 
c. ¿Cómo debo gastarlo? 
d. ¿Qué puedo hacer para que lo real se parezca a lo ideal? 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 8 
Elaborando un presupuesto 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Porque ¿quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no se sienta 
primero y calcula los gastos, a ver si tiene lo que necesita para acabarla? No sea 
que después que haya puesto el cimiento, y no pueda acabarla, todos los que lo 
vean comiencen a hacer burla de él, diciendo: Este hombre comenzó a edificar, 
y no pudo acabar” (Lc. 14:28-30). 
   
1. Elementos para elaborar un presupuesto: 
 Gastos fijos Ingresos 
 Ø Alimentación Ø Salario 
 Ø Transporte Ø Rentas 
 Ø Renta Ø Otros ingresos 
 Ø Servicios públicos  
 Ø Colegiaturas  
 Ø Tarjetas de crédito  
 Ø Diezmo  
 Ø Ofrenda  
  
2.  Consideraciones al elaborar un presupuesto. 
 Revisar la situación financiera actual. 
 Definir sus metas financieras. 
 Desarrollar un plan de acción. 
 Poner en marcha el plan. 
 Controlar el progreso, reevaluar y reconsiderar el plan. 
  

Proverbios 21:20; 1 Corintios 4:2. 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 8 
Elaborando un presupuesto 

 
 

Ingresos Presupuestado Actual Diferencia Monto Porcentaje 
Sueldo  %   
Otros ingresos  %   
Total de 
ingresos 

 100%   

     
Gastos 
Alimentos     
Servicios 
públicos 

    

Transporte     
Ropa     
Gastos 
médicos 

    

Entretenimiento     
Esposa     
Hijos     
Otros     
Total de gastos     
     
Donaciones y ahorros 
Diezmos  %   
Ofrendas  %   
Ahorro  %   
Vacaciones  %   
Otros  %   
Total de 
donaciones y 
ahorros 

 %   

Gastos más 
donaciones 

 100%   
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Finanzas familiares 
 

Sesión 9 
Familia 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Mujer virtuosa, ¿quién la hallará? Porque su estima sobrepasa 

largamente 
a la de las piedras preciosas. El corazón de su marido está en ella confiado, y no  
carecerá de ganancias” (Pr. 31:10-11). 
   
1. La educación financiera comienza en el ____________. 
  
2. Hay que estimular una _____________ _____________ por los temas 

económicos. 
  
3. Causas más comunes de probrlemas en relación con las finanzas: 
 a. Gasto _____________ 
 b. Uso ______________ del crédito. 
 c. ________ __________ en el gasto. 
 d. _____________________________ 
  
4.  Las finanzas son el arte y la ciencia de administrar el dinero. 
  
5. La ___________ ___________ entre las parejas es un problema 

frecuente. 
  
6.  Los primeros instruidos deben ser los ______________. 
  
7. Enseñanzas a los niños: 

a. Dios tiene _________ sobre todo lo que posee. 
b. Hábitos de _____________. 
c. Eliminar hábitos de ___________. 
d. El_____________ del dinero. 
e. No desperdiciar. 
f. El _________ del dinero. 
g. No _________________. 
h. Llevar _______________. 
i. A ______________ y a ______________. 

  
Proverbios 31; 22:6 
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Sesión 10 
Amenazas para la sociedad contemporánea 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “Manténganse libres del amor al dinero, y conténtense con lo que tienen, 

porque Dios ha dicho: «Nunca te dejaré; jamás te abandonaré»” (Heb. 
13:5). 

   
1. Materialismo: Tendencia a dar ___________ ______________ a los 

intereses materiales. 
  
2. Niega los aspectos __________________ de la vida. 
  
3. Ofrece seguridad ______________, pero no la _____________seguridad. 
  
4.  Consumismo: Tendencia ______________ a adquirir, gastar o consumir 

bienes, no siempre _____________. 
  
5. La ___________del  ___________  no consiste en la abundancia de los 

bienes que posee. 
  
6.  Los primeros instruidos deben ser los ______________. 
  
7.  “El mensaje de la publicidad, transformada en propaganda, empuja hacia 

una carrera _____________ por la realización, por una _________ que 
hay que __________ y gozar ________ _________ de manera 
espectacular, en correspondencia con la prisa de una expectativa 
improrrogable y, de lo contrario, insaciable”. Fabio Ciaramelli 

  
8. Tres principios: 

a. Cuidado con los ___________________. 
b. Guárdese de ____________________. 
c. Esté _____________ con lo que tiene. 

  
Lucas 12:13-21 
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Finanzas familiares 
 

Sesión 11 
Dadivosidad 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Texto: “A los ricos de este siglo manda que no sean altivos, ni pongan la  
esperanza en las riquezas, las cuales son inciertas, sino en el Dios vivo, que nos  
da todas las cosas en abundancia para que las disfrutemos. Que hagan bien,  
que sean ricos en buenas obras, dadivosos, generosos” (1 Ti. 6:17-18). 
   
1. La naturaleza de Dios es: ___________ 
 a. ______________________ e. ______________________ 
 b.  ______________________ f. ______________________ 
 c. _______________________ g. ______________________ 
 d. _______________________ h. ______________________ 
  
2. La dadivosidad divina es la expresión de su _________________; es el 

lenguaje de su ______________. 
  
3. Las decisiones de los últimos días dependen de la ___________ 

_________. 
  
4.  Es ayudando a otro como el cristiano gana  ______________. 
  
5. ¿Por qué dar? 
 a. En respuesta a ______________________________. 
 b. Para demostrar nuestra _______________________. 
 c. Para contribuir a la ____________________. 
 d. Para _______________ a otros. 
 e. Para ______________ el _____________ del dinero sobre nosotros. 
  
6.  La cruz de Cristo es un llamamiento a la _________________... El 

principio que proclama es ____, ____ siempre. 
  
  

Deuteronomio 16:17 
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Sesión 12 
Dadivosidad 

 
Indicación: Seguir con atención el desarrollo de la presentación y completar los 
espacios en blanco. Leer los textos sugeridos. 
   
Pensamiento: “La riqueza resultará una bendición si la consideramos como del 
 Señor, para ser recibida con agradecimiento y devuelta con igual 

agradecimiento  
al Dador” (JT, t. 3, p. 75).  
   
1. Es la _____________ parte del ingreso o ganancia. 
  
2. Se menciona por primera vez en: _____________________ 
  
3.  Se menciona por última vez en: _____________________ 
  
4. “Nunca debemos olvidar que se nos ha puesto a prueba en este mundo a 

fin de determinar nuestra __________ para la vida futura.  No podrá entrar 
en el cielo ninguna persona cuyo carácter haya sido contaminado por la 
fea mancha del ________.  Por lo tanto, Dios nos prueba aquí 
entregándonos posesiones ________ a fin de que el uso que hagamos de 
ellas demuestre si se nos pueden _________ las riquezas eternas” (RH, 
mayo 16, 1893). 

  
5.  “Cada uno dé como ______ en su corazón: no con tristeza, ni por 

necesidad, porque Dios ama al dador alegre” (2 Co. 9:7). 
  
6.  Motivación para dar: 

a. El _______ de la gracia de Dios. 
b. El _______ de Cristo. 
c. Las _________ de Dios. 

  
7.  Planificación: 

a. Basada en los _________ personales. 
b. ______________ en el hogar. 
c. ____________ a los instrumentos nombrados. 

  
8. Actitud: 

a. ____________ es un privilegio. 
b. Voluntaria. 
c. ___________. 
d. Entrega. 

 
Levítico 27; 1 Corintios 8 y 9. 
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APÉNDICE E 

EVALUACIÓN 

Queremos saber que piensa para poder mejorar. Por favor llene esta forma y 
háganos saber su apreciación del programa. 
 
1. El valor práctico de este programa cubrió mis expectativas. 
 5 

Excelente 
4 

 Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
      
2.  Lo aprendido es relevante para el mejoramiento del manejo mis finanzas. 
 5 

Excelente 
4 

Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
      
3. Estoy satisfecho con el material recibido. 
 5 

Excelente 
4 

Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
      
4. Creo que la distribución del tiempo fue adecuada. 
 5 

Excelente 
4 

Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
      
5. La exposición de los conceptos fue de manera clara y fácil de entender. 
 5 

Excelente 
4 

Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
      
6. Me siento motivado a utilizar esta enseñanza. 
 5 

Excelente 
4 

Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
      
7. Creo que las facilidades del lugar fueron apropiadas. 

 

 5 
Excelente 

4 
Muy bueno 

3 
Bueno 

2 
Regular 

1 
Malo 

      
8. En términos generales la organización del evento fue:  
 5 

Excelente 
4 

Muy bueno 
3 

Bueno 
2 

Regular 
1 

Malo 
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9. ¿Tiene alguna sugerencia que ayude a mejorar en futuros eventos? 

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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